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Presentacio

Després del gran esfor¢ de tot el sistema sanitari en la gestié de la pandemia
de la COVID-19, un dels fets més rellevants del 2022 ha estat el retorn a la
normalitat que s’ha assolit gracies a I'éxit del procés de vacunacié contra la
COVID-19. Paral-lelament, s’ha continuat avancant en la represa de I'activitat
assistencial, tal com es recull en la present memoria, aixi com en I'abordatge
i millora de I'accessibilitat i les llistes d’espera tant a I'atencio primaria com en
els procediments quirurgics, consultes i proves diagnostiques. D’altra banda,
també s’han comencgat a desplegar accions per seguir oferint una atencié de
gualitat a la ciutadania de la regid i avancar en projectes estrategics.

El Campus de Salut de la Regi6 és un dels projectes més destacats i
ambiciosos que es desenvolupara en els propers anys. Per aquest motiu,
durant el 2022 s’ha comencat a treballar en la definicié del pla funcional
assistencial. Per fer-ho possible hem iniciat la participacié amb professionals
dels hospitals Trueta i Santa Caterina perque és fonamental que aquest
compti amb la participacio activa i la implicacié dels propis professionals que
hi exerceixen.

Per altra banda, la Regié també ha estat pionera a impulsar una prova pilot
de donacié de cornies a malalts pal-liatius que reben atencié a domicili amb
lobjectiu d’incrementar el nombre de donacions. Aquesta iniciativa
innovadora permetra millorar la qualitat de vida de moltes persones amb
problemes de visio, perd també posa de manifest el compromis de la Regi6
amb el foment de la donacié d’drgans i teixits, tot promocionant la solidaritat i
la col-laboracio ciutadana en I'ambit de la salut.

La pandemia també ha posat de manifest més que mai la necessitat de
millorar el benestar emacional i a la salut mental de la poblaci6. Per aquest
motiu s’han posat en marxa programes departamentals relacionats amb la
salut mental.

En I'atencié primaria s’han introduit nous rols professionals com els referents
de benestar emocional, nutricionistes, higienistes dentals i els fisioterapeutes
enfocats cap a una atencio de la salut des d’'una vessant comunitaria. A meés,
tant en I'atencid primaria com en I'’hospitalaria s’han impulsat diverses millores
relacionades amb els equipaments i la infraestructura.

En definitiva, I'any 2022 ha estat un any de superaci6 i progressos per a la
Regi6é Sanitaria Girona. Continuarem treballant amb determinacié per
proporcionar una atencioé sanitaria de qualitat i seguir impulsant projectes
innovadors que beneficiin la salut i el benestar de tota la comunitat.

En aquesta edicio, tal com ha succeit en els darrers 3 anys, des del Servei
Catala de la Salut s’ha presentat una memodria més visual i sintética (que es
pot consultar a través de la pagina web del CatSalut). Per aquest motiu, des
de la Regi6 Sanitaria s’ha elaborat un anuari annex que permet aprofundir en
el conjunt de l'activitat assistencial i enllagcar amb el format tradicional de
presentacio de dades de la Regié Sanitaria Girona.

Miquel Carreras Massanet
Gerent de la Regi6 Sanitaria Girona

AT Generalitat
Y de Catalunya

La definicio del pla
funcional del Campus de
Salut és un dels projectes
més destacats impulsats
durant el 2022.

S’ha continuat treballant en
I'abordatge i millora de
'accessibilitat i llistes
d’espera.

L’any 2022 ha estat un any
de superacio i progressos
per la regié. Continuarem
treballant amb determinacio
per una atencié sanitaria de
qualitat.
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Descripcid

1.7 Territori i poblacié

La Regi6 Sanitaria Girona compren 218 municipis pertanyents a les comarques de I'Alt Emporda, el
Baix Emporda, la Garrotxa, el Girones, el Pla de 'Estany, el Ripollés, la Selva i els municipis de la
subcomarca de I'Alt Maresme. En termes sanitaris, la Regio s’estructura en dos sectors, Girona Nord
i Girona Sud, cadascun dels quals se subdivideix en quatre arees de gestié assistencial (AGA), que
és I'espai de relacio assistencial entre els diferents proveidors i linies d’un territori.

Mapa 1. Delimitacié dels municipis i comarques de la Regi6 Sanitaria Girona.
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Font: Institut d’Estadistica de Catalunya (Idescat).

Mapa 2. Arees de Gestié Assistencials (AGA) i sectors de la Regi6 Sanitaria Girona.

Font: SIIS (Sistema Integrat d’Informacio). 2022. CatSalut.
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La poblacio de la Regié Sanitaria assegurada pel CatSalut el 2022 és de 902.801 habitants, fet que
representa I'11’43% de Catalunya. Les caracteristiques més destacades en els canvis demografics
son el creixement del nombre d'habitants, un percentatge elevat de poblaci6 amb nacionalitat
estrangera i la magnitud de poblacié no censada. L'esperanca de vida en néixer a Girona, segons
I'ldescat en el periode 2017-2021 (les darreres dades publicades), se situa als 83,02 anys (80,39 per
als homes i 85,71 per a les dones). En darrer terme, la taxa bruta de mortalitat (2021) se situa al 8,95
per mil habitants.

Taula 1. Distribucié de la poblacio oficial per AGA i sexes, 2022.

AGA Total >64 anys % dones % homes % poblaci6 2022
Alt Emporda 144.575 18,87% 50,15% 49,85% 16,01%
Baix Emporda 134.147 19,97% 50,47% 49,53% 14,86%
Garrotxa 60.209 20,58% 49,75% 50,25% 6,67%
Gironés Nord i Pla de 167.936 17,39% 51,21% 48,79% 18,60%
'Estany

Gironés Sud i Selva 160.521 16,99% 48,97% 51,03% 17,78%
Interior

Ripollés 24.853 25,66% 50,49% 49,51% 2,75%
Selva Maritima 85.511 18,00% 50,40% 49,60% 9,47%
Alt Maresme 125.049 20,44% 50,68% 49,32% 13,85%
Total RS Girona 902.801 18,86% 50,27% 49,73% 11,43%
Catalunya 7.900.489 19,41% 50,88% 49,12%

Font: SIIS (Sistema Integrat d’Informacio de salut), tall de 31/12/2022. CatSalut.

Mapa 3. Distribucié de la poblacié per arees basiques de salut. Regi6é Sanitaria Girona, 2022.
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Figura 1. Piramide de poblacio assegurada per grups d'edat i sexe a Girona, 2022.
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Figura 2. Evoluci6 anual de la poblacié assegurada a la Regié Sanitaria Girona.
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Els anys del grafic fan referéncia al tall de poblacié oficial realitzat el 31 de desembre de I'any anterior, i que, per tant
correspon a la poblacio de referéncia per a I'any seglent.




Mapa 4. index d’envelliment de la poblaci6é de Girona per ABS, 2022.
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Figura 3. index d’envelliment per sexes. Comparativa entre la Regi6 Sanitaria Girona i Catalunya.
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Mapa 5. index de sobreenvelliment de la poblacié de Girona per ABS, 2022.
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Figura 4. Grafica de l'index de sobreenvelliment per sexes. Comparativa entre la Regié Sanitaria Girona i
Catalunya.
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Figura 5. Evolucio de la poblacié estrangera a la Regi6 Sanitaria Girona i a Catalunya (2012-2022).
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1.2 Les arees basiques de salut

L’eix vertebrador del sistema sanitari és I'area basica de salut (ABS), unitat territorial elemental on es
presta I'atencié primaria de salut d’accés directe de la poblacié. Cada ABS compta, com a minim,
amb un centre d’atencié primaria (CAP) i es coordina amb tots els serveis sanitaris i sociosanitaris
d’atencié primaria del seu ambit, aixi com amb els especialistes i hospitals que tingui assignats. Les
funcions de les ABS so6n desenvolupades per I'equip d’atencié primaria (EAP), format per un conjunt
de professionals sanitaris i no sanitaris, que actuen de manera integrada, mitjancant el treball en

equip.

Taula 2. ABS per AGA i proveidors, Regi6 Sanitaria Girona.

Sector

Girona
Nord

Girona
Sud

AGA

Alt Emporda

Baix Emporda

Garrotxa

Ripolles

Alt Maresme

Selva Maritima

Gironés Nord
Pla de I'Estany

Gironés Sud i
Selva interior

Font: SIIS, 2022.
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Proveidor
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FH
Campdevanol

ICS
CSMS
ICS
CSMS
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IAS

ICS

Area Basica de Salut

Peralada
L’Escala

Bascara, Figueres, la Jonquera, Llanca, Roses i
Vilafant

Sant Feliu de Guixols

La Bisbal d’Emporda, Palafrugell,
Torroella de Montgri

La Vall den Bas i Sant Joan les Fonts
Besalu i Olot
Ribes de Freser-Campdevanol

Palamos i

Camprodon i Ripoll-Sant Joan de les Abadesses
Calella i Malgrat de Mar

Canet de Mar, Pineda i Tordera

Lloret de Mar

Blanes

Banyoles, Celra, Girona 1, Girona 2, Girona 3,
Girona 4 i Sarria de Ter

Anglés, Breda-Hostalric i Cassa de la Selva

Arbulcies-Sant Hilari, Santa Coloma de Farners,
Salt i Sils- Vidreres-Macanet de la Selva
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Mapa 6. ABS amb codi d'Unitat de Produccié (UP), Regié Sanitaria Girona.
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Estructura organitzativa

La Regi6é Sanitaria s’estructura, d’acord amb I'article 24 i seglients de la LOSC, en diversos organs
de direccid i gestid i un organ de participacio.

El gerent assumeix la direccio i la gestié de la Regid Sanitaria, com també la representacié plena del
Consell de Direcci6 pel que fa a I'execucié dels acords que aquest adopta. Es potencia el treball dels
sectors sanitaris com a interlocutors i representants del CatSalut en cada sector i els recursos de la
Regi6 Sanitaria s'estructuren en dues unitats, I'Oficina Tecnica i la Unitat Transversal, a més de la
Unitat d'Atencié Farmaceéutica.

L’organigrama vigent a data de 31 de desembre de 2022 es pot consultar a través de la pagina web
del Servei Catala de la Salut i la seccié dedicada a la Regié Sanitaria Girona (o a través del segtent

enllag)*.

1Servei Catala de la Salut. Coneix la RS Girona.
https://catsalut.gencat.cat/ca/coneix-catsalut/catsalut-territori/girona/coneix-rs-girona/#bloc2

MM Generalitat 14
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2.1 Atencio primaria

L’activitat que s’analitza en aquest apartat ve classificada en linies assistencials i correspon
exclusivament a I'activitat finangada pel CatSalut i no a la totalitat notificada pels centres als registres
del conjunt minim basic de dades (CMBD) del CatSalut.

Recursos

L’atencio primaria és el primer nivell d’accés de la ciutadania a I'assisténcia sanitaria. S’articula a
partir de les arees basiques de salut (ABS), unitats territorials elementals que concentren el nucli
fonamental de I'activitat assistencial en el centre d’atencio primaria (CAP).

Les ABS estan formades per un equip d’atencio primaria (EAP), que és el conjunt de professionals
sanitaris i no sanitaris que dirigeix i desenvolupa les seves activitats en el CAP; de vegades un EAP
presta els seus serveis en més d’'un CAP. A més, cada ABS també disposa d’'una unitat d’atencié a
la salut sexual i reproductiva (ASSIR). En localitats petites on no hi ha CAP, I'atencié primaria s’ofereix
des dels consultoris locals (CL).

El CAP és el lloc d’atencié presencial on cal anar quan es té un problema de salut o quan es vol
prevenir alguna malaltia. A la resta de serveis assistencials, s’hi accedeix per derivacié des de
I'atencié primaria, excepte el 061 CatSalut respon o a les urgéncies, on s’hi pot accedir directament.

Fora de I'horari de visites programades, alguns CAP disposen d’atenci6 continuada. L’atencio a les
urgencies de baixa i mitjana complexitat s’ofereix en els Centres d’Urgencies d’Atencié Primaria
(CUAP) o, en alguns territoris altres dispositius integrats en hospitals comarcals.

La Regid Sanitaria Girona esta formada per 41 ABS, 55 CAP i 168 CL distribuits per AGA:

Taula 3. Distribuci6 per AGA dels EAP, CAP i CL, 2022.

Nombre

AGA d'EAP CAP Consultoris locals
Alt Emporda 8 11 64
Baix Emporda 5 6 30
Garrotxa 4 4 15
Ripollés 3 4 13
Alt Maresme 5 5 7
Selva Maritima 2 4 1
Girones Nord i Pla de I'Estany 7 8 21
Gironés Sud i Selva Interior 7 13 17

Total 41 55 168
Font: SIIS, 2022.
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Mapa 7. Distribucié geografica dels CAP per les diferents ABS de la Regié Sanitaria Girona.

CAP

Dr. Subirés
CAP
Llanga
CAP cAP CAP °
Camprodon Peralada CAP
Rives de Freser CAP Cadaqués

Ernest Liuch °

9
c-m%;m: A CAP CAP & = ° ocnm..

St. Joan Les Fonts

Besalii Vilafant CAP Castellé d'Empiries
CAP Figueres
Garrotxa Sud
CAP 9 CAP
Ripollés CAP Banyoles CAP
CAP Bascara
" Banyoles .
La Vall d'en Bas ° Q o CAP Dr. Moisés Broggi
Annex
CAP Sarria de Ter CAP
CAP Dr. Joan Vilaplana Celra
CAP Sta. Clara ° 9 CAP Torroella de Montgri
CAP Dr. Jordi Nadal i Fabregas CAP Alfons Moré i Parotas
CAP Can

° Gibert del Plaf) CAP Dra. Casponsa

CAP CAP CAP Montilivi

St. Hilari Sacaim o VinYes . CAP Vilaroja ° CAP Dr. Josep Alsina i Bofil
CAP Dr. thrdocc.::‘
Masllorens
= s""° CAP de la Selva CAP Catalina Cargol
CAP Sils
Arbiicies CAP Platja d'Aro

CAP OCAP o

cAP uoaumcc AT CAP St. Feliu de Guixols

Breda Maganet CAP Dr. Francisco Benito Inaraja

CAP Q CAP Dr. A Cabafas

i CAP Blanes

CAP CAP Blanes 2

Canet de Mar qo CAP Dr. Josep Torner i Fors
CAP Pineda de Mar

CAP Calella

Font: SIIS.

Taula 4. Relacié d'equips d'atencié primaria per entitat proveidora, 2022.

Entitat Proveidora

Fundacié Hospital de Palamoés - Serveis Salut Integrats Baix Emporda

Fundacio Privada Hospital de Campdevanol
Fundacié Salut Emporda

Institut Catala de la Salut

Institut d'Assisténcia Sanitaria

Albera Salut, SL

Corporaci6 de Salut del Maresme i Selva
Fundacié Hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa

Total
Font: SIIS.

M Generalitat
Y de Catalunya

Nombre
d'EAP
4

1

1

26

=

41

17



Activitat

Tot seguit es recull I'activitat de I'atencié primaria de la Regié. Per a la cobertura de pacients atesos
(848.948) i el nombre de visites (7.239.779), s’ha pres com a referéncia 'activitat total, incloent també
la realitzada fora I'horari de cobertura del centre. En canvi, si es té en compte unicament l'activitat
realitzada en I'horari del centre, el total de visites és de 6.912.926. Les dades corresponents al
nombre de visites per tipus d’activitat (figura 6) també inclou les visites realitzades fora de I'horari del
centre.

Taula 5. Cobertura de pacients atesos i taxa de visites financades pel CatSalut per AGA a I'atencié primaria,
Regié Sanitaria Girona i Catalunya, 2022.

Pacients % visita Cobertura Taxa bruta de
AGA Visites amb (% pacients visites (per 100
atesos . oy
derivaci6 atesos) hab.)
Alt Emporda 136.136 1.105.258 3,0 96,0% 779,8
Baix Emporda 134.398 1.029.745 5,6 102,3% 783,9
Garrotxa 52.489 464.129 3,3 89,3% 789,7
Ripolles 26.275 221.293 3,6 106,8% 899,9
Alt Maresme 120.744 1.077.157 3,1 99,0% 883,5
Selva Maritima 80.832 639.453 4,3 98,7% 781,0
Girones Nord i Pla de 153.645 1.330.734 3,5 92,6% 802,4
I'Estany
Girones Sud i Selva 144.429 1.372.010 33 91,8% 871,6
Interior
Total Regi6 Sanitaria 848.948 7.239.779 3,7 96,1% 819,4
Total Catalunya 6.550.228 60.519.573 3,6 84,0% 776,4

Font: SIIS, 2022.

Segons el dispositiu, el 59% de les atencions realitzades es fan en el centre de salut, seguit de
'atencio a través de les TIC (21%), I'atencio telefonica (17%) i I'atencié domiciliaria (3%), tal com
s’observa en el seglient grafic. Si només es tenen en compte les visites realitzades en I'horari del
centre, les xifres totals varien lleugerament: 4.040.582 visites realitzades al centre en 'horari habitual,
1.467.189 a traves de les TIC, 1.211.190 atencions telefoniques i 193.965 a domicili.

Figura 6. Nombre de visites a EAP per tipus d’activitat*. Regio Sanitaria Girona, 2022.
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Font: SIIS, 2022.
*S’inclou tota I'activitat, inclosa la de fora de 'horari habitual del centre.
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Figura 7. Mitjana de visites per pacient i génere a I'atencié primaria, Regi6é Sanitaria Girona, 2022.
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Font: SIIS, 2022.

Figura 8. Percentatge de visites per tipus de professional a I'atencié primaria. Regié Sanitaria Girona, 2022.

Treballador/a social
0,77%

Infermer/a = Metge/ssa de familia
0,
37,91% = Pediatre/a
Metge/ssa de familia = Odontoleg/oga
52,60% Infermer/a

= Treballador/a social

Odontoleg/oga_ ——
2,19% .
Pediatre/a

6,54%

Font: SIIS, 2022.

Motius de consulta

Els motius de consulta s’han analitzat utilitzant les agrupacions del Clinical Classifications Software
(CCS), de I'Agency for Healthcare Research and Quality (HRQ) del Govern dels Estats Units.

En el grafic es mostren els principals motius de consulta més frequients en poblacié infantil (menors
de 15 anys) i adulta (15 anys o més). Quant a la interpretacio cal tenir en compte que un mateix
pacient pot estar inclos en més d’'un grup o categoria diagnostica. | en el cas de les visites ens trobem
que una visita notificada pot generar més d’un motiu de consulta, la qual cosa provoca que les visites
totals per motiu de consulta o problema de salut siguin superiors a les notificades.
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Taula 6. Motius de consulta més freqiients dels menors de 15 anys per categories CCS segons el nombre de

visites a atencid primaria. Regi6é Sanitaria Girona, 2022.

Categories diagnostiques

Examen/avaluacié médic

Immunitzacions i cribratges de malalties infeccioses
Altres infeccions respiratories de vies altes
Infeccions viriques

Febre d'origen desconegut

Trastorns de les dents i els maxil-lars

Reaccions al-lérgiques

Altres trastorns d’orella i 0rgans dels sentits

Otitis mitjana i afeccions relacionades

Altres lesions i afeccions degudes a causes externes
Altres malalties respiratories de vies baixes
Bronquitis aguda

Altres trastorns nutricionals, endocrins i metabdlics

Inflamacid infeccié de I'ull (excloent-ne la tuberculosa
0 per MTS)

Amigdalitis aguda i cronica
Font: SIIS, 2022.

Pacients

80.169
61.908
42.336
22.023
16.190
14.665
13.700
12.109
11.142
10.805
10.524

9.971

9.944

9.672
9.594

Edat
mitjana
(anys)
4,95
7,18
5,44
5,82
4,77
8,77
5,63
7,26
4,65
7,84
5,50
3,60
8,82

541
7,47

Percentatge
nenes (%)

48,55%
49,55%
48,08%
47,61%
47,08%
48,35%
49,71%
51,75%
48,18%
41,38%
46,72%
43,45%
44,70%

45,14%
47,32%

Visites

247.938
101.285
96.642
41.638
36.313
23.039
22.926
16.984
18.641
15.822
19.274
25.791
24.290

13.985
17.751

Taula 7. Motius de consulta més freqlients de les persones de 15 anys o més per categories CCS segons el
nombre de visites a atencio primaria. Regié Sanitaria Girona, 2022.

Categories diagnostiques

Immunitzacions i cribratges de malalties
infeccioses

Examen/avaluacié médic

Hipertensié essencial

Altres trastorns nutricionals, endocrins i
metabdlics

Espondilosi, trastorns del disc intervertebral i
altres trastorns d'esquena

Altres malalties del teixit connectiu

Altres infeccions respiratories de vies altes
Diabetis mellitus sense menci6 de complicacions
Trastorns d'ansietat

Hiperlipidemia

Trastorns relacionats amb altres drogues
Admissié administrativa/social

Trastorns de la glandula tiroide

Codis residuals, no classificats

Altres trastorns no traumatics d'articulacions
Font: SIIS, 2022.
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Pacients

238.234

156.989
143.955

143.822

102.348

101.691
82.543
77.044
72.959
72.844
64.596
63.680
59.555
55.987
53.363

Edat
mitjana
(anys)

58,97

43,58
71,84

65,90

54,58

61,94
45,28
69,44
50,35
68,06
54,96
76,51
62,76
69,22
57,20

Percentatge
dones (%)

53,79%

54,55%
50,22%

54,74%

58,67%

61,22%
59,43%
44,69%
68,22%
52,59%
44,02%
61,14%
82,66%
52,40%
58,36%

Visites

303.794

275.324
697.530

526.356

273.978

313.424
141.342
462.647
179.953
264.503
192.793
238.675
208.348
169.870
121.534
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2.2 Atencio continuada i urgent

L’atencio continuada i urgent (no inclou SEM) es presta des de diferents recursos i circuits per tal de
donar resposta a la demanda d’atencié immediata de la ciutadania. Aquesta demanda es concreta
en diferents situacions que requereixen una resposta assistencial diferent en funcio de la gravetat
que presenten.

Recursos

El sistema sanitari public estableix diferents recursos i circuits per tal de donar resposta a la demanda
d'atencié immediata de la ciutadania. Aquesta demanda es concreta en diferents situacions que
requereixen una resposta assistencial diferent (des de les situacions amb risc vital per a la persona
afectada fins a demandes d'urgéncies lleus).

Pel que fa als recursos d’atencioé continuada i urgent, la Regié Sanitaria Girona té 48 dispositius
d’urgéncies distribuits de la seglient manera, sense incloure el SEM:
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Taula 8. Dispositius d’'urgéncies de la Regié Sanitaria Girona, classificats per AGA i tipus de servei, 2022.

AGA

Alt Emporda

Baix Emporda

Garrotxa

Ripolles

Alt Maresme

Selva Maritima

Girones Nord i Pla de
I'Estany

Gironés Sud i Selva
Interior

Total
Font: SIIS, 2022.

*Dispositius amb urgéncies localitzables de 20h a 8h.
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Tipus de servei

Atencié continuada

Hospital

Atenci6é continuada

Hospital
Atencié continuada

Hospital
Atencié continuada

Hospital
Atenci6é continuada

Hospital

Atenci6é continuada

Hospital
Atenci6é continuada

Centre d'urgencies d'atencio

primaria
Hospital

Atencié continuada

Hospital

Unitat Proveidora

EAP L'Escala
PAC La Jongquera
PAC Llanca

PAC Roses

PAC Cadaqués*
PAC Bascara
EAP Peralada

Hospital de Figueres

EAP Palafrugell

EAP La Bisbal d’Emporda
EAP Torroella de Montgri
PAC I'Estartit

EAP Sant Feliu de Guixols
PAC Sant Antoni de Calonge
PAC Platja d'Aro

Hospital de Palamos

PAC Besalu
EAP La Vall d'en Bas
Hosp. d'Olot i C. Garrotxa

EAP Ribes de Freser —
Campdevanol*

PAC Ripoll*

PAC Camprodon*
Hospital de Campdevanol

PAC Canet de Mar

PAC Pineda de Mar

PAC Tordera

EAP Calella

EAP Malgrat de Mar

HC Sant Jaume Calella i HC de
Blanes

PAC Blanes

EAP Lloret de Mar (CAP Dr. A.
Cabafias)

Hospital Comarcal de Blanes

EAP Sarria de Ter
EAP Celra

CUAP Guell

Clinica Salus Infirmorum
Hospital Universitari de Girona
Doctor Josep Trueta

EAP Salt

PAC Sils

PAC Vidreres

PAC Santa Coloma de Farners
PAC Arbucies

PAC Sant Hilari

PAC Breda

PAC Hostalric

EAP Anglés

EAP Cassa de la Selva
Hospital Santa Caterina

Centres
CatSalut
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Activitat

En aquest apartat es recull l'activitat relativa a l'atencid continuada i urgent. La majoria
d’activitat realitzada és en I'ambit d’'urgéncies hospitalaries (74%), les quals han experimentat un
increment respecte I'any 2021, tal com s’observa a la figura 9 (no inclou les urgéncies ateses des
del SEM). Si es tenen en compte les urgéncies ateses des del SEM, el total ascendeix a 610.331.
Pel que fa a l'atenci6é continuada i urgent d’atencié primaria, el grafic seguent recull les atencions
realitzades al CUAP. Si es tenen en compte les visites realitzades en tots els dispositius d’atencié
continuada la xifra de visites a I'atencio continuada és de 326.853.

Figura 9. Urgéncies ateses a la Regid Sanitaria Girona per tipus de dispositiu, 2022*.

1.935
121.717 CUAP a domicili
CUAP al centre 1%
25%

358.776
Urgéncies
hospitalaries
74%

Font: SIIS, 2022.
*No inclou les urgéncies ateses des del SEM.

Figura 10. Mitjana d’'urgéncies ateses a la RS Girona per tipus de dispositiu, 2022.
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Font: SIIS, 2022.
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Figura 11. Mitjana d’urgencies diaries per setmana segons tipus de dispositiu, 2019-2022.
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Font: SIIS, 2022.
Quant a la distribucié de les urgéncies hospitalaries per regié sanitaria del pacient i del recurs durant
'any 2022, podem dir que les UP de la Regi6é Sanitaria Girona han atés 358.360 urgencies, de les
guals un 89,53% so6n de pacients de la propia regio. Per altra banda, les urgéncies ateses al total de

Catalunya de pacients residents a la Regi6 Sanitaria Girona han estat 344.955 de les quals un 93,01%
han anat a centres de la seva regio.

Figura 12. Total d’'urgéncies hospitalaries ateses el 2022 per nivell de triatge.

1,15%  011%
7,74% 5,07% = Risc vital immediat
= Risc vital previsible
Risc vital potencial

Sense risc vital

37,45% = No urgent

48,49% = No informats o erronis

Font: SIIS, 2022.

Es rellevant destacar que prop d’'un 12% de les urgéncies hospitalaries acaben amb un ingrés. La
taula que es pot consultar a continuacié mostra la quantitat d’'urgéncies que acaben amb un ingrés al
mateix centre que les atén, desglossat per AGA.
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Taula 9. Urgéncies hospitalaries per AGA que han requerit ingrés al propi centre, 2022.

AGA

Alt Emporda
Baix Emporda
Garrotxa
Ripollés
Alt Maresme
Selva Maritima
Gironés Nord i Pla de I'Estany
Gironés Sud i Selva Interior
Total
Font: SIIS, 2022.
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Urgéncies amb ingrés al
propi centre
6.827

4.764

1.969

773

6.851

3.510
10.588
7.398
42.680

% urgencies
ingrés al propi
centre

17,2%
8,1%
5,8%
6,5%

13,7%

10,7%

13,7%

14,0%

11,9%
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2.3 Atencio especialitzada

Recursos

En I'ambit de I'atencio hospitalaria especialitzada, la xarxa de proveidors esta constituida pels centres
hospitalaris d’internament d’aguts integrats en el Sistema Sanitari Integral d’Utilitzacié Publica de
Catalunya (SISCAT). Aquesta xarxa esta ordenada en diferents nivells d’estructura, que garanteixen
un poder resolutiu diferencial i permeten un flux de pacients quan la patologia aixi ho requereix.

La Regi6 Sanitaria Girona compta amb 11 centres hospitalaris de diversa titularitat que formen part
del SISCAT. Aguests centres estan ubicats en el territori de forma equilibrada, formant una xarxa
d'hospitals generals basics i un centre de referéncia per atendre les patologies més complexes que
és I'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta (Hospital Universitari Germans Trias i Pujol en
el cas de 'Alt Maresme). Aixi doncs, una de les caracteristiques de la Regié Sanitaria de Girona, és
'adequada sectoritzacié de I'atencié especialitzada i la jerarquitzacié de centres d’acord amb el nivell
de complexitat.

Distingim I'Hospital Dr. Josep Trueta com a centre de referéncia de la Regi6é Sanitaria de Girona i els
centres hospitalaris comarcals de Figueres (Fundacié Salut Emporda), Palamés (Fundacié Hospital
de Palamés- Serveis de Salut Integrats Baix Emporda), Comarcal de Blanes i Sant Jaume de Calella
(Corporaci6é de Salut del Maresme i la Selva), Santa Caterina (Institut d’Assisténcia Sanitaria), Olot
(Fundacié Hospital d’Olot i Comarcal de la Garrotxa) i Campdevanol (Fundacido Hospital de
Campdevanol). L’Institut Catala d’Oncologia (ICO) disposa d’'una estructura descentralitzada dins
I'Hospital Doctor Josep Trueta. A més, a la Regi6é Sanitaria Girona hi ha dos centres complementaris,
la Clinica Salus Infirmorum de Banyoles i la Clinica Girona.

Mapa 8. Hospitals de la Regi6 Sanitaria Girona.

Hospital de Figueres

Hospital de Campdevanol o
Hospital d'Olot i
° Comarcal de la Garrotxa

o Clinica Salus

Infirmorum

0

Hospital Universitari
Doctor Josep Trueta de Girona

Clinica Girona % ICO Girona

Hospital de Santa Caterina

Hospital de Palamos

0

Hospital Comarcal de Blanes

Hospital Comarcal o
Sant Jaume de Calella

0

Font: SIIS.
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En conjunt els centres del SISCAT de la Regi6 Girona disposen de 1.174 llits convencionals distribuits
per AGA:

Taula 10. Llits convencionals del SISCAT, Regi6 Sanitaria Girona, 2022.

Poblacio

AGA Centre CatSalut %ng) Ngg]l?i:g (; o ggjb"’)‘
Alt Emporda Hospital de Figueres 144,575 155 1,1
Baix Emporda Hospital de Palamés 134.147 117 0,9
Garrotxa Hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa 60.209 65 1,1
Ripollés Hospital de Campdevanol 24.853 38 15
Alt Maresme Hospital Comarcal Sant Jaume de Calella 125.049 147 1,04
Selva Maritima Hospital Comarcal de Blanes 85.511 72

Clinica Girona 20
Gironés Nord i pla Clinica Salus Infirmorum 167.936 9 2,6
de I'Estany Hospital Universitari Doctor Josep Trueta 375

de Girona*

ICO Girona* 36
ﬁlltg?:rs SudiSelva . cnital Santa Caterina 160.521 140 0,9
Total 902.801 1.174 1,3

*Centres de referencia // **Centres complementaris.

Els hospitals, a banda de 'internament dels malalts aguts, poden oferir els serveis seglents:

-Intervencions quirargiques, amb ingrés o sense. Si no cal ingrés, es parla de cirurgia menor
0 major ambulatoria, segons el grau de complexitat sigui baix o mitja.

-Urgencies, poden ser serveis generals o especialitzats

-Consultes externes, serveis de consulta de les especialitats de medicina interna, cirurgia
general i aparell digestiu, traumatologia i cirurgia ortopédica, obstetricia i ginecologia, pediatria
i cirurgia pediatrica, psiquiatria i altres serveis (anestésia, radioterapia, drogodependéncies,
etc.)

-Hospitalitzacié de dia. El centre presta atencié medica o infermera en un mateix dia per a
I'aplicacié de determinats procediments diagnostics o terapeéutics reiterats.

-Proves diagnostiques. Son exploracions complementaries sol-licitades per un professional
de la medicina de qualsevol nivell assistencial amb 'objectiu d’ajudar a definir el diagnostic o
per instaurar un tractament.
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Activitat

Descripcio dels contactes d’hospitalitzacio

L’any 2022 s’han fet 86.524 contactes d’hospitalitzacié a la Regié Sanitaria Girona finangats pel
Servei Catala de la Salut, comptant les hospitalitzacions, la cirurgia major ambulatoria (CMA) i
'hospitalitzacié domiciliaria. D’aquests, el 45,2 % (39.100) han requerit hospitalitzacions per
questions mediques, el 6,7% (5.799) obstetriques i el 48,1% (41.625) quirurgiques (inclou CMA).

Taula 11. Contactes d'hospitalitzacié d'aguts per tipus d'activitat i alta informats als centres hospitalaris de la
Regié Sanitaria Girona, 2022.

AGA

Alt Emporda

Baix Emporda

Garrotxa

Ripollés

Alt Maresme

Selva Maritima

Gironés Nord i
Pla de I'Estany

Gironés Sud i
Selva Interior

Total
Font: CMBD-AH.
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Tipus activitat CMBD

Hospitalitzacié convencional
CMA

Hospitalitzacié convencional
CMA

Hospitalitzacié convencional
CMA

Hospitalitzacié convencional
CMA

Hospitalitzacié convencional
Hospitalitzacié domiciliaria
CMA

Hospitalitzacié convencional
Hospitalitzacié domiciliaria
CMA

Hospitalitzacié convencional
CMA

Hospitalitzacié convencional
CMA

Medica

5.548

3.560

2.000

Obstétrica

872

Quirdrgica

1.836
3.255
2.119
3.378
1.228
1.767
213
844
1.636
2.056
1.117
2.098
12.124
2.428
2.374
3.152
41.625

Total

8.256
3.255
6.495
3.378
3.708
1.775
1.260
847
8.975
731
2.090
4.373
419
2.098
24.583
2.428
8.663
3.190
86.524
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Els contactes d’hospitalitzacié informats al CMBD-AH per I'any 2022 a la Regi6é Sanitaria Girona han
estat 86.524, un 7,3% superiors al 2021. Aguests contactes corresponen al 10% del total de
Catalunya i han tingut una estada mitjana de 3,9 dies mentre que pel conjunt de Catalunya ha estat
4,3 dies.

Figura 13. Evoluci6 contactes d'hospitalitzacio del 2019 al 2022, segons siguin quirdrgics, obstétrics o médics.
Regi6 Sanitaria Girona.

2019 2020 2021 2022
=AM mAO = AQ
Font: CMBD-AH.

El segiient mapa indica per cada AGA de la Regi6 Sanitaria Girona el total de contactes dels seus
residents i la taxa d’hospitalitzacio d’aguts x 1000 habitants que li correspon.

Mapa 9. Taxes d’hospitalitzacié per mil habitants dels contactes d’hospitalitzacio finangats pel CatSalut en
poblacié resident a la Regi6é Sanitaria Girona, 2022.

Ripolles: Alt Emporda:
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Garrotxa: 97,6
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12.350
94,0

Gironés Si Sl:
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99,3

Alt — Selva Maritima:
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Maresme:
15.125
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Regi6 Sanitaria Girona: 102,46
Catalunya: 107,65

Font: CMBD-AH.

Generalitat 29
Y, de Catalunya



Pel que fa a 'evolucié de la taxa d’hospitalitzacié d’aguts per cada 1.000 habitants, en el seglent
grafic es veu com ha anat evolucionant a la Regié Sanitaria Girona i al conjunt de Catalunya i
s’observa com la tendéncia és similar en ambdds mantenint-se sempre per sota la taxa de la Regi6
Sanitaria Girona.

Figura 14. Evolucio de la taxa d’hospitalitzacio d’aguts (per 1.000 hab.) entre el 2015 i el 2022. Comparativa
entre la Regi6é Sanitaria Girona i Catalunya.
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Font: SIIS, 2022.

Indicadors de qualitat i eficiencia hospitalaria

La qualitat i la seguretat assistencials s6n elements clau que els sistemes sanitaris i, en especial, els
d'utilitzacié publica com ara ho és el Sistema Sanitari Integral d’Utilitzacié Publica de Catalunya — han
de garantir a la ciutadania a la qual ofereixen els serveis. Per mesurar la qualitat i eficiencia dels
hospitals de la Regié Sanitaria Girona es donen tres indicadors amb els quals es poden comparar
cadascuna de les AGA: els ingressos urgents, les cesaries i la mortalitat hospitalaria. Aquests indicadors
es recullen a la taula seguent:

Taula 12. Indicadors de qualitat i eficiéncia hospitalaria. Regié Sanitaria Girona, 2022.

AGA d'adreca de la UP

ari 0
urgents (%) Cesaries (%)

Alt Emporda 58,4 26,2
Baix Emporda 48,6 18,9
Garrotxa 43,8 19,0
Ripollés 47,5 34,6
Alt Maresme 61,1 19,6
Selva Maritima 54,7 -
Gironés Nord i Pla de I'Estany 58,3 24,0
Gironés Sud i Selva Interior 54,4 18,6
Total 55,6 21,6

Font: SIIS, 2022.
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Ingressos Mortalitat
hospitalaria (%)

3,3
1,7
3,2
4,6
3,7
4,0
3,9
2,1
3,3
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Parts

El nombre de parts en els centres hospitalaris de la Regi6é Sanitaria Girona durant 'any 2022 ha estat
de 4.889, essent I'hospital Trueta el que ha realitzat major nombre de parts: 1.224. A la taula es recull

la relacié de parts realitzats per centre.

Taula 13. Nombre de parts realitzats per AGA. Regié Sanitaria Girona, 2022.

Nombre de parts

Hospital realitzats
H. Trueta 1.224
H. Santa Caterina 1.002
H. de Figueres 736
H. St. Jaume de Calella 714
H. Palamés 694
H. Olot i C. Garrotxa 441
H. Campdevanol 78
Total 4.889

Font: CMBD-AH, 2022.

Cirurgia menor ambulatoria i hospital de dia

%

25%
20%
15%
15%
14%
9%
2%
100%

L’activitat facturada en cirurgia menor ambulatoria i hospital de dia per AGA a la Regid Sanitaria
Girona I'any 2022 ha estat de 34.158 i de 102.413 respectivament. L’AGA amb major nombre de
cirurgia menor ambulatoria és I'Alt Maresme i pel que fa a I'activitat de I'hospital de dia, és el

Gironés Nord i Pla de I'Estany. A continuacio es recull la relacié de totes les AGA.

Taula 14. Activitat realitzada en cirurgia menor ambulatoria i hospital de dia per AGA. Regi6 Sanitaria Girona,

2022.
AGA C'gjnr]%':lg:g?igi Hospital de dia*
Alt Emporda 5.028 3.248
Baix Emporda 5.118 5.538
Garrotxa 2.098 5.242
Ripolles 1.118 1.739
Alt Maresme 9.889 8.273
Gironés Nord i Pla de I'Estany 8.060 65.082
Gironés Sud i Selva Interior 2.847 13.328
Total 34.158 102.450

Font: SIIS, 2022.

*Activitat facturada
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2.4 Atencio intermedia

Recursos

L’atencié sociosanitaria comprén el conjunt de cures destinades a aquelles persones malaltes,
generalment amb caracter cronic, i persones amb discapacitat que, per les seves caracteristiques
especials, poden beneficiar-se de l'actuacié simultania dels serveis sanitaris i socials per
potenciar la seva autonomia, pal-liar les seves limitacions o sofriments i facilitar la seva reinsercio
social. Inclou I'atencié a les persones amb demeéncia, I'atencid a les persones amb malaltia
neurologica que pot cursar amb discapacitat, 'atencié a la gent gran i I'atencié a les persones

amb malaltia avangada terminal i les cures pal-liatives.

En I'ambit sociosanitari és molt rellevant la diferent tipologia de centres, aixi com la diferent
tipologia dels equips de suport que treballen vinculats amb altres linies d’atencio i poden derivar
els pacients als recursos assistencials més adients. Aixi distingirem entre centres sociosanitaris
amb internament, centres d’atencié ambulatoria (hospitals de dia) i equips de suport (PADES,

UFISS i EAIA).

Centres sociosanitaris amb internament

El seglient mapa mostra la distribucié que hi ha a la Regié dels centres d’internament sociosanitaris.

Mapa 9. Centres sociosanitaris d'internament a la Regi6 Sanitaria Girona, 2022.

Centre Sociosanitari

Bernat Jaume

Hospital de Campdevanol o
Hospital d'Olot i
° Comarcal de la Garrotxa

Clinica Salus Infirmorum

Q

Hospital Sosciosanitari
Mutuam Girona

Residéncia Puig d'en Roca

o Residéncia Geriatrica Maria Gay

Centre Sociosanitari
Parc Hospitalari Marti i Julia

Hospital Sociosanitari

Hospital Comarcal Lloret de Mar

doBI-no-& °

Hospital St. Jaume de Blanes

° Hospital Comarcal St. Jaume de Calella

Font: SIIS.
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Les activitats que es porten a terme en aquests centres son: Llarga estada (LLE), convalescéncia
(CV), cures pal-liatives (CP), unitats de mitjana estada polivalent (MEP) i subaguts.

Taula 15. Llits sanitaris d’'internament a cada centre classificat per AGA a la Regi6 Sanitaria Girona, 2022.

AGA
Alt Emporda

Baix Emporda

Garrotxa

Ripollés

Alt Maresme i Selva
Maritima

Alt Maresme

Selva Maritima

Gironeés, Plade
I'Estany i Selva Interior
Gironés Nord i Plade
I'Estany

Gironés Sud i Selva
Interior

Total
Font: RS Girona 2022.
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Centre Sociosanitari
Bernat Jaume

Centre Palamés Gent
Gran

Hospital d'Olot i Comarcal
de la Garrotxa

Hospital de Campdevanol

Hospital Comarcal Sant
Jaume de Calella

Hospital SS Lloret de Mar
Hospital Sant Jaume de
Blanes

Hospital Comarcal de
Blanes

Residéncia Puig d'en
Roca

Residencia Geriatrica
Maria Gay

Clinica Salus Infirmorum
Hospital Sociosanitari
Mutuam Girona

CSS Parc Hospitalari
Marti i Julia

LLE

71

52

36

20

30

40
21

27

24
39
24

37
421

Cv

40

15

31
86

CP

11

16
27

MEP  Subaguts

- 8

45 -

19 3

28 10
17

15 -

76 -

- 25

200 46
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Recursos sociosanitaris amb atencié ambulatoria (hospitals de dia)

Soén dispositius assistencials en régim dilrn que presten un servei d’assisténcia interdisciplinaria,
predominantment sanitaria, on el pacient amb malalties i incapacitats fisiques o psiquiques
acudeix durant el dia per rebre un tractament integral.

Hi ha un total de 10 centres i 214 places distribuides en els seglients centres:

e Hospital Sociosanitari de Lloret de Mar (9 places)
¢ H.C. Sant Jaume de Calella (18 places)

e C. Palamoés Gent Gran (15 places)

e CSS Bernat Jaume (34 places)

e H. d’Oloti Comarcal de la Garrotxa (8 places)

¢ Residéencia Geriatrica Maria Gay (24 places)

e Mutuam Girona (17 places)

e CSS Parc Hospitalari Marti Julia (44 places)

¢ Clinica Salus Infirmorum (23 places)

e Hospital de Campdevanol (22 places)

Equips de suport

Tenen com a objectiu influir en la qualitat assistencial dels pacients que s’han d’atendre a domicili,
oferir una atencio especialitzada dins la comunitat i ser un element de suport per als professionals
de l'atencio primaria, a més de servir de connexioé entre els diferents recursos assistencials.

Aquests recursos son principalment els Programes d’atencié domiciliaria (equips de suport
PADES), els equips de valoracio i suport als hospitals d’aguts (unitats funcionals interdisciplinaries
sociosanitaries que actuen en l'ambit hospitalari, UFISS) i els equips d’avaluaci6 integral
ambulatoria (EAIA). Les UFISS poden ser de diferents modalitats en funcié dels pacients que
atenen: UFISS de geriatria, destinada a pacients geriatrics; UFISS de cures pal-liatives, per
tractar pacients en fase terminal i susceptibles de tractaments de cures pal-liatives; UFISS mixta,
destinada a tractar tant els pacients geriatrics com els pacients en fase terminal de cures
pal-liatives; UFISS de valoracié del deteriorament cognitiu i trastorns de la conducta, per a
persones amb trastorns cognitius.

Els recursos que disposa la Regio sén:

12 PADES:

e 1 H. Asil St. Jaume de Blanes.

e 1 H. St. Jaume de Calella.

e 1 C. Palamés Gent Gran.

e 1 CSS Bernat Jaume.

e 1 H. Oloti Comarcal de la Garrotxa.
e 4 MUTUAM Girona.

e 1 Parc Hospitalari Marti i Julia.

e 1ICS Girona.

e 1 H. Campdevanol.
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7 UFISS desglossades en:
e 1 Trastorns Cognitius: Parc Hospitalari Marti i Julia.
e 2 Geriatria: 1 Bernat Jaume i 1 Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

e 4 Mixta: 1 Palamés Gent Gran, 1 H. Olot i Comarcal de la Garrotxa, 1 H. Sant Jaume de
Calella i 1 Parc Hospitalari Marti i Julia.

11 EAIA

e 2 Sant Jaume de Calella.

e 1 H. Lloret de Mar.

e 3 C. Palamés Gent Gran.

e 2 CSS Bernat Jaume.

e 1 H. Oloti Comarcal de la Garrotxa.
e 1 Parc Hospitalari Marti i Julia.

e 1 H. Campdevanol.

Activitat

S’obté l'activitat del registre del conjunt minim basic de dades dels recursos sociosanitaris
(CMBD-SS). El concepte d’episodi s’utilitza per designar I'atencié a un pacient, per una mateixa
causa, en una mateixa unitat o per part d'un mateix equip assistencial, que es refereix en
I'agregacio de diferents valoracions (recollida transversal periddica de les modificacions cliniques
i funcionals del pacient durant I'episodi d’atencid) recollides durant un any. En total s’han realitzat

7.410 episodis hospitalaris i 11.938 episodis ambulatoris.

Centres sociosanitaris d’'internament

Llarga estada

L’estada mitjana de llarga estada del global dels recursos de la Regi6 és de 101,7 dies, amb un
interval que va des dels 57,1 dies al Girones Sud i Selva Interior als 150,9 dies a la Selva Maritima.
L’estada mitjana correspon a la mitjana de dies d’estada dels episodis donats d’alta (tancats).

Taula 16. Llarga estada (LLE), Regi6 Sanitaria Girona 2022.

AGA

Alt Emporda
Baix Emporda
Garrotxa
Ripollés

Alt Maresme

Selva Maritima
Gironés Nord i Pla de
I'Estany

Gironés Sud i Selva
Interior

Total

Font: CMBD-SS; SIIS 2022.
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Episodis
assistencials

222

268

159

77

94

199

363

164
1.546

Dones (%)

51,4%
51,5%
59,1%
55,8%
57,4%
47,7%

57,6%
51,8%
53,8%

Mitjana
d’edat
78,1
78,7
80,4
82,7
78,9
76,2

78,7
78,3
78,6

Altes

155
215
128
57
76
137

274

130
1.172

Estada
mitjana
(dies)
95,9
78,0
145,1
117,3
82,5
150,9

102,0
57,1
101,7
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Unitats de mitja estada polivalent (MEP)

En les unitats de mitja estada polivalent s’atenen indistintament pacients amb necessitats de
cures pal-liatives i pacients amb perfil convalescent. A partir de l'any 2008, les unitats
contractades com a mitja estada polivalent notifiquen al CMBD-SS segons la tipologia de les
persones que han atés aquestes unitats, i no segons el tipus de contracte. Per aquests motiu, la
informacié de I'activitat esta recollida segons el perfil de pacients entre convalescéncia i cures

pal-liatives.

Convalescencia

En relacio als pacients ingressats als recursos sociosanitaris de convalescéncia, amb 2.736
episodis assistencials i un 54,6% de dones, destaca una estada mitjana global de 35,8 dies i un

58,1% de trasllats a domicili un cop finalitzat el tractament.

Taula 17. Convalescencia (CV), Regi6 Sanitaria Girona 2022.

Episodis Mitjana E_s';ada
AGA . . Dones (%) , Altes mitjana
assistencials d’edat .

(dies)

Alt Emporda 411 54,3% 81,4 353 34,1

Baix Emporda 350 57,7% 80,8 307 27,1

Garrotxa 117 63,2% 82,3 109 36,4

Ripolles 219 56,2% 82,9 201 26,1

Alt Maresme 276 46,7% 79,1 250 34,7

Selva Maritima 209 58,4% 78,7 193 30,7

Girones Nord i Pla de 730 54,8% 78,2 636 48,7
'Estany

Girones Sud i Selva 424 52,1% 79.0 373 31,0
Interior

Total 2.736 54,6% 79,8 2.422 35,8

Font: CMBD-SS; SIIS 2022.
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Trasllat a
domicili
(%)
58,6%
65,1%
74,3%
48,8%
62,4%
81,3%

49,5%

51,7%
58,1%
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Cures pal-liatives

Dels 1.355 episodis assistencials de cures pal-liatives sociosanitaries, un 45,2% s’han produit en
dones, la mitjana d’edat global ha estat de 77,4 anys, amb una estada mitjana de 12,5 dies i un

percentatge d’éxitus del 65,5%.

Taula 18. Cures pal-liatives, Regi6é Sanitaria Girona, 2022.

AGA assisEtZInSc?igII:
Alt Emporda 204
Baix Emporda 400
Garrotxa 111
Ripollés -
Alt Maresme 298
Selva Maritima 32
Gironés Nord i Pla de

'Estany 8
Gironés Sud i Selva Interior 302
Total 1.355

Font: CMBD-SS; SIIS 2022.

Subaguts

Dones
(%)

45,6%
47,8%
44,1%
48,0%
53,1%

25,0%

39,1%
45,2%

Mitjana
d’edat

73,6

80,4
76,0

77,6
78,9

79,8

76,0
77,4

Altes

204
400
111
298

32

8

302
1.355

Estada
mitjana
(dies)
16,5
15,3
8,2
7.9
8,6

4,4

12,8
12,5

Exitus

(%)
66,2%
50,5%
65,8%
87,2%
84,4%

25,0%

62,6%
65,5%

A la Regi6 Sanitaria de Girona a I'any 2022 hi ha quatre unitats de subaguts: el Parc Hospitalari
Marti i Julia (IAS), I'Hospital d’Olot i Comarcal de la Garrotxa, el CSS Bernat Jaume i 'Hospital

Comarcal Sant Jaume de Calella.

Aquestes unitats donen suport a la seva AGA de referéncia, pero, en el cas de la unitat de
subaguts de Parc Hospitalari Marti i Julia (IAS), també dona suport a la poblaci6é de 'AGA Gironés
nord i Pla de I'Estany, en el marc de l'alianga estratégica entre les dues entitats proveidores de

serveis (IAS — ICS).
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Taula 19. Subaguts, Regié Sanitaria Girona, 2022.

AGA

Alt Emporda

Baix Emporda
Garrotxa
Ripolles

Alt Maresme
Selva Maritima

Gironés Nord i
Pla de I'Estany
Gironés Sud i
Selva Interior

Total

Episodis
ass.*

306

84
96

194

838
1.773

Dones

63,7%
56,0%
50,0%

54,9%

59,3%

61,2%
59,7%

Mitjana
d’edat

88,7
81,0
85,8

84,9

80,0

86,5
85,6

Font: CMBD-SS; SIIS 2022./*Episodis assistencials.

Altes

306

84
96

194

838
1.773

Estada
mitjana
(dies)
11,2
17,4
6,4

Estada
mediana
(dies)
10,0
17,0
5,0

Trasllat
residéncia
social
0

0
19

Trasllat
domicili
68,6

38,1
64,6

64,7

6,7

61,1
56,1

Exitus

111
29,8
8,3

13,2
12,5

Tot seguit es recullen els cinc principals diagnostics de I'activitat d’internament. Cal tenir present
que aquest recull és el resultat agregat del conjunt de diagnostics realitzats. A continuacio es

mostren a la taula 20 les principals agrupacions diagnostiques per tipus d’activitat.

1. Fractura de coll de fémur (maluc).

ok wbd
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Malaltia cerebrovascular aguda.

Infeccions viriques.

Insuficieéncia cardiaca congestiva, no hipertensiva.
Deliri, demencia i altres trastorns cognitius i amnesics.

38



Taula 20. Principals diagnodstics d’activitat d’'internament, Regié Sanitaria Girona, 2022.

Estada
Tipus d'activitat Agrupacié CCS Diagnostic Principal Episodis % mediana
(dies)
Fractura de coll de femur (maluc) 253 17,1% 34,8
. Malaltia cerebrovascular aguda 149 10,1% 39,0
Convalescéncia
Altres cures 74 5,0% 43,0
Fractura d'extremitat inferior 66 4,5% 28,0
Insuficiéncia cardiaca congestiva, no
hipertensiva 153 16,8% 9,0
o » Malaltia pulmonar obstructiva cronica i
Hospitalitzacié 1 onquiectasi 88 9,7% 9,0
subaguts _ : .
Infeccions de vies urinaries 67 7,4% 9,3%
Pneumonia (excloent-ne la tuberculosa o per
MTS) 58 6,4% 8,5%
Deliri, deméncia i altres trastorns cognitius i
amneésics 102 11,2% 67,0
Llarga estada Malaltia cerebrovascular aguda 77 8,4% 51,0
Fractura de coll de fémur (maluc) 71 7,8% 63,8
Ulcera cronica de la pell 55 6,0% 56,5
Cures Neoplasia maligna de bronquis i pulmé 89 13,0% 10,3
Pal-liatives (per Neoplasia maligna de colon 35 5,1% 8,5
neoplasies) Neoplasia maligna de pancrees 24 3,5% 18,3
Neoplasia maligna de mama 21 3,1% 11,5
Insuficiéncia cardiaca congestiva, no
Cures hipertensiva 13 1,9% 7,0
Pal-liatives Malaltia cerebrovascular aguda 34 5,5% 6,0
(resta no Infeccions de vies urinaries 27 4,3% 5,0
neoplasies) Deliri, deméncia i altres trastorns cognitius i
amnesics 17 2,7% 4,0
1 CCS: Clinical Classifications Software.
2 L’estada mediana correspon als dies d’estada dels episodis donats d’alta.
Font: SIIS. (CMBD-RSS).
M Generalitat 39

Y de Catalunya



Centres sociosanitaris d’atencié ambulatoria (SS)

Hospitals de dia sociosanitaris

La taula seguent mostra les principals caracteristiques i per persones usuaries d’hospital de dia
sociosanitari a la Regié Sanitaria. S’observa que I'estada mitjana a les persones usuaries de
I'hospital de dia sociosanitari varia entre un 185,2 dies al Ripollés i els 612,7 dies al Gironés Sud
i Selva Interior. Pel que fa al total de la Regi6, I'estada és de 375,3 dies de mitjana.

Taula 21. Hospital de dia sociosanitari, Regié Sanitaria Girona, 2022.

Mitjana Estada
AGA Episodis Donées d’edat Altes mitjana
(%) -

(anys) (dies)

Alt Emporda 58 67,2% 82,2 37 281,0

Baix Emporda 27 48,1% 72,9 12 248,9

Garrotxa 21 61,9% 64,7 12 2445

Ripollés 38 63,2% 82,4 26 185,2

Alt Maresme 56 58,9% 67,0 31 269,1

Selva Maritima 17 41,2% 65,0 4 403,5

C‘5|rones Nord i Pla de a4 61,4% 778 25 3175
'Estany

Gironés Sud i Selva Interior 127 45,7% 52,3 68 612,7

Total 388 55,2% 67,4 215 375,3

Font: CMBD-SS; SIIS 2022.

Els cinc principals diagnostics a l'activitat ambulatoria, i que inclou l'activitat realitzada pels
hospitals de dia i els programes d’atencié domiciliaria equips de suport (PADES):

Fractura de coll de femur (maluc).

Malaltia cerebrovascular aguda.

Infeccions viriques.

Insuficiéncia cardiaca congestiva, no hipertensiva.

5. Deliri, deméncia i altres trastorns cognitius i amnésics.

PR

A continuacio es recullen les principals agrupacions diagnostiques segons cada tipus d’activitat:
hospital de dia, UFISS geriatrica i UFISS pal-liativa. El percentatge d’episodis és sobre el total per
cada tipus d’activitat.

Taula 22. Diagnostic dels cinc episodis més freqlients (agrupacio CCS1) dels episodis ambulatoris.

Tipus Estada
Ipus Agrupacié CCS Diagnostic Principal Episodis % mediana
d'activitat )
(dies)
Deliri, demeéncia i altres trastorns cognitius i amnésics 72 18,6% 249,0
Altres trastorns del sistema nerviés 64 16,5% 170,0
Hospital de dia  Esclerosi maltiple 38 9,8% 507,0
Malaltia cerebrovascular aguda 36 9,3% 29,3
Malaltia de Parkinson 32 8,2% 316,0
1CCS: Clinical Classifications Software.
2 L’estada mediana correspon als dies d’estada dels episodis donats d’alta.
Font: SIIS. Conjunt minim basic de dades de recursos sociosanitaris (CMBD-RSS).
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Programes d’atencié domiciliaria-equips de suport (PADES)

SoOn equips especialitzats, formats principalment per metges/ses, infermers/res i treballadors/res
socials, que ofereixen assessorament i suport als professionals de I'atencié primaria domiciliaria en
latencié a pacients amb necessitats pal-liatives o malalties croniques avancades que es beneficien
de la interdisciplinarietat i I'especialitzacié d’aquests equips. A més de realitzar atencié directa,
orientada al control de simptomes, confort i benestar de la persona malalta i el seu entorn cuidador,
tenen un paper important en la gestié de casos complexes, en la coordinacié de recursos entre nivells
assistencials i també en la formacié a professionals de la xarxa d’atencié primaria en matéria de cures
pal-liatives i complexitat al final de la vida. A continuacio es recullen els episodis assistencials i els
diagnostics per AGA i tipologia dels equips de suport.

Taula 23. UFISS, Regi6 Sanitaria Girona, 2022.

AGA Episodis  pones (96)
assistencials

Alt Emporda 550 56,7%

Baix Emporda 881 54,3

Garrotxa 179 54,2%

Alt Maresme 235 46,0%

C’5|rones Nord i Pla de 1.124 40,8

I'Estany

Gironés Sud i Selva

Interior 1.364 534

Total 4.333 50,4%

Font: CMBD-SS, extracci6 SIIS 2022.
*Els centres de 'AGA Gironés Nord i Pla de I'Estany i 'AGA Gironés Sud i Selva Interior tenen sistemes d’informacié
propis i per aixd el CMBD-SS no informa d’aquests centres.

Taula 24. Diagnostic d'episodis més frequients (agrupacié CCS1) dels equips de suport.

Mitjana d'edat

(anys)

81,8
81,8
81,3
78,6

72,2

84,8

80,0

Altes

550
881

179
235

1.124

1.364

4.333

Estada mitjana
(dies)

7,9
9,3
10,9
11,8

0,0

0,0

4,0

Estada

mediana

(dies)
6,0
8,0
8,0
8,0

0,0

0,0

7,0

Tipus
d'activitat

UFISS geriatrica

UFISS pal-liativa

Agrupacié CCS
Diagnostic Principal

Fractura de coll de femur (maluc)
Infeccions viriques

Malaltia cerebrovascular aguda
Insuficiéncia cardiaca congestiva, no
hipertensiva

Neoplasies malignes secundaries
Infeccions viriques

Neoplasia maligna de bronquis i pulmé
Malaltia pulmonar obstructiva cronica i
bronquiéctasi

1CCS: Clinical Classifications Software.
2 L’estada mediana correspon als dies d’estada dels episodis donats d’alta.
Font: SIIS. Conjunt minim basic de dades de recursos sociosanitaris (CMBD-RSS).
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Episodis

326
297
288

196
48
39
32

24

% Episodis

7,5%
6,9%
6,6%

4,5%
9,9%
8,0%
6,6%

4,9%

Estada
mediana
(dies)
6,0

7,0

6,0

6,5
0,5
3,3
15

1,8
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Taula 25. PADES, Regi6 Sanitaria Girona, 2022.

AGA

Alt Emporda
Baix Emporda

Garrotxa
Ripolles

Alt Maresme
Selva Maritima
Total

Episodis
assistencials

207
150

77
61
79
95
669

Font: CMBD-SS, extraccié SIIS 2022.
*Els centres de 'AGA Gironés Nord i Pla de I'Estany i 'AGA Gironés Sud i Selva Interior tenen sistemes d’informacié

propis i per aixd el CMBD-SS no informa d’aquests centres.

Dones (%)

51,2%
49,3%
41,6%
44,3%
60,8%
55,8%
50,8%

Mitjana d'edat
(anys)

78,5
79,0
75,9
81,0
75,8
75,7
77,8

Taula 26. UFISS cures pal-liatives, Regi6 Sanitaria Girona, 2022.

Altes

173
61

54
49
61
80
478

Estada mitjana
(dies)

58,7
158,7
97,6
97,0
59,8
58,5
79,9

Estada

mediana

(dies)
16,0
73,0
58,5
58,0
35,0
30,0
46,5

AGA

Alt Maresme

Episodis

Gironés Sud i Selva Interior

Total

Font: CMBD-SS, extracci6 SIIS 2022.
*Els centres de 'AGA Gironés Nord i Pla de I'Estany i 'AGA Gironés Sud i Selva Interior tenen sistemes d’informacié

propis i per aixd el CMBD-SS no informa d’aquests centres.
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381
485

Dones Mitjana d'edat

(%)

46,2%
43,8
44,3

(anys)

78,2
75,6
76,1

Altes

104
381

485

Estada
mitjana
(dies)
3,8

0,0

0,8

Estada

mediana

(dies)
2,0
0,0
1,0
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2.5 Atenciod a la salut mental

Recursos

Els serveis de salut mental i addiccions garanteixen una atencié integral que preveu la promocio6 de
la salut, la prevencid, el tractament i la rehabilitacid, aixi com la inserci6 social i laboral de les persones
afectades de trastorns mentals, contribuint a la millora de la seva qualitat de vida i la de les seves
families. Prioritza la insercié a la comunitat i combina diverses possibilitats d’atencié en I'ambit
d’internament i en 'ambit ambulatori, comunitari i de rehabilitacio.

A la Regié Sanitaria Girona existeixen dues entitats proveidores de salut mental (SM): I'Institut
d’Assisténcia Sanitaria (IAS) que cobreix la poblacié de la majoria de les AGA i la Comunitat
Terapéutica del Maresme (CTM) que dona servei a 'AGA Alt Maresme.

Aquestes dues entitats proveidores ofereixen les seglents linies:

— Serveis de rehabilitacio comunitaria (SRC)

— Centres de salut mental d’adults (CSMA)

— Centres de salut mental infantil i juvenil (CSMIJ)

— Hospitalitzacié de malalts aguts de salut mental (HASM)

— Hospitals de dia de salut mental d’adults (HDSMA)

— Hospitalitzacié de malalts subaguts de salut mental (HSASM)
— Hospitalitzaci6é de mitjana i llarga estada (MILLE)

Activitat

Centres d’atencié ambulatoria (sense internament)

Els centres de salut mental presten serveis d’atencié ambulatoria especialitzada en salut mental
(visites i consultes) i de suport a I'atencié primaria. Es classifiquen en centres infantojuvenils fins als
18 anys (CSMUJ), centres per a adults (CSMA) i centres datencid i seguiment a les
drogodependéncies (CAS), que ofereixen serveis adrecats a persones consumidores de drogues.

A la Regi6 Sanitaria Girona s’han atés 24.770 pacients a centres ambulatoris, un 31,2% ha estat
poblacié infantil i un 68,8% majors de 18 anys. Pel que fa al nombre de visites realitzades, se n’han
realitzat 52.019 en infants i 112.345 a adults.
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Taula 27. Activitat ambulatoria de SM amb financament CatSalut, Regié Sanitaria Girona, 2022.

Infantil Adults Total
Pacients 7.736 17.034 24.770
Pacients - dones (%) 44,0 60,4 55,3%
Edat mitjana (anys) 13,9 50,4 39,0
Primeres visites 2.909 4.165 7.074
Visites de seguiment 49.110 108.180 157.290
Centres notificadors 8 8 16

Font: SIIS, 2022.

Taula 28. Pacients de centres de Salut Mental, Regié Sanitaria Girona, 2022.

Area gesti6 assistencial . Pacients . I_Edat Primeres Visites de
\ Pacients dones mitjana . .
d'adreca de la UP visites  seguiment
(%) (anys)
Alt Emporda 962 43,6% 13,4 393 5.270
Baix Emporda 1.271 43,7% 14,5 457 7.708
Garrotxa 562 49,3% 14,7 257 2.033
Ripollés 192 40,1% 12,4 93 716
Infantil Alt Maresme 1.481 47,3% 13,0 578 13.815
Selva Maritima 765 50,3% 15,9 262 5.423
Girones Nord i Pla de 1683  37,9% 13,0 597 10.248
I'Estany
Girones Sud i Selva 820  42.6% 14.7 272 3.897
Interior
Alt Emporda 2.027 60,9% 50,3 431 10.479
Baix Emporda 2.369 58,3% 50,3 714 12.183
Garrotxa 1.620 63,0% 53,1 369 5.093
Ripollés 734 62,5% 54,5 136 3.619
Adults Alt Maresme 3.118 60,0% 50,9 668 23.993
Selva Maritima 2.563 62,5% 50,4 711 18.576
Girones Nord i Pla de 3.380 58,5% 48,6 819 25.219
I'Estany
Girones Sud i Selva 1223 613% 49,0 317 9.018
Interior

Font: SIIS, 2022.
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Figura 15. Poblacié infantil atesa als centres ambulatoris de salut mental segons agrupacié CSS, Regi6

Sanitaria Girona, 2022.
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Font: SIIS, 2022.
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Figura 16. Poblaci6 adulta atesa als centres ambulatoris de salut mental segons agrupacié CSS, Regi6 Sanitaria

Girona, 2022.
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Activitat d’hospitalitzacié

Contactes psiquiatrics

El concepte “contacte” s’utilitza per designar cada vegada que un malalt accedeix a un hospital
general d’aguts per rebre qualsevol tipus d’assisténcia.

Taula 29. Contactes d’hospitalitzacio psiquiatrica, Regi6é Sanitaria Girona. 2022.

Contactes
psiquiatrics
Unitats d’aguts (hospitals
psiguiatrics)
Girones Sud i Selva Interior 1.422
Hospitals generals amb
servei de psiquiatria

Alt Emporda 36
Baix Emporda 13
Garrotxa 16
Ripolles 5
Alt Maresme 60
Selva Maritima 49
Girones Nord i Pla de 'Estany 52
Gironés Sud i Selva Interior 251
Total hosp. generals 482
Total contactes 1.904

hospitalitzacio
Font: SIIS, 2022.

Figura 17. Contactes psiquiatrics per agrupacié CCS,

2022.
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Taula 30. Resum activitat (nombre de pacients atesos per linia d’edat) de la xarxa de salut mental de la Regio
Sanitaria Girona, pacients area d’influéncia IAS, 2022.

<15 anys 15-64 anys > 64 anys Total
HASM 0 696 87 783
HDSMA 0 93 0 93
HDSMIJ 10 48 0 58
HSASM 0 262 15 277
MILLE 0 9 10 19

Font: IAS 2022.

Taula 31. Resum de l'activitat (nombre de pacients atesos per linia i edat) de la xarxa de salut mental de la
Regié Sanitaria Girona, pacients de I'area d’influéncia CTM, 2022.

<15 anys 15-64 anys > 64 anys Total
Hospital de dia 0 154 3 157
Hospital de subaguts 0 124 15 139
Alta dependencia psiquiatrica 0 8 1 9

Font: CTM 2022.

Activitat als centres d’atencié a les drogodependéncies (CAS)

A lany 2022 els CAS han ates 5.675 persones, el que correspon a una prevalenca de poblacié
atesa per 1.000 habitants de 7,6 de la poblacié adulta de les comarques de Girona.

Taula 32. Pacients atesos als CAS de la Regi6 Sanitaria Girona, 2022.

Pacients atesos CAS Pacients atesos/ 1.000

habitants
Alt Emporda 492 3,4
Baix Emporda 889 6,6
Garrotxa 496 8,2
Ripolles 212 8,5
Alt Maresme* 1.158 9,3
Selva Maritima 638 7,5
Gironés, Pla de I'Estany i Selva Interior 1.790 10,7
Total 5.675 7,6

*Alt Maresme: Comunitat Terapéutica del Maresme (CTM).
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2.0 Activitat altres linies de serveis

En aquest apartat es recull I'activitat facturada dels processos de rehabilitacio, dialisi i oxigenoterapia
a la Regio6 Sanitaria Girona durant I'any 2022.

Taula 33. Processos facturats de rehabilitacié (RHB) segons origen del pacient. Regidé Sanitaria Girona, 2022.

RHB

RHB Ambulatoria domiciliaria RHB logopedia Total
Alt Emporda 4.069 839 143 5.051
Baix Emporda 5.003 1.362 198 6.563
Garrotxa 2.453 264 218 2.935
Ripollés 998 141 27 1.166
Alt Maresme i Selva Maritima 3.926 1.145 255 5.326
Gironés Nord i Pla de I'Estany 10.885 1.233 171 12.274
Gironés Sud i Selva Interior 4.810 400 164 5.374
Total 32.144 5.384 1.176 38.704
Font: Datamart FSS 2022.
Taula 34. Activitat de dialisi. Regi6é Sanitaria Girona, 2022.
Dialisi  Hemodialisi Sessio Sessio
AGA hospitalaria am_bulatorla dialisi dialisi
bicarbonat CPAC CPCC
Alt Emporda Hospital de Figueres 11.432 1.128 1.862
Baix Emporda Hospital de Palamés 10.164
Garrotxa ggfﬁ)'s;f ‘Oloti Comarcal 4.198
Ripollés Hospital de Campdevanol* 538
Alt Maresme Centre de dialisi Pineda** 14.310
Gironés Nord i Clinica Girona 19.298
Pla de I'Estany Hospital Josep Trueta 8.498 11.030 12.997
Total 8.498 59.940 12.158 14.859

*Les sessions a I'Hospital d’Olot i Comarcal de la Garrotxa i a I'Hospital de Campdevanol sén prestades per la Clinica
Girona que hi desplaca el dispositiu Font: Datamart FSS 2022.
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Taula 35. Activitat oxigenoterapia domiciliaria i altres terapies respiratories. Regié Sanitaria Girona, 2022.

Oxigenoterapia domiciliaria

Terapia inhalatoria

CPAP

Monitoratge infantil
Ventilacié6 mecanica a domicili

Sistema mecanic d'eliminacié de
secrecions bronqui

Sistema mecanic d'eliminacié
d'aclariment mucocil-liar

Total

Font: Datamart FSS 2022.
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Concentrador

Concentrador estatic amb
recarregador

Bombona portatil
Liquid

Concentrador portatil
Nebulitzador electronic
Nebulitzador ultrasonic
Cpap

Pressio binivell
Monitoratge

Ventilacié6 mecanica 24
hores

Ventilacié mecanica 12
hores

Aspirador
Pulsioximetre

Sistema mecanic
d'eliminaci6 de secrecions

Sistema mecanic
d'aclariment mucocil.lia

Nombre de
pacients

2.653
29

55

337
1.195
606
253
16.479
686

45

279

63
68

35

22.798

Activitat facturada

622.007
7.470

15.889
80.751
292.170
167.268
72.389
5.487.645
208.517
970

13.374

87.576

17.694
21.908

10.674

2.531
7.108.833
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2./ Accessibilitat de serveils

Aquest apartat recull les intervencions orientades a millorar i garantir 'accés als serveis assistencials,
des de la perspectiva de 'accés als centres, el temps d’espera per a rebre un servei, la informacié que
es rep que fa comprensible les caracteristiques del procés o problema de salut. L’accessibilitat és
una condicioé important per garantir 'autonomia, la no-discriminacio i la igualtat d’oportunitats per a
totes les persones. Al llarg del 2022 s’ha seguit avancant en la gestié i millora de les llistes d’espera
després de I'impacte de la COVID-19. Tal com s’observa a la taula, hi ha hagut un increment d’activitat
quirargica en el conjunt de la regio respecte el 2021 del 7,13%.

Llistes despera

Taula 36. Activitat realitzada de procediments quirdrgics durant 2022 segons el Registre de llistes d’espera.

Regi6é Sanitaria Girona.

Centre

Hospital Universitari de Girona Dr. Josep
Trueta

Hospital Olot i Comarcal de la Garrotxa
Hospital Campdevanol
Hospital Figueres
Hospital Palamoés
Hospitals Calella-Blanes
Hospital Santa Caterina
Clinica Girona
Clinica Infirmorum
Total
Font: Registre de llistes d’espera CatSalut.

Activitat 2021

5.910

3.163
1.621
3.742
3.778
6.608
4.750
1.382
1.198

32.152

Activitat

2022

6.223

3.186
1.650
3.911
4.304
6.328
4.962
1.781
2.101

34.446

Taula 37. Llista d'espera dels procediments quirargics 2022. Regié Sanitaria Girona.

Increment %

5,30%

0,73%
1,79%%
4,52%
13,92%
-4,24%
4,46%
28,87%
75,38%
7,13%

Centre

Hospital Universitari de Girona Dr.
Josep Trueta

Hospital d'Olot i Comarcal de la
Garrotxa

Hospital de Campdevanol
Hospital de Figueres

Hospital de Palamoés

Hospitals Calella-Blanes
Hospital de Santa Caterina

Total
Font: Registre de llistes d’espera CatSalut.

M Generalitat
Y de Catalunya

Entrades

Desembre
2022

11.483

3.917

1.848
5.123
4.710
8.202
6.353
43.743

Temps d'espera per
intervenir (dies)

Desembre

2022

295

106

76
182
91
162
276
226

Dif.
22-21

-27

13
-11
-26

33

-11

Temps d'espera
intervinguts (dies)

Desembre
2022

139

96

59
212
79
156
248
166

Dif.
22-21

-12

50



Taula 38. Llistes d’espera de proves diagnostiques a la Regié Sanitaria Girona, a desembre de 2022.

Entrades Activitat acumulada
Temps Temps
% variacio variaci(? d’espera d’espera
Total any any Total any an per fer per visita
anterior ny visita realitzada
anterior
Ecografia 10.321 -11.49% 8.071  -12.74% 184 65
abdominal
Electromiograma 3.985 -23.17% 2.720 -18,64% 297 168
Ecografia uroldgica 7.937 10.76% 6.298 14,14% 165 61
Ressonancia 16.154 111,76% 15.604  -8,79% 82 58
magnetica
Tomografia 19.475 1,23% 17.991  4,50% 51 37
computada (TC)
Colonoscopia 7.280 6,60% 5.987 2,15% 154 73
Endoscopia 6.459 4,48% 5795  1354% 125 82
esofagogastrica
Ecocardiografia 6.440 -2,34% 5.664 0,35% 87 73
Polisomnografia 1.105 53,47% 688 25,55% 145 102
Mamografia 3.111 -8,37% 2.760 -6,54% 31 26
Ecografia 1.939 -28,58% 1728 -26,90% 39 55
ginecologica
Ergometria 1.174 -6,45% 1.034 -4,44% 72 77
Gammagrafia 974 -30,38% 926 -29,15% 33 29
Total 86.354 -4,74% 75.266 -2,63% 151 61
Font: Registre de llistes d’espera CatSalut.
Taula 39. Llistes d'espera de consultes externes, Regi6 Sanitaria Girona, 2022.
Entrades Activitat acumulada
Temps Temps
% % d’espera @ d’espera per
Total variaci6 =~ Anyen  variacio per fer Visita
otal any any curs any visita realitzada
anterior anterior
Oftamologia 31.736 15,24% 25.123 10,76% 99 -14
Traumatologia 35.843 6,41% 29.471 1,81% 83 7
Dermatologia 18.535 15,55% 13.704 6,03% 89 2
Otorrinolaringologia 15.918 9,20% 12.931 6,88% 67 9
Urologia 21.197 5,58% 17.973 10,76% 67 -2
Neurologia 8.867 10,66% 6.634 12,00% 99 33
Cirurgia general 11.296 6,91% 9.175 4,55% 80 13
Gastroenterologia 8.838 2,11% 7.015 -2,03% 114 18
Al-lergia 7.967 11,74% 6.180 -2,66% 125 -33
Ginecologia 7.083 6,16% 6.001 3,88% 66 13
Cardiologia 2.326 21,91% 2.276 86,56% 84 -69
Resta d’especialitats 82.492 1,67% 65.911 -0,22% 108 9
Total 252.098 6,82% | 202.394 4,25% 96 62

Font: Registre de llistes d’espera CatSalut.
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Reclamacions

En aquest apartat es recullen les reclamacions registrades pel Portal de Gesti6é de Qualitat i la Unitat
d’Atenci6 al Ciutada de la Regi6 Sanitaria Girona durant el 2022. Les reclamacions inclouen queixes,
agraiments i suggeriments i sol-licituds d’informacié. Durant tot el 2022 s’han registrat un total de 4.481
reclamacions i altres expedients. Seguidament es desglossen per linies de serveis, per motius i per
tram de resposta. Pel que fa a la categoritzacié per motius, cal tenir present que una mateixa reclamacio
pot constar en més d’un ambit, per aixd el total que s’hi recull (4.971) és lleugerament superior a la

categoritzacio per linies (4.481).

Taula 40. Reclamacions formulades per linies de serveis, Regié Sanitaria Girona 2022.

Nombre
Atencié primaria 1.464
Atenci6 hospitalaria 2.776
Atencié sociosanitaria 34
Atencio en salut mental 60
Organismes institucionals 147
Total any 2022 4.481
Total any 2021 3.506
Total any 2020 2.760

Font: SIIS, 2022.
*Una mateixa reclamacio pot constar en més d’una linia de servei.

Taula 41. Reclamacions formulades per motius, Regi6é Sanitaria Girona 2022.

%

Nombre %
Assistencial 1.302 26,2%
Tracte 317 6,4%
Informacio 330 6,6%
Organitzacio i tramits 2.719 54,6%
Hoteleria, habitabilitat, confort 145 3,0%
Documentacio 159 3,2%
Total 4971 100%
Font: SIIS, 2022.
*Una mateixa reclamacio pot constar en més d’'un motiu.
Taula 42. Reclamacions formulades per tram de resposta, Regi6é Sanitaria Girona 2022.
%
Entre 0i 14 dies 52,8%
Entre 151 30 dies 23,9%
Entre 31 i 60 dies 12,9%
Més de 60 dies 10,4%
Total 100%
Font: SIIS, 2022.
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Segona opinié médica

L'any 2022 la Regio6 Sanitaria Girona va gestionar 131 sol-licituds de segona opinié medica, de les quals
14 sén desistiments o éxitus. Les patologies que majoritariament generen aquestes sol-licituds van ser
per malaltia neoplasica maligna i per cirurgia ortopédica amb risc de limitacié funcional. EI 93% dels
informes emesos pel centre de desti confirmen el diagnostic / procediment proposat a la UP d'origen
del pacient.

Taula 43. Segones opinions mediques per tipus de malaltia, Regioé Sanitaria Girona, 2022,

Tipus de malaltia d’e’:l\(t)rr:(liaég %
Malaltia degenerat, progressiva SNC 3 2,29%
Malaltia neoplasica maligna 45 34,35%
Cirurgia ortopédica amb risc de limitacié funcional important 44 33,59%
Neurocirurgia 11 8,40%
Cirurgia cardiaca 4 3,05%
Cirurgia vascular 2 1,53%
Cirurgia oftalmica 2 1,53%
Transplantament 0 0,00%
Malalties rares 10 7,63%
Especialitats pediatriques 4 3,05%
Altres 6 4,58%
Total any 2022 131 100%
Total any 2021 102

Total any 2020 84

Font: Quadern de comandament RS Girona. Dades acumulades a 31/12/2022.

La Meva Salut (LMS) i eConsulta

Durant 'any 2022 La Meva Salut s’ha consolidat com a espai personal de salut digital que permet a la
ciutadania de Catalunya relacionar-se de manera no presencial, amb el sistema de salut de Catalunya.
Si bé durant 'any 2021 es va arribar al pic en el nombre d’acreditacions a LMS des de la irrupcié de la
COVID-19, durant 'any 2022 s’han acreditat 31.573 persones, que representa un 9,46% respecte 'any
anterior. EI manteniment del formulari web, com a part del sistema d’acreditacié extraordinaria, per
demanar-ne l'accés per part de la ciutadania, sense haver-se de desplacar al CAP, ha continuat sent
el canal més utilitzat, amb el 79,31% del total de les persones acreditades. El nombre d’accessos han
passat de ser de 3.617.856 I'any 2021 a 2.315.489 I'any 2022 (una disminucié del 36%), en part
motivada pel retorn progressiu de I'atencié presencial en els centres del SISCAT, en una etapa de
desescalada de la COVID-19.
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Taula 44. Usuaris mensuals acreditats a LMS, Regié Sanitaria Girona, 2022.

Usuaris acreditats en

Mes MAC Usuaris autoreg. MAC # Accessos a LMS
Gener 12.117 11.170 469.364
Febrer 2.903 2.604 216.625
Marg 1.887 1.649 196.248
Abril 1.598 1403 163.076
Maig 1.963 1.722 181.445
Juny 1.708 1.494 158.182
Juliol 1.847 1.586 157.851
Agost 1.540 1.407 132.043
Setembre 1.457 1.296 149.740
Octubre 1.509 1.372 170.579
Novembre 1.672 1.477 176.926
Desembre 1.372 1.214 143.410
Total 31.573 28.394 2.315.489

Font: SIIS, 2022.

L’eConsulta

L’eConsulta és una eina de comunicacio digital entre els pacients i els professionals sanitaris que
complementa I'atencié presencial. Permet a la ciutadania enviar consultes que no requereixin atencié
presencial o urgent, en qualsevol moment i des de qualsevol dispositiu de manera segura i confidencial,
al seu metge/essa o infermer/a d’atencié primaria, amb la possibilitat d’afegir-hi annexos. El professional
respon dins el termini maxim establert en dies laborables i el ciutada rep una notificacié per correu
electronic. Aixi mateix, permet als professionals utilitzar aquest canal d’atencié no presencial per fer-los
arribar comunicats, quan no es requereixi I'atencié presencial o urgent. S’accedeix a 'eConsulta, amb
autoritzacié prévia del metge/essa o infermer/a d’atencid primaria, des de I'espai personal de salut
digital La Meva Salut, al qual la ciutadania ha de tenir accés amb certificat digital o per mitja de codi
d’'usuari i contrasenya.

Aquest any 2022, els quaranta-un equips d’atencio primaria de la Regié Sanitaria Girona (100%) tenen
integrat el servei d’eConsulta com a canal de consulta interactiva amb la seva poblacio assignada. Des
de la seva implantacio progressiva el darrer quadrimestre del 2015, 221.574 persones assegurades
I'han utilitzat, interactuant amb 2.056 professionals, a través de 1.180.121 converses i 1.740.463
(visites).

Durant 'any 2022, 65.928 persones han utilitzat 'eConsulta per primera vegada, concentrant el 29,75%
del total de persones assegurades que I'han utilitzat com a mitja per interactuar amb els professionals
dels equips d’atencio primaria, des de la seva implantacié I'any 2015.

Altres propostes vinculades a I'accessibilitat

La TSI Cuida’m

Durant 'any 2022 s’han tramitat 724 sol-licituds de TSI Cuida’m a la Regi6é Sanitaria Girona, que
representa un increment del 14,20% respecte I'any anterior. En un marc de recuperacié de I'activitat

prepandémica, s’aprecia un increment moderat de les TSI Cuida’m tramitades, si es compara amb I'any
anterior quan es va produir el pic més alt en les tramitacions. El motiu principal es deu al fet que molta
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poblacié que hi té dret ja disposa de la TSI Cuida’m. Des de la seva implantacié a la RS I'1 de juny de
2014, ja son un total de 3.927 targetes tramitades.

Taula 45. TSI Cuida'm lliurades, 2014-2022.

AGA Nombre de targetes Cuida’m (acumulat 2014-2022)
Alt Emporda 409
Alt Maresme 384
Baix Emporda 438
Garrotxa 108
Gironés Nord i Pla de 'Estany 1.396
Girones Sud i Selva Interior 839
Ripollés 56
Selva Maritima 297
Total 3.927

Font: Registre de Sol'licituds TSI Cuida’m CatSalut.

Ajut associat als tractaments de dialisi peritoneal domiciliaria

Les persones assegurades pel Servei Catala de la Salut (CatSalut) poden sol-licitar I'ajut associat als
tractaments de dialisi peritoneal domiciliaria a la Regioé Sanitaria, mitjancant el centre hospitalari del
SISCAT que els controla, d’acord amb els criteris d’autoritzacié establerts. Aquests tractaments, que es
fan des de casa, permeten que els pacients guanyin amb autonomia i qualitat de vida respecte dels
pacients que soén tractats a I'hospital. Donen dret a aquest ajut exclusivament els tractaments de dialisi
peritoneal ambulatoria continua (DPAC) i dialisi peritoneal ciclica automatitzada (DPCC).

Durant 'any 2022 a la Regio Sanitaria Girona s’han tramitat 930 expedients de I'ajut associat al
tractament de dialisi peritoneal domiciliaria, que representa una disminucio del 15,84%, respecte I'any
anterior, i del qual al llarg de I'any s’han beneficiat 108 persones assegurades. Tot i que majoritariament
es tracta de pacients controlats pel servei de nefrologia de I'Hospital Trueta, n’hi ha que segueixen
controls en els serveis de nefrologia de I'Hospital de Figueres, 'Hospital Germans Trias i Pujol i
I'Hospital General de Vic.
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Pla d’enquestes de satisfaccid de Catalunya (PLAENSA)

El Pla d'enquestes de satisfaccié de Catalunya (PLAENSA®) és un projecte que va comencar l'any
2001 per avaluar la qualitat del servei i el grau de satisfaccié de les persones usuaries amb els
diferents serveis sanitaris publics, amb I'objectiu d'obtenir una informacié que resulta molt valuosa
per dissenyar i implementar estratégies de millora de la qualitat en la provisié d'aquests serveis. La
satisfaccié és un sentiment subjectiu de la persona receptora del servei, que té un gran valor per a la
gestio. Quantificar-la permet avaluar I'acceptabilitat dels esforcos de planificaci6 i provisié de serveis
i complementar els aspectes d'eficiéncia i efectivitat.

En I'edicio del 2022 s’han realitzat els seglients PLAENSA® que es recullen a continuacio:
Atencié Primaria 2022

En l'edicié del 2022 de l'estudi d’Atencié Primaria, dins del Pla d’enquestes de satisfaccio
PLAENSA®, els centres d’atencié primaria de la Regié Sanitaria Girona han obtingut per part de les
persones usuaries del servei uns resultats que se situen per sobre de la mitjana de Catalunya. Les
persones enquestades puntuen la satisfaccié global amb un 7,64 sobre 10 el 84,7%, en cas de poder
escollir, tornaria a anar al mateix centre.

Figura 18. Resultats PLAENSA® atenci6 primaria comparativa de la Regi6 els anys 2021-2022.

P1 Valoraci6 dels diversos canals per a rebre atencid
P19 Tracte personal del taulell? P2 Facilitat pel dia de visita?

P18 Atencio rebuda al CAP fora de I'horari habitual? P3 Puntualitat per entrar a consulta?
P17 El metge o metgessa de capgalera té informacié del

itual?
que li han fet? ) P4 El soroll habitual?

P16 Informacié coherent? P5 Neteja del CAP?

P15 Esta en bones mans (infermera o infermer)? P6 Temps que li dedica el metge o metgessa?

P14 Tracte personal infermera o infermer? P7 El metge o metgessa l'escolta i es fa carrec?

P13 La infermera o infermer 'escoltai es fa carrec? P8 Pot donar la seva opinié?

P12 Tracte personal metge o metgessa? P9 El metge o metgessa li déna la informacié que
P 8 8 ) necessita?

P11 Esta en bones mans (metge o metgessa)? P10 S'entenen les explicacions?

| Regi6 2022 Regi6 2021 estandard 75% estandard 90%

Font: Plaensa atencio primaria, 2022.

Atencid Sociosanitaria 2022

En I'edicié del 2022 de I'estudi d’Atencié Sociosanitaria, dins del Pla d’enquestes de satisfaccio
PLAENSAO®, els centres sociosanitaris de la Regi6é Sanitaria Girona han obtingut per part de les
persones usuaries del servei uns resultats que se situen a nivells similars a la mitjana de Catalunya.
Les persones enquestades puntuen la satisfaccié global amb un 8,18 sobre 10 i el 88,9%, en cas de
poder escaollir, tornaria a anar al mateix centre.
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Embaras, part i puerperi 2022

En I'edicié del 2022 de I'estudi d’Embaras, part i puerperi dins del Pla d’enquestes de satisfaccié
PLAENSA®, els hospitals de la Regié han obtingut una nota mitjana de notable per part de les
persones usuaries En aquesta edicid no es disposa d’una mitjana global de la Regié sind que els
resultats sén Unicament per centre hospitalari. A grans trets, la majoria d’ells es troba a nivells de
satisfaccio i fidelitat similars a la mitjana catalana, que és de 7,95 sobre deu en el cas de la satisfaccié
i de 78% en el cas de la fidelitat.

Cirurgia major ambulatoria 2022

EnI'edicié del 2022 de I'estudi de cirurgia major ambulatoria dins del Pla d’enquestes de satisfaccié
PLAENSA®, no es disposa d’'una mitjana global de la Regi6 sind que els resultats es recullen per
cada centre hospitalari. En termes generals, 5 dels 9 hospitals de qué es disposen dades superen la
mitjana catalana pel que fa a la satisfaccié global (de 8,16 sobre 10) i també en la fidelitat (del 88,1%
a Catalunya).

Atenci6 hospitalaria amb internament 2022

En I'edici6é del 2022 de I'estudi d’atencié hospitalaria amb internament dins del Pla d’enquestes
de satisfacci6 PLAENSA®, les persones enquestades corresponen a pacients de 8 hospitals de la
Regio. D’aquests, la meitat supera la mitjana catalana pel que fa als nivells de satisfaccid, superiors
a 8,32 sobre 10. Pel que fa al grau de fidelitat, en 5 dels 8 hospitals és superior a la mitjana de
Catalunya, del 88%.

Atenci6 urgent hospitalaria 2022

En l'edicié del 2022 de I'estudi d’atencié urgent hospitalaria del Pla d’enquestes de satisfaccié
PLAENSA®, es disposa de resultats de 8 hospitals de la Regié. D’aquests, la meitat supera la mitjana
catalana pel que fa als nivells de satisfaccid, superiors a 6,81 sobre 10. Pel que fa al grau de fidelitat,
en 3 dels 8 hospitals és superior a la mitjana de Catalunya, del 68,6%.
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Recursos

Els centres d'atencié farmaceutica als usuaris del sistema sanitari public es classifiquen en oficina de

farmacia, farmaciola, servei de farmacia hospitalaria i diposit de medicaments.

La taula segiient mostra la distribucio territorial de recursos per Area de Gestio Assistencial (AGA).

Taula 46. Recursos d'atencié farmaceutica. Regi6é Sanitaria Girona 2022.

AGA

51
52
53
54
55
56
57

58

Font: Direccié General d’'Ordenacio i PRS-Departament de Salut.

Alt Emporda
Baix Emporda
Garrotxa
Ripollés

Alt Maresme
Selva Maritima

Gironés Nord i
Pla de I'Estany

Gironés Sud i
Selva Interior

Total

Activitat

Oficina

de

farmacia

77
66
26
13
45
34

69

65
396

Farmacia
hospitalaria

Facturacio de receptes mediques

Farmacioles
6 1
0 1
3 1
5 1
3 1
0 1
1 3
1 1
395 19

Diposit de medicaments

Hospitalaris

g N O O O FrLr N

10

Extrahosp. Total

35 37
30 31
14 14
6 6
29 29
14 16
50 55
23 25
12 201

L’any 2022, el nombre de receptes facturades a la Regié Sanitaria Girona (RSG) va ser 16.541.681,
amb un import liquid de 188.592.616,96 €.

Receptes i aportacié del CatSalut, d’acord amb el nivell d’aportacio establert per la renda de I'any
2022:

Figura 19. Receptes i aportacié del CatSalut segons el nivell d'aportacié en funcié de la renda, 2022.

8,90% (6,92%)

0,57% (0,55%)

20,45% (15,82%)

42,20% (45,29%)

Font: SIIS. Registre d’activitat farmaceéutica (RAF).
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27,88% (31,43%)

B Exempts d'aportacié

B Aportaci6 d'un 10%
@ Aportacioé d'un 40%
O Aportacié d'un 50%

O Aportaci6 d'un 60%
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Per tipologia de producte, les receptes de medicaments han representat el 96,01% de totes les

receptes facturades i el 90,73% del import liquid.

La taula mostra la distribucio de la facturacié per tipus de producte i el seu pes, en percentatge, sobre

la factura total.

Taula 47. Facturacié any 2022. Regi6 Sanitaria Girona.

Tipus producte

recepta dispensat receptes
Medicaments 15.882.096
Efectes i accessoris 612.618
Formules magistrals 14.651
Altres productes 4.001
Dietoterapéutics 28.315
Total 16.541.681

Nombre Receptes

(%)

96,01
3,70
0,09
0,02
0,17

100,00

Import liquid
dispensat (€)

170.862.879,72

15.437.260,51
325.692,76
875.655,66
1.091.128,31

188.592.616,96

Font: Direccié General d'Ordenacio6 i PRS-Departament de Salut.

Liquid
(%)
90,73
8,10
0,14
0,44
0,59
100,00

Import PVP

dispensat (€) PVP (%)
187.241.379,12 90,78
16.148.830,38 7,83
386.891,45 0,19
1.390.398,00 0,67
1.091.128,31 0,53
206.258.627,26 100,00

Una part important de la factura farmaceéutica és generada fora de la Regié Sanitaria Girona, per les
receptes prescrites en altres regions sanitaries o en altres comunitats autdnomes.

Aixi, el 92,74% de les receptes facturades han estat prescrites a la Regi6 Sanitaria Girona, un 6,28
% a la RS Barcelona i la resta es distribueix entre les altres regions i altres comunitats autdbnomes.

Pel que fa al import facturat, només el 91,27 % correspon a prescripcions fetes a la Regié Sanitaria
Girona. La RSB genera el 7,70% del import total facturat a la Regié Sanitaria Girona.

La taula mostra la distribuci6 de la facturacié segons origen de la prescripcio.

Taula 48. Distribucié de la facturacié (receptes i import) segons origen de la prescripcid, 2022.

RS Prescripci6

receptes

61 Lleida 6.113
62 Camp de Tarragona 11.916
63 Terres de I'Ebre 2.033
64 Girona 15.341.522
67 Catalunya Central 59.833
71 Alt Pirineu i Aran 4313
78 Barcelona 1.039.600
Aessomuniets  7aas
Total 16.541.681

Nombre Receptes

(%)

0,04
0,07
0,01
92,74
0,36
0,03
6,28

0,46
100,00

Import liquid
dispensat (€)
80.701,17
153.732,60
22.681,53
172.134.009,75
714.753,35
51.104,66
14.529.691,71

905.942,19
188.592.616,96

Font: Direccié General d'Ordenacié i PRS-Departament de Salut.
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Liquid
(%)
0,04
0,08
0,01
91,27
0,38
0,03
7,70

0,48
100,00

Import PVP PVP
dispensat (€) (%)
89.397,30 0,04
164.862,09 0,08
24.980,60 0,01
188.362.824,84 91,32
784.580,10 0,38
57.527,90 0,03
15.754.703,84 7,64
1.019.750,59 0,49
206.258.627,26 100,00
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Prescripcié de receptes mediques

El 9093 % de les receptes s'ha prescrit a I'ambit de I'atencié primaria (AP) i el seu cost mitja s’ha
situat en 10,73 €/recepta.

La taula segiient mostra la distribucio territorial, per Area de Gestid Assistencial (AGA), de les
receptes prescrites a 'ambit de I'AP.

Taula 49. Prescripcié farmacéutica a I'atencié primaria de la Regi6 Sanitaria Girona, 2022,

Receptes Import liquid i Import/recepta
AGA Receptes (%) €) Liquid (%) €)
51 Alt Emporda 2.159.664 15,02 23.724.383,67 15,38 10,99
52 Baix Emporda 2.311.069 16,07 24.006.677,17 15,56 10,39
53 Garrotxa 870.374 6,05 9.121.928,58 5,91 10,48
54 Ripollés 491.158 3,42  5.079.510,35 3,29 10,34
55 Alt Maresme 2.447.064 17,02  25.550.437,09 16,56 10,44
56 Selva Maritima 1.482.502 10,31  15.445.091,56 10,01 10,42
57 Girones Nord i Pla de 2.240.631 15,58  25.300.219,65 16,40 11,29

'Estany

58 Icfl'tg';‘:rs Sudi Selva 2.378.992 16,54 26.071.903,23 16,90 10,96
Total 14.381.454 100,00 154.300.151,30 100,00 10,73

Font: SIIS. Registre d'activitat farmaceutica (RAF).

Les dues taules seglients mostren la distribucié i els principals indicadors de les receptes prescrites
fora de l'atencié primaria de la salut, les quals representen el 9,07% del total de la prescripcié
farmaceutica.

Taula 50. Prescripci6é farmaceéutica a I'atencié especialitzada de la Regi6é Sanitaria Girona, 2022.

Receptes Import liquid - Import/recepta
* 0,

AGA Receptes (%) €) Liquid (%) €
51 Alt Emporda 174.489 12,31 2.512.609,98 10,58 14,40
52 Baix Emporda 190.374 13,43  3.114.603,18 13,12 16,36
53 Garrotxa 121.773 8,59 1.710.281,88 7,20 14,04
54 Ripolles 42.200 2,08 652.712,93 2,75 15,47
55 Alt Maresme 197.607 13,94 3.313.885,10 13,96 16,77
56 Selva Maritima 124.156 8,76  1.955.139,70 8,23 15,75
57 Girones Nord i Pla de 413.795 2919  7.814.466,55 32,91 18,88

I'Estany

58 ﬁ't;or?;s Sudi Selva 153.073 10,80  2.668.564,06 11,24 17,43
Total 1.417.467 100,00 23.742.263,38 100,00 16,75

*Inclou les prescripcions fetes als hospitals, la xarxa de salut mental (XSM), centres d’atencié a al salut sexual i reproductiva
(ASSIR) i centres sociosanitaris.
Font: SIIS. Registre d'activitat farmaceutica (RAF).
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Taula 51. Prescripcié farmacéutica d’altres estructures. Regié Sanitaria Girona, 2022.

Receptes Import liquid Liquid Import/recepta
AGA Receptes (%) €) (%) €)
Col-legi Oficial Metges - Girona 16.456 100,00 131.403,13 100,00 7,99

Font: SIIS. Registre d'activitat farmacéutica (RAF).

A la Regi6 Sanitaria Girona, I'any 2022 s'ha prescrit un total de 15.154.028 envasos de medicaments,
973.450 més que el 2021.

Hi ha tres grups terapeutics que comporten més del 68,19 % de tots els envasos de medicaments
prescrits. De major a menor nhombre d'envasos, aquests grups son: El grup N (sistema nerviés) amb
un 29'53 %, el grup C (aparell cardiovascular) amb un 24'68 % i el grup A (aparell digestiu i
metabolisme) amb un 13'98%. La quarta i cinquena posicid, lI'ocupen el grup B (sang i organs
hematopoétics) i el grup R (aparell respiratori) amb el 6,27% i el 5,77 % dels envasos, respectivament.

La taula seglent mostra la distribucio, segons grup terapeutic, dels envasos de medicaments
prescrits.

Taula 52. Distribucié per grups terapéutics dels medicaments facturats*. Regi6 Sanitaria Girona 2022.

Grup terapeutic Envasos Ssgigegtﬁ)t?ael
N Sistema nervios 4.474.793 29,53%
C Aparell cardiovascular 3.739.536 24,68%
A Aparell digestiu i metabolisme 2.117.900 13,98%
B Sang i organs hematopoeétics 950.316 6,27%
R Aparell respiratori 874.516 5,77%
M Sistema muscul-esquelétic 820.396 5,41%
G Sistema genitourinari i hormones sexuals 455.872 3,01%
J Antiinfecciosos 477.107 3,15%
S Organs dels sentits 368.899 2,43%
H Preparats hormonals 357.003 2,36%
D Dermatologics 308.337 2,03%
L Antineoplastics i immunomoduladors 136.584 0,90%
P Antiparasitaris 57.404 0,38%
V  Varis 15.365 0,10%
Total 15.154.028 100,00%

(*) No inclou Férmules Magistrals ni productes sanitaris
Font: SIIS. Registre d'activitat farmacéutica (RAF).

Els tres principis actius més prescrits, en nombre d'envasos, han estat el paracetamol, 'omeprazol i
la simvastatina. Un total de 10 principis actius ha acumulat la prescripcio del 27,45 % de tots els
envasos de medicaments. Les taules seglients mostren els 10 principis actius amb major pes en
envasos i en cost.
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Taula 53. Principis actius més prescrits en envasos*. Regidé Sanitaria Girona.2022.

Principi Actiu

Paracetamol
Omeprazol
Simvastatina
Acid acetilsalicilic
Metformina
Enalapril
Metamizol sodico
Ibuprofeno
Atorvastatina
Bisoprolol
Subtotal

Total
(*) No inclou Férmules Magistrals ni productes sanitaris
Font: SIIS. Registre d'activitat farmaceéutica (RAF).

Nombre envasos

908.665
677.318

477.336
368.297
315.619
305.622
288.067
277.077
274.196
267.545
4.159.742
15.154.028

% Nombre envasos

sobre el total
6,00%
4,47%
3,15%
2,43%
2,08%
2,02%
1,90%
1,83%
1,81%
1,77%
27,45%
100%

Un 18,06% del cost total en medicaments de dispensacié a les oficines de farmacia I'ha concentrat

10 principis actius o combinacions.

Taula 54. Principis actius més prescrits en import*. Regié Sanitaria Girona. Any 2022

Principi Actiu

Atorvastatina
Paliperidona

Insulina glargina
Apixaban

Valsartan y sacubitrilo
Metformina y sitagliptina
Fentanilo
Enoxaparina
Aripiprazol
Levetiracetam
Subtotal

Total
(*) No inclou Férmules Magistrals ni productes sanitaris
Font: SIIS. Registre d'activitat farmaceutica (RAF).

Recepta electronica

Import liquid

3.941.853,88
3.504.207,57

3.310.421,55
3.284.510,43
3.228.483,80
2.671.450,62
2.538.066,98
2.351.670,69
2.211.739,19
2.093.166,98

29.135.571,69
161.340.905,93

% Nombre envasos

sobre el total
2,44%
2,17%
2,05%
2,04%
2,00%
1,66%
1,57%
1,46%
1,37%
1,30%
18,06%
100,00%

La taula seglent mostra el grau de d’implementacié de la recepta electronica (RE) per ambits
assistencials. Durant tot l'any 2022, la proporci6 de receptes electroniques prescrites ha anat
augmentant. A desembre de 2022 la proporci6 de receptes electroniques facturades va arribar al 99'32
%. A l'atencio primaria, es va arribar al 99,49 %, als hospitals al 98,58 % i a la xarxa de salut mental al

99,59%.

Aquest any, el col-lectiu d’infermeria, de 40 EAP i 11 hospitals, ha indicat un total de 157.244 RE. El
88,21% dels productes indicats en aquestes RE son productes sanitaris i la resta medicaments.
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Aquest any, el col-lectiu d’infermeria de 37 EAP ha indicat un total de 38.807 RE. El 67,93% dels
productes indicats en aquestes RE sén productes sanitaris i la resta medicaments.

Taula 55. Implementacio de la recepta electronica. Regié Sanitaria Girona 2022.

Receptes

Electroniques Total receptes % RE / Total
Atencid Primaria 14.308.348 14.381.454 99,49%
Atenci6é Especialitzada 902.485 915.464 98,58%
ASSIR 35.566 36.165 98,34%
Sociosanitari 27.217 27.429 99,23%
Salut Mental 341.057 342.456 99,59%
Urgéncies 93.335 95.918 97,31%
Altres 0 16.457 0,00%
Total 15.708.008 15.815.377 99,32%

Font: SIIS. Registre d'activitat farmacéutica (RAF).

Medicacio hospitalaria de dispensacié ambulatoria (MHDA)

Durant 'any 2022, es va dispensar MHDA a 23.562 pacients, amb un cost de 103.937.894 €. Respecte
de I'any anterior, el nombre de pacients va augmentar en un 11,9% i la despesa, un 5,2%.

L’agrupacié amb maijor participacié en la despesa van ser els citostatics, representant un 36,5% del
total, seguit dels immunosupressors selectius i els antiretrovirals amb un 23,1% i un 10,7%
respectivament.

Dotze pacients van rebre tractaments d’alta complexitat (TAC) d’autoritzacié individualitzada, amb un
cost mitja per pacient de 164.733€ / any, i un pacient va rebre medicaments i productes sanitaris per
I'epidermdlisi amb un cost de 25.123€.

El cost mitja de 'TMHDA per pacient/any ha estat de 4.411€ (incloent els TAC i 'epidermolisi) i de 4.328€
excloent-los.

La taula seguent, mostra la distribucio dels costos i els pacients, per grups de medicaments i la seva
evoluci6 respecte I'any 2021. Cal tenir en compte que hi ha pacients que han rebut medicaments de
més d’una agrupacio.
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Taula 56. Medicacio hospitalaria de dispensacié ambulatoria (MHDA). Regi6é Sanitaria Girona, 2022.

Nombre CIP Import Import/CIP Import/CIP % Import | Increment  Increment
total MHDA CIP import/CIP
Citostatics 3.898 37.198.422 9.543 36,5% 2,1%  -0,4% -2,4%
Immunosupressors selectius 3.169 23.520.299 7.422 23,1% 137% 12,9% -0,7%
Immunosupressors amb indicacié 579 4.461.024 7.705 4,4% 17,9% 19,2% 1,1%
dermatologica
Immunosupressors amb indicacié 1.604 10.539.900 6.571 10,3% 11,1% 12,8% 1,5%
reumatologica
Immunosupressors amb indicacié digestiu 683 6.721.458 9.841 6,6% 10,7% 8,4% -2,1%
Immunosupressors amb indicacié 62 589.628 9.510 0,6% 63,2% 42,5% -12,6%
hidradenitis
Indicacions no incloses a tarifa (ISS) 266 1.208.289 4.542 1.2% 16,7% 6,9% -8,4%
Antiretrovirals actius contra VIH 1.938 10.938.594 5.644 10,7% 54%  -4,4% -9,3%
Antiretrovirals per pacients convencionals o 1.887 10.410.766 5.517 10,2% 53% -4,7% -9,5%
profilaxis
Antiretrovirals per pacients multiresistents 60 527.828 8.797 0,5% 9,1% 2,7% -5,8%
Eritropoietina 1.496 1.899.138 1.269 1,9% 9,9%  0,6% -8,4%
Esclerosi multiple 558 5.986.513 10.729 5,9% 8,8%  6,1% -2,5%
Factors antihemofilics 23 820.669 35.681 0,8% 0,0% -9,6% -9,6%
Factors estimulants de coldnies 775 580.719 749 0,6% 35% 10,7% 7.0%
Immunoglobulines humanes
inespecifigues 110 1.969.901 17.908 1,9% -1,8% 15,8% 17,9%
Hepatitis B 467 412.367 883 0,4% 3,1%  8,6% 5,4%
Total Hepatitis C 129 767.860 5.952 0,8% -44%  -1.2% -2,9%
Resta de medicaments d'Us hospitalari 10.415 6.967.134 669 6,8% 22.8% 20,4% -1,9%
Antihemorragics 75 1.141.753 15.223 1,1% 250%  1,7% -18,6%
Preparats antianémics 2.892 456.093 158 0,4% 18,6%  15,0% -3,0%
Homeostasi del calci 399 439.588 1.102 0,4% 18,8%  14,7% -3,4%
Antibacterians per a Us sistémic 1.297 913.966 705 0,9% 60,7% 2,2% -36,4%
Antimicotics per a Us sistemic 80 138.168 1.727 0,1% 12,7%  19,8% 6,3%
Fibrosi pulmonar idiopatica 47 503.771 10.719 0,5% 42,4%  52,5% 7,1%
Relaxants musculars 1.064 319.518 300 0,3% 10,5% 3,2% -6,6%
Antiparkinsonians 12 394.098 32.842 0,4% 9,1%  60,2% 46,9%
Oftalmologics 400 473.981 1.185 0,5% 10,5% 11,6% 1,0%
Altres farmacs 5.418 2.186.197 404 2,1% 26,9%  39,7% 10,1%
Hipertensi6 pulmonar i/o esclerodérmies 57 321.529 5.641 0,3% 1,8% -45,0% -46,0%
Nutricié parenteral domiciliariainclos el o o o o
material per ala seva administracio 40 86.822 217 0.1% 0.0%  55,8% 55.8%
Nutrici6 enteral 3.084 2.135.348 692 2,2% 38%  9,0% 5,0%
Medicaci6 estrangera Us hospitalari 377 873.146 2.316 0,9% 25,2%  41,5% 13,0%
Medicaci6 estrangera s ambulatori 1.485 155.479 105 0,2% 11,7% -30,6% -37,8%
Hormona de creixement 561 2.527.956 4.506 2,6% 8,5% 8,0% -0,4%
Fibrosi quistica 2 7.416 3.708 0,0% 100,0%  -5,7% -52,9%
Hipercolesterolemia 178 609.977 3.427 0,6% 33,8% 38,6% 3,6%
Agents antial-lergics i antiasmatics d'ds 271 2.245.076 8.284 2,3% 36,2% 20,3% 11,7%
sistémic
Tractament profilactic migranya 197 327.282 1.661 0,3% 68,4% 108,2% 23,7%
Total sense TAC 23551  101.935.979 4328 100,0% 11,9%  5,6% -5,7%
Tractaments alta complexitat (TAC) 12 1.976.792 164.733 0,0% -10,1% -10,1%
Medicaments topics i productes sanitaris
als pacients afectats d'epidermolisi 1 25.123 25.123 0,0% 16,0% 16,0%
Total MHDA 23562  103.937.894 4.411 11,9%  52% -6,0%

Font: SIIS. Registre de facturacié de serveis sanitaris (RFSS).
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Taula 57. Prestacio ortoprotésica. Nombre d'articles prescrits per grups terapéutics. Regié Sanitaria Girona

2022.

Capitol aparell

Ajudes per al tractament d’afeccions circulatories
Productes per a cicatrius patologiques

Ajudes per a la prevencié de danys per pressio
Equipaments per a I'aprenentatge del moviment
Complements per a les peces de compressio
Ortesis de columna vertebral

Ortesis de membre superior

Ortesis de membre inferior

Protesis membre superior

Protesis cosmétiques i no funcionals de membre superior
Protesis de membre inferior

Altres protesis que no pertanyen als membres
Calcat ortopeédic

Ortoprotesis per a agenésies

Ajudes de marxa manipulades per un sol bra¢
Ajudes de marxa manipulades pels dos bragos
Cadires de rodes

Cadires de rodes de propulsié manual

Cadires de rodes monitoritzades

Accessoris per a cadires de rodes

Ajudes per a l'audici6: pacients amb hipoacusia
Protesis auditives

Total aparells

Total import
Font: Regio Sanitaria Girona, 2022.
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Aparells 2022

1.170
24
1.390
31
996
1.325
997
1.924
100

16
1.423

475
262

7

88
2.582

2.890
81
750

280
16.811
4.725.454,58

Aparells 2021

1.017
29
1.012
22
734
1.383
1.049
1.896
78

23
1.168
492
211

2

70
2.163

2.767
69
806

182
15.173
3.970.477,01
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4.1 Complementarietat dels serveis

Aguest apartat integra les intervencions orientades a la coordinacié i complementarietat entre serveis
assistencials, aixi com les eines per la intercomunicacio entre les entitats proveidores de totes les
linies de servei. També s’inclouen actuacions impulsades a la Regi6é per complementar i millorar els

serveis.

Historia clinica compartida a Catalunya (HC3)

La Historia clinica compartida a Catalunya (HC3) és la historia electronica que agrupa el conjunt de
documents que contenen dades i informacio rellevant sobre la situacié i I'evolucio d'un pacient al llarg
del seu procés assistencial. En els ultims tres anys s’ha produit un augment de les publicacions
actives a 'HC3 per part de les UP publicadores, tal com s’observa en la seglent taula i grafic.
L’Hospital Trueta, en tant que és I'’hospital de referencia de la regid, és el centre que més publica a

I'HC3. Concretament durant el 2022 va realitzar 1.601.453 publicacions.

Taula 58. Entitats publicadores i publicacions 2020-2022.
Regi6 Sanitaria Girona 2020 2021 2022
Total EP publicadores 18 18 18
Total UP publicadores 162 199 218
Tipus de documents diferents 731 745 756
Publicacions actives 11.958.838 12.520.371 12.418.199
Font: HC3.
Figura 20. Centres que publiqguen més a HC3 a la Regi6é Sanitaria de Girona. 2022.
Hospital Universitari de Girona Doctor ... 1.601.45:
5 HC Sant Jaume Calella | HC de Blanes 895.595
[7)]
L1
) Hospital de Palamas _ 578.772
L]
% Hospital Santa Caterina - 541.772
9
5 Hospital de Figueres - 533.804
g Hospital Comarcal de Blanes 421.544
o
g Hospital d'Olot | Comarcal de la Garrotxa - 313.061
o
= eAP Figueres || 311508
=
2 enp salt [ 302378
EAP Blanes - 290.822
0K 600K 1.200K 1.800K
WVolum publicacions
Font: HC3.
Derivacions per 1S3
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El projecte iS3 és una de les peces que conformen la Plataforma Digital de Salut (PDS), que
interconnecta tots els agents del sistema sanitari catala (ciutadans, proveidors i professionals)

respectant la diversitat de sistemes d’informacié existents.

iIS3 és una plataforma tecnologica d'interoperabilitat per a la gestio dels processos assistencials
mitjancant la integracio entre els diferents sistemes d'informacio dels proveidors de salut i serveis
socials. Aquest model comu de comunicacié permet millorar I'assisténcia, la qualitat de vida de la
ciutadania i la planificacié dels recursos, especialment en I'ambit de la cronicitat o de les
pluripatologies. La plataforma central iS3 canalitza la informaci6é necessaria per gestionar i monitorar

els fluxos de treball dels proveidors de salut.

Aixi doncs, durant I'any 2022 es van fer més de 492.201 derivacions entre entitats proveidores.

Taula 59. Derivacions 1S3 a la Regi6 Sanitaria de Girona. 2022.

Regi6 Sanitaria Girona 2020 2021 2022
Total EP connectades a 1S3 80 84
Total UP connectades a 1S3 761 782 832
Total UP origen 65 70
Total UP desti 95 106
Total derivacions (totes les versions wifis) 293.480 438.450 492.201
Font: 1S3.
Figura 21. Les deu principals derivacions per prestacio realitzada.
Derivacions TAD _ 2377
primera consulta _ 1.407
Primeara visita a distancia sense pacient _ 1.353
torax posteroanterior i lateral GBE
interconsulta 681
columna lumbosacra anteroposterior ... - 428
genoll anteroposterior i lateral - 326
artopantomagrafia - 323
Fx de peu 1-2 projeccions (Fi P) . 242
Fx de columna cervical 1-2 projeccion... . 191
0 1.000 3.000
Derivacions
Font: iS3
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4.2 Millores assistencials

L’atencié primaria de la Regi6 incorpora nous perfils

L’Atencié Primaria de la Regi6 Sanitaria Girona
va completar durant el 2022 la incorporaci6 de
nous perfils professionals: 37 referents de
benestar emocional i 21 nutricionistes-
dietistes. A més, també es va iniciar el
desplegament d'un tercer rol, els higienistes

dentals. La incorporaci6 de nous perfils
professionals s’emmarca en el Pla
d’enfortiment i transformacié de [Iatencio
primaria i comunitaria, els quals centre les
seves tasques en accions comunitaries, fent
especial emfasi en la poblaci6 amb major
vulnerabilitat socioeconomica. El
desplegament de referents de benestar

1“'[ Generalitat
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emocional té I'objectiu d’incrementar, millorar i
promoure la prevencio del benestar emocional
a la comunitat, aixi com reduir la medicalitzaci6
per temes relacionats amb la salut mental. | pel
que fa als nutricionistes, les seves accions
giren entorn a la promocié d’una alimentacié
saludable entre la poblacid i per prevenir els
factors de risc per a la salut associats a una
mala alimentacié. En el cas dels higienistes
dentals per augmentar les activitats
preventives adrecades a la comunitat i
millorant el seguiment de les malalties
bucodentals en grups de risc.
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S'impulsa a la Regié una prova pilot pionera a Catalunya per a la

donacio de cornies a domicili

La Regi6 Sanitaria Girona va iniciar I'octubre
de 2022 un pla pilot de donaci6 de cornies en
casos de defuncions de malalts que rebien una
atencié pal-liativa al domicili, amb [I'objectiu
d’'incrementar el nombre de donacions. La
prova pilot es va comencar a desenvolupar a
Palafrugell i si obté bons resultats es podria
estendre a altres equips de la Regio. El
projecte es va impulsar en coordinacié amb els
professionals sanitaris dels Serveis de Salut
Integrats Baix Emporda (SSIBE), el Banc de
Sang i Teixits (BST), la Regi6 Sanitaria Girona,

Unitat especifica per tractar

I'Hospital Universitari Dr. Josep Trueta iamb la
col-laboraci6 de la funeraria Mémora Girona.
Fins al moment, la donaci6 nhomeés es podia
realitzar en un entorn sanitari, perd gracies a
aquest projecte també sera possible fer-la
efectiva en els casos de pacients atesos per
als equips del Programa d’atencié domiciliaria
i equip de suport (PADES) quan la defuncié es
produeixi al domicili i, aixi, augmentar el
nombre de donacions actuals i fer sempre
possible el dret de la donacio independentment
de I'entorn.

casos de violencia sexual i

maltractament greu en infants de referéncia a la Regio

La Regi6 Sanitaria Girona va posar en marxa
a finals de 2021, a I'Hospital Universitari de
Girona Dr. Josep Trueta, una unitat especifica
per tractar els casos de violéencia sexual i
maltractament greu en infants i adolescents.
L’Equip Funcional d’Experts (EFE), com es
denomina la unitat, esta integrat per sis
professionals de I'Institut Catala de la Salut i de

Generalitat
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I'Institut d’Assisténcia Sanitaria, de diferents
disciplines: dos pediatres —un de [latencio
primaria i un de [I'Hospital Trueta—, una
psicologa, una psiquiatra i dues treballadores
socials. La posada en marxa d’aquest Equip,
de referéncia per a tota la Regi6é Sanitaria
Girona, respon a un projecte del Departament
de Salut que inclou la creaci6 de 8 EFE a tot el
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territori, ubicats majoritariament en hospitals.

Durant el 2022, 'EFE va atendre un total de 97
pacients, 17 dels quals iniciats al 2021 i els 80
restants, durant el 2022.

L’'objectiu de I'EFE és realitzar un treball
integral i especialitzat. L’Equip coordina els
diferents professionals implicats en aquestes
situacions, com ara el d’atencié primaria, de

Reforg a la salut mental

La Regi6 Sanitaria Girona va promoure la
millora i el refor¢ en I'atencié a la salut mental
durant el 2022, amb la creacié de I'Equip Guia
i la posada en funcionament d’un nou hospital
de dia a Figueres, gestionats per [lInstitut
d’Assisténcia Sanitaria (IAS). En el cas de
'Equip Guia, es tracta del primer equip
comunitari d’atencié intensiva a joves i
adolescents d'entre 12 i 25 anys de les

W Generalitat
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salut mental, datencid6 hospitalaria tot
potenciant el bon tracte a I'infant i 'adolescent,
i evitant la victimitzacié secundaria. En aquest
sentit, és important establir i consensuar
circuits i formes de coordinacio i de treball
conjunt per evitar les diligéncies repetides i
adequar-se a criteris de minima intervencio,
celeritat i especialitzacié, i aixi reduir i no
prolongar de manera innecessaria el sofriment
dels infants, adolescents i families afectades.

comargues gironines. Es dirigeix a la poblacio
amb un trastorn mental i addicci6 a
substancies i trastorn de conducta disruptiu,
amb un impacte social, familiar i personal molt
marcat. Durant el 2022 es van atendre 21
casos.

També des del 2022 es disposa d'un nou
hospital de dia de salut mental per a la poblaci6
de I'Alt Emporda, dotat de 30 places, entre
atencid6 a adults i infantojuvenil. El centre
permet millorar [Il'accessibilitat i [I'equitat
territorial en relacié amb aquest servei, i forma
part del model comunitari i de treball en xarxa
gue caracteritza la Xarxa de Salut Mental i
Addiccions de I'|AS a comarques gironines.
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S'inicia la vacunacio contra el virus del papil-loma huma a infants

d’ 11| 1(2 anys

i

La Regi6 Sanitaria Girona va comencar a
desplegar el mes de setembre la vacunacio
contra el virus del papil-loma huma (VPH) a tot
I'alumnat de 6¢ de primaria, nois i noies d’entre
1112 anys. Els primers centres de la regio on
es van vacunar infants, coincidint amb l'inici del
curs escolar, van ser dues escoles de Pineda
de Mar. Lainclusi6 de la vacuna en el calendari
de vacunacions sistematitzat per a nens i
nenes garanteix l'equitat de génere i la
proteccid, també dels nens, davant la infeccié
de VPH. Fins aleshores, es recomanava la

N Generalitat
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vacunacio en noies als 11-12 anys i persones
amb condicions de risc. El VPH és una infeccio
de transmissio sexual (ITS) que s’estima que
el 85-90% de les dones i dels homes
sexualment actius adquiriran en algun moment
de la seva vida. Actualment, les vacunes
administrades a Catalunya protegeixen contra
9 dels més de 100 tipus de VPH existents i
representen el 90% de proteccié contra el
cancer de coll uteri i el 90% de les berrugues
anogenitals.
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Tots els hospitals de la regié despleguen la gestio de les baixes T

per ingrés hospitalari

- 4

Els hospitals de la Regi6é Sanitaria Girona van
completar el desplegament de la gestio de les
baixes per incapacitats temporals (IT) per
ingrés hospitalari. Agquesta mesura es va
impulsar amb I'objectiu de desburocratitzar la
gestié d’aquest tramit que fins el moment es
feia a I'atencio primaria. El desplegament es va
iniciar el mes de setembre de 2022 i es va
completar el novembre, amb el desplegament
en els 8 hospitals de la Regi6: Hospital d’Olot i
Comarcal de la Garrotxa, Santa Caterina de
Salt, Trueta de Girona, Palamdés, Figueres,
Campdevanol, Blanes i Sant Jaume de Calella.

Generalitat
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També va incorporar el tramit la Clinica Salus
Infirmorum, que forma part del sistema sanitari
integral d’utilitzacié publica de Catalunya
(SISCAT). La mesura beneficia la poblacié en
edat laboral i el canvi permet agilitzar els
processos, disminuir el nombre de contactes a
I'atencié primaria per gestions d’aquest tipus i
millorar I'experiéncia del pacient i el seu
entorn. Actualment, el 18% de les IT
generades a la regi6 son per ingrés hospitalari.
En el conjunt del 2022 els hospitals de la Regi6
han tramitat 445 baixes per IT.
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Atencio a les persones refugiades per la guerra d’Ucraina

L’esclat de guerra d’Ucraina el febrer del 2022
va suposar l'arribada a Girona, i també en el
conjunt de Catalunya, d’'un important nombre
de persones que fugien de la guerra. La
demarcacio de Girona va ser un dels territoris
on es van desplagar més refugiats ucrainesos
i des del sistema de salut es van dedicar grans
esforcos a gestionar les corresponents
targetes sanitaries individuals (TSI), en
col-laboraci6 amb entitats socials del territori.
Aixi doncs, Girona és on es van realitzar més
TSI a persones de nacionalitat ucrainesa entre
el marg i el desembre de 2022, concretament
6.958 TSI, gairebé un 30% de les emeses en
el conjunt de Catalunya. A més, des dels
equips d’atencié primaria es van impulsar

diverses sessions d’acollida i de suort
emocional, com per exemple a Roses, on es
van fer visites guiades a la Ciutadella, en
col-laboracié amb I'Ajuntament i el Consell
Comarcal.

Comenca la vacunacio de la segonadosi de record contra la COVID-
19 ila campanya de la grip a la Regio Sanitaria Girona

Els equips d'atencié primaria de la Regid
Sanitaria Girona van comengar la vacunacio de
la segona dosi de record de la COVID-19 el

Generalitat
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mes de setembre, juntament amb la campanya
de la grip, que es van executar de forma
simultania en residéncies de gent gran,
residents i professionals, i a les persones de 80
anys o més.

La primera fase de la campanya es va centrar
en les persones majors de 80 anys, les que
viuen a residéencies i els seus professionals. En
una segona fase es va obrir als de 60 anys o
més i a la resta de poblaci6 amb criteris per
rebre la vacuna contra la COVID19, la de la grip
o totes dues.

L’administracié conjunta de les dues vacunes -
grip i COVID- ja es va fer en la campanya del
2021.
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5.7 Inversions i infraestructures

En el present apartat es recullen les inversions més destacades durant el 2022 a la Regi6 Sanitaria
Girona. En termes generals destaquen els progressos pel fa al projecte del futur Campus de Salut de
la Regi6, els nous consultoris locals de Verges i Riells i diverses actuacions en matéria
d’infraestructura i equipament a I'atencié primaria, aixi com en I'ambit hospitalari. En aquest darrera
destaquen les millores de I'Area d’Endoscopies de I'hospital Trueta, aixi com les obres de la nova
area de radiologia intervencionista i de la planta de Ginecologia i Obstetricia.

Inici de |la participaciéo amb professionals pel futur Campus de

£ N/

Durant el 2022 la Regi6 Sanitaria Girona va
comencar a treballar en la definicié del pla
funcional assistencial del futur Campus de
Salut, el qual englobara tot el que fa referéncia
a lestructura que ha de tenir larea
assistencial, com ara la superficie, els criteris
d’ordenaci6 funcional, el disseny dels espais
(accessos, circuits, especificacions d’arees,... )
i la cartera de serveis.

La funcié d’aquest pla és que esdevingui la
base per a [lelaboracié del projecte
arquitectonic definitiu i per al qual sera cabdal
la participacié activa i la implicacié dels
professionals en la seva definicio.

Generalitat
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Salut de la F/%eié Sanitaria Girona

Per a l'execucié d’aquest projecte es va
considerar cabdal comptar amb la participacio
activa i la implicacio dels professionals i es van
crear tres nivells de treball formats per
professionals de la Regio i dels hospitals
Trueta i Santa Caterina: direccié del projecte,
oficina técnica i equip impulsor. Aquest darrer,
integrat per professionals de referéncia, es va
constituir el maig del 2022 i aixi es donava el
tret de sortida formal a la participacio.

Posteriorment, al mes d’agost es va impulsar
la participacio oberta a tots els treballadors del
Trueta i el Santa Caterina, consistent en
guestionaris telematics i grups focals. El primer
va ser el d’Urgéncies, seguit d’Hospitalitzacio.
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En total, 624 respostes en els dos questionaris
i 56 professionals en els grups focals. El

Inversions a Patencid primaria

L’atencié primaria és el primer esglad del
sistema sanitari on accedeix la ciutadania, és
per aixd que el fet de poder disposar d’'uns
bons equipaments és clau per oferir una
atencio de qualitat. Durant el 2022, a la Regi6
van finalitzar les obres de construccio del nou
consultori local de Verges, un projecte que va
comptar amb una inversié de 870.000 euros i
que va permetre doblar la superficie de I'antic
consultori. A cavall entre el 2021 i el 2022
també va entrar en funcionament el consultori
local de Riells i Viabrea, amb unainversié d’1,6
milions d’euros, i que es va inaugurar
oficialment el mes de juny de 2022. Aixi
mateix, també es van completar les obres
d’ampliacié del Centre d’Urgéncies d’Atencio
Primaria Guell amb l'objectiu d'ampliar la zona
destinada a I'atencié a les urgéncies d’atencio

Per tal de mantenir la qualitat del sistema de
salut, es van impulsar diverses millores en
equipaments i instal-lacions d’hospitals de la

Generalitat
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Impulsant millores als hospitals

projecte té continuitat al llarg del 2023.

primaria i es van iniciar els treballs de
remodelacié del CAP Santa Clara de Girona
consistents en ampliar els espais assistencials
amb vuit consultes noves. També es van iniciar
les obres del CAP Alfons Moré de Salt per
resoldre les filtracions d’aigua i reparar danys
ocasionats per inundacions. Per ultim, es va
seguir avangant amb les obres d’ampliacié del
CAP Malgrat de Mar iniciades el 2021.

regi6. A [I'Hospital Trueta de Girona van
finalitzar les obres de millora de [I'Area
d’Endoscopies, que van servir per equipar un
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segon espai per fer-hi intervencionisme d’alta
complexitat, aixi com I'adequacio de I'area de
recuperacioé de pacients. També es van iniciar
les obres de la nova area de radiologia
intervencionista per crear tres noves sales i la
modernitzacié de la planta de Ginecologia i
Obstetricia per reconvertir la majoria
d’habitacions en individuals.

Pel que fa a I'Hospital Santa Caterina, durant
el 2022 va finalitzar la primera fase del projecte
de reforma i ampliacio de I'area d’endoscopies
i que va permetre posar en funcionament una
de les dues noves sales d’endoscoOpies
projectades. Un cop completat, I'hospital
duplicara la seva capacitat i podra fer
procediments que fins ara quedaven limitats,
com ara les endoprotesis. Per altra banda, a
finals d’any van comencar els treballs per crear
la nova area de rehabilitaci6 ambulatoria que
unificara el servei que es dona a la poblacio del

Gironés, Pla de 'Estany i Selva Interior. Un cop
finalitzada I'obra, la rehabilitacié ambulatoria
es repartira entre els espais del Centre sanitari
Guell i la Clinica Salus Infirmorum, com fins
ara, i els nous del Parc Hospitalari Marti i Julia,
on també es faria la rehabilitacié hospitalaria
de I'Institut d’Assisténcia Sanitaria.

Per altra banda, a I'Hospital de Figueres va
entrar en funcionament el nou TAC d’ultima
generacié emmarcat en la subvenci6 PERT
(Programa de suport especific de renovacio
tecnologica) del Servei Catala de la Salut. | a
la Garrotxa, I'Hospital d’Olot va inaugurar la
nova area de Simulacié Clinica, que permet
aplicar noves metodologies d’aprenentatge en
'ambit de I'assisténcia.

Ampliacions dels blocs quirdrgics dels hospitals Trueta, Santa

Caterinai Blanes

Durant el 2022 es van executar ampliacions de
diferents blocs quirurgics d’hospitals gironins.
Per una banda, es va seguir avancant en
'ampliacié del bloc quirdrgic de [I'Hospital
Comarcal de la Selva, a Blanes, iniciada I'any

2021, i consistent en la construccié de quatre
sales noves en una nova planta. D’altra banda,
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també es van comencar a executar les obres

7 7. s

dels projectes d’ampliacions als hospitals
Trueta i Santa Caterina.

Pel que fa a I'ampliaci6 dels quirofans del
Trueta, l'octubre de 2022 es va iniciar la
primera fase dels treballs que un cop
completats hauran permés la construccié d’un
edifici nou i la reforma de [lactual area
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quirdrgica, amb l'objectiu de disposar d’'una
area actualitzada i adaptada a les necessitats
actuals, amb 6 quirdfans nous. Aquest projecte
també inclou I'ampliacié de I'hospital de dia
oncohematologic. Paral-lelament també s’esta

ampliant I'actual bloc quirdrgic de I'hospital
Santa Caterina, uns treballs que van lligats al
futur Campus de Salut, i que consisteixen en la
construccié de quatre quirdfans nous al constat
d’on ja hi ha els 7 actuals

Nou laboratori de reproduccié humana assistida de referéncia per

a la Regio

En el transcurs del 2022 es van comencar a
executar les obres del nou laboratori de
reproducci6 humana assistida, d’ambit
territorial, des d’on es podra oferir als usuaris
de la Regio els diagnostics i tractaments més
adequats als seus problemes de reproduccio.
Es crearan dues zones diferenciades: una

zona assistencial per l'atencio, preparacio i
tractament de les pacients i la zona del
laboratori propiament dit, on se situen quatre
arees (laboratori d'embriologia, el laboratori
d'andrologia, el laboratori de criobiologia i la
sala de criotancs per a 'emmagazematge de
gametes i embrions).

S’inicien les obres del Laboratori de la Unitat de Genomica |
Medicina Personalitzada del Trueta

A principis de gener de 2022 es van iniciar les
obres de construccié del Laboratori de la Unitat

de Diagnostic Molecular i  Medicina
Personalitzada de [I'Hospital Trueta, que
conformaran una ampliaci6 del Laboratori
Clinic Territorial ICS Girona. Aquest nou espai
comptara amb una superficie d’'uns 420 metres
quadrats dedicats a potenciar la biologia
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molecular i la genética en tots els ambits de la
medicina; és a dir, s’hi realitzaran proves amb
l'objectiu de poder oferir tractaments de
manera personalitzada a cada pacient,
especialment en procediments oncologics.

La creacié d’aquest Laboratori suposara la
consolidacié i culminacié de la Unitat de
Genomica i Medicina Personalitzada del
Trueta, que va comencar a gestar-se al juliol
de 2019. Al nou Laboratori s’hi traslladara
l'activitat de diagnostic del cancer (unes 400
proves a any), les proves
d’hipercolesterolemia familiar (unes 1.500 a
'any), les de trombosi (unes 1.500 a l'any),
mort sobtada (unes 700 a 'any) i de genomes
COVID, és a dir, les sequenciacions de PCR,
activitats que fins ara es feien a I'DIBGI.
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0.1 L’any del Pla de salut

El Pla de salut de la Regi6 Sanitaria Girona 2021-2025 té per objectiu formalitzar les accions de
politica sanitaria per millorar I'assisténcia i la salut de la poblacié. El pla de salut territorial es va
comencar a elaborar el gener del 2022, un cop ja aprovat el Pla de salut de Catalunya, per tal de
definir les linies i accions estratégiques adaptades a les necessitats de la Regio.

El Pla de salut de la Regi6é Sanitaria Girona es va aprovar el mes de juliol de 2022 i recull 50 objectius
i 176 accions especifiques per a la millora de la salut i la qualitat de vida de la poblacio6 en els propers
anys. El document territorialitza el Pla de salut de Catalunya segons les especificitats de la regio i és
l'instrument marc de referéncia per a totes les actuacions publiques en matéria de salut.

La primera de les accions que es va realitzar va ser constituir un equip técnic i un grup motor per
comencar a treballar en la definicié dels continguts del pla i en la diagnosi de salut de la Regio, per
tal de delimitar els trets diferenciadors i les problematiques caracteristiques del territori. En aquesta
etapa també es van implicar col-laboradors estratégics vinculats al mén universitari i a la recerca, aixi
com referents del Departament de Drets Socials, que van contribuir a la concrecié d’objectius
especifics i accions en els seus ambits d’expertesa corresponents a través de diferents sessions de
treball.

En el seguent grafic es recullen les principals accions que es van realitzar durant el 2022 per la
construccio del Pla de salut i que va comptar amb dos processos participatius.

Figura 22. Metodologia del Pla de salut de la Regi6é Sanitaria Girona 2021-2025.

0 2 Questionari per completar i

prioritzar amb professionals

a Recull d’aportacions i elaboracio
del document del pla de regio

@ Procés participatiu amb
Consell Salut ampliat

0 5 Aprovacié del document
definitiu

Font: Elaboracié propia.

Primerament, es va impulsar un procés col-laboratiu amb professionals sanitaris i técnics d’altres
departaments de la Generalitat de Catalunya amb relacié amb I'ambit de la salut. Aquest procediment
va constar d’'una sessi6 informativa i d’exposicié del document de bases inicial i d’'un questionari
telematic posterior dirigit als assistents. En el formulari es demanava als participants que prioritzessin
les accions proposades segons la importancia que consideraven que els corresponia, a més de poder
detallar propostes i altres comentaris. D’aquesta prioritzacioé en van sorgir les accions tragadores de
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cadascun dels objectius. Es van recollir 87 respostes, les quals, un cop analitzades per I'equip técnic,
van permetre introduir canvis i millores en el document inicial, fruit de les aportacions dels
professionals.

Amb aquestes primeres modificacions incorporades, a principis de maig del 2022 es va impulsar una
segona subetapa, amb la constitucié d’'una jornada participativa, amb representacié de les entitats
que integren el Consell de Salut territorial i altres agents rellevants i representatius del territori. A
causa de la pandémia de la COVID-19 es va optar per fer aquesta participacio telematica, per tal
d’evitar al maxim el contacte fisic entre els participants i minimitzar riscos. Aixi doncs, en aquest
segon procés hi van participar representants del mén local, associacions i ciutadania, col-legis
professionals, entitats proveidores, docéncia i recerca, i organitzacions sindicals. A la sessio
participativa hi van assistir 36 persones en representacio dels col-lectius mencionats anteriorment,
distribuides en tres grups amb una distribucié heterogénia i equitativa.

En el conjunt dels processos hi van participar 154 persones, tal com s’observa a la taula seguent:

Taula 60. Resum de participants en el Pla de salut de la Regio6.

PARTICIPANTS TOTAL

Col-laboradors estrategics
Recerca i innovacio, universitat i Departament de Drets Socials 10

Procés col-laboratiu - Questionari
Professionals sanitaris i d'altres departaments de la Generalitat de Catalunya a

Girona 87
Procés participatiu 36
Consell de Salut ampliat
Equip motor, Regi6é Sanitaria Girona i ASPCAT 21
TOTAL PERSONES PARTICIPANTS 154
Font: Regi6 Sanitaria Girona.
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El resultat: un pla amb 176 accions

El Pla es va construir amb les aportacions de 154 persones, en representacio de tots els agents
implicats en I'ambit de la salut. Algunes de les accions més destacades, d’acord amb la visi6é de
territori i amb les aportacions dels diferents processos participatius, sén accions per afavorir la
coordinacié i la millora de circuits en I'abordatge en xarxa de determinats problemes de salut, accions
orientades a la dispersié de la poblacié i I'equitat territorial, I'atencié a la cronicitat o la millora del
benestar de la gent gran.

El pla es va estructurar en 4 estratégies, amb els seus corresponents eixos i un total de 176 accions,
52 de les quals tragadores, i que esta previst desenvolupar fins 'any 2025.

Figura 23. Resum de les estrategies, eixos objectius i accions del Pla de salut de la Regié Sanitaria.

1 5 Eixos
Igualtat d’opolr- Entorns Ilptegracié fle I
tunitats en salut saludables atencio a la salut L.
al llarg de la vida B Cbiectius
Especifics
1 76 Accions
Palanques de
canvi transversals Accions

52 tracadores

Font: Regi6 Sanitaria Girona.

e Estrategia 1: Igualtat d’oportunitats en salut al llarg de la vida. Reduir les desigualtats en
salut potenciant la promoci6 de la salut de les persones en totes les etapes de la vida, fent
emfasi en els col-lectius en situacio de vulnerabilitat i introduint la perspectiva de genere.

e Estrategia 2: Entorns saludables. Millorar la capacitat de la societat per fer front als reptes
emergents de salut publica, els problemes del medi ambient i els determinants socials de la
salut en el marc dels ODS.

e Estrategia 3: Integraci6 de I'atenci6 a la salut. Garantir I'atenci6 integrada a la salut de les
persones, les families i les comunitats, fomentant la seva qualitat de vida i autonomia
personal.

e Estrategia 4: Palanques de canvi transversals. Articular els elements i palanques que
permetin la transformacio del sistema de salut
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/.7 Execucio del pressupost

Taula 61. Execucio del pressupost de la Regié Sanitaria Girona, 31 de desembre de 2022.

Obligacions reconegudes

Capitols de Pressupost Despesa Despesa Total Execucio
despeses assignat ordinaria Covid-19 (%)
1. Remuneracio6 de 1.895.973,68 1.895.973,68 0,00 1.895.973,68 100,00%
personal

Retribucions 1.499.858,62 1.513.369,68 0,00 1.513.369,68 100,00%
Quotes Seguretat 396.115,06 384.431,18 0,00 384.431,18 100,00%
Social

2. Despeses 617.175.805,24 539.014.655,53 78.154.642,40 617.169.297,93 100,00%
corrents de béns i

serveis

Béns i serveis @ 5.090.389,97 5.077.766,84 6.115,82 5.083.882,66 99,87%
Compra de serveis 612.085.415,27 533.936.888,69 78.148.526,58 612.085.415,27 100,00%
sanitaris (concerts)

4. Transferéncies 481.829.909,74 480.334.437,36 1.039.629,92 481.374.067,28 99,91%
corrents

Farmacia (receptes 178.878.958,88 178.878.958,88 0,00 178.878.958,88 100,00%
mediques)

Lliuraments per 218.504,79 218.504,79 0,00 218.504,79 100,00%
desplagaments

Protesis i vehicles 3.699.841,57 3.699.841,57 0,00 3.699.841,57 100,00%
per invalids

Farmacia 18.803,46 18.803,46 0,00 18.803,46 100,00%
excepcional

Rescabalaments de 7.849,50 7.849,50 0,00 7.849,50 100,00%
despeses

d'assisténcia

sanitaria

Transferéncies a 73.893,57 0,00 0,00 0,00

entitats de I'l|AS

Transferéncia a I'ICS 298.932.057,97 297.510.479,16 1.039.629,92 298.550.109,08 99,87%
(contracte programa)

Operacions 1.100.901.688,66  1.021.245.066,57 79.194.272,32  1.100.439.338,89 99,96%
corrents

6. Inversions reals 2.488.887,46 963.697,50 0,00 963.697,50 38,72%
7. Transferéncies 68.807,81 59.026,93 0,00 59.026,93 85,79%
de capital

8. Aportacions de 2.545.194,50 2.443.486,92 101.707,58 2.545.194,50 100,00%
capital

Operacions de 5.102.889,77 3.466.211,35 101.707,58 3.567.918,93 69,92%
capital

Total 1.106.004.578,43 1.024.711.277,92 79.295.979,90 1.104.007.257,82 99,82%

xifres en euros
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