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1 Introduccio

L’any 1984 s’estableix 'EAP La Mina com a equip d’atencié primaria de la xarxa reformada. Es
tractava d’iniciar I'atencié de la poblacié amb historial médic personal i una serie de canvis
importants (més temps dedicat a I'atencid, metges i professionals d’infermeria treballant en

equip amb poblacié assignada per quotes de professionals...).

A més a més, el CAP La Mina va ser un dels primers centres a Catalunya on van arribar els
metges residents de I'especialitat de medicina familiar i comunitaria, creada uns anys abans.
Durant els anys 80 hi va haver una gran tasca de coneixement de la poblacié i un inici de la

fidelitzacio de la poblacié atesa pels professionals de I'EAP.

Durant aquests anys es va veure clarament la realitat d’'una poblacié molt vulnerable (per la
procedéncia i situacié socioeconomica) que precisava de professionals compromesos amb la

seva salut.

El final dels anys 80 i el principi dels 90 van coincidir amb una situacié de gran impacte al barri
de la Mina: els problemes vinculats al consum de drogues i, sobre tot, amb 'auge del consum
d’heroina. La poblacié va patir molt les conseqliéncies d’'un consum que va provocar un
increment de la mortalitat de la poblacio jove del barri, tant per I'efecte del consum com per la

SIDA associada a les practiques de risc.

Es en aquell entorn, a mitjans dels anys 90, quan es comenga a treballar la necessitat d’orientar
la feina assistencial amb la participacié activa de la comunitat, amb el refor¢ que suposava
I'estratégia d’atencio primaria orientada a la comunitat (APOC). Es tractava de coneixer la
valoraci6 de la salut de la comunitat, a fi de poder dissenyar estratégies d’intervencio

adequades.

En aquella analisi, els veins i les entitats del barri van prioritzar com a problemes de salut els
problemes relacionats amb la droga, el consum d’alcohol, els problemes d’alimentacio i

I'obesitat, aixi com problemes d’ansietat, malalties cardiovasculars i cancer.

Vint anys després, tot i els avengos aconseguits en I'atencid a la poblacid, la comunitat de la
nostra ABS encara pateix les importants conseqiiéncies negatives a causa dels determinants

de salut desfavorables que han de viure.

Afortunadament, i malgrat les dificultats d’'un entorn tant desfavorable, TEAP també participa de
la dinamica positiva dels professionals amb mentalitat de treball amb la comunitat. Per aixo,
'EAP la Mina s’ha plantejat la necessitat d’actualitzar el coneixement dels problemes de salut
de la poblacio de 'ABS mitjangcant una metodologia quantitativa i qualitativa adequada per a un

procés de diagnostic de salut de la comunitat.
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A fi de resoldre aquesta necessitat, la direccié de 'EAP es va posar en contacte amb el Servei
de Salut Publica del Barcelonés Nord i Maresme de I'’Agéncia de Salut Publica de Catalunya,
amb la Universitat de Barcelona i amb I'Ajuntament de Sant Adria de Besos, per formar un grup

de professionals que acceptessin el repte de fer un nou diagnostic de salut del barri.

En aquest document presentem els indicadors quantitatius obtinguts a partir de fonts de dades
oficials de I’Ajuntament de Sant Adria de Besos i del Departament de Salut, i que caldra
complementar amb els indicadors qualitatius que treballa la Universitat de Barcelona en relacié

amb la salut percebuda per la comunitat.

A més a més, amb tota la informacid es portara a terme un procés participatiu de veins i

d’entitats dels barris per prioritzar els problemes de salut que cal abordar.
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2 Resum executiu

Dades demografiques

1.

L’ambit territorial de 'ABS2-La Mina comprén els barris de la Mina, el Besés i la
Catalana, amb un total de 17.199 habitants. La poblacié del barri de la Mina és de
10.372 habitants, representa un 27,6 % de la poblacié de Sant Adria i suposa un 60,3
% de la de 'ABS2.

La densitat de poblacié difereix molt en els tres barris: a la Mina és de 14.257 h/km?,
superior que al conjunt de Sant Adria, que és de 9.885 h/km?, perd menor que a altres
barris, com Sant Adria Nord i el Besds, on és de 18.960 h/km?2,

Es una poblaci6 jove. Els menors de 15 anys son 1,2 vegades més que els majors de
64 anys; més jove que la mitjana de Sant Adria, on la poblaci6 de més de 64 anys
supera la de menys de 15 anys. Aquesta proporcié s’accentua quan només es té en
compte el barri de la Mina, on els menors de 15 anys son 1,6 vegades més que els
majors de 64 anys.

En el conjunt de Sant Adria, I'ocupacié mitjana és de 2,8 persones per habitatge.
L’'ocupacié més alta es dona al barri de la Mina, on I'ocupacié mitjana supera les 3
persones per habitatge. En un 33 % dels habitatges hi viuen 4 persones o més, i en un
9 % hi viuen 6 o més persones.

A Sant Adria de Besos hi ha 1.002 persones majors de 80 anys que viuen soles, 0 amb
una altra persona de més de 80 anys. D’aquestes, 400 resideixen a la zona de 'ABS2-
La Mina i, en concret, 139 persones viuen al barri de la Mina.

La proporcié d'immigrants a la zona de 'ABS2-La Mina és del 16,4 %. En el conjunt de
Sant Adria i a Catalunya és del 14 %. El barri de la Catalana presenta el percentatge
més alt amb un 19,3 %, mentre que al barri de la Mina és del 15,9 %, la majoria
procedent d’Asia (43,47 %).

Algunes dades sociodemografiques

1.

Del conjunt de Sant Adria de Besos, el barri de la Mina presenta una proporcié superior
de més grans de 18 anys que no poden acreditar un nivell d’estudis minim de graduat
escolar (33 %). Un 5,08 % no sap llegir ni escriure. A I'altre extrem, un 7,36 % tenen
estudis universitaris.

En el conjunt de la poblacié de 'ABS2-La Mina, hi ha 3 vegades més usuaris exempts
de copagament de farmacia que els que hi ha a la resta de Sant Adria i a Catalunya.

A la zona de I'ABS2-La Mina, 474 persones participen en el programa de
teleassistencia, del total de 1.024 persones de Sant Adria en el mateix programa. Els
barris de la Mina i El Besos concentren el 45,3 % de totes les persones que tenen
teleassistencia al municipi.

Del barri de la Mina, 239 persones d’un total de 774 de Sant Adria, tenen reconegut
algun grau de dependencia, la qual cosa significa un 30,8 % de les persones amb grau
de dependéncia reconegut.
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A 'ABS2-La Mina 3.299 persones van ser ateses pels serveis socials de I’Ajuntament
'any 2018. D’aquestes, 2.515 vivien al barri de la Mina i, per tant, una quarta part (24,6
%) dels habitants d’aquest barri van ser atesos pels serveis socials, mentre que al barri
del Besos ho va ser el 13 % i a la Catalana, el 7%.

Un 39,6 % de les beques menjador de tot Sant Adria s’han concedit a infants que van
a escoles de I'area d’influéncia del barri de la Mina.

Dels 41 desnonaments pendents d’executar el maig de 2019 a Sant Adria 18 sén
d’habitatges de la Mina.

Dels 8 casos de violéncia contra la gent gran registrats el 2018, 6 van ser al barri de la
Mina.

A ’ABS2-La Mina, la mitjana de visites per persona i any va ser de 8,4. El 36% dels
pacients de 0 a 2 anys van fer més de 20 visites, molt per sobre de la mitjana de
Catalunya, que va ser del 16 %.

Mortalitat

1.

3.

La taxa de mortalitat estandarditzada per 100.000 h, en homes, de la poblacié
assignada/atesa en el periode 2011-2015, és més elevada que a la resta de Catalunya
(significacio estadistica) i en dones, encara que és més elevada que a Catalunya, no
és estadisticament significativa.

o Taxa d’homes: 1.513 vs. 1.101 a Catalunya
o Taxa de dones: 731,9 vs. 650,6 a Catalunya

Per a la poblaci6 assignada/atesa de I'ABS2-La Mina, la taxa de mortalitat
estandarditzada per 100.000 h és superior en homes que en dones.

A 'ABS2-La Mina, en el periode 2011-2015, les 3 primeres causes de mort van ser
(taxa especifica per 100.000 habitants, sexe i causa):

o Tumors. Primera causa de mort, tant en homes (343,5 vs. 279,4 de Catalunya)
com en dones (183,7 vs. 175,9, de Catalunya).

o Malalties de P’aparell circulatori. Segona causa de mort tant en homes (199
vs. 213,1 de Catalunya) com en dones (159,1 vs. 246,9 de Catalunya).

o Malalties de 'aparell respiratori. Tercera causa de mort tant en homes (139
vs. 99,8 de Catalunya) com en dones (93,2 vs. 70,9 de Catalunya).

Nota: Els grans grups segons la causa de mort corresponen a la classificacio de la 10a
revisio de la classificacié internacional de malalties (CIM-10)

Principals problemes de salut de la poblacié de FABS2-La Mina

Dades sobre prevalenca (quart trimestre de 2018)

Els problemes de salut cronics més freqients de la poblacié assignada o atesa a 'ABS2-
La Mina so6n els seglents:
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Obesitat. El primer problema de salut, tant en dones com en homes, amb prevalences
més altes que a Catalunya. Homes: 18,71 % vs. 13,46 % i dones 25,71 % vs. 16,43 %,
d’acord amb els diagnostics recollits a I'eCAP.

Trastorns d’ansietat / angoixa / estat ansids. La prevalenca és més alta que a
Catalunya, tant en homes com en dones. En el cas de les dones, és el segon problema
de salut, amb un 23,7 5% de prevalenca vs. un 16,6 % i en el cas dels homes, el quart,
amb un 14,52 % vs. 8,97 %.

Hipertensio arterial no complicada. En el cas de les dones és el tercer problema de
salut i en el cas dels homes, el segon. Les prevalences en les dones sén superiors a
les de Catalunya: 22,44 % vs. 18,19 %. En homes la prevalenca és igual a la de
Catalunya: 17,43 %

Alteracions del metabolisme lipidic. En el cas dels homes és el tercer problema de
salut (16,66%) i en el cas de les dones, el quart (17,92 %); tanmateix, la prevalenca en
ambdds sexes és menor que a Catalunya: 17,51 % i 18,94 %, respectivament

Rinitis al-lérgica. La prevalenca és més alta que a Catalunya, tant en homes com en
dones. En el cas de les dones és el seté problema de salut (10,56 % vs. 9,11 % ) i, en
el cas dels homes, és el cinque (9,3 % vs. 8,38%).

Depressio. Es el cinqué problema de salut en dones i el seté en homes. Tant en
homes com en dones la prevalenca és més alta que a Catalunya: homes, 5,67 % vs.
4,99 % i dones, 14,21 % vs. 12,41 %.

Principals problemes de salut de la poblacié de menys de 15 anys de ’ABS2-La Mina

Les dades pertanyen al quart trimestre de 2018, excepte pel que fa a I'obesitat, que corresponen
a la prevalenga calculada en infants de 6 a 12 anys a partir de I'lMC de I'eCAP de 'any 2016
(AQUAS), per comparacié amb les taules de 'OMS.

Sempre que es parla de Catalunya, es fa en referencia a 'ambit de les ABS de I'ICS de tot
Catalunya; no hi ha incorporades les dades dels altres proveidors de primaria, excepte per a
I'obesitat, ara si, comparada amb tot Catalunya.

1.

Obesitat de 6 a 12 anys. Tant en nens com en nenes, la prevalenca és el doble que la
de tot Catalunya, més en nens que en nenes. Nens, 29 % i nenes, 19,5 %, vs. 15 % i
9,9.%, respectivament, pel que fa a Catalunya.

Hipertrofia amigdales i adenoides. Tant en nens com en nenes, la prevalenca és més
gran que a Catalunya, més en nens que en nenes. Nens 8,35 % i nenes 6,47 %, vs.
5,35 % i 4,44 %, respectivament, pel que fa a Catalunya.

Deformitat adquirides de les extremitats. En nenes, la prevalenca és lleugerament
superior que a la resta de Catalunya (7,05 % vs. 6,61 %), mentre que en nens és més
baixa (6,8 % vs. 7,1 %).

Altres hérnies abdominals Tant en nens com en nenes, la prevalenca €s superior a
la del conjunt de Catalunya. Nens 4,38% vs. 3,6% i nenes 4,73% vs. 3,78%.

Rinitis al-lérgica. Tant en nens com en nenes, la prevalenca és inferior a la del conjunt
de Catalunya. Nens: 4,24 % vs. 5,86 % i nenes: 3,64 % vs. 4,48 %.
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6. Asma. Tant en nens com en nenes, la prevalenca és inferior a la del conjunt de
Catalunya. Nens: 4,44 % vs. 5,34 % i nenes: 2,69 % vs. 3,52 %.

7. Trastorns ansietat / angoixa / estat ansiés. Tant en nens com en nenes, la
prevalenca és superior a la del conjunt de Catalunya. Nens: 2,36 % vs. 1,16 % i
nenes: 2,11 % vs. 1,32 %.

Addiccions

1. Fumadors. Almenys una quarta part (el 27 %) de la poblacié assignada o atesa a
’ABS2-La Mina, més grans de 15 anys, son fumadors. Més els homes (33,4 %) que les
dones (20,3 %).

2. Consum de risc d’alcohol. Amb un cribratge del 63,69 % de la poblacié atesa o
assignada a 'ABS2-La Mina, de 14 a 80 anys, la proporci6 de bevedors de risc és molt
més elevada en homes que en dones, sobretot en la franja d’edat de 55 i 59 anys.

a. Homes: > 280 g/setmana o > 28 UBE/setmana
b. Dones: > 170 g/setmana o > 17 UBE/setmana

3. Consum de toxics (marihuana, heroina i cannabis). D’acord amb les dades de 'ABS2-

La Mina, entre la poblacié atesa assignada, actualment hi ha 101 persones que
consumeixen (segurament infravalorat).
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3 L’ambit del diagnostic

La poblacioé objecte del diagnostic de salut esta integrada per 17.199 persones, segons el padré
municipal amb data 1 de gener de 2019, que correspon als habitants empadronats aguesta

data als barris de la Catalana, el Besos i la Mina de Sant Adria de Besos, i que tenen assignada
’ABS2-La Mina.

Tal com mostra la Figura 1, I'actual divisi6 territorial del municipi es basa en 'equiparacio dels
barris amb els districtes electorals. Actualment hi ha sis barris o districtes: Sant Adria Nord

(districte 1), Sant Joan Baptista (districte 2), la Verneda (districte 3), la Catalana (districte 4), el
Besos (districte 5) i la Mina (districte 6).
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Figura 1. Districtes del municipi de Sant Adria de Besos.
Font: Ajuntament de Sant Adria de Besos.

El municipi de Sant Adria de Besos esta situat a 14 m sobre el nivell del mar, pertany a la
comarca del Barcelonés i forma una continuitat urbana amb els municipis veins de Barcelona,
Santa Coloma de Gramenet i Badalona, per la qual cosa forma part de I'area metropolitana de

Barcelona. Ocupa una superficie de 3,87 km? dividida de forma natural pel riu Besos i la seva
desembocadura.
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Des de sempre, el riu ha marcat la historia de Sant Adria de Besos perque era un punt de pas
per arribar a Barcelona, per la proliferacié de molins fariners al llarg de la riba, per la fertilitat
del terreny..., pero també per altres motius més negatius com, per exemple, els aiguamolls, les
vernedes espesses i les riuades frequents, que van fer que el poblament del territori de Sant

Adria fos tarda.

Pel que fa a la divisio territorial elemental que presta I'atencio primaria de salut, I'area basica
de salut (ABS), i que constitueix I'eix vertebrador del sistema sanitari, actualment aquest
municipi en té dues: I’ABS1-Dr. Barraquer, que dona servei als habitants dels barris de Sant
Adria Nord, Sant Joan Baptista i la Verneda, i ’ABS2-La Mina que, com ja s’ha indicat, dona

servei als habitant dels barris de la Catalana, el Besos i la Mina.

A la Figura 2 s’indica I'ambit territorial de 'ABS2-La Mina, limitat pel riu Besos (est), el mar
Mediterrani (sud), 'autopista de Mataré (nord) i la Ronda Sant Ramon de Penyafort / c. Perpinya

(oest).

Figura 2. Ambit territorial de 'ABS La Mina.
Font: Ajuntament de Sant Adria de Besos.

Aquesta ABS té perspectives de creixement de la poblacié assignada atesa I'actual construccio
de nous habitatges al barri de la Catalana i a la zona sud, la que dona al mar, on hi ha la zona
universitaria. Dels tres barris, cal destacar que el de la Mina durant molts anys va ser una zona
degradada de barraques ocupades per immigrants de la resta de I'Estat Espanyol, amb pocs
recursos economics, poca qualificacié professional i manca d’ocupacié laboral. En 'actualitat
es mantenen aquestes caracteristiques en bona part de la poblacid, juntament amb altres

problemes socials com ara I'exclusié social, les drogodependeéncies i les situacions penals.
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4 Objectiu

L’'objectiu d’aquest informe és fer una analisi quantitativa dels determinants socials de la salut i
de I'estat de salut de la poblacié de 'ABS2- La Mina de Sant Adria de Besos, amb la finalitat de

detectar-ne les principals necessitats en aquest ambit i les possibilitats de millora.

L’analisi quantitativa és fonamental pero no suficient en la planificacié d’intervencions de salut
comunitaria i, per tant, 'informe ha de complementar-se amb la visié qualitativa obtinguda a
través de la metodologia corresponent, que pot ajudar a ampliar la informacié a partir de les
percepcions, 'experiéncia i les expectatives dels professionals (de la salut, dels serveis socials
i dels ambits relacionats amb els determinants de la salut) i de la ciutadania sobre les seves
necessitats i recursos, i també sobre els problemes concrets que afecten persones en
situacions de vulnerabilitat (per exemple, la violéencia masclista, I'absentisme escolar, la

pobresa, la immigracio, etc.).

Aquesta analisi qualitativa ja es porta a terme per tal que, conjuntament, serveixi d’eina de presa

de decisions a I'hora d’establir les prioritats d’intervencio en salut comunitaria.

5 Metodologia

La metodologia escollida per coneixer els determinants de salut es basa en les fonts de dades
existents: indicadors demografics, socioeconomics i de salut tals com I'edat, el sexe, I'atur, les

malalties prevalents i els recursos assistencials.

Per desplegar I'orientacié comunitaria és fonamental disposar de dades fiables i robustes per
arees petites que permetin fer una primera aproximacio al diagnostic comunitari. Per tal de
facilitar aquesta part metodologica de I'accié comunitaria, en el marc del Pla interdepartamental
i intersectorial de salut pablica (PINSAP) i de I'Estratégia nacional de I'atencié primaria i salut
comunitaria (ENAPISC), s’ha seleccionat un conjunt d’indicadors basics d’ABS per sistematitzar
la informacié i proporcionar una base comuna als projectes comunitaris. Aquestes dades s’han
publicat a la web de I'Observatori del Sistema de Salut de Catalunya (OSSC) ubicat a 'Agéncia
de Qualitat i Avaluacio Sanitaries de Catalunya (AQUAS).

Els indicadors i les fonts de dades utilitzats es poden consultar a 'annex 6.1. La principal font
d’'informacié han estat aquests indicadors de salut comunitaria elaborats per TAQUAS i la guia
gue els acompanya. Les fonts de les dades son diferents unitats del Departament de Salut, tant
de la Direcci6 General de Planificacio en Salut, com del CatSalut i de I'Institut Catala de la Salut,
i d’altres institucions, com I'IDESCAT i el Departament de Territori i Sostenibilitat. Sempre que

s’ha considerat oportd, a més de les dades brutes (taxes o proporcions) també s’han inclos
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dades estandarditzades. La poblacio tipus utilitzada per a I'estandarditzacio és I'europea de
2013, tal com recomana I'Eurostat.! El valor brut de I'indicador és el valor real en el territori i
el valor estandarditzat permet la comparacio de les dades amb les d’altres territoris, atés que
elimina la confusié que pot generar I'edat. Els valors estandarditzats, tenint en compte els

intervals de confianca, es poden comparar sempre per territori i per sexe.

Els indicadors demografics i sociodemografics del municipi s’han extret de 'IDESCAT i de
I'ajuntament mateix (padré municipal, districtes censals i informes d’indicadors) i s’han
comparat les dades entre les dues ABS del municipi aixi com amb els indicadors globals de

Catalunya, com a marc de referéncia a I'hora d’extreure’n conclusions.

Els indicadors de morbiditat, practiques preventives i recursos sanitaris s’han extret de les
dades de I'ABS mitjancant el portal de consulta SISAP-EpiDades, de I'ICS i del portal
d’aplicacions del CatSalut: Registre central d’assegurats (RCA), Sistema d’informacié de
farmacia, (SIF) i Sistema d’'informacid i d’activitat dels centres sanitaris i sociosanitaris (CMBD),
la qual cosa permet comparar-les amb les del Servei d’Atencié Primaria (SAP) Litoral de
Barcelona on esta adscrita ’ABS2-La Mina i amb tot Catalunya (perd només per a I'entorn de
'iCS).

Pel que fa als indicadors de I'estil de vida de la poblacio, s’han extret les dades de 'Enquesta
de salut de Catalunya de 'any 2015-2016 (ESCA 2016).

Sempre que s’ha considerat d’interés i les dades ho han permés, els indicadors s’han calculat
per separat per homes i per dones i per grups d’edat, i sempre que la informacié ha estat

disponible, s’ha proporcionat per ABS i per barri.
De les fonts d’informacio més rellevants, en destaquem:

e Institut d’Estadistica de Catalunya (IDESCAT). Es l'organisme especialitzat en
estadistica de la Generalitat de Catalunya. Entre els seus objectius hi ha planificar,
produir i difondre l'estadistica oficial, a més de coordinar el sistema estadistic de
Catalunya. Es la principal font de dades demografiques i sociodemografiques. Per a la

majoria dels indicadors es poden obtenir dades disgregades fins al nivell municipal.

1 Eurostat's task force: Revision of the European Stantard Population [Internet]. Population and social conditions.
Collection: Methodologies & Working papers Luxembourg: Publications Office of the European Union; 2013. [actualitzat el
2013; citat el 19 de desembre]. Disponible a:
http://ec.europa.eu/eurostat/documents/3859598/5926869/KS-RA-13-028-EN.PDF/e713fa79-1add-44e8-b23d-5e8fa09b3f8f

14 de 62


http://ec.europa.eu/eurostat/documents/3859598/5926869/KS-RA-13-028-EN.PDF/e713fa79-1add-44e8-b23d-5e8fa09b3f8f

Diagnostic quantitatiu ABS2- La Mina

Anuari de poblacio de Sant Adria de Besos 2019. Document d’on s’han extret les dades
demografiques i sociodemografiques de la poblacid, en alguns casos, per barris.
L’anuari conté les dades de situacio, o “dades estoc”, extretes de la lectura del padré
d’habitants amb data d’l de gener de 2019. L’anuari consta de diversos apartats:
territori, estructura de la poblacié, moviments de poblacié, xifres oficials de poblacid i

dades de I'Institut Nacional d’Estadistica. L'anuari esta disponible a la pagina web de

I'Ajuntament de Sant Adria.

Indicadors de sostenibilitat. Seccié de medi ambient i salut publica de I’Ajuntament de
Sant Adria de Besos. Document que fa el seguiment de diferents indicadors relacionats
amb ambits com ara la despesa municipal, la mobilitat o els vectors ambientals.
S’analitza I'evolucié de cadascun mitjangant la definicio de I'objectiu, el calcul, la
tendéncia desitjada, les dades per al periode estudiat (amb un grafic), la font i la
tendéncia real de I'indicador. S’han utilitzat les dades actualitzades de 2018 sobre els

carrils bicicleta i el verd urba.

Informe d’indicadors de salut local del municipi de Sant Adria de Besos (publicat el juliol
de 2018) i elaborat pels Sistemes d’Informacié en salut de la Diputacié de Barcelona.

La informacio sobre els accidents de transit al municipi s’ha extret d’aquest document.

SISAP-epiDades. Intranet d’informaciéo epidemioldogica de la poblacié catalana
assignada a equips d’atencio primaria (EAP) de I Institut Catala de la Salut (ICS). Pretén
donar una visié general de la composici6 i la distribucié dels problemes de salut de la
poblacid, aixi com de I'estat d’alguns indicadors de salut, tot aprofitant la informacio
generada pel seguiment que es fa de la gestio clinica dels EAP de I'ICS. L’organisme
territorial més petit sén els EAP. Quan es parla del SAP Barcelona Litoral es fa
referéncia a les 12 ABS de I'lCS que pertanyen a l'area de gesti6 assistencial (AGA)
Barcelona Litoral Mar, on es troba assignada 'ABS2-La Mina (vegeu l'annex 6.2).
També permet una visié general de la poblacié de I'lCS a Catalunya, que representa

aproximadament un 80 % de tota I'atencié primaria.

Analisi de I'atur. Dades extretes de I'Observatori del Treball i Model Productiu, depenent
del Departament de Treball, Afers Socials i Families, i que publica informacid

trimestral sobre la taxa d'atur per a diversos nivells territorials inclos el municipal.

Dades de I'activitat dels serveis de reduccié de danys i del Programa d’intercanvi de
xeringues. S’han extret del Sistema d'informacio sobre drogodependencies (SID) que
permet monitoritzar I'activitat de diferents serveis especialitzats d’atencié a les
drogodependéncies, amb la finalitat de proporcionar dades per a la vigilancia

epidemiologica dels problemes associats al consum de drogues i per a la
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planificacio i 'avaluacié de serveis sanitaris. Complementen d'aquesta manera
altres fonts d'informacié epidemiologica com les enquestes poblacionals i els
estudis qualitatius. Concretament, s’han extret dades de I'lnforme Anual 2017 del

Sistema d’informacio sobre drogodependéncies a Catalunya (SIDC) i de I'Informe

del Programa d’intercanvi de xeringues (PIX). Resultats 2017, ambdoés de la Sub-

direccié General de Drogodependencies de I’Agéncia de Salut Publica de Catalunya.

e Enquesta de salut de Catalunya (ESCA). Les enquestes de salut de Catalunya
(explicitades en el Pla de salut de Catalunya) sén un instrument del Departament de
Salut que aporta informacié poblacional rellevant per establir i avaluar la politica
sanitaria. A partir d'entrevistes domiciliaries, 'lESCA obté informacio sobre l'estat de
salut, els estils de vida i I'is dels serveis sanitaris de la poblacié de Catalunya. L'ESCA
és oficial i esta prevista en el Pla estadistic de Catalunya vigent, la qual cosa comporta
la garantia de confidencialitat de les dades, que es troben emparades. Les darreres
dades disponibles sén les de l'enquesta del 2016. En temes de salut, 'ambit

d’'informacié més disgregat és la regid sanitaria.

Els resultats es presenten en forma de taules i figures, amb una descripcié breu dels més

rellevants des de la perspectiva de I'objectiu.

Limitacions i dificultats

La primera limitacié que cal considerar és que les dades aportades per I'’Ajuntament, en relacio
amb la demografia i la demografia social, fan referéncia a la poblacié censada a cadascun dels
barris del municipi; aquesta poblacié no coincideix exactament amb la poblacié assegurada? de
’ABS2-La Mina. Aixi mateix, algunes dades es presenten per municipi perqué no se’n tenen

de cada un dels barris.

D’altra banda, les dades que provenen de I'eCAP fan referéncia a la poblacié assignada i atesa
a I'ABS2-La Mina, de la qual els professionals han recollit informaci6 als registres
corresponents. El mateix passa amb la dada general de Catalunya, amb quée es compara, que
es refereix a la mitjana de les dades provinents de tots els equips d’atencié primaria que

disposen de dades.

Una altra dificultat afegida ha estat que les dues ABS que hi ha a Sant Adria de Besos pertanyen

a AGA diferents (vegeu I'annex 6.2) i, per tant, alguns indicadors s’han comparat amb els de

2 La poblaci6 assegurada és la resident a I'ABS i inscrita al Registre central d'assegurats (RCA) del sistema
sanitari.
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'AGA de Barcelona Litoral Mar (on pertany 'ABS2-La Mina) i que és diferent a 'AGA del
Barcelonés Nord i Maresme (on pertany l'altra ABS, 'ABS1-Dr. Barraquer). Altres dades es
presenten per regié sanitaria de Barcelona, per la qual cosa es perd informacié. Aquest és el

cas d’alguns indicadors extrets de 'ESCA, per exemple, com l'alimentacio6 i I'activitat fisica.

Per acabar, determinades fonts d’'informacié poden presentar un cert decalatge respecte a I'any
en curs perque la informacié no es recull anualment o perque la informacié no esta disponible
fins després de cert temps, cosa especialment evident en el cas del registre de mortalitat.
També cal puntualitzar que les dades recollides a la guia de TAQUAS no son de I'any en curs
perque es prioritzen les dades homogeénies entre totes les ABS i comparades amb la poblacio

estandarditzada de Catalunya, la qual cosa no permet treballar amb dades més actualitzades.
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6 Analisi quantitativa

6.1 Situacio demografica

6.1.1 La poblacio

Segons les dades del padré municipal, I'1 de gener de 2019 Sant Adria de Besos comptava
amb 37.543 habitants. D’aquests, 17.199 (el 45,81 %) pertanyen a I'ambit territorial de ’ABS2-
La Mina: 1.346 (3,6 %) de La Catalana, 5.481 (14,6 %) del Besos i 10.372 habitants (27,6 %)
de la Mina. La proporcio del barri de la Mina sobre I'ambit territorial de 'ABS2-La Mina és del
60,3 %, tal com mostren les dades de la Taula 1, on s’'informa del percentatge de cada grup
d’edat respecte a la poblacié de referéncia. Les dades es comparen amb les de Catalunya,
corresponents també a I'1 de gener de 2019 (pendents de validar per 'IDESCAT).

Taula 1. Distribucié de la poblacié. Percentatges per edat i sexe als barris de la Mina, la Catalana i el Besos,
al municipi de Sant Adria de Besos i a Catalunya

La Mina La Catalana Besos St. Adria B. Catalunya
H D H D H D H D H D

DeOald | 4 go3 1.022 154 129 369 338 3.206 2.934 609.435 571.657
anys 20,7% 20,1% 22,4%  19,6%  140%  11,9% | 17,4% 15,4% 16,4% 14,7%
De 15 a

3.656 3.300 495 475 1749 1739 | 12.605 12.315 2.494.253 2.487.270
64anys | 69,3% 64,7% 71,8%  72,3%  66,1% 61,3% | 68,2% 64,6% 67,0% 64,1%
De 65 a | 475 679 35 45 438 619 2.322 3.161 536.721 657.113
84anys | 9,0% 13,3% 5,1% 6,8%  166% 21,8% | 12,6% 16,6% 14,4% 16,9%
Més de | g, %6 5 8 88 141 341 659 80.664 163.154
85anys | 1,0% 1,9% 0,7% 1,2% 3,3% 5% 1,9% 3,5% 2,1% 4,2%
PRI | = orre 5.097 689 657 2.644  2.837 | 18.474 19.069 3.721.073 3.879.194
total 51% 49% 51% 49% 48% 52% 49% 51% 49% 51%

17.199 37.543

Font. Anuari de Poblacié 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos; IDESCAT (per a les dades de
Catalunya). Dades d’1 de gener de 2019.

La distribucio de la poblacio atesa a ’ABS2-La Mina és uniforme pel qué fa als dos sexe: 50%
d’homes i 50% de dones. En la distribucio per grups d’edat, als barris de la Mina i la Catalana
la poblacié és més jove que la del conjunt de Sant Adria de Besos i del conjunt de Catalunya.
Aquesta proporcio s’accentua quan només es té en compte el barri de la Mina, on els menors

de 15 anys son 1,6 vegades més que els majors de 64 anys.

A les figures 3A, 3B, 3C i 3D veiem la comparacio entre les piramides d’edat de Catalunya, i les

dels tres barris de la zona de 'ABS2-La Mina: la Mina, el Besos i la Catalana.
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Figura 3

A) Piramide d’edat de Catalunya.
B) Piramide d’edat de la poblacié del barri de la Mina.

C) Piramide d’edat de la poblacio del barri del Besos.
D) Piramide d’edat de la poblacioé del barri de la Catalana.

Font: IDESCAT i Anuari de Poblacié de 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos, dades d’1 de gener de

20109.
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6.1.2 Densitat de poblacio

Segons dades del padré municipal, la poblacié censada als barris de 'ABS2-La Mina no ha
deixat d’augmentar des de 2011, i ha passat de 15.009 habitants a 17.199 al 2019. Aquests
habitants es reparteixen en una superficie de 2.058.907 m?; per tant, la densitat de poblacié
censada en el conjunt dels barris de la zona de 'ABS2-la Mina és de 8.353 h/km?.

Taula 2. Densitat de poblaci6 als barris de la zona de 'ABS2-La Mina. Comparaci6 de la suma dels tres barris
de la zona de 'ABS1-Dr. Barraquer amb el total de Sant Adria de Besos

Poblacio Poblaci6
Barri 4 Barri 5 Barri 6 Total
) censada censada )
La Catalana El Besos La Mina St. Adria B.
Zona ABS2 Zona ABS1
Habitants 1.346 5.481 10.372 17.199 20.344 37.543
Superficie
m?) 1.042.331 289.078 727.498 2.058.907 1.739.139 3.798.046
m
Superficie
1,04 0,29 0,73 2,06 1,74 3,80
(km?)
Densitat de
poblacié 1.291 18.960 14.257 8.353 11.698 9.885
(h/km?)

Font: Anuari de poblacié 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos. Dades d’1 de gener de 2019.

La densitat és inferior a la de la zona de 'ABS1-Dr. Barraquer i a la del conjunt de Sant Adria
de Besos, que és d'11.698 h/km? i 9.885 h/km?, respectivament . Aixo es deu a la poca densitat
de poblacié del barri la Catalana, un barri amb perspectives de creixement on actualment s’hi
construeix. Si es mira la densitat de poblacioé per barri, es pot veure que tant el barri del Besos
com el de la Mina presenten una densitat de poblacio superior a la del conjunt del municipi, que
és de 18.960 h/km?i 14.257 h/km?, respectivament, tal com mostra la Taula 2. La densitat de
poblacié més elevada de municipi, pero, la trobem al barri de Sant Adria Nord i és de 32.623
h/km?.

6.1.3 L’envelliment

D’acord amb les dades de la Taula 1, en els tres barris de 'ABS2-La Mina hi ha 2.680 habitants
de 65 anys o més, fet que representa un 15,6 % del total de la poblacié, un percentatge inferior
al de la mitjana de Catalunya, que és de 18,9 %. Si ens centrem en el barri de la Mina, el
percentatge és encara més baix: les persones de 65 anys 0 més representen un 12,5 % de la

poblacid.

Ala Taula 3 es mostren els indicadors d’envelliment i sobreenvelliment per sexes de la poblacio

de Sant Adria i de Catalunya.
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>64 anys

L’index d’envelliment ( Isanys

x 100) als tres barris de 'ABS2-La Mina és forga inferior al de
Sant Adria de Besos, especialment en el cas dels homes, i també al de Catalunya, especialment
en el cas de les dones. Trobem, per tant, una poblacié més jove a la zona de 'ABS2-La Mina.

>84 anys

Pel que fa a I'index de sobreenvelliment (
>64 anys

x 100), tenint en compte també la poblacié

dels tres barris, per als homes és gairebé un punt superior al de Sant Adria de Besos i
lleugerament superior al de Catalunya, mentre que per a les dones és inferior, respecte a Sant
Adria de Besos i a Catalunya.

Si s’observa per barris, es veuen grans diferéncies entre els tres que cobreix 'ABS2-La Mina.
Els barris més joves son els de la Catalana i la Mina, en aquest ordre. Al barri de la Mina hi ha
un index d’envelliment de 48,12 en homes i de 75,83 en dones, i al barri de la Catalana, de 26,0
en homesi 41,1 en dones. En ambdés casos es troba per sota dels valors de Catalunya, la qual
cosa reflecteix I'existéncia de poblacio jove. Per contra, en el barri del Besos hi trobem els
indexs d’envelliment més alts, i son molt superiors als de Catalunya; en homes l'index és de
142,5 vs. 101,3 dels homes a Catalunya i en dones 224,9 vs. 143,5 en dones de la poblacio
total catalana. Pel qué fa a I'index de sobreenvelliment, s’observa que la Mina presenta els
indexs més baixos, fins i tot per sota dels de la Catalana.

Taula 3. index d’envelliment i sobreenvelliment als barris de la zona de 'ABS2 i suma corresponent comparat
amb el total de Sant Adria de Besos i de Catalunya .

index d’envelliment % index de sobreenvelliment %

(>64/<15 anys x 100) (>84/>64 anys x 100)

Homes Dones Homes Dones
Barri 4. La Catalana 26,0 41,1 12,5 15,1
Barri 5. El Besos 142,5 2249 16,7 18,6
Barri 6. La Mina 48,1 75,8 10,3 12,4
Poblaci6 censada, zona ABS2 67,6 106,6 13,5 15,4
Sant Adria de Besos 83,1 130,2 12,8 17,3
Catalunya 101,3 143,5 13,1 19,9

Nota: Indexs calculats a partir de les dades de I'’Anuari de Poblacié 2019 de 'Ajuntament de Sant Adria de
Besos i de 'IDESCAT per a les de Catalunya. Dades d’1 de gener de 2019.

6.1.4 Laimmigracio

La proporcié d'immigrants en el conjunt de Sant Adria de Besos és del 14,4 % , una proporcid

gairebé igual a la mitjana de Catalunya, que és del 14,2 % (dades a 1 de gener de 2019).

Dels tres barris de TABS2-La Mina, el que concentra un major percentatge d'immigracio és la

Catalana, amb un 19,3 %, seguit d’El Besos, amb un 16,6 %, i finalment, la Mina, amb un 15,9
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%. Tots tres barris, pero, presenten un valor superior al valor mitja del conjunt de Sant Adria
(14,4 %) (vegeu la Taula 4). Pel que fa a les procedéncies més comunes, la majoria de les
persones immigrants procedeix d’Asia.

Taula 4. Poblacié segons la nacionalitat i el pais d’origen més comu a Sant Adria de Besos i als diversos barris
i zones d’influencia de les ABS del municipi en els tres barris

. . . Poblacié Poblacio
NI Barri 4 Barri 5 Barri 6 censada censada Total
La Catalana El Besos La Mina Zona ABS?  Zona ABS1 St. Adria B.

Espanyola 1.086 4.572 8.725 14.383 17.751 32.134
Estrangera 260 909 1.647 2.816 2.593 5.409
Total 1.346 5.481 10.372 17.199 20.344 37.543
Poblacio

estrangera (%) 19,3 16,6 15,9 16,4 12,7 14,4
ekl Xina Pakistan Pakistan Pakistan Marroc Pakistan

més comu

Font: Anuari de Poblacio 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos i IDESCAT. Dades de I'1 de gener de
2019.

6.1.5 Composicié de les llars

Segons les dades de I'’Anuari de poblacié 2019, amb data d’1 de gener de 2019, Sant Adria de
Besos comptava amb un total de 13.395 habitatges amb una mitjana d’ocupacié de 2,8
persones per habitatge. Aquesta mitjana es repetia tant en el territori assignat a '’ABS2-La Mina
com en l'assignat a 'ABS1-Dr. Barraquer. Tanmateix, aquest valor amaga la diferéncia entre
els barris de 'ABS2-La Mina. Aixi, tal com es mostra a la Taula 5, I'ocupacié mitjana de la llar
varia entre els barris amb mitjanes de 2,5 persones a la Catalana, de 2,6 al Besoside 3,0 ala
Mina. Cal destacar, perd, que en algunes llars dels barris del sector de 'ABS2-La Mina se
superen les 5 persones per habitatge. Dels 730 habitatges ocupats per més de 5 persones que
hi ha a Sant Adria de Besos, 414 (un 56,7 %) es troben al territori de 'ABS2-La Mina i
predominantment es localitzen al barri de la Mina, que en concentra 311 (42,6 % del total del

municipi).

L’ocupaci6 més alta es dona al barri de la Mina, on l'ocupacié mitjana supera les 3
persones/habitatge. En un 33 % dels habitatges hi viuen 4 persones o0 més, i en un 9 % hi viuen

6 0 més persones.
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Taula 5. Poblacié i nombre d’habitatges per calcular I'ocupacié mitjana de la llar (nombre de persones per
habitatge) als tres barris de la zona de ’ABS2, per separat i amb totals, comparat amb la zona de 'ABS1 i amb
el total de Sant Adria de Besos.

Nota: També inclou els habitatges amb 5 0 més persones, el nombre i el percentatge.

Barri 4 Barri 5 Barri 6 Total
. Zona ABS2  Zona ABS1 .
La Catalana El Besos La Mina St. Adria B.
Poblacio 1.346 5.481 10.372 17.199 20.344 37.543
Nam. 536 2.107 3.496 6.139 7.256 13.395
d’habitatges ) ) ) ' '
Ocupaci6
mitjana de 2,5 2,6 3,0 2,8 2,8 2,8
la llar
Num.
d’habitatges 11 92 311 414 316 730
>5 persones
%
d’habitatges 2% 4% 9% 7% 4% 5%

>5 persones
Font: Anuari de Poblacié 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos. Dades de I'1 de gener de 2019.

6.1.6 Gent gran que viu sola

Aquestes dades s’han extret dels indicadors basics de salut per ABS recopilats per TAQUAS;
segons el registre estadistic de poblacio (IDESCAT), al 2014, a ’ABS2-La Mina hi havia un 13,4
% d’homes de 75 anys o més que vivien sols i un 34,9 % de dones de 75 anys o més que vivien
soles. Aguests percentatges son inferiors als del conjunt de Catalunya, del mateix any, que van
ser del 16,4 % d’homes i 37,7 % de dones (vegeu la Taula 6.)

Taula 6. Gent de 75 anys 0 més que viu sola.
Nota: Els percentatges son bruts i corresponen a dades de 'ABS2-La Mina i de Catalunya (any 2014)

ABS2- La Mina Catalunya
Homes Dones Homes Dones
Gent gran que viu sola (% brut)
13,4 34,9 16,4 37,7

(275 anys)
Font: Indicador recopilat per TAQUAS amb dades de 'IDESCAT de 2014.

Aixi mateix, segons una prospeccié dels Serveis socials de I'Ajuntament de Sant Adria de
Besos, al 2019, hi ha 1.002 persones de més de 80 anys que viuen soles o bé acompanyades
d’'una altra persona de més de 80 anys segons es mostra a la Taula 7. D’aquestes persones,

400 resideixen a l'area d’influéncia de 'ABS2-La Mina, que correspon a un 40 % del total del
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municipi, i concretament, 139 persones viuen al barri de la Mina, el que correspon a un 13,9 %

del total del municipi i a un 34,8 % del total de poblacié de 'ABS2-La Mina.

Taula 7. Gent de 80 anys o més que viu sola 0 acompanyada d’una altra persona de 80 anys o més als els

barris de la Catalana, el Besos i la Mina.

Nota: Totals de cadascuna de les zones de les ABS i total del municipi de Sant Adria del Besos.

Barri 4 Barri 5 Barri 6 Total Total Total
La Catalana El Besos La Mina Zona ABS2 Zona ABS1  St. Adria B.
NUm. de
persones
soles >80 10 141 93 244 346 590
anys
2 persones
>80 anys 0 110 46 156 256 412

Font: Ajuntament de Sant Adria de Besos, 2019.
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6.2 Determinants socials de la salut

6.2.1 Situaci6 socioeconOmica

6.2.1.1 Educacio6

Els tres barris de 'ABS2-La Mina sén molt diferents pel que fa al nivell d’instruccié (vegeu la
Figura 3). El barri de la Mina presenta una major proporcié d’habitants que no saben llegir ni
escriure i sense estudis (5,1 %) i una menor proporcié amb estudis superiors (7,36 %), en
relacié amb el conjunt de Sant Adria de Besos (2 % i 10,3 % respectivament). En canvi, el barri
de la Catalana presenta una gran proporcié de persones amb estudis universitaris. El barri del

Besos presenta uns percentatges més similars als del conjunt del municipi.

Del total de més grans de 18 anys analfabets del municipi de Sant Adria de Besos, un 65,2 %
resideixen al barri de la Mina, on un 33 % dels majors de 18 anys no poden acreditar un nivell

d’estudis minim de graduat escolar.

100

) . . .

60

43,7
40 44,2 41,2
35,2
20
Barri 4 La Catalana Barri 5 El Besos Barri 6 La Mina Sant Adria del Besos
B Estudis Universitaris M Batxillerat Superior-BUP-FP2

Graduat escolar-Batxillerat elemental-EGB-ESO-FP1 M Titulacié inferior al graduat escolar

M No sap llegir ni escriure

Figura 3. Distribuci6 de la poblacié més gran de 18 anys dels barris assignats a ’ABS2-La Mina comparat amb
el total del municipi de Sant Adria de Besos segons el nivell d’estudis.
Font: Anuari de Poblacio de 2019 de '’Ajuntament de Sant Adria de Besos (dades de I'1 de gener de 2019).
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6.2.1.2 Poblaci6 exempta de copagament de farmacia

El percentatge de poblacié assegurada exempta de copagament farmacéutic® de 'ABS2-La
Mina, presentava, I'1 de gener de 2016, uns valors molt superiors als de '’ABS1-Dr. Barraquer,
gue els presentava molt més similars als de la mitjana de Catalunya. Aixi, trobem que un 11,9
% dels homes i un 13,3 % de les dones assegurats a I'’ABS2-La Mina estan exempts de
copagament, un valor que multiplica aproximadament per 3 els valors dels altres dos territoris,

tal com es mostra a la Figura 4.

14%
12%
10%

8%

% brut

6%

4%

2%

0%
ABS 2 ABS 1 Catalunya ABS 2 ABS 1 Catalunya

Homes Dones

Figura 4. Poblaci6 assegurada exempta de copagament de farmacia

Nota: percentatge brut corresponent al 2016, segons el sexe i 'ABS del municipi de Sant Adrid de Besos
comparat amb Catalunya.

Font: Indicador recopilat per TAQUAS amb dades del RCA-CatSalut, 2016.

6.2.1.3 index global de la renda familiar

La renda familiar disponible bruta (RFDB) és la macromagnitud que mesura els ingressos de
que disposen els residents d'un territori per destinar-los al consum o a I'estalvi. Aquesta renda
no només depen dels ingressos de les families directament vinculats a la retribucié per la seva
aportacié a l'activitat productiva (remuneracio d'assalariats i excedent brut d'explotacio), siné

gue també esta influida per I'activitat de I'Administracié publica mitjancant els impostos i les

3 Queden exempts del pagament les persones i els seus beneficiaris que estiguin en alguna de les situacions
seglents: persones afectades de sindrome toxica; persones amb discapacitat en els suposits que preveu la
normativa especifica; persones perceptores de rendes d'integracié social o de pensions no contributives;
persones aturades que han perdut el dret a percebre el subsidi d'atur mentre continui aquesta situacio; i
persones que reben tractaments derivats d'accidents de treball i malaltia professional.
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prestacions socials. Es calcula com a saldo del compte de renda de les families, és a dir, és la
diferéncia entre el conjunt de recursos i usos. El caracter que té és el de renda bruta, atés que
no dedueix cap consum del capital fix.

Segons les dades publicades per 'IDESCAT, l'any 2016 la renda bruta disponible de les
families a Catalunya (prenent el 2010 com a base) va assolir un valor de 126.837 milions
d'euros, quantitat que suposa una variacio interanual de I'1,5 %, segons dades provisionals. A

Espanya, la renda familiar disponible bruta va augmentar un 1,8 % respecte a un any enrere.

Al municipi de Sant Adria de Besos, la RFDB per habitant és de 14.200 €, més baixa que la
mitjana de Catalunya, que és de 17.000 € i que la mitjana de la comarca del Barcelonés, que
és de 19.200 €, tal com mostra la Taula 8. En aquesta comarca del Barcelonés, trobem I'index
de RFDB més elevat de tot Catalunya: 112,9, i per contra, la comarca del Montsia presenta
I'index més baix: 71 (amb una RFDB per habitant de 12.000 €).

Taula 8. Renda familiar disponible bruta al municipi de Sant Adria de Besos, comarca del Barcelones i

Catalunya en general (milers d’euros), per habitant (milers d’euros) i calcul de I'index de RFDB per habitant,
tenint en compte que Catalunya = 100.

Renda familiar disponible bruta
(RFDB), en milers d’euros (base de

2010) Sant Adria de Besos Barcelonés Catalunya
2016

REDB 513.250 42.467.074 126.837.019
RFDB per habitant 142 19.2 17
RFDB per habitant 83,6 112.9 100,0

(index de Catalunya = 100
Font: IDESCAT, 2016

6.2.1.4 index socioecondmic compost

L’index socioeconomic compost* és un index que mesura la privacié de recursos i que pot
prendre valors entre 0 i 6, aproximadament. Com més gran és el valor, major nivell de privacié

de recursos hi ha al territori.

4 Index construit a partir d'un model que considera diverses variables: dades de copagament de farmacia (en
tres categories: percentatge de poblacié exempta de copagament, percentatge de poblacié amb rendes inferiors
a 18.000 euros anuals i percentatge de poblacié amb rendes superiors a 100.000 euros I'any); el percentatge
de poblacié de 25 a 64 anys amb ocupacions manuals en relacié6 amb el total de poblacié ocupada; el
percentatge de poblacié de 16 anys o més amb nivell d’instruccio insuficient en relacié amb el total de poblacio
de 16 anys o més; la taxa de mortalitat prematura per 1.000 habitants; i la taxa d’hospitalitzacions evitables per
1.000 habitants.
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L’index socioeconomic compost corresponent a '’ABS2-La Mina, per a I'any 2016, era de 4,9.
Trobem, per tant, un alt nivell de privacié de recursos en aquesta territori. Si comparem els
valors de I'index socioecondmic compost de totes les ABS de Catalunya, la de Sant Adria del
Besos 2 es troba en quarta posicié per la cua, com a area basica amb un elevat nivell de privacio

de recursos.

A la Figura 5 veiem els index socioeconomics compostos de les diferents ABS que conformen
I'area de gestio assistencial (AGA) Barcelona Litoral, de la qual forma part IABS2-La Mina, i
I'index de 'ABS1-Dr. Barraquer que correspon a una altra AGA. Si comparem els valors de
I'index de totes les ABS de 'AGA Litoral, TABS2-La Mina és I'area basica amb el nivell de

privacié de recursos més gran. També presenta un index molt diferent a TABS1-Dr. Barraquer,

que és de 2,8.
6
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Figura 5. index socioecondmic compost de les ABS de I'area de gesti6 assistencial Barcelona Litoral i de TABS1-
Dr. Barraguer de Sant Adria de Besos.
Font: Indicador elaborat per TAQUAS amb dades del Registre estadistic de poblacié i RCA-CatSalut, 2016.

6.2.1.5 Taxa d’atur

L'Observatori del Treball i Model Productiu, dependent del Departament de Treball, Afers
Socials i Families, publica informaci6 trimestral sobre la taxa d'atur de diversos nivells territorials
inclos el municipal. Segons les dades d’aquest Observatori, I'atur al municipi de Sant Adria de

Besos a I'abril de 2019 era de 2.733 persones, que correspon al 15,94 % de la poblaci6 activa
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registrada. A la Taula 9 veiem les dades dels municipis de la comarca del Barcelonés, inclos
Sant Adria de Besos.

La taxa d'atur registral mesura la relacié entre l'atur registrat i una aproximacié a la poblacio
activa registrada (calculada com a suma de l'atur registrat i la poblacié de 16 a 64 anys afiliada
a la Seguretat Social resident en el territori considerat).

Taula 9. Dades de I'atur registrat, variacié respecte al mes anterior i taxa d’atur registral dels municipis de la
comarca del Barcelonés.

Atur registrat Variacio respecte  Taxa d’atur registral
Municipi

Abril de 2019 al mes anterior Marg de 2019
Badalona 13.710 -206 12,81%
Barcelona 69.353 -1.635 8,83%
I’Hospitalet de Llobregat 14.215 -199 10,93%
Sant Adria de Besos 2.733 11 15,94%
Santa Coloma de Gramenet 7.588 -242 13,09%
Total Barcelonés 107.599 -2.271 9,80%

Font: Observatori del treball i model productiu. Abril 2019.

6.2.1.6 Absentisme escolar

Els serveis socials de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos, des de I'Ambit d’infancia i
families, porten a terme el Programa d’absentisme escolar. Concretament, al mes de
setembre de 2018 es va iniciar un pla de xoc contra I'absentisme de manera conjunta entre
educacio, serveis socials i I'institut escola del barri de la Mina mitjangant un treball intensiu
amb 30 families. Aquest programa es basa en un protocol que descriu les accions que cada
agent, en el seu marc legislatiu i competencial, ha de fer davant I'alumnat absentista o
desescolaritzat, per tal que retorni al sistema educatiu i pugui seguir un procés educatiu
normalitzat. En el programa d’accions, hi ha la comissié d’absentisme, que fa el seguiment
de les actuacions dels diferents serveis que actuen en el protocol, aixi com la seva
avaluacié. Es fa un pla d’actuacié cada curs escolar i, després de fer-ne una valoracié
conjunta, es fan les modificacions oportunes. Actualment, resta valorar-ne els resultats

respecte al curs 2018-2019.
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6.2.1.7 Pobresa: nombre de beques de menjador, persones beneficiaries de la

renda minima d’insercio

Durant el curs 2018-2019 es va dotar de beques de menjador un total de 1.053 infants de
Sant Adria de Besos. D’aquestes beques, 418 es van donar a infants d’escoles de l'area
d’influéncia del barri de la Mina i que representen el 39,7 % del total de les beques menjador

del municipi.

Respecte a la Renda garantida de ciutadania (RGC), el 31 de desembre de 2018 a Sant
Adria de Besos, hi havia 674 persones que se’'n beneficiaven. Aixi mateix, durant I'any
2018, els serveis socials de I'Ajuntament van atendre 257 expedients relacionats amb la

pobresa energética i Caritas va tramitar 162 ajudes economiques..

6.2.1.8 Habitatge, habitatges de proteccio oficial, desnonaments, persones sense

[lar

Segons les dades aportades per I'Ajuntament de Sant Adria de Besods, actualment el
municipi disposa de 5.000 habitatges de proteccio oficial, que representen el 35 % del total
d’habitatges del municipi. Aixi mateix, també té 645 habitatges de lloguer social, 171 dels
quals (26,5 %) son de lloguer social amb subsidi.

Al maig de 2019 en el conjunt de Sant Adria de Besos hi havia 41 desnonaments pendents

d’executar, 18 dels quals (44 % del total) corresponien a habitatges del barri de la Mina.

En el recompte de I'any 2018 es va censar un total de 16 persones sense llar al municipi.

6.2.1.9 Violéncia de génere, infantil o contra la gent gran

Durant el 2018 els serveis socials de I'’Ajuntament van atendre 108 dones per violéncia de
geénere i van registrar 8 casos de violéncia contra la gent gran, 6 dels quals (75 %) van ser

al barri de la Mina.
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6.2.1.10 Seguretat: efectius i accidents de transit

Al 2018 Sant Adria de Besos tenia 65 efectius de policia local Taula 10), corresponents a
1,77 efectius per cada mil habitants. Aquest nombre és semblant al que hi ha a la comarca
del Barcelonés (1,68 %o) i discretament superior al de Catalunya (1,44 %.).

Taula 10. Efectius de la policia local, per graduacié. Dades de Sant Adria de Besos, comarca del Barcelones i
Catalunya.

Sant Adria de Besos Barcelonés Catalunya

Superintendent 0 1 1
Intendent major 0 8 12
Intendent 0 23 28
Inspector 2 21 113
Sotsinspector 1 35 147
Sergent 4 111 451
Caporal 9 331 1.300
Agent 49 3.264 8.916
TOTAL 65 3.794 10.968
Y%o 1,77 1,68 1,44

Font: IDESCAT (a partir de dades del Departament d’Interior). Any 2018

Les dades sobre els accidents de transit s’han extret de I'informe d’'indicadors de salut local
elaborat pels Sistemes d’informacio en salut de la Diputacié de Barcelona amb dades fins al
2016 i publicat al juliol de 2018. Els indicadors que es descriuen a continuacié fan referéncia
Gnicament als accidents ocorreguts en el municipi i no als accidents de la poblacié

empadronada a Sant Adria.

En el periode 2014-2016 es van produir al municipi 512 accidents de transit que van ocasionar
721 victimes amb 36 morts i ferits greus. D’aquestes victimes, un 60,1 % es van produir en la
zona urbana del municipi, mentre que el 39,9 % restant van ser en la zona interurbana. Els dies

feiners és quan es produeixen més victimes.

La majoria de victimes pertanyen al grup d’edat de 35 a 44 anys (203 victimes) i la majoria sén

homes.

El percentatge de positiu en les proves d'alcoholemia fetes el 2016 en els accidents de transit
amb victimes, va ser del 3,6 % (278 proves realitzades) mentre que en el 2015 va ser el 8,5 %

(378 proves realitzades).
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Pel qué fa al parc de vehicles de Sant Adria de Besos, segons informacio extreta de '|DESCAT,
lany 2017 hi havia un total de 19.339 vehicles, 13.331 dels quals eren turismes i 2.770
motocicletes.

6.2.2 Conductes relacionades amb la salut

6.2.2.1 Alimentaci6

No es disposa de dades desagregades pel municipi i molt menys per barris. Tal com mostra la
Taula 11, només es disposa d’informacio sobre el compliment de la dieta mediterrania de la
poblacié de 15 anys i més, obtingudes a 'ESCA, dels anys 2015-2016 i agregades per regi6
sanitaria. Caldria fer una enquesta in situ per coneixer aguestes dades.

Taula 11. Compliment de la dieta mediterrania de la poblacié de 15 anys i més, agrupada per la regio sanitaria
de Barcelonai el total de Catalunya en % brut.

Regi6 sanitaria de Barcelona Catalunya
Homes Dones Total Homes Dones  Total
Compliment de la dieta
mediterrania de la poblaci6 de 15

2015-2016 (% brut)
Font: Indicador recopilat per TAQUAS amb dades de 'ESCA. Periode 2015-2016.

6.2.2.2 Activitat fisica

No es disposa de dades desagregades del municipi, només es disposa d’'informacié obtinguda
per 'ESCA dels anys 2015-2016 i agregada per regié sanitaria en els indicadors recopilats per
'’AQUAS. D’acord amb aquestes dades, a Catalunya, la prevalenga d’activitat fisica saludable®
en la poblacio de 15 a 69 anys és del 80,9 %, i és superior en els homes (83,6 %) que en les
dones (78,2 %). Les dades obtingudes a la regi6 sanitaria a qué pertany 'ABS2-La Mina no

difereixen de les generals de Catalunya.

Si que es disposa de dades sobre I'activitat fisica recollides en la historia clinica de 'ABS2- La
Mina. Tanmateix, el registre és insuficient i només es disposa de registre sobre I'activitat fisica
d’'un 7,5 % de tota la poblacio atesa a 'ABS. D’acord amb aquestes dades, a I'abril de 2019, un
72,6 % de la poblacié atesa a 'ABS, entre 15 i 64 anys, i que té aquesta dada enregistrada,

practicava algun tipus d’activitat fisica moderada, un 6,8 % es trobava en I'etapa de preparacio

5 L’objectiu per a les persones adultes és fer un minim de 150 minuts d’activitat fisica moderada cada setmana
(per exemple, 30 minuts 5 dies per setmana) o, si es prefereix, 75 minuts d’activitat fisica intensa cada setmana.
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(comencara en els propers 30 dies), un 11,4 % no preveia comencgar abans de 6 mesos i un 9,2

% quedava exclos per diferents motius.

6.2.2.3 Addiccions

Fumadors

El consum de tabac de la poblacié assignada a I'EAP de la Mina de 15 anys i més, I'any 2016
és del 26,8 % i és superior en homes (33,4 %) que en dones (20,3 %). Aquests percentatges,
sén superiors als que trobem per al conjunt de Catalunya (Taula 12).

Taula 12. Consum de tabac de la poblacié assignada a 'ABS2-La Mina de 15 anys i més durant el
2016, percentatge brut, comparat amb el total de Catalunya.

ABS ABS ABS Catalunya Catalunya Catalunya
Homes Dones  Total Homes Dones Total
Consum de tabac
15 anys i més (%
brut) 33,4 20,3 26,8 22,6 16,0 19,3

2016
Font: Indicador recopilat per TAQUAS amb dades de 'eCAP de I'any 2016.

En les dades obtingudes, a partir de 'eCAP, de la poblacio atesa assignada de 15 a 80 anys a
I'ABS, a I'abril de 2019, es manté el percentatge del 26,8 % de fumadors a 'ABS2-La Mina,
més alt que a Catalunya i que al SAP Litoral, que és del 14,5 %. D’aquests fumadors, 1.622
sén homes i 1.145 son dones. A la Figura 6 en podem veure la distribucié per edats. La franja

d’edat on es concentren més fumadors, d’ambdds sexes, és entre els 50 i els 54 anys.

75-79 anys
70-74 anys
65-69 anys
60-64 anys
55-59 anys
50-54 anys
45-49 anys
40-44 anys
35-39 anys
30-34 anys
25-29 anys
20-24 anys
15-19 anys
250 ZlIJO 1.:30 1ll)0 SIO 0 5IU ltl)O 150 200
Figura 6. Poblaci6 fumadora, per edat i sexe, segons la poblaci6 atesa assignada a 'ABS2-La Mina
I'abril de 2019.

Font: SISAP- eCAP.

34 de 62



Diagnostic quantitatiu ABS2- La Mina

Consum de risc d’alcohol

A 'ABS2-La Mina la prevalenca de bevedors de risc, I'abril de 2019, és del 1,38 %, molt més
alta que la del conjunt del SAP Litoral, amb un 0,83 %. Per a aquest calcul s’han tingut en
compte les dades SISAP-eCAP de I’'ABS sobre la poblacié atesa assignada entre 14 i 80 anys

i amb consum de risc® en els darrers dos anys.

D’aquests bevedors de risc, 121 sén homes i 22 s6n dones. La distribucié per edats es pot
veure a la Figura 7, on s’observa un consum de risc més gran en els homes d’entre 55 i 59

anys.

75-79 anys
70-74 anys
65-69 anys
60-64 anys
55-59 anys
50-54 anys
45-49 anys
40-44 anys
35-39 anys
30-34 anys
25-29 anys
20-24 anys

15-19 anys

T
30 25 20 15 10 5 0 5

Figura 7. Poblaci6 de 15 a 80 anys, amb consum d’alcohol de risc segons poblacié atesa
assignada a '’ABS2-La Mina per edats, I'abril de 2019.
Font: SISAP- eCAP.

Consum de substancies estupefaents

L’ABS2-La Mina es troba en una zona oberta de consum (ZOC) de substancies estupefaents
on acudeixen usuaris d’altres arees a comprar i consumir substancies. Ubicat en el mateix edifici
de 'ABS2-La Mina, perd amb un accés diferent, trobem el centre Redan-La Mina, un centre de
reduccio de danys (CRD) per a persones consumidores de drogues en actiu, especialment
cocaina i/o heroina injectades. El seu objectiu és millorar la qualitat de vida i els habits de salut

de les persones consumidores de drogues i reduir-ne els riscos associats.

Els principals serveis son: intercanvi de xeringues i dispensacio de preservatius, espai d'acollida
i esmorzars, serveis de dutxes i higiene personal, cures i atencio sanitaria, cribratge de malalties

infectocontagioses (VIH, VHC), espai de venipuncid i recollida de xeringues al carrer.

6 Consum de risc: homes >280 g/setmana o >28 UBE/setmana i dones >170 g/setmana i >17 UBE/setmana
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Segons l'informe de resultats del 2017 del Programa d’intercanvi de xeringues (PIX), a
Catalunya es van distribuir 878.421 xeringues, 786.408 de les quals a la Regié Sanitaria de
Barcelona i 331.513 al territori del Barcelonés Nord i Maresme (38 % del total de Catalunya).
Concretament, 268.818 d’aquestes xeringues les va distribuir el CRD Redan-La Mina: 85.961,
a la sala de consum higiénic supervisat i 182.857 fora , la qual cosa correspon al 31 % del total
de xeringues distribuides a Catalunya i al 81 % de les distribuides al Barcelonés Nord i
Maresme. Pel qué fa a la sala de consum higiénic supervisat, durant el 2017, 2.905 usuaris
diferents van utilitzar el servei, s’hi van fer un total de 86.408 consums i també s’hi van atendre
136 sobredosis. Si tenim en compte tota I'activitat de les sales de consum de drogues dels
serveis de reduccio de danys, els consums a Redan-La Mina corresponen a un 69 % del total i

les sobredosis representen el 87 % del total ateses a les sales de consum de Catalunya.

També en el mateix edifici hi ha el centre d’atenciod i seguiment de drogodependéncies (CAS).
Aquest servei d’atencié i seguiment ambulatori a les persones amb problemes per consum
d'alcohol i/o altres drogues, aixi com a les seves families, ofereix assessorament i informacio
individual als usuaris i/o a les families, terapia individual i/0 grupal, programes de salut i
tractaments: Programa d'alcohol, Programa de manteniment amb metadona i Programa lliure

de drogues.

Tanmateix, d’acord amb les dades de 'ABS de maig de 2019, actualment hi ha 101 persones
consumidores entre la poblacié atesa-assignada pero, algunes d’aquestes persones pot ser
gue constin en més d’un registre i, per tant, podrien ser menys (Taula 13). La conclusio és que
aguest registre esta infravalorat i no es disposa de dades fiables del consum de drogues dels
habitants adscrits a I'area basica.

Taula 13. Nombre de consumidors de 'ABS2-La Mina
segons la substancia.

Substancia N° consumidors
Cannabis 42
Cocaina 40
Heroina 19

Font: ABS2-La Mina.

6.2.3 Indicadors d’entorn

6.2.3.1 Aire

El territori de Catalunya esta dividit en 15 zones de qualitat de I'aire (ZQA). El municipi de Sant

Adria de Besos pertany a la ZQA1-Area de Barcelona i disposa d’una estacié per mesurar la
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qualitat de l'aire situada al carrer Olimpic que es va instal-lar el 31 de mar¢ de 1990. Aquesta
estacid és urbana (envoltada de sol urbanitzat, amb edificis més o menys elevats i carrers
transitats) i la principal font d’emissié propera és l'activitat industrial.” Les darreres dades
disponibles son de ’Anuari 2018: La qualitat de 'aire a Catalunya, del Departament de Territori
i Sostenibilitat. Els parametres de cadascun dels contaminants durant el 2018 van ser els

segiients:

NO; — L’estacio de Sant Adria de Besods forma part de les estacions de les zones que mostren
nivells més elevats de NO-. En els darrers tres anys dels que es disposa de dades (2016-2018),
Sant Adria de Besos té el valor limit de la mitjana anual, que és de 40 pg/m3.

Tot i aixi, durant el 2018, no s’hi ha enregistrat cap valor horari en qué se superin els 200 pg/m?3

(les mitjanes horaries no poden superar els 200 ug/m3 més de 18 vegades I'any).

Os - El valor objectiu de proteccié de la salut humana (VOPS) estableix que les concentracions
de les mitjanes de 8 h, mobils, no haurien de superar els 120 ug/m2 en més de 25 dies I'any.
Aguest valor de 120 ug/m?® es va superar 4 vegades al 2018, pero per sota de la normativa (<
25 dies). Aixi mateix, en dues ocasions es va superat el llindar d’'informacié horari a la poblacié,
és a dir, les mitjanes horaries van superar els 180 pg/m® motiu pel qual es fa un avis a la

poblacid.

Particules en suspensio. Per a les PM10, la mitjana anual durant el 2018 va ser de 25 ug/m? (la
mitjiana anual no hauria de superar els 40 pug/m?) i per a les PM2,5, la mitjana anual durant el

2018 va ser de 15 pg/m? (la mitjana anual no hauria de superar 25 pug/m3).

D’altra banda, I'index catala de la qualitat de I'aire (ICQA)? del 2017 a Sant Adria de Besos va
oscil-lar entre un valor maxim de 72 i un valor minim de -36, amb un valor mitja de 50, segons
les dades d’'IDESCAT extretes del Departament de Territori i Sostenibilitat.

6.2.3.2 Olor

La zona del Forum és una de les zones pilot on, des de maig de 2019, es porta a terme el
projecte D-NOSES (Distributed Network for Odour Sensing, Empowerment and Sustainability,
dnoses.eu). El projecte pretén la implicacié ciutadana per crear una xarxa de sensors odorifers,
composta pels mateixos ciutadans (a través de les seves propies percepcions odoriferes).
Mitjancant una aplicacié (odourcollect.eu) es recopilen les dades registrades, a les quals,

després del tractament corresponent, s'apliquen dades meteoroldgiques i models de dispersié

7 Fitxa de I'estacio de Sant Adria de Besos (Departament de Territori i Sostenibilitat).
8 Index elaborat amb dades dels principals contaminants atmosferics: SO2, NO2, 03, CO, PM10 i benzeé. Els
valors poden ser entre -100 (pitjor qualitat) i 100 (millor qualitat).
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per intentar identificar, per mitja de retrotrajectories, l'origen de les olors percebudes pels
ciutadans. Actualment, a la zona de referéncia de 'ABS2-La Mina s’hi poden trobar unes 30 de
referencies reportades pels propis ciutadans, tal com es veu a la Figura 8. La majoria son per

descomposicio de residus (escombraries).
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Figura 8. Mapa de I'aplicacié Odour Collect
sobre la percepcio odorifera registrada pels
ciutadans a la zona d’influéncia de 'ABS2-La
Mina.

Font: Odour Collect, juliol de 2019.

6.2.3.3 Aigua de consum

El municipi de Sant Adria del Besos rep habitualment I'aigua procedent del riu Ter, tractada a
la planta de Cardedeu, a través de les canonades que Aiglies de Barcelona té interconnectades
amb els municipis de Barcelona i Badalona. En cas necessari, pot rebre aigua tractada a la
planta de Sant Joan Despi (del riu Llobregat o de I'aquifer del delta del Llobregat, de diferents
pous). Al terme municipal de Sant Adria del Besos no hi ha cap instal-lacié de produccid.

Tampoc no hi ha diposits ni centrals de bombament, situades en municipis adjacents.

L’aigua compleix amb els parametres que estableix la normativa per a les aiglies de consum
huma, si bé la del Ter és de mineralitzacié més débil i té caracteristiques organoléptiques millors
que la del Llobregat.

6.2.3.4 Verd urba

Segons les dades dels indicadors de sostenibilitat elaborats per I'area de Territori de

I'’Ajuntament, I'any 2018 a Sant Adria de Besos hi havia 773.386 m? de zones verdes i espais
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lliures format per parcs urbans, litoral, riba fluvial, horts urbans, cobertes verdes i espais
ruderals® (Taula 14) o qualsevol espai amb vegetacio i fauna associada. Aixo suposa que hi ha
21,11 m? entre zones verdes i espais lliures (espai fluvial i espai litoral) per habitant.

Taula 14. Tipus de zones verdes i espais lliures del municipi de Sant Adria de Besds amb indicacié de la
superficie.

Tipus de zona (2018) Superficie Observacions
379.675 m? Parcs del municipi superiors a 0,5 ha, la majoria no
Parcs urbans 38 ha asfaltats i amb vegetaci6 arboria.
71.541 m2 Platja del Forum, Platja del Litoral, i dues zones meés
Espai litoral amb sorra (platja de les xemeneies FECSA_ENDESA i
7 ha platja de la desembocadura)

181.040 m?2 S'inclou la llera del riu, els marges amb vegetacio, i les

Espai fluvial illetes de codols (el parc fluvial forma part indivisible de
18 ha I'espai fluvial perd s’ha comptat amb els parcs urbans).
Horts urbans 1.928 m? Can Serra, Parc de la Pollancreda i La Mina
Cobertes verdes 15.847 m? Escola Bressol Céspedes, ECOPARC, ROS ROCA i

Districlima.

S'inclouen espais molt diversos com la zona de la
123.355 m? desembocadura amb vegetacié ruderal o inespecifica,
12 ha el nus viari de la Ronda c-32 i el front maritim davant
de FECSA-ENDESA

Espais ruderals

TOTAL deverd urba i

L 773.386 m?
espais lliures

Font: Indicadors de sostenibilitat. Seccié de Medi Ambient i Salut Publica de I'Ajuntament de Sant Adria de
Besos, 2018.

Respecte a les darreres dades disponibles, corresponents al 2013, s’ha reduit I'espai ruderal
en -10.143 m?, que s’han destinat a la construccio del futur tanatori. D’aquests 10.000 m?,
només en 2.000 m? s’hi edificara i la major part seran superficies enjardinades i espais a I'aire

lliure; aixi doncs, la pérdua d’espai verd es preveu que sera menor.

D’altra banda, I'area de Territori de I'’Ajuntament, amb dades de 2017 ha calculat I'index de
relacio entre els espais verds i el nombre d’habitants, que es recomana que sigui d’entre 10-15
m? per habitant; per fer-ho, tot i que és dificil establir-ho de manera rigorosa, s’ha tingut en

compte I'arbrat dels carrers, les places i els jardins a més dels grans parcs urbans, les cobertes

9 En ecologia, pertanyent als suburbis, als voltants dels habitatges i a altres indrets molt alterats per I'accio
humana o dels animals domeéstics. [...] (Font Diccionari de la llengua catalana de I'Institut d'Estudis Catalans
(2a edicio)
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verdes, els horts urbans i els espais ruderals i s’han exclos els espais lliures (fluvial i litoral)
(Taula 15). Amb tots aquests parametres calculats, el municipi de Sant Adria de Besos, el 2017

disposava de 18,25 m? de verd urba per habitant.

Taula 15. Tipus de verd urba del municipi de Sant Adria de Besos (en m?) i calcul de m? per habitant.

Tipus m? m?/habitant
Parcs urbans 379.675
Cobertes verdes 15.847
Horts urbans 1.928
18,25

Espais ruderals 123.355
Carrers arbrats 72.096
Places, zones enjardinades, parcs petits 75.200
TOTAL 668.101

Font: Indicadors de sostenibilitat. Seccié de Medi Ambient i salut Publica de I'Ajuntament de Sant Adria de
Besos, 2018.

6.2.3.5 Carrils bicicleta

Actualment el municipi disposa de 13 km de carril bici. S’han considerat els seglents tipus:
carril bici protegit, vorera bici i pista bici (Taula 16). No s’han considerat altres tipus de vies que

segons el Manual per al disseny de vies ciclistes de Catalunya també s’hi podrien

considerar, com ara carrers de vianants, carrer de convivéncia, etc.

Aixi mateix, hi ha una nova oferta de carril bici ja planificada en els nous projectes urbanistics,
aixi com la fase pendent de construir de la Catalana i d’altres, encara per concretar, que dins
el marc del Pla director de la bicicleta, suposaran una millora en la connectivitat tant interna,

com amb els municipis veins.

Taula 16. Tipus de via ciclista, caracteristiques i longitud (m) del municipi de Sant Adria de Besos.

Tipus de via ciclista Caracteristiques Longitud (m)
Pista bici Via per a ciclistes, segregada del transit, amb 5925
tracat independent de les carreteres.
Carril bici protegit Via per a ciclistes separada fisicament de la resta 5015
de la calgada.
Vorera bici Via ciclista senyalitzada sobre la vorera 6.423
TOTAL METRES 12.939,5

Font: Indicadors de sostenibilitat. Seccié de Medi Ambient i Salut Publica de I'Ajuntament de Sant Adria de
Besos, 2018.
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6.3 Estat de salut

6.3.1 Salut sexual i reproductiva

L’any 2017, a Sant Adria del Besos van haver-hi 365 naixements (187 nens i 178 nenes), fet
que suposa una taxa bruta de natalitat del municipi de 9,9 naixements per cada 1.000 habitants,
un punt per sobre de la taxa del Barcelones i de la de Catalunya, tal com mostra la Taula 17.

Taula 17. Taxa bruta de natalitat (per al calcul: nascuts vius / poblacié mitjana x 1000 habitants) per al municipi
de Sant Adria de Besos comparat el Barcelones i Catalunya.

Sant Adria de Besos Barcelonés Catalunya
Numero de naixements
) 365 19.823 66.803
(nascuts vius) el 2017
Poblaci6 total el 2017 37.027 2.248.227 7.496.276
Taxa bruta de natalitat 9,9 8,8 8,9

Font: Anuari de la poblacié 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos i IDESCAT (dades del Barcelones i
Catalunya)
Nota: Taxa bruta de natalitat de Sant Adria calculada amb dades (2017) d'ambdues fonts.

Un 22,5 % d’aquests 365 naixements, corresponien a altes de naixements d’estrangers,

majoritariament provinents d’Asia i d’Africa.

Respecte a I'edat de les mares en la data del naixement, el 36,2 % tenien entre 30 i 34 anys;
seguides de les mares d’entre 35 i 39 anys, amb un 22,4 % i de les mares d’entre 25 i 29 anys
amb un 20,4 %. Les mares més joves tenien entre 15i 19 anys i representaven el 3,2 % tal com

mostra la Figura 9.
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o

Figura 9. Edat de les mares quan van tenir el fill (viu) el 2017 a Sant Adria de Besos.
Nota: Les edats s’han agrupat en periodes de 5 anys (els valors es mostren en percentatges)
Font: Anuari de Poblacié de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos, 2019.
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L’edat mitjana de la mare I'any 2017 era de 31,5 anys, lleugerament inferior a la del total de
Catalunya per a aquell mateix any, que era de 32,1 anys. D’altra banda, la taxa d’embaras
adolescent!? (noies de 15 a 19 anys) presenta un valor de 25,7 per cada 1.000 noies (Taula 18)
forca més elevat que el de Catalunya.

Taula 18. Taxa d’embaras adolescent (noies de 15 a 19 anys) a Sant Adria de Besos i a Catalunya el 2017.

Sant Adria de Besos Catalunya

Taxa d’embaras adolescent
. 25,7 16,2
(noies de 15-19 anys) %o

Font: calcul fet pel Departament de Salut a partir de dades de I'lVE i de 'IDESCAT.

6.3.2 Morbiditat

6.3.2.1 Morbiditat en poblaci6 de 15 anys i més

Segons les dades de salut de TAQUAS (2016) els quatre primers problemes de salut, en el
conjunt de 'ABS2-La Mina, eren; la hipertensié arterial (HTA) no complicada, I'obesitat, les
alteracions del metabolisme lipidic i trastorns d’ansietat i/0 angoixa i estat ansids, tal com mostra
ala Taula 19. Agquests problemes de salut presentaven prevalences més altes a ’ABS2-La Mina

que no pas al conjunt de Catalunya (excepte les alteracions del metabolisme lipidic).

Taula 19. Principals problemes de salut (i % brut de prevalenca) de la poblacié de 15 anys i més atesa a lABS2-
La Mina i a Catalunya el 2016.

Problema de salut ABS2-La Mina Catalunya
Homes Dones Total Homes Dones Total
HTA no complicada 23.1 26.9 25 20.6 22.7 21.1
Obesitat 20.2 28.6 24 13.2 17.8 15.1

Alteracions del
metabolisme lipidic 20.8 22.2 215 21.5 24.2 22.2
Trastorns
d’ansietat/angoixal/estat 155 26.6 21 9.2 18 13.2
ansios

Font: Indicador recopilat per TAQUAS amb dades eCAP (SISAP-ICS), 2016.

En el quart trimestre de I'any 2018 els problemes de salut cronics més freqiients entre la

poblacié atesa per I'equip d’atencié primaria (EAP) de 'ABS2-La Mina, continuaven essent els

10 Taxa d’IVE (interrupcié voluntaria de 'embaras) i taxa de nascuts vius de noies de 15 a 19 anys.
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mateixos. Les dades de 2018 s’han extret de SISAP—epiDades i s’han comparat amb les del
SAP Litoral (ICS) i amb les de Catalunya (ICS). Els resultats es poden observar a la Taula 20 .

El primer problema de salut, tant en homes com en dones, és I'obesitat. A TABS2-La Mina
veiem que la prevalenca d’obesitat és el 22,18 %, més alta que a Catalunya, que és del 14,97
% i que al SAP Litoral, que és del 13,61 %. La prevalenca és més alta en dones (25,71 %) que
en homes (18,71 %).

Els altres problemes de salut que trobem sén els segients:
Trastorns d’ansietat, angoixa, estat ansiés

La prevalenca a 'ABS2-La Mina és del 19,1 % i és més alta que a Catalunya, que és del 12,84
%, i que al SAP Litoral, que és del 11,85 %, tant en homes com en dones. En el cas de les
dones, a ’'ABS2-La Mina, és el segon problema de salut, amb un 23,75 % de prevalenga, i en
el cas dels homes, el quart, amb un 14,52 % (a Catalunya, per sexes, hi ha un 16,6 % i un 8,97

% respectivament).
Hipertensio arterial no complicada

En el cas de les dones és el tercer problema de salut i en el cas dels homes, el segon. La
prevalenca, en el cas de les dones, és del 22,44 % i es troba per sobre de la que trobem a
Catalunya, que és del 18,19 %. En el cas del homes, la prevalenca que hi ha a ’ABS2-La Mina
és la mateixa que la de Catalunya i és del 17,43 %. La prevalenca és més alta en dones que

en homes.
Alteracions del metabolisme lipidic

Per a ambdos sexes, a ’ABS2-la mina hi ha més prevalenca que al SAP Litoral: 17,28 % versus
16,67 %, perd menys que a Catalunya, amb una prevalenca del 18,24 %. En el cas dels homes

és el tercer problema de salut (16,66 %) i en el cas de les dones, el quart (17,92 %).

Després d’aquests quatre primers problemes de salut, en qué coincideixen homes i dones, tot
i que amb diferent ordre, en trobem d’altres en qué la prevalenca entre homes i dones varia. Si

tenim en compte la prevalenca en ambdds sexes, 'ordre és el segiient:
Rinitis al-lérgica

La prevalenca a 'ABS2-La Mina, és més alta que a Catalunya i que al SAP Litoral, tant en
homes com en dones. En el cas de les dones és el seté problema de salut, amb un 10,56 %, i

en el cas dels homes, és el cinque, amb un 9,38 %.
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Depressio

Es el cinqué problema de salut en dones i el seté en homes. Tant en homes com en dones, la
prevalenca és més alta que al SAP Litoral i que a Catalunya. En homes és del 5,67 % versus
el 4,99 % de Catalunya i en dones, el 14,21 % versus el 12,41 % de Catalunya.

Cal destacar també la migranya, la cirrosis o altres malalties hepatiques i la cefalea tensional,

atés que a ’ABS2-La Mina hi ha prevalences més altes que no pas a Catalunya i al SAP Litoral.

6.3.2.2 Morbiditat en poblacié de 0 a 14 anys

Igual que en el punt anterior, aquestes dades s’han extret del SISAP-EpiDades del quart
trimestre de I'any 2018 tenint en compte la poblacio atesa de 0 a 14 anys per I'equip d’atencid
primaria (EAP) de ’'ABS2-La Mina, i s’han comparat amb les del SAP Litoral (ICS) i amb les de

Catalunya (ICS). Els resultats es poden observar a la Taula 21.

El problema de salut cronic més freqiient, en la poblacié de 0 a 14 anys, atesa per 'EAP de
'ABS2-La Mina, és I’obesitat. Les prevalences, pero, no consten en aquesta taula sin6 en la

taula 22, basades en les taules de 'OMS tal com s’explica en el proper punt.
Els altres problemes de salut que trobem sén els segients:
Hipertrofia d’amigdales i adenoides

La prevalenga a 'ABS és del 7,45 % i és superior, tant en nens com en nenes, que a Catalunya,

amb un 4,91 %. Els nens, presenten una prevalenca més alta que les nenes.
Deformitats adquirides de les extremitats

En nenes, la prevalencga és lleugerament superior a la de la resta de Catalunya (7,05 % vs. 6,61

%), mentre que en nens, és lleugerament més baixa (6,8 % vs. 7,1 %).
Altres hérnies abdominals

Tant en nens com en nenes, la prevalenca és superior a la del conjunt de Catalunya. En els
nens de I’ABS, trobem una prevalenca de 4,38 % respecte a la del 3,6 % dels nens a Catalunya
i, en les nenes de I’ABS trobem una prevalenca del 4,73 % respecte al 3,78 % de la de les

nenes de Catalunya.

Els problemes de salut que venen a continuacid, segons prevalences, son la rinitis al-lergica i
'asma, perd en ambdds casos, tant en nens com en nenes, la prevalencga és inferior que la del

conjunt de Catalunya.
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Per dltim, els trastorns d’ansietat, angoixa i estat ansiés, presenten prevalences més altes
gue no pas les del conjunt de Catalunya, tant en nens com en nenes. Entre els nens de 'ABS
hi ha una prevalenca de 2,36 % vs. 1,16 % que entre els nens de Catalunya i entre les nenes

de 'ABS hi ha una prevalenca de 2,11 % vs. 1,32 % entre les nenes de Catalunya.
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Taula 20. Principals problemes de salut cronics segons prevalences (percentatges bruts) en poblacié de 15 anys i més a ’ABS2-La Mina, SAP Litoral i Catalunya, segons
dades de I'ICS del quart trimestre de 2018

i ABS2- La Mina SAP Litoral (ICS) Catalunya (ICS)
Indicador
desagregat Homes Dones Total Homes Dones Total Homes Dones Total
Obesitat 18,71 25,71 22,18 11,74 15,5 13,61 13,46 16,43 14,97
Hipertensio
arterial no 17,43 22,44 20,53 15,34 17,44 16,39 17,43 18,19 17,81
complicada
Trastorn d'ansietat
/ angoixa / estat 14,52 23,75 19,1 8,65 15,09 11,85 8,97 16,6 12,84
ansios
Alteracions del
metabolisme 16,66 17,92 17,28 15,9 17,45 16,67 17,51 18,94 18,24
lipidic
Rinitis al-lérgica 9,3 10,56 9,93 8,27 8,54 8,41 8,38 9,11 8,75
Depressio 5,67 14,21 9,9 4,6 11,26 7,91 4,99 12,41 8,76
Diabetis no 8,98 8,42 87 7,05 5,87 6,46 7,46 585 6,64
insulinodependent
Varices de les 3.15 12,33 7.7 2,76 8,27 55 2,82 9,26 6,09
cames
Artrosidel 32 8.66 5,91 2,58 6,22 4,39 2,93 6,01 45
genoll/gonartrosi
Asma 4,93 6,7 5,81 4,22 5,54 4,88 4,28 5,22 4,75
Migranya 2,6 8,15 5,35 1,47 4,66 3,05 1,7 5,12 3,44
Altres artrosis 2,98 7,45 5,2 2,89 7,69 5,28 3,28 8,15 5,76
Cirrosis / altres
malalties 5 4,19 4,6 3,96 3,35 3,66 3,23 2,66 2,94
hepatiques
Cefalea tensional 2,29 5,84 4,05 1,17 2,52 1,84 1,02 2,57 1,81

Font: SISAP-EpiDades.
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Taula 21. Principals problemes de salut cronics segons prevalences (percentatge bruts) en poblacio de 0 a 14 anys a '’'ABS2-La Mina, SAP Litoral i Catalunya segons dades

de I'ICS del quart trimestre de 2018

ABS2- La Mina SAP Litoral (ICS) Catalunya (ICS)

Indicador desagregat

Nens Nenes Total Nens Nenes Total Nens Nenes Total
Hipertrofia . 8,35 6,47 7,45 5,78 4,44 5,13 5,35 4,44 4,91
amigdales/adenoides
Deformitats adquirides de les 6.8 7,05 6,92 553 54 5,47 7.1 6,61 6,86
extremitats
Altres hérnies abdominals 4,38 4,73 4,55 3,22 3,35 3,28 3,6 3,78 3,69
Rinitis al-lérgica 4,24 3,64 3,95 5,68 4,11 4,92 5,86 4,48 5,19
Asma 4,44 2,69 3,6 4,49 3,26 3,9 5,34 3,52 4,46
Trastorns de la refraccio 3,1 3,85 3,46 4.44 5,01 471 4,71 5,66 5,17
Trastorn
d’ansietat/angoixa/estat 2,36 2,11 2,24 1,52 1,38 1,45 1,16 1,32 1,24
ansios
Trastorns hipercinétics 3,3 0,87 2,13 2,26 0,73 1,52 2,65 0,94 1,82
Criptorquidia 3,37 1,75 1,98 1,03 2,16 1,11
Migranya 0,94 1,6 1,26 0,27 0,38 0,32 0,37 0,46 0,41
Osteocondrosi 1,68 0,51 1,12 1,08 0,5 0,8 0,98 0,53 0,76
Cefalea tensional 0,67 NC 0,35 0,23 0,27 0,25 0,18 0,27 0,23
Hipertensio arterial no 0,27 0,22 0,24 0,07 0,09 0,08 0,06 0,06 0,06

complicada

Font: SISAP-EpiDades.
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6.3.2.3 Obesitat

Infantil (de 6 a 12 anys)

La poblacié infantil de TABS2-La Mina I'any 2016 presenta una prevalenca en I'excés de pes
superior a la de Catalunya. En el cas de I'obesitat, trobem que la prevalenca a ’'ABS en ambdds
sexes és el doble de la que s’observa en el conjunt de Catalunya (Taula 22). Els punts de tall
del sobrepes i 'obesitat infantils s’han fet segons les taules de 'TOMS. !

Taula 22: Poblacié de 6-12 anys amb excés de pes, sobrepeés i obesitat; percentatge brut basat en les taules
de I'OMS, a 'ABS2-La Mina i a Catalunya I'any 2016.

ABS ABS ABS Catalunya Catalunya Catalunya
Nens Nenes Total Nens Nenes Total
Excés de pes 47,4 39,0 43,0 32,1 27,0 29,4
Sobrepés 18,5 19,5 19,0 171 17,0 17,1
Obesitat 29,0 19,5 24,0 15,0 9,9 12,4

Font: Indicador recopilat per TAQUAS amb dades eCAP (SISAP-ICS), 2016.

Adults (de 18 a 74 anys)

En aquest cas s’ha tingut en compte que el diagnostic de sobrepés es dona quan IMC > 25i <
30 o un codi diagnostic d’augment anormal de pes i el diagnostic d’obesitat quan IMC > 30 o
un codi diagnostic d’obesitat.

Taula 23. Poblaci6 de 18 a 74 anys amb excés de pes, sobrepes i obesitat (percentatge brut) a '’ABS2-La Mina
i a Catalunya I'any 2016.

ABS ABS ABS Catalunya Catalunya Catalunya
Homes Dones Total Homes Dones Total
Excés de pes 27,7 39,2 33,3 27,3 29,5 28,4
Sobrepes 7,4 9,7 8,6 13,1 12,2 12,6
Obesitat 20,3 29,5 24,8 14,2 17,2 15,7

Font: Indicador recopilat per AQUAS amb dades eCAP (SISAP-ICS), 2016.

La poblacioé adulta de TABS2-La Mina, I'any 2016, també presenta una prevalenca d’excés de

pes superior a la de Catalunya. En el cas de I'obesitat, trobem que la prevalenga a 'ABS en

11 de Onis M.,Onyango A W, Borghi E, Siyam A, Nashida Ch y Siekmann J. Elaboracion de un patrén OMS de
crecimiento de escolares y adolescentes._https://www.who.int/growthref/growthref who bull _es.pdf?ua=1. La
taula completa: http://www.who.int/childgrowth/standards/bmi_for_age_field/en/index.html (de 0 a 5 anys) i
http://www.who.int/growthref/who2007_bmi_for_age/en/index.html (de 5 a 19 anys).
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ambdds sexes es superior a la del conjunt de Catalunya, pero en canvi, el sobrepes és inferior
al conjunt de Catalunya, tal com mostra la taula 23.

6.3.2.4 Salut mental

En l'analisi dels problemes de salut mental que trobem a 'ABS2-a Mina el diagnostic majoritari
de la poblacié de 18 anys i més, atesa en centres ambulatoris de salut mental, és la depressio,
amb un 29,3 %, tal com es mostra a la Taula 24. Tot i aixi, aquest percentatge és inferior al del
conjunt de Catalunya, que és del 34,7 %.

Després de la depressio, els problemes majoritaris sén I'ansietat (17,1 %) i 'esquizofrénia
(13,6 %). Cal destacar que ambdds problemes tenen percentatges més elevats a 'ABS2-La
Mina que no pas al conjunt de Catalunya. Aixi mateix, observem que I'ansietat és prevalent en

dones i 'esquizofrénia, en homes.

En el cas dels homes, les altres psicosis presenten un percentatge del 12,7 % per sobre del
conjunt d’homes de Catalunya, amb un 11,5 %.

Taula 24: Poblacié6 de 18 anys i més atesa a centres ambulatoris de salut mental segons diagnostics
seleccionats (percentatge brut) a 'TABS2-La Mina i a Catalunya I'any 2016.

Indicador ABS ABS ABS total Catalunya Catalunya Catalunya
Homes Dones Homes Dones Total
Depressio 16,8 38,7 29,3 24,5 41,6 34,7
Ansietat 14,2 19,2 17,1 12,2 15,6 14,2
Esquizofrenia 21,6 7,5 13,6 17,8 6,1 10,8
Altres psicosis 12,7 6,4 9,1 11,5 8,1 9,5
Trastorn bipolar 6,0 3,1 4,3 6,9 6,2 6,5
Demeéncia 0,0 0,6 0,3 1,3 1,1 1,2

Font: Indicador recopilat per TAQUAS amb dades del CMBD-SMP i RCA (CatSalut), 2016.

El diagnostic majoritari entre la poblacié de menys de 18 anys atesa en centres ambulatoris de
salut mental és el déficit d’atencié i/o la hiperactivitat amb un 42,2 %, tal com mostra a la
Taula 25. Aquest percentatge és molt més elevat en la poblacié de TABS2-La Mina que no pas
en el conjunt de Catalunya. Els percentatges de diagnostic del trastorn de I'espectre autista o
d’un trastorn de conducta, amb un 14,2 % i un 9,3 % respectivament, son més elevats a ’ABS2-

La Mina que no pas al conjunt de Catalunya. Per contra, el trastorn adaptatiu i el trastorn de la
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conducta alimentaria, presenten a TABS2-La Mina percentatges més baixos que els del conjunt
de Catalunya.

Taula 25. Poblacié menor de 18 anys, per sexe, atesa en centres ambulatoris de salut mental segons
diagnostics seleccionats (percentatge brut) a 'TABS2-La Mina i a Catalunya I'any 2016.

Trastorn indicador ABS ABS ABS Catalunya Catalunya Catalunya
Homes Dones Total Homes Dones Total
Déficit d'atencio i/o 48,9 277 422 347 20,4 29,6
hiperactivitat

Adaptatiu 3,6 15,4 7,4 16,6 27,2 20,4
Espectre autista 17,3 7,7 14,2 16,1 5,6 12,3
Conducta 6,5 15,4 9,3 9,0 6,6 8,2
Conducta alimentaria 0,0 3,1 1,0 0,8 5,6 2,5

Font: Indicador recopilat per TAQUAS amb dades del CMBD-SMP i RCA (CatSalut), 2016.

6.3.3 La mortalitat

En el periode 2011-2015, la mortalitat a '’ABS2-La Mina és superior en homes que en dones
(Taula 26). Pel que fa als homes, la mortalitat és estadisticament superior a la mortalitat de
Catalunya. En el cas de les dones, tot i que la mortalitat és superior a la de Catalunya, la

diferéncia no és estadisticament significativa.

Taula 26: Taxa de mortalitat estandarditzada per sexe a ’ABS2-La Mina i a Catalunya en el periode 2011-2015

ABS ABS
Indicador Catalunya Catalunya
Homes Dones Homes Dones
Taxa de mortalitat
estandarditzada (TME) 1.513.0 731.9 11019 650.6

per 100.000 habitants
2011-2015 (ABS)

Font: Indicador recopilat per TAQUAS amb dades del Registre de Mortalitat de Catalunya. Periode 2011-2015.

Pel qué fa a la taxa especifica de mortalitat per 100.000 habitants segons els cinc primers grans
grups de causes de mort, trobem que, en el mateix periode 2011-2015, les tres primeres causes
de mort de 'ABS2-La Mina coincideixen entre homes i dones (Taula 27). La primera causa de
mort, per a ambdos sexes, van ser els tumors, i amb unes taxes superiors a les de Catalunya.
La segona causa de mort son les malalties de I'aparell circulatori. En aquest cas, les taxes soén
inferiors a les del conjunt de Catalunya. Pel qué fa a la tercera, les malalties de I'aparell

respiratori, en que les taxes tornen a ser superiors a les observades a Catalunya.
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Taula 27. Taxa especifica de mort per 100.000 habitants segons el sexe i la causa de morti a ’ABS2-La Mina
i a Catalunya en el periode 2011-2015

ABS2-La Mina Catalunya
Homes Dones Homes Dones
Causade Causade Causade Causade
Taxa Taxa Taxa Taxa
mort mort mort mort
Malalties de
Tumors 343,5 Tumors 183,7 Tumors 279,4 I'aparell 246,9
circulatori
Malalties de Malalties Malalties de
I'aparell 199,0 de l'aparell 159,1 I'aparell 213,1 Tumors 175,9
circulatori circulatori circulatori
Malalties de Malalties Malalties de Malalties del
I'aparell 139,0 de l'aparell 93,2 'aparell 99,8 sistema 71,6
respiratori respiratori respiratori nervios
e Malalties Malalties del Malalties de
R 62,7 de l'aparell 52,1 sistema 43,2 I'aparell 70,9
morbiditat | digestiu nervios respiratori
mortalitat!? 9 P
Malalties de dg??'ger:” Malalties de Trastorns
I'aparell 51,8 enFi)to- 43,9 I'aparell 41,1 mentals i del 66,3
digestiu ?Jrinari digestiu comportament

Font: Indicador recopilat per 'TAQUAS amb dades del Registre de Mortalitat de Catalunya. Periode 2011-2015.

La causa basica de mort es codifica segons els criteris establerts i les regles convingudes per

la 10a revisio de la Classificacio internacional de malalties (CIM-10), recollits a la Taula 28:

Taula 28. Grups de causes de mort segons els codis de la 102 revisio de la classificacid internacional de

malalties.
Grup de causes Codis CIM-10

Il Tumors C00-D48
\Y Trastorns mentals i del comportament FOO0-F99
\ Malalties del sistema nervios G00-G99
IX Malalties de I'aparell circulatori 100-199

X Malalties de I'aparell respiratori J00-J99

Xl Malalties de I'aparell digestiu K00-K93
XIv Malalties de I'aparell genitourinari NOO0-N99
XX Causes externes de morbiditat i mortalitat VO01-Y98

Font: adaptacié de la llista dels 20 grans grups de causes de mort del document Metodologia de I'analisi de
mortalitat a Catalunya. Departament de Salut. Actualitzat el 25 d’octubre de 2018.

12 Entre les causes externes de morbiditat i mortalitat hi ha les segients: accidents de transit de vehicles a
motor, enverinaments accidentals, accidents i complicacions medicoquirirgiques i farmacologiques, caigudes
accidentals, ofegaments i submersions accidentals, suicidis i autolesions, homicidis i resta de causes externes.
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6.3.4 L’esperanca de vida en néixer

Si es manté el patré de mortalitat per edat del periode 2011-2015 a ’ABS2-La Mina, I'esperancga
de vida en néixer (EV) és de 75,1 anys per als homes i de 84,1 anys per a les dones. Aquesta
esperanca, comparada amb la de 'ABS1-Dr. Barraquer i amb la de Catalunya, és més baixa,
tal com mostra la figura 11. En les dones, la diferencia amb Catalunya és de gairebé 2 anys i
en els homes augmenta fins a 5,1 anys.

Figura 10. Esperanca de vida en néixer (en anys i per sexe) segons les dues ABS de Sant Adria de Besos i
comparat amb Catalunya.
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Font: Indicador recopilat per TAQUAS amb dades del Registre de Mortalitat de Catalunya. Periode 2011-2015.

La bretxa de génere a favor de les dones, en I'esperanga de vida en néixer, a '’ABS2-la Mina

és de gairebé 9 anys, mentre que a 'ABS1-Dr. Barraquer és de 7,1 anys i a Catalunya, de 5,7.

6.3.5 Farmacs. Consumidors i taxa de poblacié polimedicada

Les dades segilents s’han calculat a partir dels indicadors basics de salut per ABS i recopilats
per TAQUAS a partir de la base de dades de facturacié en farmacia del CatSalut. Per al calcul
d’'aquests indicadors s’ha utilitzat com a denominador la poblacié assegurada a 'ABS2-La Mina,
durant el 2016, i que correspon a 7.786 homes i 7.732 dones.

La poblacié consumidora de farmacs s’ha calculat tenint en compte la poblacié consumidora
d’algun farmac durant I'any. En aquest cas observem que en el total de 'ABS2-La Mina hi ha
un 76 % de poblacié consumidora de farmacs, un percentatge de gairebé 10 punts per sobre
del total de Catalunya i és més gran en les dones de ’'ABS2-La Mina (82,5 %) que en els homes

(69,5 %), tal i com mostra a la Taula 29.
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D’altra banda, trobem que la poblacié consumidora de psicofarmacs durant el 2016 va ser de
3.536 assegurats a 'ABS2-La Mina, la qual cosa correspon a un 22,8 % del total de la poblacio
assegurada. En aquest calcul, s’ha tingut en compte la poblacié consumidora d’algun
psicofarmac durant I'any sobre el total de la poblacié assegurada. Els percentatges en dones

també estan per sobre dels dels homesii els totals son lleugerament superiors als de Catalunya.

La taxa de poblacié polimedicada amb 10 o més principis actius (ATC) que trobem a 'ABS2-La
Mina és de 2.897,3 i és molt superior a la de Catalunya, que és de 1.223,7 i a la de 'ABS1-Dr.
Barraquer, que és de 1.793,4. Aquesta taxa I'ha calculat TAQUAS (dades de 2016) tenint en
compte la poblacié a qui s’ha dispensat 10 o més principis actius en un mateix mes dividit per
la poblaci6 assegurada i multiplicat per 100.000.

Taula 29. Percentatge brut de poblacio, per sexe, consumidora de farmacs i de psicofarmacs a ’ABS2-La Mina
i a Catalunya I'any 2016.

ABS ABS Total Catalunya Catalunya Catalunya
Homes Dones ABS Homes Dones Total
Poblacié consumidora
de farmacs 2016 69,5 82,5 76,0 61,9 71,3 66,7
(% brut)
Poblacié consumidora
de psicofarmacs 2016 17,8 27,8 22,8 15,7 26,8 21,3

(% brut)

Font: Indicador recopilat per TAQUAS a partir de la base de dades de facturacié de farmacia del CatSalut I'any
2016.
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6.4 Serveis sanitaris i socials

6.4.1 Recursos sanitaris i socials

A 'ABS2-La Mina hi treballa un total de 51 professionals. Cada professional de la medicina i la
infermeria d’adults té entre 1.100 i 1.200 pacients assignats i, en el cas dels de pediatria i
infermeria pediatrica, entre 700 i 800 infants.

L’ABS també compta amb un professional de treball social, un d’odontologia, tres

d’obstetricoginecologia i un equip d’administracié (Taula 30).

Taula 30. Professionals adscrits a ’ABS2-La Mina i poblacié que tenen assignada el 2019.

Professional NUm. de professionals Poblacié / professional
Metges de familia 12 1.100 - 1.200
Professmn)als d’'infermeria 13 1.100 - 1.200
d’adults
Pediatres 4 700 - 800
Professionals d |r!fermer|a de 4 700 - 800
pediatria
Professional de treball social 1 -
Professional d’odontologia 1 -
Professionals 3 _
d’obstetricoginecologia
Personal d’administracié 13 -

Font: ABS2-La Mina.

6.4.2 Us dels serveis sanitaris

L’ABS2-La Mina, el 2017, tenia un total de 15.287 persones assegurades, segons dades del
Registre Central d’Assegurats del CatSalut, que correspon al 91 % de la poblacié censada en

aguest barri segons el padré I'1 de gener d’aquell any (un total de 16.807 habitants).

La mitjana de visites per persona I'any 2017 va ser de 8,4, , una mitjana més alta que la de
Catalunya, que va ser de 6,3 visites per persona. La diferéncia més gran, pero, es troba en el
percentatge de pacients de 0 a 2 anys amb més de 20 visites, que en el cas de 'ABS2-La Mina
va ser del 36 % vs. el 16 % de la mitjana catalana. Aixi mateix, a TABS2-La Mina, un 56 % dels
pacients més grans de 74 anys ha fet més de 12 visites mentre que a Catalunya el percentatge
és del 46 %.
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6.4.3 Us dels serveis socials

Durant I'any 2018, els serveis socials de I'’Ajuntament de Sant Adria de Besods van atendre un
total de 6.110 persones. D’aquestes, 3.299 persones (un 54 %) vivien a la zona de 'ABS2-La
Mina; concretament, 2.515 persones (41,2 %) vivien al barri de la Mina i, per tant, una quarta
part dels habitants d’aquest barri, el 24,6 %, van ser atesos pels serveis socials de I'ajuntament
durant el 2018, mentre que al barri del Besos van ser atesos el 13 % i al barri la Catalana, el 7
%.

S’estima que, al municipi aproximadament 310 de les persones de més de 80 anys que viuen
soles o bé acompanyades d’'una altra persona de més de 80 anys no fan Us dels serveis socials
de 'Ajuntament de Sant Adria de Besos. D’aquestes, 127 corresponen a la zona d’influéncia de

’ABS2-La Mina, i concretament, 42 viuen al barri de la Mina.

En el municipi de Sant Adria de Besos, el maig de 2019, hi havia un total de 1.024 persones
ateses pel programa de Tele-assisténcia; 474 d’aquestes, residia a l'area d’influencia de
I’ABS2-La Mina, i correspon a un 46,3 % del total, i concretament, 194 persones viuen al barri
de la Mina, i correspon a un 18,9 % del total de persones amb Tele-assisténcia del municipi i al
41 % de les persones assignades a 'ABS2-La Mina (Taula 31).

Taula 31. Usuaris del programa de teleassisténcia a Sant Adria del Besos segons tipus d’assistencia i el barri
de residencia (maig del 2019).

Tipus de Barri 4 Barri 5 Barri 6 Total Total Total
teleassistencia®? "% ElBesds  LaMina Zona Zang st. Adria
Tipus A 8 229 169 406 479 885
Tipus B 1 35 17 53 66 119
Tipus C 1 6 8 15 5 20

Font: Ajuntament de Sant Adria de Besos.

6.4.4 Dependéncia

Segons les dades de I'Ajuntament, a Sant Adria del Besos(maig de 2019) hi ha 774 persones

de la poblacié que tenen reconegut algun grau de dependeéncia; 239 d’aquestes persones |,

13 Tipus A: usuari titular del servei: persona que reuneix els requisits i disposa d'un terminal i un polsador al
seu domicili.

Tipus B: usuari amb unitat de control remot addicional; la persona conviu amb la titular del servei i alhora reuneix
requisits per ser-ne usuari; disposa d'un polsador addicional.

Tipus C: usuari sense unitat de control remot addicional; persona que conviu amb la titular i necessita el servei
perod no té capacitat fisica, psiquica o sensorial i, per tant, no pot fer (s del polsador i necessita un usuari titular
de suport.
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corresponen al barri de la Mina, la qual cosa significa un 30,8 % del total de persones amb grau

de dependéncia reconeguda.

AT'ABS2-La Mina, la poblaci6 atesa assignada major de 14 anys depenent és de 296 persones.
Aqui s’inclouen els pacients cronics complexos (PCC), els que pateixen una malaltia cronica
avancada (MACA), els més grans de 90 anys i els que reben cures pal-liatives. Aquestes dades
corresponen al 2,7 % de la poblaci6 assignada i atesa a 'ABS2-La Mina (dades d’abril de 2019).
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6.5 Practiques preventives

Amb les dades facilitades per 'ABS2-La Mina, la Taula 32 mostra els percentatges de

vacunacio entre la poblacio diana, per a cadascuna de les vacunes adrecades a adults.

D’altra banda, la cobertura vacunal de la poblacié infantil de 0-14 anys a ’ABS2- La Mina, durant
el 2016 va ser del 94,1%, un percentatge superior al del total de Catalunya, que va ser del 92,8
%, segons les dades recollides per 'AQUAS i basades en el qlestionari anual a entitats
proveidores d’APS del CatSalut.

Taula 32. Percentatges d’assoliment, sobre la poblacié diana, de cadascuna de les vacunes adrecades a adults
de 'ABS2-La Mina (maig de 2019).

Vacuna % assoliment
Grip en més grans de 59 anys 51,75
Grip en poblacio de risc 19,60
Antipneumococcica en més grans de 64 anys 68,14
Antitetanica en més grans de 39 anys 62,31
VHC: vacuna anti-hepatitis B i anti-hepatitis A 46,86
Triple virica en adults 36,41

Font: ABS2-La Mina.
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7 Annexos

7.1 Indicadors i fonts de dades
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; Disponible N .
Indicador per sexe Territori Font les dades (origen)
Anuari de poblacié 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos
Poblacié Barri IDESCAT (dades de fora del municipi)
SISAP-EpiDades ( poblacié atesa a 'ABS2-La Mina)
Totes les dades a 1 de gener de 2019
. L . Anuari de poblacié 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos (dades a 1 de gener
Densitat de poblacio Barri
de 2019).
© Anuari de poblacié 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos.
© . . IDESCAT (dades de fora del municipi).
> Envelliment Barri SISAP-EpiDades (poblacié atesa a 'ABS2-La Mina).
g Totes les dades a 1 de gener de 2019.
al Immi - . Anuari de poblacié 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos (dades a 1 de gener
mmigracié Barri
de 2019).
L, . Anuari de poblacié 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos (dades a 1 de gener
Composicio de les llars Barri
de 2019).
ABS Registre estadistic de poblacié (IDESCAT).
) Dades de 2014 (% brut). Dades recollides per 'AQUAS.
Gent gran que viu sola
Barri Ajuntament de Sant Adria de Besos (2019).
Situacio socioecondomica
= L . Anuari de poblacié 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besos (dades a 1 de gener
=] Educacio Barri
o de 2019).
3 E;:renngggo de copagament de ABS RCA (CatSalut). Dades 2016 (% brut). Dades recollides per TAQUAS.
(2]
-g index global de la renda familiar Municipi IDESCAT 2016.
o
m ’
12 Index socioecondmic compost ABS Registre estadistic de poblacié i RCA (CatSalut). 2016. Dades recollides per TAQUAS.
c
[]
£ Taxa datur Municipi Observatori del Treball i Model Productiu, depenent del Dept. de Treball, Afers Socials
£ P i Families. Abril 2019.
(0]
©
= Absentisme escolar, pobresa
P ’ Municipi Ajuntament de Sant Adria de Besos (2019).

habitatge i violéncia
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Seguretat

Municipi

Regid

IDESCAT 2018 amb dades del Dept. d’Interior. Num. d’efectius i SIS de la Diputacié
de Barcelona 2016.

Enquesta de seguretat publica de Catalunya. Edici6 2017.

Conductes relacionades amb la salut

Alimentacio

Regio sanitaria

ESCA 2015-2016. Dades recopilades per ’AQUAS.

Activitat fisica

Regio sanitaria

ESCA 2015-2016. Dades recopilades per IAQUAS.

5
©
[}
3 ABS Dades basiques per a la Salut (SISAP-ICS).
< Addiccions
'g e Fumadors ABS eCAP (SISAP-ICS) 2019 i dades recopilades per TAQUAS. 2016
n e Consum d’alcohol de risc ABS eCAP (SISAP-ICS) 2019 i dades recopilades per 'AQUAS. 2016
g e Consum de substancies
g estupefaents ABS eCAP (ABS2-La Mina) 2019
€ Indicadors d’entorn
(O]
a Aire Municipi Departament de Territori i Sostenibilitat. Anuari 2018.
Olor Municipi App Odour Collect
Aigua de consum Municipi Vigilancia d’aiglies de consum huma. ASPCAT
Verd urba i carrils bicicleta Municipi Indicadors de sostenibilitat. Ajuntament de Sant Adria de Besos. 2018
Anuari de poblacié 2019 de I'Ajuntament de Sant Adria de Besods. IDESCAT (dades
. . ABS L
Salut sexual i reproductiva Municioi de fora del municipi). IVE.
P Totes les dades de 2017.
Morbiditat ABS eCAP (SISAP-ICS). Dades recopilades per TAQUAS. 2016.
5
§ Obesitat infantil ABS eCAP (SISAP-ICS). Dades recopilades per TAQUAS. 2016.
(]
° Salut mental ABS CMBD-SMP i RCA (CatSalut). Dades recopilades per TAQUAS. 2016.
&
7 . Registre de mortalitat de Catalunya. Dades recopilades per TAQUAS.
. Mortalitat ABS Periode 2011-2015.
. . Registre de Mortalitat de Catalunya. Dades recopilades per TAQUAS.
Esperanca de vida en néixer ABS Periode 2011-2015.
FArmacs ABS Base de dades facturacié de farmacia (CatSalut). Dades recopilades per 'AQUAS.

2016.
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Recursos sanitaris i socials ABS ABS2-La Mina. ICS.

Us dels serveis sanitaris ABS CatSalut
.8 Us dels serveis socials Municipi Ajuntament de Sant Adria de Besos
>
8 Dependencia ABS eCAP (SISAP-ICS)

Practiques preventives ABS eCAP (SISAP-ICS)
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7.2 Divisi6 de Sant Adria de Besos per area de gestio
assistencial (AGA)

Area de gestio6 assistencial Arees basiques de salut

6 ABS Santa Coloma de Gramenet
13 ABS Badalona
Barcelonés Nord i Baix Maresme Sant Adria de Besos 1
Montgat
Ocata-Teia
El Masnou- Alella
Barcelona 1-A
Barcelona 1-B
Barcelona 1-C
Barcelona 1-D
Barcelona 1-E
Barcelona 10-A
Barcelona Litoral Mar Barcelona 10-B
Barcelona 10-C
Barcelona 10-D
Barcelona 10-G
Barcelona 10-H
Barcelona 10-I
Barcelona 10-J
Sant Adria de Besos 2
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