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1. Introduccio

Des de 1978, any en el qual es va produir el primer naixement amb fecundacié in vitro, es calcula
que 3,75 milions de nadons han nascut mitjangant les técniques de reproduccié humana
assistida (RHA)". Des de llavors, s’ha recorregut un llarg cami i actualment aquests métodes,
que s’han incorporat a la rutina assistencial, sén una de les opcions cada vegada més escollides
per les parelles estérils que desitgen tenir fills. A nivell mundial, s’estima que la prevalenga de la
infertilitat afecta al 9% de les dones entre els 20 i 44 anys®. A Catalunya, es descriu que
Iesterilitat afecta al 15% de les parelles® i que més del 50% de les parelles estérils acabaran
sotmeses a un tractament de RHA®.

Els resultats de les técniques han millorat degut als anys d’experiéncia en aquest camp i als
avencgos cientifics a nivell clinic i de laboratori. El primer nascut a I'Estat espanyol va ser a
Catalunya I'any 1984 i des de llavors, el nombre de nascuts per métodes in vitro s’ha incrementat
de manera exponencial, fins a arribar als més de 6.000 nadons de I'any 2009. Aquesta
informacié esta disponible a I'Estadistica de reproduccié humana assistida de Catalunya, un
registre de declaracié obligatoria, que recull dades de tota I'activitat in vitro realitzada a
Catalunya des de 1993. Cada any, el Departament de Salut publica un informe basat en aquest
registre, que conté dades confidencials tan pel que fa a les dones i com pel que fa als centres®.

Els paisos del nostre entorn també han augmentat la seva activitat i els seus resultats han
millorat de manera paral-lela als de Catalunya. Es calcula que a la majoria de paisos europeus el
nombre de cicles de tractaments in vitro ha crescut entre un 5 i un 10% per any en els darrers
cinc anys?. A Catalunya, per aquest periode, el creixement ha estat d’entre un 9 i un 18%.

Les darreres dades de la Societat europea de RHA (European Society of Human Reproduction
and Embriology, ESHRE)®, registre de declaracié voluntaria, mostren quasi 90.000 nascuts a
Europa per aquestes técniques, I'any 2006. Les dades de la Societat Espanyola de Fertilitat
(SEF)®, que recopila dades també voluntaries, recullen els més de 13.000 nascuts degut a
l'activitat in vitro realitzada a I'Estat Espanyol. Als Estat Units, les dades mostren un increment de
I'activitat global per I'any 2009 i els nascuts equivalen a I'1% del total de naixements. Aquestes
dades les recopila el registre obligatori de la Societat Americana de Medicina Reproductiva
(American Society for Reproductive Medicine, ASRM) i la Societat per les Técniques de RHA
(Society for Assisted Reproductive Technology, SART)'.

| Generalitat de Catalunya
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La publicacié del resultats de I'activitat de RHA ha de tenir, almenys, un decalatge de dos anys
respecte de I'any al que es refereix I'estadistica. La raé fonamental és que no es pot procedir al
tancament de la recollida de la informacié fins que ha transcorregut el periode minim de nou
mesos des de les darreres transferéncies de I'any objecte d’estudi. Aixi mateix, cal afegir un
temps addicional per a la validacio, analisi, elaboracio i edicié de la publicacio.
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2. Material i metodes

2.1. Dades

El registre FIVCAT.NET recull la informacié del procés assistencial de les persones que se
sotmeten a una técnica de RHA in vitro als centres autoritzats de Catalunya. En aquesta edicié
de l'informe s’ha modificat la seva estructura per permetre una millor comprensié de les dades i
per evitar la reiteracié en els diferents apartats.

La recollida de la informacié correspon als tres moments assistencials diferenciats en el temps:
cicle d’obtenci6 d’odcits, cicle de transferéncia d’embrions i embaras. En I'apartat dels annexos
«Annex 5.2. Material i métodes» s'inclou una descripcio del flux d’obtencid de la informacid, un
recull de les variables utilitizades en cada fase i una ultima part relativa a les definicions i a
I'agrupacio de les técniques.

El cicle d’obtenci6 inclou la informacio relativa al moment en qué s’obtenen els oocits, a partir
d’'una donant o de la mateixa dona que se sotmet a tractament per quedar-se embarassada. Els
oocits recuperats es fecunden o es vitrifiquen; els embrions que en resulten es transfereixen en
fresc o es congelen. S’hi recull també si el cicle s’ha cancel-lat i per quin motiu, a més del tipus
d’estimulacié ovarica utilitzat.

El procés de transferéncia d’embrions informa de la provinenca dels odcits (propis o de donant) i
del semen utilitzat i la técnica de RHA que s’ha fet servir per fecundar els oocits aixi com la
causa d’esterilitat, i el resultat de la transferéncia (embaras clinic o no).

Les dades sobre el resultat de I'embaras relatives als fetus, parts i nadons s’informen sempre
que s’hagi produit un embaras clinic a la fase anterior. Aquest apartat presenta sovint
mancances d’informacid, ja que moltes vegades el part es fa en un centre sanitari diferent del
que ha realitzat la RHA i també perqué el periode transcorregut entre la transferéncia i el part és
molt llarg.

La informacié de les dones usuaries s'obté amb un codi d’identificacio personal dissociat de les
dades personals que atorga cada centre, el qual garanteix la confidencialitat absoluta de les
dades. Tot i que les dades sociodemografiques i els antecedents obstétrics es recullen en
cadascun dels periodes assistencials, la descripcio inclosa en aquest informe s’ha fet amb les
dades demografiques de l'apartat de transferéncies. En el cas de les donants s’han utilitzat les
dades corresponents a la fase d’obtencio.

Les dades que apareixen en aquest informe corresponen a tota I'activitat realitzada pels centres,
incloses tant les dones residents a Catalunya com les que no hi resideixen. En l'apartat de les

| Generalitat de Catalunya
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caracteristiques de les dones s’inclou una descripcié que separa les usuaries en dos grups,
segons si son o no residents a Catalunya.

La informacié relativa als bancs de semen s’ha obtingut a partir d’'un quiestionari on consten les
dades referents als cicles amb inseminaci6 artificial i amb el conjunt de les técniques in vitro. Les
dades referents al nombre d’embrions congelats de cada centre (nombre de cicles iniciats,
nombre d’embrions i antiguitat) i les possibles malformacions dels embarassos aconseguits
s’obtenen també a partir d’'un qlestionari especific. Aquests qlestionaris son els mateixos que
s’han utilitzat en tots els informes anteriors.

2.2. Méetodes

Aquest informe utilitza per I'analisi dues oOptiques diferents: tranversal i longitudinal. En I'analisi
transversal es fa servir la informacié sobre I'activitat (puncions i transferéncies) realitzada en
'any en curs i els embarassos derivats de I'activitat d’aquell any tot i que s’hagin produit amb
posterioritat.

En la longitudinal I'activitat s’analitza en funcié del desti dels oocits o embrions obtinguts:
transferéncies en fresc o criopreservades, ovodonacié, donacié d’embrions o diagndstic genétic
preimplantacional. A diferéncia de I'analisi transversal, s’hi inclouen les obtencions realitzades
abans de I'any en curs, els embrions o els 00cits de les quals han estat transferits durant aquest
any. Finalment, també es tenen en compte el embarassos i naixements resultants d’aquesta
activitat, encara que s’hagin produit amb posterioritat a 'any al que es refereix la estadistica.

Les dades de lanalisi transversal son comparables amb les taules del FIVCAT.NET dels
informes dels anys 2005-2008, corresponents a la part |. Pels anys anteriors al 2005, totes les
analisis dels informes publicats sén tranversals.

Els resultats de I'analisi longitudinal segueixen un patré de presentacié basat en alguns dels
criteris d’agregacio que utilitzen la SEF, TESHRE i la SART. Aquesta informacié és comparable a
la part Il dels informes del 2005 al 2008. Abans de I'any 2005, no s’analitzaven les dades des de
I'dptica longitudinal.

| Generalitat de Catalunya
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3. Resum dels resultats

Com en els anys anteriors, el 2009 hi ha hagut un increment de I'activitat de RHA desenvolupada
i declarada pels centres de Catalunya situant-se a prop dels 13.000 cicles d‘obtencio iniciats i de
les 16.000 transferéncies. El nombre de centres que fan RHA a Catalunya s’ha mantingut en 29 i
aquells que realitzen més activitat (més de 500 transferéncies a I'any) es troben també en una
proporcié semblant a I'any passat, al voltant del 27,5%.

Segons I'analisi longitudinal, la proporcié de transferencies que acaben en embaras clinic es
situa al voltant del 40% i la d’embarassos amb nascuts vius per transferéncia, es troba entorn al
30%, pel conjunt dels tractaments. A més, tenint en compte els procediments, la taxa més
elevada d’embarassos clinics amb nascuts vius per transferéncia es dona en el procediment
d’ovodonacio (32,9%) i la més baixa en les transferéncies amb embrions criopreservats (19,3%).

La edat de la dona és un factor determinant en el resultats del tractament, de manera que en les
dones de 30-34 anys s’observa la proporcié més alta d’embarassos clinics per transferéncia; aixi
mateix els millors resultats s’obtenen en la transferéncia de dos embrions.

Els principals indicadors de resultats segons I'analisi transversal han evolucionat favorablement
els darrers anys amb un increment progressiu de les taxes d’embaras i d’embaras amb nascuts
per cicle d’obtencid i de transferencia.

L’'impacte de les técniques de RHA en els indicadors demografics és encara petit. Tot i aixo, el
nombre de cicles iniciats per milié d’habitants quasi bé s’ha triplicat en nou anys. El percentatge
de nascuts per RHA de dones residents representa el 3,40% del total amb una taxa de 1,58 per
mil dones en edat fertil.

Les dones que es sotmeten a un tractament in vitro, representen el 0,38% del total de dones en
edat fertil residents a Catalunya, amb una taxa de fecunditat en aquestes dones tractades, que
és quasi bé deu vegades superior a la fecunditat de la poblacio general.

També aquest any s’observa un augment del nombre de dones usuaries dels tractaments de
RHA i de dones donants d’ovuls. El perfil sociodemografic de les dones és semblant al d’anys
anteriors. Entre les usuaries receptores segueixen augmentant les dones de més de 39 anys, les
residents a I'estranger i les nascudes a I'estranger; aquelles que sén residents s6n més joves
(menors de 40 anys) i nascudes a Catalunya i les no residents sbn més grans (majors de 39
anys) i nascudes a I'estranger. Les donants d’dvuls sén en gran part residents a Catalunya amb
una proporcié decreixent de dones nascudes a I'estranger, tot i que aquestes encara representen
meés de la tercera part.

| Generalitat de Catalunya
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D’altra banda la causa d’esterilitat més frequent en les dones que reben transferéncies segueix
sent la mixta i després, en una proporcié semblant, es troben la causa femenina i la de la parella
masculina.

Pel que fa a les caracteristiques del tractament, en els cicles de transferéncia realitzats el 2009,
l'astenozoospérmia és la causa masculina més freqlient i la femenina és [I'anovulacié.
L’estimulacid de l'ovulacidé més utilitzada és, com en els anys anteriors, la combinacid
d’agonistes + gonadotrofines recombinants. Continua la tendéncia creixent de I'is de la ICSI
respecte a la FIV convencional i a la combinacié FIV-ICSI. Es manté la tendéncia de la
transferéncia de dos embrions, respecte a les d’'un i tres embrions.

La utilitzacié d’odcits de donant ha augmentat i representa quasi la meitat de les transferéncies.
La procedéncia de I'esperma segueix sent majoritariament de la parella. Segueix disminuint la
proporcié de transferéncies amb embrions frescos, tot i que encara representa més de tres
quartes parts dels embrions transferits. Continua en augment el nombre de cicles de recuperacio
que tenen com a resultat la congelacié d’embrions i el nombre total d’embrions congelats
emmagatzemats, que ha arribat als 70.936 I'any 2009.

L’any 2009 s’han declarat 6.139 naixements, més d’'un miler de nascuts més que I'any anterior i
s’ha incrementat lleugerament tant el percentatge de nascuts, com el de nascuts vius. No
obstant, hi ha hagut un augment de la proporcié d’embarassos amb nascuts bessons i amb
menys de 37 setmanes de gestacié i es manté el percentatge dels nascuts amb baix pes. Els
naixements per cesaria segueixen sent més de la meitat.

S’han declarat 121 malformacions congénites detectades en els embarassos resultants dels
tractaments in vitro, que suposen un augment important respecte de I'any anterior. Aquest
augment és en part degut a I'esfor¢ en la millora de la declaracié per part dels centres. La
sindrome de Down i les cardiopaties congénites segueixen sent les més frequents.

Les dades dels bancs de semen mostren que el nombre de donants de semen és lleugerament
menor que en anys precedents, tot i que el nombre de cicles iniciats és una mica més elevat que
el de cicles iniciats I'any anterior. Tots els indicadors de resultat han experimentat un increment i
continua el predomini dels cicles d’IAD respecte als de les técniques in vitro.

La qualitat de les dades recollides en aquesta estadistica ha anat millorant progressivament, tot i
aixo resten algunes informacions on encara s’observen mancances, principalment la relativa a
les caracteristiques sociodemografiques de les dones usuaries i dels donants dels banc de
semen.

En relaciéo amb la resta de paisos del nostre entorn i els seus registres (SEF, ESHRE i SART), el
perfil de les dades és similar: hi ha hagut un increment de l'activitat global, una millora de les
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taxes d’embaras clinic per cada 100 transferéncies i un augment de les transferéncies de dos
embrions en detriment de les de tres. Catalunya manifesta un lleuger increment de la multiplicitat
dels nascuts, mentre que les dades d’altres registres mostren una disminucié. En la majoria de
paisos europeus, els percentatges dels naixements in vitro oscil-len entre les xifres més altes de
Dinamarca (4,1%) i el 3,3% de Bélgica, Finlandia i Suécia i els percentatges més baixos de
Franga, Alemanya i Italia (1,6%, 1,5% i 1,0% respectivament)?, tot i que és dificil trobar de
vegades els indicadors exactament comparables. Als Estats Units’, els naixements recollits per
la SART representen I'1% del total de nascuts. Per tant, Catalunya, amb més de 6.000 nascuts
que representen el 3,4% de tots els naixements, es troba entre els percentatges més alts dels
paisos del seu entorn.
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5. Annexos
5.1. Relacié de centres declarants

Declaracio FIVCAT.NET

—Fundacio Puigvert IUNA (Barcelona)

—CIRH. Centre d'Infertilitat i Reproduccié Humana. Dr Brassesco (Barcelona)
—Servei de Medicina Reproductiva. Institut Dexeus (Barcelona)

—Centre Médic Teknon, SL (Barcelona)

—Instituto Pous de Ginecologia, Obstetricia y Reproduccion Humana (Barcelona)
—Instituto de Reproduccion CEFER (Barcelona)

—Institut Marqués d’Obstetricia-Ginecologia (Barcelona)

—Clinica Eugin (Barcelona)

—ESIMER. Esterilitat i medicina reproductiva (Barcelona)

—IOM. Instituto Médico (Barcelona)

—Hospital Maternoinfantil de la Vall d’Hebron (Barcelona)

—Unitat de Reproduccié Assistida Corporacié Sanitaria Clinic (Barcelona)
—Centre de Genética Girona (Girona)

—Unitat de Reproduccié Humana i Diagnostic Genetic. Clinica Girona (Girona)
—Centre d’Infertilitat i Reproduccié Humana de Lleida (Lleida)

—Institucio Lleidatana de Fertilitat, SL (Lleida)

—Conceptum. Institut de Fertilitat i Reproduccié Humana (Reus)

—Centre Médic Fuster (Sabadell)

—FecunMed. Centre de Reproduccié Humana Assistida del Vallés (Granollers)
—Fertilab. Institut Catala de Fertilitat (Barcelona)

—Servei de Medicina de la Reproduccié. Hospital Quirén (Barcelona)
—Consultori Ginecologic doctor Nadal. Clinica Teknon (Barcelona)

—Biogest (Reus)

—Centre VI Barcelona (Barcelona)

—Centre de Reproduccio Assistida Sagrada Familia (Barcelona)

—IMARA (Mataro)

—José Oriol Genover Llimona. Clinica Teknon (Barcelona)

—Embriogyn (Tarragona)

—Centre Meédic Augusta (Barcelona)
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Declaracioé bancs de semen

—CIRH. Centre d'Infertilitat i Reproduccié Humana. Dr Brassesco (Barcelona)
—Fundacié Puigvert IUNA (Barcelona)

—Unitat de Reproduccié Assistida Corporacié Sanitaria Clinic (Barcelona)
—Sabater Tobella Andlisis, SA (Barcelona)

—Centro Androlégico, SL (Barcelona)

—Centre de Genética Girona (Girona)

—Centre d’Infertilitat i Reproduccié Humana de Lleida (Lleida)

—Fertilab. Institut Catala de Fertilitat (Barcelona)

—Spermbiobank (Sabadell)

—IVI Barcelona (Barcelona)

Tl Generalitat de Catalunya
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5.2. Material i metodes

Flux de recollida de dades

Cancel-laci6

/

Cicle d’obtenci6

Donaci6

Propi

Cancel-lacio

e

Cicle de transferéncia

Embaras clinic

Si No

Resultat de I'embaras

\ 4

Cicle d’embaras

Nascuts Altres
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Relacio6 de variables

- Variables del cicle d’obtenci6

DADES SOCIODEMOGRAFIQUES DE LA USUARIA
Any de naixement, provincia de naixement/pais de naixement, nivell d’estudis, ocupacid,

pais de residéncia, etc.

ANTECEDENTS OBSTETRICS DE LA USUARIA
Nombre de cicles previs, tipus de cicles previs, nombre d’embarassos previs i hombre de

naixements previs.

DADES CICLE D’OBTENCIO

— Data d’inici del cicle d’obtencio

— Data d’estimulacié

— Data de recuperacio

— Nombre d’odcits recuperats

— Nombre d’odcits congelats

— Nombre d’odcits fecundats

— Nombre d’embrions per transferir en fresc
— Nombre d’embrions per criopreservar
— Data de cancel‘lacié de la puncio

— Motiu de cancel-lacié de la puncié

TIPUS D’ESTIMULACIO

— Agonistes de GnRH (amb Gonadotrofines urinaries o recombinants)

— Antagonistes de GnRH (amb Gonadotrofines urinaries o recombinants)
— No analegs de GnRH

— Cicles naturals

- Variables del cicle de transferéncia

DADES SOCIODEMOGRAFIQUES DE LA USUARIA
Any de naixement, provincia de naixement / pais de naixement, nivell d’estudis, ocupacid,

pais de residéncia, etc.

ANTECEDENTS OBSTETRICS DE LA USUARIA
Nombre de cicles previs, tipus de cicles previs, nombre d’embarassos previs i nombre de

naixements previs.

DADES CICLE DE TRANSFERENCIA

— Data d’inici del cicle de transferéncia

— Data de transferéncia

— Procedéncia dels odcits: propis, donant, centre d’obtencid, cicle d’obtencié
— Nombre d’embrions transferits

— Tipus d’embrions transferits: frescos o congelats

— Procedéncia de I'esperma: parella o donant

— Embaras: siono

— Nombre de sacs gestacionals

— Data de cancel-laci6 de la transferéncia

I Generalitat de Catalunya
WY Departament de Salut
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— Motiu de cancel-lacié de la transferéncia

CAUSA | DURADA DE L’ESTERILITAT

— Femenina (patologia tubaria, anovulacio, ovaris poliquistics, endometriosi, altres,
desconeguda).

— Masculina (oligozoospérmia, astenozoospérmia, teratozoospérmia, azoospérmia, altres,
desconeguda).

— Mixta.

— Sense diagnostic.

— Incompatiblitat.

— No consta.

TIPUS DE TECNICA DE RHA
FIV convencional, ICSI ejaculat, ICSI aspiracid EE, ICSI extraccio testicular TE, eclosio
assistida, DGP, altres, desconeguda, maduracio in vitro, transferéncia electiva embrionaria.

- Variables del cicle d’embaras

DADES CICLE D’EMBARAS

— Nombre de fetus: Unic, bessons, trigémins, etc.

— Resultat del fetus: embaras ectopic, avortament espontani, reduccié embrionaria,
avortament induit, nascut mort, nascut viu, mort neonatal, no consta.

— Setmanes de gestacio.

— Sexe: masculi, femeni, indeterminat, no consta.

— Data de part (només s’informa en el cas de nascut mort, nascut viu o mort neonatal).

— Pes en néixer(només s’informa en el cas de nascut mort, nascut viu 0 mort neonatal).

— Tipus de part: espontani, instrumental, cesaria, no consta.

— Data de la mort (quan el resultat és mort neonatal).

— Diagnostic prenatal.

— Diagnostic postnatal.

5.3. Definicions i agrupacio de les tecniques

Definicions

AVORTAMENT ESPONTANI
Pérdua de I'embaras, clinicament reconeguda, abans de les vint setmanes de gestacio.

AVORTAMENT INDUIT
Procediment quirtrgic o médic per acabar un embaras, pel qual el fetus i la placenta s’extreuen
de l'uter.

CICLE D'OBTENCIO
Tots els cicles d’obtenciéo d'odcits que, independentment que I'estimulacié fos anterior al

2009, van tenir una data de recuperacié ovocitaria o de cancel-lacié entre I'1 de gener i el 31
de desembre del 2009. Aquesta definicié s’utilitza tant sols per I'analisi tranversal, ja que per
I'analisi longitudinal, poden existir cicles d’'obtencié d’anys anteriors al 2009.
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CICLE DE TRANSFERENCIA
S’hi inclouen tots els cicles de transferéncia d’embrions iniciats amb una data de

transferéncia o de cancel-lacié entre I'1 de gener i el 31 de desembre del 2009.

DIAGNOSTIC GENETIC PREIMPLANTACIONAL (DGP)
Deteccid en I'embrio, abans de ser transferit, d’anomalies genétiques que s’associen a

processos patologics.

DONACIO D’EMBRIONS
S’inclouen aquells cicles de transferéncia en els que la dona receptora dels embrions és

diferent de la dona de la qual procedeixen els dvuls, excloent-ne les dones que sén purament
donants d’odcits (ovodonacio). Inclou tant els cicles realitzats en fresc com amb embrions
congelats, ja siguin amb esperma de donant o de la parella.

DONANT

En les dones, aquelles qui donen els seus oocits perque una altra dona els pugui utilitzar,
independentment que es produeixi un embaras o no. En el homes, tot aquell que proporcioni
una mostra de semen, la qual, després que hagi estat validada, s’utilitza independentment que
es produeixi un embaras o no.

ECLOSIO ASSISTIDA
Técnica que consisteix en I'aprimament i 'obertura d'un petit forat a la zona pel-licida de

'embrié, amb la finalitat de promoure’n la implantacié.

EDAT GESTACIONAL O SETMANES DE GESTACIO
Correspon al nombre de setmanes completes entre la data de fecundacioé (concepcid) o data de

transferéncia i la data d’acabament de 'embaras.

EDAT DE LA USUARIA
Correspon a 'edat de la dona al comengament del cicle d’obtencio o de transferéncia, segons el

que estigui especificat.

EMBARASSOS AMB UN O MES NASCUTS
Tots els cicles que, amb la transferéncia feta entre I'1 de gener i el 31 de desembre del 2009,

van aconseguir un embaras amb un o més nascuts.

EMBARASSOS AMB UN O MES NASCUTS VIUS
Tots els cicles que, amb la transferéncia feta entre I'1 de gener i el 31 de desembre del 2009,

van aconseguir un embaras amb un o més nascuts vius.

EMBARASSOS CLINICS
Totes les transferéncies realitzades entre I'1 de gener i el 31 de desembre del 2009 que van

aconseguir un embaras clinic. S’hi inclouen els embarassos en qué hi havia signes clinics
d’embaras, visualitzacié ecografica d'un sac gestacional o productes de la concepcié a partir
d’'un raspat. Se n’han exclos els embarassos bioquimics en els quals només hi havia nivells
elevats de SHCG.

EMBARAS ECTOPIC
El que es localitza fora de la cavitat uterina.
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EMBRIO TRANSFERIT EN FRESC
El que es transfereix a I'Gter entre 36 i 72 hores des de la fecundacio.

EMBRIO CRIOPRESERVAT
El que es congelara i es mantindra emmagatzemat fins a la seva transferéncia posterior.

FIv
Fecundacio in vitro convencional, que es produeix al laboratori, amb la finalitat de transferir

embrions a I'Uter.

GnRH (gonadotropin releasing hormone)
Hormona alliberadora de gonadotrofina.

IAC
Inseminacio artificial amb semen del conjuge. Consisteix a introduir en el moment de I'ovulacio

el semen del conjuge a la cavitat uterina per tal d'aconseguir I'embaras.

IAD
Inseminacio artificial amb semen de donant. Consisteix a introduir en el moment de I'ovulacio

el semen del donant a la cavitat uterina per tal d'aconseguir I'embaras.

ICSI (intracytoplasmic sperm injection)
Injeccid intracitoplasmatica d’espermatozoides. Es pot obtenir mitjangant I'ejaculacié (ICSI

ejaculat), amb aspiracié microquirurgica de I'epididim (ICSI aspiracié epididimaria d’'esperma) o
per aspiracio espermatica testicular (ICSI extracci6 testicular d’esperma).

MADURACIO IN VITRO
Técnica que permet la recuperacio d'ovuls sense realitzar I'estimulacié de l'ovulacié, o bé

només amb dosis molt baixes de tractament hormonal. El procediment és el mateix que en la
fecundacio in vitro, perd evitant el primer pas d'estimulacio. Per aixo, els ovuls han de
romandre més temps en medis de cultiu abans de realitzar la inseminacio.

MORT NEONATAL
Nascut viu que mor en el periode comprées entre el naixement i fins al 28& dia de vida (en

queda exclos el 28¢é dia).

NASCUT MORT
Es el producte de la concepcié que, després de I'expulsio o de I'extraccié completa de dins

del cos de la mare, i feta aquesta separacid, no respira ni manifesta cap altre signe de vida,
amb independéncia de la durada del periode de gestacio.

NASCUT VIU
Es el producte de la concepcié que, després de I'expulsio o de I'extraccié completa de dins

del cos de la mare, i feta aquesta separacio, respira o manifesta qualsevol altre signe de
vida, amb independéncia de la durada del periode de gestacio.
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OCUPACIO/SITUACIO LABORAL
Correspon a l'ocupacié actual/situacioé laboral actual de la dona (donant d’dvuls o receptora

d’embrions). En el 'apartat dels bancs de semen, correspon a I'ocupacié actual/situacié laboral
actual de 'home donant de la mostra.

PUNCIO CANCEL-LADA
Tots els cicles que, independentment que 'any d’estimulacié fos anterior al 2009, van tenir

una data de cancel-lacié entre I'1 de gener i el 31 de desembre del 2009. Aquesta definicio
s’utilitza tant sols per I'analisi tranversal, ja que per l'analisi longitudinal, poden existir
puncions cancel-lades d’anys anteriors al 2009.

PUNCIO FOL-LICULAR
Tots els cicles no cancel-lats amb data de recuperacié entre I'1 de gener i el 31 de desembre

del 2009. Aquesta definicid s’utilitza tant sols per I'analisi tranversal, ja que per l'analisi
longitudinal, poden existir puncions d’anys anteriors al 2009.

REDUCCIO EMBRIONARIA
Técnica que té com a objectiu disminuir el nombre d’embrions, amb la intencié d’'incrementar la

possibilitat que I'embaras continui.

RESULTAT DE L’EMBARAS
Es refereix a cada un dels seguents resultats possibles de cada fetus: embaras ectopic,

avortament espontani, reduccié embrionaria, avortament induit, nascut mort, nascut viu o mort
neonatal.

TRANSFERENCIA
Tots els cicles de transferéncia realitzats, datats entre I'1 de gener i el 31 de desembre del

2009. No s’hi inclouen les transferéncies cancel-lades.

TRANSFERENCIA CANCEL-LADA
Tots els cicles de transferéncia amb data de cancel-lacié entre I'1 de gener i el 31 de

desembre del 2009.
Agrupacio de les técniques

TRANSFERENCIES D’'EMBRIONS EN LES QUALS S’HA USAT FIV
Totes les transferéncies que han usat la FIV convencional, associada o no a 'eclosi6 assistida o

al diagnostic genétic preimplantacional.

TRANSFERENCIES D'EMBRIONS EN LES QUALS S’HA USAT ICSI
Totes les transferéncies que han usat ICSI ejaculat, ICSI amb aspiracié epididimaria d’esperma

o ICSI amb extracci6 testicular d’esperma, associada o no a l'eclosi6 assistida o al diagnostic
genétic preimplantacional.

TRANSFERENCIES D’EMBRIONS EN LES QUALS S’HA USAT FIV-ICSI
Totes les transferéncies que han usat la FIV convencional i ICSI alhora (ejaculat, aspiracio

epididimaria o extraccié testicular d’esperma), associada o no a l'eclosié assistida o al
diagnostic genétic preimplantacional.
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Taules i figures

Caracteristiques i activitat global dels centres

Taula 1. Distribuci6 dels centres segons freqiiéncia d’activitat. Catalunya, 2009

Obtencions % Transferencies % Embarassos %

Cicles realitzats

Menys de 100 11 37,9 8 27,6 17 58,6
Entre 100 i 299 7 241 9 31,0 7 241
Entre 300 i 499 5 17,2 4 13,8 0 0,0
Entre 500 i 1.000 1 3,4 3 10,3 4 13,8
Més de 1.000 5 17,2 5 17,2 1 3,4
Total centres 29 100 29 100 29 100

* Segons analisi transversal.

Taula 2. Activitat realitzada: cicles d’obtenci6. Catalunya, 2009

Activitat Nombre %

Transversal

Cicles d’obtencié: 12.751
Puncions fol-liculars 11.800 92,5
Puncions fol-liculars cancel-lades 951 7,5

Longitudinal

Cicles d’obtencié: 14.453
Puncions fol-liculars d’anys anteriors amb transferéncia I'any 2009 1.743 12,1
Puncions fol-liculars de I'any 2009 11.280 78,0
Puncions fol-liculars cancel-lades 2009 951 6,6
Puncions fol-liculars sense o0cits viables 2009 371 2,6
Puncions fol-liculars només amb oodcits vitrificats 2009 108 0,7

Taula 3. Cicles d’obtencié* segons tipus de procediment. Catalunya, 2009

Nombre %
Cancel‘lats/Sense oocits viables/Amb només odcits vitrificats 1.430 9,9
Per transferéncies d’embrions en fresc 5.882 40,7
Per transferéncies d’embrions criopreservats 1.137 79
Per transferéncies d’ovodonacié 4.765 33,0
Per transferéncies de donaci6é d’embrions 19 0,1
Per transferéncies de DGP 423 2,9
Per transferencies d’embrions en fresc i un altre procediment 745 5,2
Per transferencies de dos procediments diferents 50 0,3
Per transferéncies d’embrions en fresc, criopreservats i de donacié d’embrions 2 0,0
Total cicles d’obtencié 14.453 100

* Segons analisi longitudinal.
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Taula 4. Activitat realitzada*: transferéncies, embarassos i nascuts. Catalunya,
2009

Nombre %
Cicles de transferéncia: 17.097
Transferéncies d’embrions en fresc 12.432 72,7
Transferéncies d’embrions criopreservats 3.635 21,3
Transferéncies cancel-lades 1.030 6,0
Transferéncies: 16.067
Amb obtenci6 previa declarada 16.037 99,8
Sense obtencioé prévia declarada 30 0,2
Embarassos clinics: 6.544
Embarassos amb un o més nascuts 4.858 74,2
Embarassos sense nascuts 1.432 21,9
Embarassos dels quals no es coneix el resultat 254 3,9
Nascuts (vius, morts i morts neonatals): 6.139
Nascuts vius 6.064

* Segons analisi longitudinal.

Taula 5. Cicles de transferéncia* segons tipus de procediment. Catalunya, 2009

Embrions Nombre %

Cicles de transferéncia d’embrions en fresc 6.594 38,6
Cicles de transferéncia d’embrions criopreservats 2.103 12,3
Cicles de transferéncia per ovodonacié En fresc 5.904 34,5
Criopreservats 1.951 11,4

Cicles de transferéncia de donacié d’embrions En fresc 34 0,2
Criopreservats 37 0,2

Cicles de transferéncies de DGP En fresc 460 2,7
Criopreservats 14 0,1

Total cicles de transferéencia 17.097 100

* Segons analisi longitudinal. Inclou 1.030 transferencies cancel-lades.
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Figura 1. Activitat segons l'agrupacié6 de centres per nombre de transferencies*.
Catalunya, 2009
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* Grafic en escala logaritmica.

Figura 2. Transferéncies realitzades segons el nombre d’embrions transferits i I'agrupacio
de centres per activitat*. Catalunya, 2009
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6.2. Indicadors

Taula 6. Indicadors* segons procediment. Catalunya, 2009
Tipus de procediment

Embrions Embrions 72 Donacio
Ovod

en fresc criopreservats vodonacio d’embrions DGP Total
Taxes**
Transferéncies per puncié 94,6 101,9 154,8 203,0 78,1 119,0
Embarassos clinics per 40.3 292 441 373 304 391
transferéncia ' ' ' ' ’ ’
Embarassos clinics amb nascuts 285 198 516 485 219 36.0
per puncié ' ' ' ' ’ ’
Embarassos clinics amb nascuts 28.3 196 50.9 485 21.9 35.7
vius per puncioé ' ' ’ ’ ’ ’
Embarassos clinics amb nascuts 301 194 33.3 23.9 28.0 302
per transferéncia ' ' ' ' ’ ’
Embarassos clinics amb nascuts 299 19.3 329 239 280 300

vius per transferéncia

* Segons analisi longitudinal.
** Taxes: Per cada 100 esdeveniments.

Taula 7. Transferéncies i embarassos clinics segons tecnica i nombre d’embrions
transferits. Catalunya, 2009

Técnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
EC T Taxa* EC T Taxa* EC T Taxa* EC T Taxa*
Embrions transferits
1 48 255 18,8 386 1.750 22,1 7 242 29,3 505 2.247 22,5
2 478 1.141 41,9 3.819 8.478 45,0 819 1.576 52,0 5116 11.195 45,7
3 139 398 34,9 644  1.848 34,8 140 379 36,9 923  2.625 35,2
Total 665 1.794 37,1 4.849 12.076 40,2 1.030 2.197 46,9 6.544 16.067 40,7

* Taxa: Embaras clinic per cada 100 transferencies.
EC: Embarassos clinics, T: Transferéncies.
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Taula 8. Transferencies i embarassos clinics segons técnica i edat de la usuaria.
Catalunya, 2009

Téecnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total

EC T Taxa* EC T Taxa* EC T Taxa* EC T Taxa*
Edat usuaria
< 25 anys 1 2 50,0 17 35 48,6 6 9 66,7 24 46 52,2
25-29 anys 29 51 56,9 212 480 44,2 50 101 49,5 291 632 46,0
30-34 anys 132 309 42,7 1.038 2.292 453 307 592 51,9 1477 3.193 46,3
35-39 anys 225 619 36,3 1.544 4.037 38,2 362 839 43,1 2131 5495 38,8
40-44 anys 188 581 32,4 1458 3.780 38,6 236 521 453 1.882 4.882 38,5
> 44 anys 90 232 38,8 580 1.452 39,9 69 135 51,1 739 1.819 40,6
Total 665 1.794 37,1  4.849 12.076 40,2 1.030 2.197 46,9 6.544 16.067 40,7

* Taxa: Embaras clinic per cada 100 transferencies.
EC: Embarassos clinics, T: Transferéncies.

6.3. Evolucio i impacte poblacional de I'activitat de RHA a Catalunya.

Taula 9. Evolucio de I'activitat* de la RHA. Catalunya 2001-2009
Anys
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Parametre

Cicles obtencio 4018 4649 5619 6627 7731 8685 9905 11.641 12751
Puncions fol-liculars 3702 4323 5301 6299  7.491 8420 9360 11.160  11.800
Transferéncies FIV 1162 1364 1372 1351 1380  1.805 1785 2144  1.794
Transferéncies ICS| 2467 3181 4321 5336 6551 7.961 8899 10513  12.076
Transferéncies FIV-ICSI 595 699 903 1216 1604 1387 1416 1759  2.197
fTrg;f: réncies embrions 3471 3920 4914 6118  7.299 8282 9344 11612 12.432
Transferéncies embrions

Hoprossrvats 753 1324 1682 1785 2236 2601 2756  2.840  3.635
Cicles amb odcits de donant** 613 701 1340 2012 3026 3989 5075 6285  7.602
Cicles amb odcits propis*** 3611 4538 4765 6072 6738  6.894  7.025 8167  8.465
Transferéncies (total) 4224 5244 6596  7.903 9535 10.883 12100 14.452  16.067
Embarassos amb nascuts 924 1190 1636 2039 2357 2943 3344 4052  4.858
Nascuts vius 1227 1517 2081 2561 2881 3568 4122 4942  6.064

* Segons analisi transversal.
**Cicles de transferencia procedents de donacioé d’oocits.
***Cicles de transferéncia amb oocits propis.
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Taula 10. Evoluci6 dels indicadors globals* de resultat de la RHA. Catalunya 2001-2009
Any
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Taxa**

Transferéncies en fresc per
punci¢ fol-licular

Embarassos clinics per cicle

93,8 90,7 92,8 97,1 97,4 98,4 99,8 104,1 105,4

34,9 40,3 42,7 43,6 45,7 48,3 46,7 51,3 51,3

d’obtencio

Embarassos clinics per 37,9 434 453 45,9 472 49,9 49,4 53,5 55,5
punci¢ fol-licular

Embarassos clinics per 33,2 35,8 36,4 36,6 37,1 38,6 38,2 41,3 40,7
transferencia

Embarassos amb nascuts per 23,0 256 29.1 30,8 30,5 33,9 33,8 34,8 38,1

cicle d’obtencié

Embarassos amb nascuts per
puncié fol-licular

Embarassos amb nascuts per
transferencia

Embarassos amb nascuts per
embaras clinic

Nascuts vius per
transferencia

* Segons analisi transversal.
** Taxa: Per 100 esdeveniments.

25,0 27,5 30,9 32,4 31,5 35,0 35,7 36,3 41,2
21,9 22,7 24,8 25,8 247 27,0 27,6 28,0 30,2
65,9 63,5 68,1 70,6 66,7 70,1 72,3 67,9 74,2

29,0 28,9 31,5 32,4 30,2 32,8 34,1 34,2 37,7
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Taula 11. Impacte de la RHA* en els indicadors de poblaci6. Catalunya 2001-2009

Poblacié(1)
Cicles d'obtencié
iniciats (2)
Cicles per milio
habitants

NV- RHA

NV Catalunya (3)

NV- RHA per 100
NV Catalunya
Dones sotmeses
a RHA

Dones en edat
fértil (4) Catalunya
Dones RHA per
100 dones edat
fertil Catalunya
NV- RHA per
1.000 dones en
edat fertil
Catalunya

Taxa global de
fecunditat general
de Catalunya (5)
NV RHA per
1.000 dones RHA
Catalunya

* Les dades de RHA corresponen als esdeveniments de I'any en curs en poblacio resident, excepte el punt (2).

NV: Nascuts vius

2001
6.305.080

4.018

637,26

719
64.722

1,11

3.732

1.615.881

0,23

0,44

41,0

192,66

2002
6.442.797

4.649

721,58

1.147
68.315

1,68

3.711

1.646.879

0,23

0,70

41,8

309,08

2003
6.590.233

5.619

852,63

1.421
72.980

1,95

4.199

1.679.875

0,25

0,85

43,8

338,41

2004
6.726.395

6.627

985,22

1.846
76.687

2,41

5.233

1.707.631

0,31

1,08

44,9

352,76

(1) Poblaci6 resident. IDESCAT. Estimacions postcensals a 1 de juliol.
(2) Cicles d’obtencié de dones residents i no residents a Catalunya.

(3) Nascuts vius de dones residents a Catalunya. IDESCAT. Moviment natural de poblacié.
(4) Edat fertil (15-49 anys).
(5) Nascuts vius per cada 1.000 dones en edat fertil (15-49 anys) residents a Catalunya. IDESCAT. Moviment natural de poblacio

Any
2005
6.873.649

7.731

1.124,73

2.079
79.547

2,61

5.370

1.737.388

0,31

1,20

45,8

387,15

2006
7.020.207

8.685

1.237,14

2.006
82.077

2,44

5.674

1.767.555

0,32

46,4

353,54

2007
7.168.354

9.905

1.381,77

2.444
83.716

2,92

6.020

1.797.003

0,34

1,36

46,6

405,98

2008
7.302.866

11.641

1.594,03

2.548
89.024

2,86

6.736

1.819.589

0,37

1,40

48,9

378,27

2009
7.379.502

12.751

1.727,89

2.887
84.849

3,40

6.897

1.824.740

0,38

1,58

46,5

418,59
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Caracteristiques de les dones.

Taula 12. Caracteristiques sociodemografiques de les dones receptores de
transferéncies i donants d’ovuls. Catalunya 2009

Receptores Donants

Nombre % Nombre %
Grup d’edat
< 25 anys 41 0,3 1095 36,1
25-29 anys 527 4,0 1166 38,5
30-34 anys 2.587 19,7 730 24,1
35-39 anys 4.454 33,8 41 1,4
40-44 anys 4.013 30,5 0 0,0
> 44 anys 1.543 11,7 0 0,0
Lloc de residéncia
Provincia de Barcelona 5.602 42,6 2.675 88,2
Provincia de Girona 466 3,5 78 2,6
Provincia de Lleida 244 1,9 61 2,0
Provincia de Tarragona 585 4.4 194 6,4
Resta d’Espanya 335 2,5 17 0,6
Estranger 5.908 44,9 3 0,1
No hi consta 25 0,2 4 0,1
Lloc de naixement
Catalunya 6.225 47,3 1.779 58,7
Resta d’Espanya 614 4,7 170 5,6
Estranger 6.326 48,1 1.083 35,7
No hi consta 0 0,0 0 0,0
Estat civil
Soltera 1.461 11,1 1.201 39,6
Casada 6.531 49,6 222 7,3
Vidua 12 0,1 1 0,0
Separada / divorciada 203 1,5 79 2,6
No hi consta 4.958 37,7 1.529 50,4
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Taula 12. Caracteristiques sociodemografiques de les dones receptores de
transferencies i donants d’ovuls. Catalunya 2009 (continuacio)

Receptores Donants
Nombre % Nombre %

Convivencia en parella

Si 10.398 79,0 461 15,2
No 681 52 784 25,9
No hi consta 2.086 15,8 1.787 58,9
Ocupacié laboral

Empresaria o professional independent 610 4,6 16 0,5
Assalariada 6.329 48,1 1.024 33,8
En atur 158 1,2 233 7,7
Mestressa de casa 266 2,0 51 1,7
Estudiant 31 0,2 218 7,2
Altres 74 0,6 16 0,5
No hi consta 5.697 43,3 1.474 48,6
Nivell d’educacié

Analfabeta 8 0,1 1 0,0
Sense estudis 25 0,2 9 0,3
1er grau 447 3,4 246 8,1
2on grau, primer cicle 526 4,0 263 8,7
2on grau, segon cicle 1.525 11,6 372 12,3
3er grau (esc. Universitaria) 1.625 12,3 189 6,2
3er grau (facultats) 1.939 14,7 82 2,7
No classificables 86 0,7 7 0,2
No consta 6.984 53,0 1.863 61,4
Total de dones 13.165 100 3.032 100
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Taula 13. Caracteristiques sociodemografiques de les dones receptores de
transferéncies segons lloc de residencia. Catalunya. 2009

Residents Catalunya No residents Catalunya Total

Nombre % Nombre % Nombre %
Grup d’edat
< 25 anys 21 0,3 20 0,3 41 0,3
25-29 anys 398 5,8 129 2,1 527 4,0
30-34 anys 1.983 28,8 604 9,6 2.587 19,7
35-39 anys 2.844 41,2 1.610 25,7 4.454 33,8
40-44 anys 1.421 20,6 2.592 41,4 4.013 30,5
> 44 anys 230 3,3 1.313 20,9 1.543 11,7
Lloc de residéncia
Provincia de Barcelona 5.602 81,2 0 0,0 5.602 42,6
Provincia de Girona 466 6,8 0 0,0 466 3,5
Provincia de Lleida 244 3,5 0 0,0 244 1,9
Provincia de Tarragona 585 8,5 0 0,0 585 4,4
Resta d’Espanya 0 0,0 335 5,3 335 2,5
Estranger 0 0,0 5.908 94,3 5.908 44,9
No hi consta 0 0,0 25 0,4 25 0,2
Lloc de naixement
Catalunya 6.089 88,3 136 2,2 6.225 47,3
Resta d’Espanya 323 4,7 291 4,6 614 4,7
Estranger 485 7,0 5.841 93,2 6.326 48,1
No hi consta 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Estat civil
Soltera 387 5,6 1.074 17,1 1.461 11,1
Casada 3.538 51,3 2.993 47,8 6.531 49,6
Vidua 2 0,0 10 0,2 12 0,1
Separada / divorciada 59 0,9 144 2,3 203 1,5
No hi consta 2,911 42,2 2.047 32,7 4.958 37,7
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Taula 13. Caracteristiques sociodemografiques de les dones receptores de
transferéncies segons lloc de residencia. Catalunya 2009 (continuacio)

Residents Catalunya No residents Catalunya Total
Nombre % Nombre % Nombre %

Convivencia en parella

Si 5.095 73,9 5.303 84,6 10.398 79,0
No 438 6,4 243 3,9 681 5,2
No hi consta 1.364 19,8 722 11,5 2.086 15,8
Ocupaci6 laboral

E?gp:(:?;it o professional 103 2.8 417 67 610 46
Assalariada 2.683 38,9 3.646 58,2 6.329 48,1
En atur 39 0,6 119 1,9 158 1,2
Mestressa de casa 106 1,5 160 2,6 266 2,0
Estudiant 12 0,2 19 0,3 31 0,2
Altres 52 0,8 22 0,4 74 0,6
No hi consta 3.812 55,3 1.885 30,1 5.697 43,3
Nivell d’educacié

Analfabeta 1 0,0 7 0,1 8 0,1
Sense estudis 19 0,3 6 0,1 25 0,2
1er grau 250 3,6 197 3,1 447 34
2on grau, primer cicle 277 4,0 249 4,0 526 4,0
2on grau, segon cicle 650 9,4 875 14,0 1.525 14,0
3er grau (esc. Universitaria) 673 9,8 952 15,2 1.625 15,2
3er grau (facultats) 554 8,0 1.385 22,1 1.939 22,1
No classificables 16 0,2 70 1,1 86 1,1
No consta 4.457 64,6 2.527 40,3 6.984 40,3
Total de dones 6.897 100 6.268 100 13.165 100

Taula 14. Causes d’esterilitat de les receptores de transferéncies. Catalunya,
2009

Nombre %
Femenina 2.085 15,8
Masculina 1.993 15,1
Mixta 4.328 32,9
Sense diagnostic 2.230 16,9
Esterilitat immunologica 603 4,6
Factor tubaric 398 3,0
Diferents causes entre cicles 369 2,8
No hi consta 1.159 8,8
Total usuaries de transferéncia 13.165 100
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6.5. Caracteristiques generals del tractament.

Taula 15. Causes d’esterilitat* declarades en els cicles de transferencia.
Catalunya, 2009

Cicles de transferéncia %
Patologia tubaria 908 4,3
Anovulacio 4.033 19,1
Ovaris poliquistics 288 1,4
Endometriosi 655 3,1
Altres femenines 2.919 13,8
Desconeguda femenina 532 2,5
Oligozoospermia 2.473 11,7
Astenozoospéermia 6.006 28,4
Teratozoospérmia 1.570 74
Azoospérmia 346 1,6
Altres masculines 1.028 4,9
Desconeguda masculina 369 1,7
Total causes esterilitat 21.127 100

* Les causes d’esterilitat no sén excloents: cada cicle de transferéncia en pot presentar més d’'una alhora.

Taula 16. Tipus d’estimulacié* dels cicles d’obtenci6. Catalunya, 2009
Cicles d’obtencio

Agonistes de GnRH + gonadotrofines urinaries 2.194
Agonistes de GnRH + gonadotrofines recombinants 5.691
Antagonistes de GnRH + gonadotrofines urinaries 1.875
Antagonistes de GnRH + gonadotrofines recombinants 4.961
No analegs de GnRH: gonadotrofines urinaries 6
No analegs de GnRH: gonadotrofines recombinants 25
No analegs de GnRH: clomifé + altres 9
Cicles naturals 40
Altres tipus d’estimulacio 328

* Els tipus d’estimulacié no sén excloents: cada cicle d’obtencié en pot presentar més d’un alhora.

Taula 17. Cicles d’'obtenci6 segons combinacions de tipus d’estimulacié.
Catalunya, 2009

Nombre %
Un sol tipus 10.373 81,4
Combinacié de dos tipus 2.378 18,6
Combinacié de més tipus 0 0,0
Total cicles obtencio 12.751 100
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Taula 18. Cicles d’obtenci6 iniciats per usuaries d’obtencid. Catalunya, 2009

Nombre %
1 cicle iniciat 8.093 79,6
2 cicles iniciats 1.647 16,2
3 cicles iniciats 342 3,4
4 o més cicles iniciats 83 0,8
Total usuaries 10.165 100

Figura 3. Distribucié de les usuaries segons edat i procediment. Catalunya, 2009.
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Taula 19. Transferéncies segons tecnica de RHA. Catalunya, 2009

Transferencies %
FIV 1.794 11,2
ICSI 12.076 75,2
FIV-ICSI 2.197 13,7
Total transferéncies 16.067 100

eneralitat de Catalunya 34 de 54
epartament de Salut
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Taula 20. Distribucié del conjunt de tecniques de RHA utilitzades*. Catalunya,
2009

Nombre %
FIV convencional 3.991 20,7
ICSI ejaculat 13.873 72,0
ICSI amb aspiracio epididimaria d’esperma 132 0,7
ICSI amb extraccié testicular d’esperma 268 1,4
Eclosi¢ assistida 428 2,2
Diagnostic genétic preimplantacional 368 1,9
Transferéncia electiva embrionaria 182 0,9
Altres técniques de RHA 19 0,1
Total de técniques declarades 19.261 100

* En cada transferéncia es pot utilitzar més d’'una técnica alhora.

Taula 21. Embrions transferits per téecnica de RHA. Catalunya 2009
Tecnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %
Embrions transferits
1 embrio 255 14,2 1.750 14,5 242 11,0 2.247 14,0
2 embrions 1.141 63,6 8.478 70,2 1.576 7,7 11.195 69,7
3 embrions 398 22,2 1.848 15,3 379 17,3 2.625 16,3
Total transferéncies 1.794 100 12.076 100 2.197 100 16.067 100

Taula 22. Transferéncies segons l'origen dels gametes, tipus d’embrions i
técnica de RHA. Catalunya, 2009

Técnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Origen dels oocits

Propis frescos 971 54,1 5.942 49,2 1.548 70,5 8.461 52,7
Donant frescos 822 45,8 6.073 50,3 649 29,5 7.544 47,0
Propis congelats 1 0,1 3 0,0 0 0,0 4 0,0
Donant congelats 0 0,0 58 0,5 0 0,0 58 0,4
Procedéncia de I’esperma

Parella 1.330 74,1 10.677 88,4 2.101 95,6 14.108 87,8
Donant 464 25,9 1.399 11,6 96 44 1.959 12,2
Tipus d’embrions

Frescos 1.162 64,8 9.601 79,5 1.669 76,0 12.432 774
Criopreservats 632 35,2 2475 20,5 528 24,0 3.635 22,6
Total transferéncies 1.794 100 12.076 100 2.197 100 16.067 100
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Taula 23. Embrions congelats. Catalunya, 2009

Nombre %
Cicles de recuperacié d’oocits realitzats el 2009 amb congelacié d’embrions 6.541
Embrions congelats durant I'any 2009 24.524
Embrions congelats emmagatzemats el 31-12-2009
<2anys 30.885 43,5
2-5 anys 22.969 32,4
> 5 anys 17.082 241
Total d’embrions emmagatzemats 70.936 100

Generalitat de Catalunya 36 de 54
Y| Departament de Salut
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6.6. Resultats dels embarassos

Taula 24. Resultat dels embarassos i nascuts segons técnica de RHA.
Catalunya, 2009
Tecnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Embarassos clinics
Embarassos amb informacio 637 4.655 998 6.290

Amb nascuts 479 72,0 3.594 741 785 76,2 4.858 74,2

Sense nascuts 158 23,8 1.061 21,9 213 20,7 1.432 21,9
Embarassos sense informacio 28 4,2 194 4,0 32 3,1 254 3,9
Total embarassos clinics 665 100 4.849 100 1.030 100 6.544 100
Resultat de 'embaras
Embaras ectopic 10 1,3 62 1,1 9 0,7 81 1,0
Avortament espontani 168 21,1 1.087 18,8 209 16,5 1.464 18,7
Reduccié embrionaria 8 1,0 78 1,3 21 1,7 107 1,4
Avortament induit 4 0,5 48 0,8 6 0,5 58 0,7
Nascut 606 76,1 4.512 78,0 1.021 80,6 6.139 78,2
Total resultat de I'embaras* 796 100 5.787 100 1.266 100 7.849 100
Nascuts
Nascut mort 2 0,3 35 0,6 7 0,6 44 0,6
Nascut viu 601 75,5 4.451 76,9 1.012 79,9 6.064 77,3
Mort neonatal 3 0,4 26 0,4 2 0,2 31 0,4
Total nascuts 606 76,1 4.512 78,0 1.021 80,6 6.139 78,2

*Es consideren els resultats de tots el fetus de cada embaras.
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Taula 25. Multiplicitat i maturitat dels embarassos segons tecnica de RHA.
Catalunya, 2009
Tecnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total

Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %
Multiplicitat embarassos amb resultat declarat
Unics 481 75,5 3.554 76,3 738 73,9 4.773 75,9
Bessons 153 24,0 1.070 23,0 252 25,3 1.475 23,4
Trigémins 3 0,5 31 0,7 8 0,8 42 0,7
Total 637 100 4.655 100 998 100 6.290 100
Multiplicitat embarassos amb nascuts
Unics 353 73,7 2.686 74,7 554 70,6 3.593 74,0
Bessons 125 26,1 898 25,0 226 28,8 1.249 257
Trigémins 1 0,2 10 0,3 5 0,6 16 0,3
Setmanes de gestacié embarassos amb nascuts
Setmanes no informades 12 2,5 120 3,3 30 3,8 162 3,3
< 37 setmanes 114 23,8 1.171 32,6 168 21,4 1.453 29,9
37-41 setmanes 344 71,8 2.207 61,4 572 72,9 3.123 64,3
> 41 setmanes 9 1,9 96 2,7 15 1,9 120 2,5
Total embarassos amb nascuts 479 100 3.594 100 785 100 4.858 100

Taula 26. Maturitat i pes dels nascuts segons multiplicitat. Catalunya, 2009

Multiplicitat
Unics Bessons Trigémins Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Setmanes de gestacio

Setmanes no informades 111 3,1 106 4,2 0 0,0 217 3,5
< 37 setmanes 693 19,3 1.486 59,5 45 93,8 2.224 36,2
37-41 setmanes 2.671 74,3 903 36,1 3 6,3 3.577 58,3
> 41 setmanes 118 3,3 3 0,1 0 0,0 121 2,0
Pes en néixer

Pes no informat 539 15,0 518 20,7 6 12,5 1.063 17,3
< 2.500 grams 338 9,4 1.163 46,6 38 79,2 1.539 25,1
2.500-4.000 grams 2.538 70,6 815 32,6 4 8,3 3.357 54,7
> 4.000 grams 178 5,0 2 0,1 0 0,0 180 2,9
Total nascuts*® 3.593 100 2.498 100 48 100 6.139 100

* Inclou els nascuts vius, els nascuts morts i les morts neonatals.
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Taula 27. Maturitat i pes dels nascuts segons multiplicitat i tecnica de RHA.
Catalunya, 2009

Multiplicitat
Unics Bessons Trigémins Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %
Setmanes de gestaci6
a?;'r“n?;‘gzsno 9 2,5 6 2,4 0 0,0 15 2,5
< 37 setmanes 39 11,0 148 59,2 3 100,0 190 31,4
FIV 37-41 setmanes 296 83,9 96 38,4 0 0,0 392 64,7
> 41 setmanes 9 2,5 0 0,0 0 0,0 9 1,5
Total 353 100 250 100 3 100 606 100
i?ér:‘nfgjzsm 81 3,0 82 4,6 0 0,0 163 36
< 37 setmanes 596 22,2 1.128 62,8 27 90,0 1.751 38,8
ICSI 37-41 setmanes 1.914 71,3 585 32,6 3 10,0 2.502 55,5
> 41 setmanes 95 3,5 1 0,1 0 0,0 96 21
Total 2.686 100 1.796 100 30 100 4.512 100
Setmanes o | o8| | b o] 00| W 3
< 37 setmanes 58 10,5 210 46,5 15 100,0 283 27,7
FIVICS! 3741 setmanes 461 832 222 49,1 0 0,0 683 66,9
> 41 setmanes 14 2,5 2 0,4 0 0,0 16 1,6
Total 554 100 452 100 15 100 1.021 100
Pes en néixer
Pes no informat 71 20,1 43 17,2 0 0,0 114 18,8
< 2.500 grams 32 9,1 135 54,0 3 100,0 170 28,1
FIV 2.500-4.000 grams 230 65,2 72 28,8 0 0,0 302 49,8
> 4.000 grams 20 57 0 0,0 0 0,0 20 3,3
Total 353 100 250 100 3 100 606 100
Pes no informat 294 10,9 320 17,8 4 13,3 618 13,7
< 2.500 grams 267 9,9 843 46,9 22 73,3 1.132 25,1
ICSI 2.500-4.000 grams 1.986 73,9 631 35,1 4 13,3 2.621 58,1
> 4000 grams 139 5,2 2 0,1 0 0,0 141 3,1
Total 2.686 100 1.796 100 30 100 4.512 100
Pes no informat 174 31,4 155 34,3 2 13,3 331 32,4
< 2.500 grams 39 7,0 185 40,9 13 86,7 237 23,2
FIV-ICSI 5 500-4.000 grams 322 58,1 112 24,8 0 0,0 434 425
> 4.000 grams 19 3,4 0 0,0 0 0,0 19 1,9
Total 554 100 452 100 15 100 1.021 100
Total nascuts* 3.593 58,5 2.498 40,7 48 0,8 6.139 100

* Inclou els nascuts vius, els nascuts morts i les morts neonatals.
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Taula 28. Tipus de part dels nascuts segons técnica de RHA. Catalunya, 2009
Tecnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Tipus de part

Espontani 136 22,4 1.133 251 217 21,3 1.486 24,2
Instrumental 22 3,6 221 4,9 30 29 273 4,4
Cesaria 346 57,1 2.667 59,1 506 49,6 3.519 57,3
No consta 102 16,8 491 10,9 268 26,2 861 14,0
Total nascuts* 606 100 4.512 100 1.021 100 6.139 100

* Inclou els nascuts vius, els nascuts morts i les morts neonatals.

Taula 29. Malformacions congenites dels fetus i nascuts segons técnica de RHA.
Catalunya, 2009
Técnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Resultats embaras (Diagnostic prenatal)

Sense malformacions 365 45,9 1.582 27,3 315 249 2.262 28,8
Cromosomopaties 2 0,3 26 0,4 3 0,2 31 0,4
Malalties genétiques monogéniques 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Malalties genétiques multifactorials 0 0,0 9 0,2 2 0,2 11 0,1
m:}zor;macions d’'origen no geneétic 2 03 10 02 0 00 12 02
m::c;:r;amons d’'origen no geneétic 9 03 3 01 0 0.0 5 01
Altres malformacions 0 0,0 9 0,2 4 0,3 13 0,2
No hi consta 425 53,4 4.148 71,7 942 74,4 5.515 70,3
Total resultats de I'embaras 796 100 5.787 100 1.266 100 7.849 100
Nascuts (Diagnostic postnatal)

Sense malformacions 339 55,9 2.811 62,3 449 44,0 3.599 58,6
Cromosomopaties 0 0,0 2 0,0 1 0,1 3 0,0
Malalties genétiques monogéniques 0 0,0 0 0,0 2 0,2 2 0,0
Malalties genétiques multifactorials 1 0,2 2 0,0 0 0,0 3 0,0
m:}gor;macmns d’'origen no genétic 1 0.2 7 0.2 0 0.0 8 0.1
lerl:gl;r:aaons d’origen no genétic 3 0.5 6 0.1 1 0.1 10 0.2
Altres malformacions 2 0,3 21 0,5 1 0,1 24 0,4
No hi consta 260 42,9 1.663 36,9 567 55,5 2.490 40,6
Total nascuts* 606 100 4.512 100 1.021 100 6.139 100

* Inclou els nascuts vius, els nascuts morts i les morts neonatals.
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Taula 30. Malformacions congeénites declarades. Catalunya, 2009

Malformacions Nombre
Acrani

Agenésia cerebel-losa
Agenésia cos callés
Agenésia renal
Amnionitis
Anhidramnios

Atresia esofag

Broncodisplasia

_A A A A A A A A A

Calcificacions cerebrals

N
N

Cardiopatia congénita

Cataracta congénita

Ceguesa parcial

Corioamnionitis

Cromosomopatia sense especificar
Espina bifida

Estenosis pilorica

Fallada multiorganica

Hérnia diafragmatica

Hérnia inguinal

Hernia umbilical

Hidrocefalia

Hidrotorax

Hipertensié pulmonar
Holoprosencefalia

Infeccié citomegalovirus

Llavi lepori

Malformacioé aparell digestiu
Malformacio cardiovascular
Malformacioé cerebral inespecifica
Malformaci6 cranial

Malformacié d'origen no genétic major sense especificar
Malformacioé extremitats
Malformacio facial

Malformacié genital

Malformacié menor sense especificar
Malformacio oida

Malformaci6 renal

Megabufeta

Metabolopatia severa

Mielomeningocele

A A A N DA A 4 A N O A A A NN A A A A A NN A A A aAa AN A A A A

Mosaicisme cromosomic
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Taula 30. Malformacions congeénites declarades. Catalunya, 2009 (continuacio)
Nodul cranial
Omfalocele
Paladar fes
Peu Equinovar
Pneumotorax
Polidactilia
Quist cranial
Quist ovari
Retinoblastoma
Rinopatia

Sindactilia

A A A A A A N AN A A A

Sindrome de Charge

N
N

Sindrome de Down (Trisomia 21)
Sindrome de Edwards (Trisomia 18)
Sindrome de Klinefelter

Sindrome de Patau (Trisomia 13)
Sindrome de Pena-Shokeir

Sindrome de Prader-Willi

Sindrome de Stickler

Sindrome del triple X

Sindrome de Turner

Sindrome de Wolff-Parkinson-White
Tetralogia de Fallot

Translocacié cromosomica equilibrada
Translocacié cromosomica sense especificar
Trisomia 22

Tumor abdominal

Tumor placenta

A A A A A N = A NN AN oW

Ventriculomegalia cerebral

Total malformacions congeénites 121
* Un fetus pot estar afectat de més d’'una malformacio
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6.7. Caracteristiques del tractament segons procediment

6.7.1. Cicl

es d’embrions en fresc

Taula 31. Activitat i indicadors dels cicles d’embrions en fresc segons tecnica
de RHA. Catalunya, 2009

Técnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total

Nombre

Puncions 742 4.717 1.170 6.629
Cicles de transferéncia 713 4.732 1.149 6.594
Transferéncies 685 4.512 1.076 6.273
Embarassos clinics 239 1.782 508 2.529
Embarassos clinics amb nascuts 159 1.331 398 1.888
Taxes*

Transferéncies per puncio 92,3 95,7 92,0 94,6
Embarassos clinics per transferéncia 34,9 39,5 47,2 40,3
Embarassos clinics amb nascuts per puncio 21,4 28,2 34,0 28,5
Embarassos clinics amb nascuts per transferencia 23,2 29,5 37,0 30,1

* Taxes: Per cada 100 esdeveniments.

Taula 32. Cicles d’embrions en fresc segons técnica de RHA i edat de la usuaria.

Catalunya, 2009
Tecnica de RHA
FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Grups d’edat

< 30 anys 28 3,9 322 6,8 74 6,4 424 6,4
30-34 anys 157 22,0 1.434 30,3 408 35,5 1.999 30,3
35-39 anys 324 454 2.077 43,9 505 44,0 2.906 441
40-44 anys 185 25,9 849 17,9 158 13,8 1.192 18,1
> 44 anys 19 2,7 50 1,1 4 0,3 73 1,1
Total usuaries 713 100 4.732 100 1.149 100 6.594 100
Edat mitjana de les usuaries amb transferéncies d’embrions en fresc 35,7
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Taula 33. Caracteristiques dels cicles d’embrions en fresc segons técnica de
RHA. Catalunya, 2009
Tecnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %
Causa d’esterilitat
Femenina 155 21,7 525 11,1 200 17,4 880 13,3
Masculina 73 10,2 1.415 29,9 168 14,6 1.656 25,1
Mixta 48 6,7 1.027 21,7 157 13,7 1.232 18,7
Sense diagnostic 205 28,8 1.020 21,6 203 17,7 1.428 21,7
Esterilitat immunologica 112 15,7 270 57 229 19,9 611 9,3
Factor tubaric 75 10,5 141 3,0 118 10,3 334 5,1
No hi consta 45 6,3 334 7.1 74 6,4 453 6,9
Total cicles de transferéncia 713 100 4.732 100 1.149 100 6.594 100
Embrions transferits
1 embrio 116 16,9 732 16,2 91 8,5 939 15,0
2 embrions 366 53,4 2.693 59,7 763 70,9 3.822 60,9
3 embrions 203 29,6 1.087 241 222 20,6 1.512 241
Total transferéncies 685 100 4.512 100 1.076 100 6.273 100
Multiplicitat dels embarassos
Evolucié desconeguda 12 5,0 92 52 14 2,8 118 4,7
Amb Fetus Unic 117 49,0 973 54,6 271 53,3 1.361 53,8
nascuts Dos fetus 41 17,2 343 19,2 124 24,4 508 20,1
Tres fetus 1 0,4 15 0,8 3 0,6 19 0,8
Sense Fetus Unic 65 27,2 331 18,6 92 18,1 488 19,3
nascuts Dos fetus 3 1,3 27 1,5 4 0,8 34 1,3
Tres fetus 0 0,0 1 0,1 0 0,0 1 0,0
Total embarassos 239 100 1.782 100 508 100 2.529 100
Multiplicitat del resultat dels embarassos
Amb Un nascuts 120 52,9 999 59,1 277 56,2 1.396 57,9
nascuts Dos nascuts 38 16,7 324 19,2 118 23,9 480 19,9
Tres nascuts 1 0,4 8 0,5 2 0,4 11 0,5
Embaras ectopic 2 0,9 14 0,8 5 1,0 21 0,9
Sense Avortament espontani 59 26,0 300 17,8 88 17,8 447 18,5
nascuts™ -\ rtament induit 4 1,8 29 1,7 2 0,4 35 1,5
Reduccié embrionaria 3 1,3 16 0,9 1 0,2 20 0,8
Total resultats dels embarassos 227 100 1.690 100 493 100 2.410 100

* El resultat pot afectar a un o més fetus.
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6.7.2. Cicles d’embrions criopreservats

Taula 34. Activitat i indicadors dels cicles d’embrions criopreservats segons
técnica de RHA. Catalunya, 2009
Tecnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total

Nombre

Puncions 293 1.055 536 1.884
Cicles de transferéncia 295 1.275 533 2.103
Transferéncies 281 1.203 435 1.919
Embarassos clinics 72 344 145 561
Embarassos clinics amb nascuts 54 221 98 373
Taxes*

Transferéncies per puncié 95,9 114,0 81,2 101,9
Embarassos clinics per transferéncia 25,6 28,6 33,3 29,2
Embarassos clinics amb nascuts per puncié 18,4 20,9 18,3 19,8
Embarassos clinics amb nascuts per transferencia 19,2 18,4 22,5 19,4

* Taxes: Per cada 100 esdeveniments.

Taula 35. Cicles d’embrions criopreservats segons tecnica de RHA i edat de la
usuaria. Catalunya, 2009
Técnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Grups d’edat

< 30 anys 16 54 107 8,4 26 4,9 149 71
30-34 anys 90 30,5 420 32,9 176 33,0 686 32,6
35-39 anys 124 42,0 569 44,6 233 437 926 44,0
40-44 anys 61 20,7 173 13,6 94 17,6 328 15,6
> 44 anys 4 1,4 6 0,5 4 0,8 14 0,7
Total usuaries 295 100 1.275 100 533 100 2.103 100
Edat mitjana de les usuaries amb transferéncies d’embrions criopreservats 35,5
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Taula 36. Caracteristiques dels cicles d’embrions criopreservats segons técnica
de RHA. Catalunya, 2009

Técnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %
Causa d’esterilitat
Femenina 73 24,7 75 5,9 72 13,5 220 10,5
Masculina 20 6,8 470 36,9 83 15,6 573 27,2
Mixta 13 4,4 199 15,6 72 13,5 284 13,5
Sense diagnostic 78 26,4 292 22,9 118 22,1 488 23,2
Esterilitat immunologica 50 16,9 102 8,0 117 22,0 269 12,8
Factor tubaric 26 8,8 32 25 36 6,8 94 4,5
No hi consta 35 11,9 105 8,2 35 6,6 175 8,3
Total cicles de transferéncia 295 100 1.275 100 533 100 2.103 100
Embrions transferits
1 embrio 60 21,4 255 21,2 69 15,9 384 20,0
2 embrions 144 51,2 654 54,4 253 58,2 1.051 54,8
3 embrions 77 27,4 294 24,4 113 26,0 484 252
Total transferéncies 281 100 1.203 100 435 100 1.919 100
Multiplicitat dels embarassos
Evolucié desconeguda 1 1,4 21 6,1 4 2,8 26 4,6
Amb Fetus Unic 41 56,9 178 51,7 81 55,9 300 53,5
nascuts Dos fetus 13 18,1 40 11,6 15 10,3 68 12,1
Tres fetus 0 0,0 3 0,9 2 1,4 5 0,9
Sense Fetus Unic 15 20,8 99 28,8 42 29,0 156 27,8
nascuts Dos fetus 2 2,8 3 0,9 1 0,7 6 1,1
Tres fetus 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Total embarassos 72 100 344 100 145 100 561 100
Multiplicitat del resultat dels embarassos
Amb Un nascuts 42 59,2 187 57,9 82 58,2 311 58,1
nascuts Dos nascuts 12 16,9 34 10,5 15 10,6 61 11,4
Tres nascuts 0 0,0 0 0,0 1 0,7 1 0,2
Embaras ectopic 0 0,0 4 1,2 2 1,4 6 1,1
Sense Avortament espontani 15 21,1 90 27,9 39 27,7 144 26,9
nascuts™ -\ rtament induit 0 0,0 2 0,6 0 0,0 2 0,4
Reduccio embrionaria 2 2,8 6 1,9 2 1,4 10 1,9
Total resultats dels embarassos 71 100 323 100 141 100 535 100

* El resultat pot afectar a un o més fetus.
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6.7.3. Cicl

es d’ovodonacio

Taula 37. Activitat i indicadors dels cicles d’ovodonacié segons técnica de RHA.

Catalunya, 2009
Tecnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre
Puncions 527 3.435 843 4.805
Cicles de transferéncia 824 6.281 750 7.855
Transferéncies 814 6.005 621 7.440
Embarassos clinics 346 2.590 348 3.284
Embarassos clinics amb nascuts 258 1.958 262 2.478
Taxes*
Transferéncies per puncié 154,5 174,8 73,7 154,8
Embarassos clinics per transferéncia 42,5 43,1 56,0 441
Embarassos clinics amb nascuts per puncié 49,0 57,0 31,1 51,6
Embarassos clinics amb nascuts per transferencia 31,7 32,6 42,2 33,3

* Taxes: Per cada 100 esdeveniments.

Taula 38. Cicles d'ovodonacié segons técnica de RHA i edat de la usuaria.

Catalunya, 2009
Tecnica de RHA
FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Grups d’edat

< 30 anys 11 1,3 91 1,4 16 2,1 118 1,5
30-34 anys 72 8,7 472 75 58 7,7 602 7,7
35-39 anys 181 22,0 1.437 22,9 168 22,4 1.786 22,7
40-44 anys 351 42,6 2.834 45,1 352 46,9 3.537 45,0
> 44 anys 209 25,4 1.447 23,0 156 20,8 1.812 23,1
Total usuaries 824 100 6.281 100 750 100 7.855 100
Edat mitjana de les usuaries amb transferéncies d’ovodonacié 411
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Taula 39. Caracteristiques dels cicles d’ovodonacié segons técnica de RHA.
Catalunya, 2009
Tecnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %
Causa d’esterilitat
Femenina 166 20,1 1.017 16,2 367 48,9 1.550 19,7
Masculina 139 16,9 241 3,8 30 4,0 410 52
Mixta 108 13,1 3.608 57,4 186 24,8 3.902 49,7
Sense diagnostic 265 32,2 610 9,7 45 6,0 920 1,7
Esterilitat immunologica 9 1,1 16 0,3 10 1,3 35 0,4
Factor tubaric 13 1,6 80 1,3 22 2,9 115 1,5
No hi consta 124 15,0 709 11,3 90 12,0 923 11,8
Total cicles de transferéncia 824 100 6.281 100 750 100 7.855 100
Embrions transferits
1 embrio 77 9,5 627 10,4 65 10,5 769 10,3
2 embrions 623 76,5 4.954 82,5 520 83,7 6.097 81,9
3 embrions 114 14,0 424 7,1 36 58 574 7,7
Total transferéncies 814 100 6.005 100 621 100 7.440 100
Multiplicitat dels embarassos
Evolucié desconeguda 15 4,3 80 3,1 14 4,0 109 3,3
Amb Fetus Unic 171 49,4 1.365 52,7 167 48,0 1.703 51,9
nascuts Dos fetus 85 24,6 583 22,5 92 26,4 760 23,1
Tres fetus 2 0,6 10 0,4 3 0,9 15 0,5
Sense Fetus Unic 68 19,7 508 19,6 69 19,8 645 19,6
nascuts Dos fetus 5 1,4 44 1,7 3 0,9 52 1,6
Tres fetus 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Total embarassos 346 100 2.590 100 348 100 3.284 100
Multiplicitat del resultat dels embarassos
Amb Un nascuts 185 55,9 1.442 57,5 178 53,3 1.805 56,9
nascuts Dos nascuts 73 22,1 514 20,5 83 24,9 670 21,1
Tres nascuts 0 0,0 2 0,1 1 0,3 3 0,1
Embaras ectopic 6 1,8 33 1,3 2 0,6 41 1,3
Sense Avortament espontani 67 20,2 505 20,1 68 20,4 640 20,2
nascuts™ -\ rtament induit 0 0,0 12 0,5 2 0,6 14 0,4
Reduccio embrionaria 0 0,0 2 0,1 0 0,0 2 0,1
Total resultats dels embarassos 331 100 2.510 100 334 100 3.175 100

* El resultat pot afectar a un o més fetus.
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6.7.4. Cicles de donaci6é d’embrions

Taula 40. Activitat i indicadors dels cicles de donacié d’embrions segons
técnica de RHA. Catalunya, 2009
Tecnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total

Nombre

Puncions 3 22 8 33
Cicles de transferéncia 7 50 14 71
Transferéncies 7 50 10 67
Embarassos clinics 4 16 5 25
Embarassos clinics amb nascuts 4 8 4 16
Taxes*

Transferéncies per puncié 233,3 227,3 125,0 203,0
Embarassos clinics per transferéncia 57,1 32,0 50,0 37,3
Embarassos clinics amb nascuts per puncié 133,3 36,4 50,0 48,5
Embarassos clinics amb nascuts per transferencia 57,1 16,0 40,0 23,9

* Taxes: Per cada 100 esdeveniments.

Taula 41. Cicles de donacié d’embrions segons técnica de RHA i edat de la
usuaria. Catalunya, 2009
Técnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Grups d’edat

< 30 anys 1 14,3 5 10,0 0 0,0 6 8,5
30-34 anys 2 28,6 6 12,0 0 0,0 8 11,3
35-39 anys 2 28,6 14 28,0 6 42,9 22 31,0
40-44 anys 1 14,3 17 34,0 4 28,6 22 31,0
> 44 anys 1 14,3 8 16,0 4 28,6 13 18,3
Total usuaries 7 100 50 100 14 100 71 100
Edat mitjana de les usuaries amb transferéncies de donaci6é d’embrions 39,0
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Taula 42. Caracteristiques dels cicles de donaci6é d’embrions segons tecnica de
RHA. Catalunya, 2009
Tecnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %
Causa d’esterilitat
Femenina 5 71,4 14 28,0 6 42,9 25 35,2
Masculina 0 0,0 3 6,0 0 0,0 3 4,2
Mixta 0 0,0 26 52,0 5 35,7 31 43,7
Sense diagnostic 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Esterilitat immunologica 1 14,3 0 0,0 1 71 2 2,8
Factor tubaric 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
No hi consta 1 14,3 7 14,0 2 14,3 10 14,1
Total cicles de transferéncia 7 100 50 100 14 100 71 100
Embrions transferits
1 embrio 2 28,6 8 16,0 2 20,0 12 17,9
2 embrions 3 42,9 34 68,0 7 70,0 44 65,7
3 embrions 2 28,6 8 16,0 1 10,0 11 16,4
Total transferéncies 7 100 50 100 10 100 67 100
Multiplicitat dels embarassos
Evolucié desconeguda 0 0,0 1 6,3 0 0,0 1 4,0
Amb Fetus Unic 2 50,0 6 37,5 3 60,0 11 44,0
nascuts Dos fetus 2 50,0 2 12,5 1 20,0 5 20,0
Tres fetus 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Sense Fetus Unic 0 0,0 7 43,8 1 20,0 8 32,0
nascuts Dos fetus 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Tres fetus 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Total embarassos 4 100 16 100 5 100 25 100
Multiplicitat del resultat dels embarassos
Amb Un nascuts 4 100,0 6 40,0 3 60,0 13 54,2
nascuts Dos nascuts 0 0,0 2 13,3 1 20,0 3 12,5
Tres nascuts 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Embaras ectopic 0 0,0 2 13,3 0 0,0 2 8,3
Sense Avortament espontani 0 0,0 5 33,3 0 0,0 5 20,8
nascuts™ -\ rtament induit 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Reduccio embrionaria 0 0,0 0 0,0 1 20,0 1 42
Total resultats dels embarassos 4 100 15 100 5 100 24 100

* El resultat pot afectar a un o més fetus.
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6.7.5. Cicles de DGP

Taula 43. Activitat i indicadors dels cicles de DGP segons téchica de RHA.
Catalunya, 2009
Tecnica de RHA

FIV ICSI FIV-ICSI Total

Nombres

Puncions 8 360 103 471
Cicles de transferéncia 8 381 85 474
Transferéncies 7 306 55 368
Embarassos clinics 4 117 24 145
Embarassos clinics amb nascuts 4 76 23 103
Taxes*

Transferéncies per puncié 87,5 85,0 53,4 78,1
Embarassos clinics per transferéncia 57,1 38,2 43,6 39,4
Embarassos clinics amb nascuts per puncié 50,0 211 22,3 21,9
Embarassos clinics amb nascuts per transferencia 57,1 24,8 41,8 28,0

* Taxes: Per cada 100 esdeveniments.

Taula 44. Cicles de DGP segons técnica de RHA i edat de la usuaria. Catalunya,

2009
Tecnica de RHA
FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Grups d’edat

< 30 anys 1 12,5 14 3,7 3 35 18 3,8
30-34 anys 2 25,0 60 15,7 16 18,8 78 16,5
35-39 anys 5 62,5 142 37,3 25 29,4 172 36,3
40-44 anys 0 0,0 137 36,0 35 41,2 172 36,3
> 44 anys 0 0,0 28 7,3 6 71 34 7,2
Total usuaries 8 100 381 100 85 100 474 100
Edat mitjana de les usuaries amb transferéncies de DGP 38,2
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Taula 45. Caracteristiques dels cicles de DGP segons técnica de RHA.

Catalunya, 2009
Tecnica de RHA
FIV ICSI FIV-ICSI Total
Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %

Causa d’esterilitat
Femenina 2 25,0 70 18,4 47 55,3 119 25,1
Masculina 2 25,0 81 21,3 4 47 87 18,4
Mixta 3 37,5 92 241 17 20,0 112 23,6
Sense diagnostic 0 0,0 13 3,4 2 24 15 3,2
Esterilitat immunologica 0 0,0 7 1,8 5 59 12 2,5
Factor tubaric 0 0,0 13 3,4 1 1,2 14 3,0
No hi consta 1 12,5 105 27,6 9 10,6 115 243
Total cicles de transferéencia 8 100 381 100 85 100,1 474 100
Embrions transferits
1 embrio 0 0,0 128 41,8 15 27,3 143 38,9
2 embrions 5 71,4 143 46,7 33 60,0 181 49,2
3 embrions 2 28,6 35 11,4 7 12,7 44 12,0
Total transferéncies 7 100 306 100 55 100 368 100
Multiplicitat dels embarassos
Evolucié desconeguda 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Amb Fetus Unic 2 50,0 47 40,2 11 45,8 60 41,4
nascuts Dos fetus 2 50,0 27 23,1 12 50,0 41 28,3

Tres fetus 0 0,0 2 1,7 0 0,0 2 1,4
Sense Fetus Unic 0 0,0 40 34,2 1 42 41 28,3
nascuts Dos fetus 0 0,0 1 0,9 0 0,0 1 0,7

Tres fetus 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Total embarassos 4 100 117 100 24 100 145 100

Multiplicitat del resultat dels embarassos
Amb Un nascuts 2 50,0 52 44 .4 14 58,3 68 46,9
nascuts Dos nascuts 2 50,0 24 20,5 9 37,5 35 241
Tres nascuts 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Embaras ectopic 0 0,0 4 34 0 0,0 4 2,8
Sense Avortament espontani 0 0,0 34 29,1 1 42 35 24,1
nascuts*® o
Avortament induit 0 0,0 3 2,6 0 0,0 3 21
Reduccio embrionaria 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Total resultats dels embarassos 4 100 117 100 24 100 145 100

* El resultat pot afectar a un o més fetus.
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Taula 46. Caracteristiques dels donants de semen segons técnica. Catalunya,
2009

Tipus de tecnica

IAD In vitro* Total

Nombre % Nombre % Nombre %
Grup d’edat
< 20 anys 61 10,3 49 10,3 110 10,3
20-24 anys 190 32,0 143 30,0 333 31,1
25-29 anys 174 29,3 154 32,3 328 30,6
30-34 anys 102 17,2 73 15,3 175 16,3
35-39 anys 10 1,7 9 1,9 19 1,8
> 39 anys 3 0,5 0 0,0 3 0,3
No hi consta 54 9,1 49 10,3 103 9,6
Convivencia en parella
Si 62 10,4 36 75 98 9,2
No 159 26,8 113 23,7 272 25,4
No hi consta 373 62,8 328 68,8 701 65,5
Ocupacio
Direct.ius, administradors, técnics 49 8.2 27 57 76 71
superiors ’ ' ’
Altres directius, técnics mitjans 42 71 29 6,1 71 6,6
Quadres intermedis, administratius 25 4,2 14 2,9 39 3,6
Treballadors manuals qualificats i
semiqualificats 60 10,1 49 10,3 109 10,2
Treballadors no qualificats 10 1,7 11 2,3 21 2,0
Altres casos, mal especificats 23 3,9 19 4,0 42 3,9
Estudiants 332 55,9 281 58,9 613 57,2
No hi consta 53 8,9 47 9,9 100 9,3
Total donants 594 100 477 100 1.071 100

* Inclou les técniques in vitro amb semen de donant: cicles de FIV convencional i cicles amb micromanipulacio
d’esperma (ICSl i les seves variants) i combinacions.
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Taula 47. Indicadors d’activitat i de resultat dels bancs de semen segons
técnica. Catalunya, 2009
Tipus de técnica
IAD In vitro* Total

Nombre  Taxa** Nombre Taxa** Nombre  Taxa**

Embarassos clinics per cicle iniciat: 18,3 27,1 21,6
Embarassos clinics 669 574 1.243
Cicles iniciats 3.647 2117 5.764
Embarassos amb nascuts vius per cicle iniciat: 14,4 21,1 16,9
Embarassos amb nascuts vius 526 447 973
Cicles iniciats 3.647 2117 5.764
Embarassos amb nascuts vius per embaras clinic: 78,6 77,9 78,3
Embarassos amb nascuts vius 526 447 973
Embarassos clinics 669 574 1.243

* Inclou les tecniques in vitro amb semen de donant: cicles de FIV convencional i cicles amb micromanipulacié
d’esperma (ICSl i les seves variants) i combinacions.
** Taxa: Per 100 esdeveniments.

Taula 48. Resultat dels embarassos clinics segons técnica. Catalunya, 2009
Tipus de técnica

IAD In vitro* Total

Resultat de 'embaras Nombre % Nombre % Nombre %

Avortament espontani 116 17,3 102 17,8 218 17,5
Embaras ectopic 0 0,0 6 1,0 6 0,5
Avortament induit 1 0,1 0 0,0 1 0,1
Nascut mort: 20-27 setmanes 0 0,0 1 0,2 1 0,1
Nascut mort: 28 setmanes o més 3 0,4 0 0,0 3 0,2
Nascuts vius 526 78,6 447 77,9 973 78,3
No hi consta 23 3,4 18 3.1 41 3,3
Total resultats de I'embaras 669 100 574 100 1.243 100

* Inclou les tecniques in vitro amb semen de donant: cicles de FIV convencional i cicles amb micromanipulacié
d’esperma (ICSl i les seves variants) i combinacions.
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