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1. Exposicio de motius

L'article 15.c de la Llei organica 2/2010, de 3
de marg, estableix que, excepcionalment, es
pot interrompre l'embarads per causes
médigues quan es detecti en el fetus una
malaltia extremadament greu i incurable en el
moment del diagnéstic i aixi ho confirmi un
comité clinic. L'article 16 estableix la regulacié
general del comite clinic.

El Reial decret 825/2010, de 25 de juny, de
desenvolupament parcial de la Llei organica
2/2010, de 3 de marg, de salut sexual i
reproductiva 1 de la interrupcid voluntaria de
l'embaras, estableix al capitol | (articles 2 i 3)
les previsions de desenvolupament de
'esmentat article 15.c, interrupcid de
'embaras per causes mediques, de la Llei
organica 2/2010, de 3 de marg.

En data 8 de juliol de 2010 es va pubiicar al
DOGC la Resolucid SLT/2260/2010, de 5 de
juliol, de designacid de les persones
facultatives que componen el comite ciinic
previst per larticle 15.¢ de la Llei organica
2/2010, de 3 de marg, de salut sexual i
reproductiva i de la interrupcié voluntaria de
Fembaras.

Tenint en compte el referit marc normatiu i als
efectes de garantir una correcta implantacio
en I'ambit del CatSalut, es fa necessari
establir les corresponents actuacions |
indicacions de procediment i organitzatives.

En exercici de les competéncies que
matorguen els articles 16 1 17 de la Llei
15/1090, de 9 de juliol, d'ordenacid sanitaria
de Catalunya, dicto aquesta instruccio.

2. Ambit d'aplicacié
Servei Catala de la Salut (CatSalut).

Sisterna sanitari integral d'utilitzaci6 pablica de
Catalunya (SISCAT).

3. Actuacions i indicacions d’implantacié

En relacid amb la implantacié, en 'ambit del
CatSalut, de les previsions relatives al comité
clinic establertes a la Llei organica 2/2010, de
3 de marg, de salut sexual i reproductiva i de
la interrupcio voluntaria de 'embaras, | al Reial
decret de 25 de juny, de desenvolupament
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parcial de la Llei organica 2/2010, de 3 de
marg, en cas d'interrupcié de 'embaras per
causes meédiques quan es detecti en el fetus
una malaltia extremadament greu i incurable
en el primer diagnostic, s'estabieixen les
actuacions i indicacions seglents:

3.1. Informacio a la dona del dret a escollir
un dels especialistes del comité clinic

Cal informar la dona del seu dret a escolflir un
dels metges o metgesses especialistes o
experts, del secter public o privat, el qual
formara part del comité clinic gue ha d'atendre
el seu cas.

En el cas que la dona faci s d’'aquest dret, ha
de proposar a Jlautoritat competent la
designacié del metge o de la metgessa del
sector public o del privat gue hagi escollit.

3.2. Sollicitud de dictamen

La sol-licitud de dictamen a I'drgan competent
es fa mitjangant el model de Sollicitud de
dictamen del comife clinic, que figura a
fannex |.

En aguesta sollicitud, [a dona pot autoritzar el
corresponent meige o metgessa perqué porti
a terme les actuacions en relacid amb la
tramitacid de la sol-licitud.

També podra auteritzar el comité clinic per tal
que notifiqui directament el dictamen al metge
o mefgessa corresponent a l'efecie que
aquest li ho comuniqui i informi, sense
perjudici de la notificacid del dictamen, d'acord
amb el que preveu larticle 3.c.

La sollicitud de dictamen s'ha d'editar per
triplicat (un exemplar per a la dona, un per al
metge 0 metgessa que ha emés el primer
diagndstic i un per al comité clinic).

3.3. Organ competent

Als efectes del que estableix FParticle 3, és
organ competent el o la gerent de la regid
sanitaria corresponent del CatSalut.

També és oOrgan competent el director o
directora de 'Area de Serveis | Qualitat del
CatSalut en tot 'ambit territorial del CatSalut.
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L'érgan competent rep la sollicitud de
dictamen, inicia la tramitaci¢ i assigna &l cas al
comité clinic.

3.4. Dictamen. Comunicacio i notificacié

El comite clinic comunica el dictamen a I'drgan
competent corresponent mitjan¢ant el model
de Comunicacié de dictamen del comité clinic
a I'érgan competent, que figura a 'annex Il. A
la comunicacié s'hi ha d'adjuntar el dictamen
corresponent.

En el cas que la dona ho hagi autoritzat
préviament en la sollicitud de dictamen,
Forgan competent també el comunica al metge
0 metgessa autoritzada corresponent.

L'drgan competent corresponent ha de
notificar el dictamen a la dona. Es recomana
que la notificacid es faci mitiangant el
lliurament en ma del dictamen a la dona, amb
la deguda acreditacié del lliurament, o bé per
correu certificat, mitjangant justificant de
recepcid, a l'adrega indicada per la dona.

A Tannex Il hi figura un model de comunicacio
del dictamen a la dona.

L'érgan competent ha de garantir el seguiment
del fet que s’ha portat a terme fa notificacio i
de la data de notificacié. A aquest efecie, ha
de tenir-ne constancia i disposar de Ia
documentacit corresponent gue ho acrediti.

L'érgan competent ha de portar a terme el
seguiment de la tramitacid de la sollicitud i
resolucio (data d'entrada de la sol'licitud, data
del dictamen i data de notificacié del resultat
det dictamen).

4. Proteccié de la intimitat | de Ia
confidencialitat

Les persones, les i els professionals sanitaris i
les entitats proveidores de serveis sanitaris, i
també els organs de [‘Administracid que
intervenen en les actuacions regulades en
aguesta Instruccié, tenen [obligacic de
respectar i garantir inexcusablement el dret a
la confidencialitat de la informacid i el dret a la
intimitat, d'acord amb el que estableixen la Llei
organica 2/2010, de 3 de marg, de salut
sexual | reproductiva i de la interrupcié
voluntaria de Vembaras; el Reial decret
825/2010, de 25 de juny, de desplegament de
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Sol-licitud de dictamen del comité clinic en el mare del procediment d'autoritzacié
de la interrupcié voluntaria de Fembaras

T CatSalut

Servej Catala
de la Salut

Sol-licitud de dictamen del comité clinic en el marc del procediment d’autoritzacié
de la interrupcié voluntaria de Iembaras’

Dades de la persona usuaria (les dades es poden suplir per 'etigueta adhesiva)

r cognom 2n cognorm Nom e
CIF? DN Data de naixement

Adrega: Tipus de via Nom deia via Nam. Km

Bioc Pertal Escala Pis Poria Teléton

Codi postat Localitat ABS

Autoritzo que el dictamen emés pel comité clinic es trameti directament al metge/essa identificat en el
paragraf seglent:

Osl [ ao

Signatura de la persona usuaria

Data

Dades identificatives del metgel/essa que ha emes el diagndstic

Cogroms | nom del matge/essa NGm. de col-legiatfada
Nom de! centre Codi UP

Adrega Telsfon

Diagnostic de Panomalia fetal Data de I'Gitima regla

g punt 1 da Partichs 3, Procediment d'actuacid i regim de funcionament, dal Rojal decrel 82512010, da 25 de juny, de desenvolupament partial de fa Liel
orgdnica 212010, de 3 de marg, de saiut sexval | reproductiva i de la inferrupsic voluntaria de Yembxaras bleix ¢l segiisnt.

L'aciuacit del comité o els comités chinics és procadent, en el marc del procediment d'auloritzacit de la interupcid e lembaras, una vegada fa dana
gestant disposa d'un diagnostic previ de fa malaltia del fetus. A aquest sfecle:

ajina vagada emes ef primer diagnistic la dona embarassada ha de solicitar, a I'drgan compelent da la comunilat auidnema o s'hagi de solmelre a la
Intervencid, que inicit 1 tramitacid oe Fexpedient. Aquell ka dassignar ef cas, en un lermini maxim de 24 hores, af comité ciinic que escaigui, per lal qua
s'ameli ol diclamen corresponent. Al comité s'ia dintegrar lespecieliste que, i escau, hagi designat ia dona, que ha de subsliluir el que detemmini, en
cada cas i sense que requereixi publicital, lMautoritat sanitarnia.

b) El comité ciiiic ha d’amatra ef dictamen on ur termini méxim de 10 dies, Heval que, molivadament, s'acroditi que les proves diagnastiques ¢ d'ury alire
{ipus que shagin do practicar requereixin un termini més Harg.

¢} Confirmal ef diagnostic pel comité, aquest ho ha de transmetre, en el lermini de 12 hores, a [organ compeltent da 'administracié aufonomica, a if que
o nolifiqui, de manera immediata, a la inleressada pergué, en cas que vuigui conlinuar el procedimeni, as pugui porlar a terme la Interrupeit da
fembaras, preferentment, an un cenlre te la xara sanitaria publica qualifical per realitzar fa inferrupcid en aquest supdsit. Ei cenfre esmaniat pot
meranyer a a varda sanitaria de qualsevol comunitat autdnoma. amb indepeadéncia d'aquakia a fa qual figun adscrit el cormite chinic.

d)En cas que e dicfamen del comité sigui contrasi al diag ic previ, 'ha da franst [ t @ lorgan compalent deo Ja comunitat auldnama, que
F'ha da nofificar & ke interessada, | posar en ef seu coneixement qua no est en of supbsit legal Gue pormel la prictica de fa intarrupcid da l'embards.

2 CIP: - Només s'ha o'aspecificar snt cas que F'atencid a la parsens usvaria sigui 8 camec del CatSalul.
- En cas que la dona no disposi de CIF, cal que es posi en conlacle amb fa regié senifaria da referéncia.

Proteccic de dades de caracier personal

De conformitat amb el Que estabieix Ja Lisi organica 15/1989, de 13 de desembrs, de proleccic de dades de cardcler persondl, les dades qiie consigneu en
aguaes! document constaran en of registre de prostacions complementaries. La finalitat d'aquost fixer és fa gastid | of seguiment da Iz tremitacid | el
pagament da les prestacions del sistema sanitari piblic calalh. En Murar les vostros dades, n'aulorifzeu ia comunicacié al Dapertament dEconomia i
Finances, al Departament de Saku, 3 Finstitut Catald da fa Salut i als organismas do centres gue, d'acord amb fa Liei 157990, de § da julicl, d'ordenacio
sanitdria de Catalunya, requercixsn d'aquest accés per framilar § dur a lerme la vuslra sollicitud en Fambit de les funcions reconegudes en fa i
ssmentada. L'érgan respansable és I'Area de Serveis | Qualital del CatSalut (travessera de las Coits, 131-159; Edifici Olimpia; 08028 Barcelana). Podeu
exercir efs drets d’opoesicis, accés, rectificacié | cancel-lacié d'aguestes dades davanl 1'Areq ssmeniada.

L& prasentacic de la solliciud amb la signatura corresponent comporta Y'autontzacis per lal que el CalSalul demani als cantres sanianis fa infarmacié
necessarnia i adeguada per comprovar el compliment dels requisits i les condicions exigitias.
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. Annex Il
Comunicacid del dictamen del comité clinic a organ competent

t‘ CatSalut

Servai Catala
de la Salut

Comunicacié del dictamen del comité clinic a 'organ competent

Dades de la persona usuaria (les dades ss poden suplir per Petiqueta adhesiva)

1r cognom 2n cognom Nom

CiP' DN! Data de naixement

Adrega: Tipus de via Nom de ka via Nam. Km
Blec Perial Escala Pis Forta Talefor
Codi postal {ocalitat ABS

Diagnostic de I'anomalia fetal Data de I'iltima regla

Dictamen emas pel comité clinic?

Es confirma el diagndstic previ de malallia extremadament greu | incurable del personal médic que hagi aiés la dona gn Pembaras
Osi [Jno

Data

Dades identificatives del personal médic que ha emés el diagndstic
Cognoms i norn del meigelessa Nam, de collegiatfada  Especialitat

[ ginecologia i obstelricia [] pediairia

Signatura
Data
Cagnoms i nom del metge/essa Num. de collegiat/ada  Especialitat
] ginecologla § obstetricia ] pediatria
Signatura
Data
Caognoms i nom del melge/essa = ) Nom. de collegiatfada  Especiglitat =~ )
[.] ginecologia i obstetricia [ pediatria
Signatura
Dala

1 . . PP
CiP: - Només s'ha d'especificar on cas que 'alentio a la persona usuaria sigul a carec del CatSahit.
- En cas que la dona no disposi de CIP, cal que es pusi en contacte amb la regio sanitana de referdncia.

2y punt 1 de l'article 3, Pracediment d’actuacio i regim do funcionament, del Reial decral 82612010, de 25 de juny, de desenvolupament parcial de la LJel
organica 22010, de 3 de marg, de selut sexual i reproductiva i de fa intermupeid voluntara de l'embards, estableix ef segient:

L. 'achiacid del comite o als comias cfinics ds procedent, en el marc del procediment d'aulonitzacié de la interrupcié de f'embaras. una vegada la dong

gesian! dispesa d'un diagridstic pravi de fa malaitia dol fatus. A aquest efeste:

a}Una vegada emés el primer ofagnostic la dona embarassada ha de solicitar, a I'érgan compatent deo la comunitat aufénoma on s'hagi de solmeilre a ia
Intervencic, que inicii Ja tramitacié de l'expediant. Aquell ha d'assignar el cas, en un termini méxim de 24 fhores. al comité cfinic que escaigui, per tal
que s'emeli &l dictamen comrespanent. Al comité s'ha dintegrar 'especialista que, si escau, hagi designal la dona, que ha do substituir el que
delermini, en cada cas i sense que requereixi publicitat, lautorital sanitara.

b} EY comitd cliaic ha ('emelre of dictamen en un termini maxim de 10 dies, llavet que, motivadamenl, s'acrediti que les proves diagnostiques ¢ d'un alire
Ypus que shagin de practicar requereixin un termini més Harg.

&) Confirmat el diagndslic pet comity, aquast ho ha de transmelre, en el termini de 12 hores, a I'drgan comp de Vadministracié Grrica, a i que
ho notifiqui, de maners immediata, a fa inforessada perque, en cas que vulgul continuar ef procadiment, es pugul portar a terme fa interrupsic de
rembaras, preferentment, en un cenire de (a Xarxa sanitéra pibiica qualificat per realitzar la interrupcic en aquest supasit. £l centre esmentat pot
pertanyer a fa Xarxe sanitéria do qualsevol comunital autdnoma, amb indepoendéncia o'aquella a la qual figur adscrit &l comite clinic.

o) En cas que el diclamen dal comité sigui contrari al diegndstic previ, Fha de lransmelre igualment a I'drgan competen! de la comuniial autdrioma, que
I'ha de nolificar a la Interessada, | posar en el seu conaixement que no esld en ¢f supdsit lsgal que permot la practica de la interripcit de l'embards.
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Annex ll
Model de comunicacié del dictamen a la dona

e |
.r catsal ut §g;§!?p'stal ' poblacié

slafon
Serve: Catala Fax
de la Salut Wab

[Nom i cognoms de la persona destinataria]
[Via pablica, num. i pis]
[Codi postal | localltat)

Senyora,

En relacid amb la vostra soliicitud de dictamen del comité clinic en el marc del procediment
d'autoritzacié de fa interrupcié voluntaria de lembaras per causes médiques, d'acord amb el gue
preveuen els arlicles 2 | 3 del Decret 825/2010, de desenvolupament parcial de la Liel organica
242010, de 3 de marg, de salut sexual i reproductiva i de la interrupcid voluntarla de l'embaras, us
trameto adjunt el dictamen corresponent emas pel comité clinic,

Cas no conflrmatori:

E! dictamen del comité clinic no confirma ef diagndstic previ de malaltla extremadament greu |
incurable, perla qual cosa us comuniguemn que no es déna el supdslt legal que permel la gractica de
la interrupcié de 'embaras.

Cas confirmatori:

El dictamen dal comité clinic si confirma el diagndstic previ dé malaitia extremadament greu i
incurable, per la qual cosa, en el cas que desitgeu continuar & procediment, es pot dur a terme la
interrupcic de 'embaréas.

Atentament

iNom i cognoms}
Grgan competent: gerent de la Regid Sanitaria / director de I'Area de Servels | Qualitat]

{Lioc i data]
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la Llei organica 2/2010, de 3 de marg, de salut
sexual i reproductiva i de la interrupcid
voluniaria de l'embaras, i el Reial decret
831/2010, de 25 de juny, de garantia de la
gualitat assistencial de la prestacid a la
interrupcio voluntaria de l'embaras; la Llei
41/2002, de 14 de novembre, basica
reguladora de l'autonomia del pacient | de
drets | obligacions en matéria d'informacio i
documentacié clinica; la Llei 21/2000, de 29
de desembre, sobre els drets dinformacid
concermnents a la salut | Fautonomia del
pacient, i a la documentacié clinica, i també
d'acord amb el que estableix la Liei organica
15/1999, de 13 de desembre, de protecciéd de
dades de caracter personal.

5. Entrada en vigor

Aguesta Instruccid entra en vigor el 2 de
novembre de 2010.

Barcelona, 18 d'octubre de 2610

El director
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