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Proposta

Biblioteca publica (BP) + Centre d’atencié primaria (CAP) =
Ciutadans més ben informats i satisfets

Centre
Biblioteca — d’atencié
publica _ primaria

S Tk
BCSaLut 2015 v
I Jornades de Biblioteques i Salut de Catalunya 2

Barcelona, 181 15 de juny




Els ciutadans

Sans i malalts, de totes les edats

Conscients dels seus drets i deures

Canvi de model sanitari: de paternalista a relacional
Apoderament del ciutada-pacient (cronicitat, poblacio
envellida)

Sorgeix I'e-pacient

Necessitat d’accés a informacio sobre salut de qualitat
Internet ha d’esdevenir un aliat i una oportunitat
d’aprenentatge

Com? Qui? Quan?
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Aportacions: BP + CAP

BP CAP

* Professionals experts en * Professionals experts en
seleccid i us de la informacio, salut, formats per formar i
formats per formar I informar informar (salut comunitaria)
(recuperacio d’informacio) - Desenvolupament

*  Desenvolupament d'activitats, d’activitats de promocié de la
formacio Alfin salut, de prevenci6 de la

* Recursos d’'informacio, malaltia, d’educacié sanitaria
tecnologics i espais i d’activitats comunitaries

- 3r espai: lloc de trobada pera | . Prescripcié web (recursos
tots els ciutadans (sans i/o d’informacio)
amb malalties croniques |
cuidadors)
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Activitats BP
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Activitats CAP

28 DE MAIG 2015
DIA NACIONAL DE LA NUTRICIO

De 9 a 13 h: Taula informativa a l'entrada
del CAP DE TARREGA

De 11.30 a 12.30 h : Xerrada: Durant
I'embaras i la lactancia, menjar bé és el
millor “t’estimo”.

Presentacié: Montse Piquet (llevadora CAP de Tarrega)
Ponent: Esther Vives (dietista —nutricionista)
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BP + CAP: fortaleses i limitacions

Xarxa de Lectura Publica /
Xarxa Sanitaria

Marc legal i normatiu
Serveis de '’Administracio
Publica

Serveis de proximitat
Col-laboren amb l'entorn

BP: conscient de les seves
obligacions

Us eficient dels recursos

Pocs recursos humans

Els ciutadans desconeixen la
vinculacié BP + CAP

CAP: desconeix el potencial
de la BP

CAP: ofereix un servel
assistencial individual i
s’inicia en les activitats
comunitaries

CAP: dificil identificacid de
I'interlocutor
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Activitats realitzades

XERRADA
Dr. Google, qué em passa?:
buscant respostes de salut a Internet

Soén fiables els medicaments que trobo a Internet? Existeixen dietes miraculoses? Si
algu ens diu que ha trobat a Internet un remei que va molt bé, I'he de creure? ... Vine i
t’ensenyarem a valorar la informacié sobre salut que pots trobar a la xarxa!

Dimecres, 28 de maig de 2014
ales 19 hores

Biblioteca Publica Pompeu Fabra "

Plaga d'Occitania s/n
Mataré -5
AN
-

A carrec de Clara Boté, infermera de I'EAP Gatassa i Aurora Vall, professora del
Departament de Biblioteconomia i Documentacié de la Universitat de Barcelona

Dr. Google, qué em passa?...

Biblioteca Pompeu Fabra, 28 de maig de 2014

DR. GOOGLE, QI'E EM PASSA?:
BUSCANT RESPOSTES DE SALUT A INTERNET
Clara Boté i Aurora Vall

PRESCRIPCIO WEB

CAMFIC (Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria) - Fulls per a
pacients: escriviu a Google: “fulls camfic”, o bé busqueu I'adrega segiient:
<http://www.camfic.cat/Fulls_per_a_Pacients.aspx—.

Canal Salut — Generalitat de Catalunya: escriviu a Google: “canal salut”, o bé
busqueu I'adrega segtient: <httpwww20,gencat.cat/portal/site/canalsalut=.

Col'legi de Farmacéutics de Barcelona: escriviu a Google: “farmaceéutic online”, o
bé busqueu I'adrega segiient: <http://www.farmaceuticonline.cony/. Si voleu
informacié sobre la salut de les dones, escriviu “farmacéutic online dones”.

[] o se puede mestror I magen en ste momento

per a una informacié de qualitat

Clara Boté
Infermera. EAP Matar6-6 Gatassa. Mataré

Aurora Vall
Professora. Facultat de Biblioteconomia i Documentacio.

Universitat de Barcelona

Sessié clinica EAP Matar6-6 Gatassa i EAP Mataré-7 Ronda Prim

Internet, salut i e-pacients:
eines i recursos a l’abast
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http://hdl.handle.net/2445/48687
http://bid.ub.edu/30/bote.htm

Bones practiques internacionals

American Association for the Advancement of Science. The
Challenge of providing consumer health information services in
public libraries.

Association des Bibliotheques Publiques du Quebec. Biblio-
Aidants.

Museum, Libraries & Archives Council (MLA). Public library
activity in the areas of health and well-being.

National Network of Libraries of Medicine (NN/LM). Public
libraries and community partners: working together to provide
health information.

Regione Toscana. Parole di salute...@alla tua biblioteca.
Urban Libraries Council. Health, wellness, and safety.
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http://ehrweb.aaas.org/PDF/ChallengePubLibraries.pdf
http://ehrweb.aaas.org/PDF/ChallengePubLibraries.pdf
http://ehrweb.aaas.org/PDF/ChallengePubLibraries.pdf
http://www.abpq.ca/fr/programmes-promotionnels/biblio-aidants-des-ressources-portee-de-main
http://www.abpq.ca/fr/programmes-promotionnels/biblio-aidants-des-ressources-portee-de-main
http://www.abpq.ca/fr/programmes-promotionnels/biblio-aidants-des-ressources-portee-de-main
http://www.artscouncil.org.uk/media/uploads/mla_research_files/library-health-final-report-20-May-2010.pdf
http://www.artscouncil.org.uk/media/uploads/mla_research_files/library-health-final-report-20-May-2010.pdf
http://www.artscouncil.org.uk/media/uploads/mla_research_files/library-health-final-report-20-May-2010.pdf
http://www.artscouncil.org.uk/media/uploads/mla_research_files/library-health-final-report-20-May-2010.pdf
https://nnlm.gov/outreach/community/
https://nnlm.gov/outreach/community/
https://nnlm.gov/outreach/community/
http://www.regione.toscana.it/documents/10180/70872/Elenco biblioteche del progetto Parole di salute/30098368-5ded-4bc1-a2f4-8d2ec3de1202
http://www.urbanlibraries.org/health--wellness---safety-pages-279.php

M\ Generalitat de Catalunya

Y, Departament de Salut

MOLTES GRACIES!

AURORA VALL (auroravall@ub.edu)

CLARA BOTE (cbote.mn.ics@gencat.cat)
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