
137

Durant l�any 2001 s�han declarat a
Catalunya un total de 268 brots epidè-
mics, un nombre superior al de brots que
van ser notificats durant l�any 2000 (219
brots). Com ja és habitual, els brots de
toxiinfecció alimentària (TIA) són els més
freqüentment declarats, encara que pro-
porcionalment representen un percentat-
ge lleugerament superior al de l�any pas-
sat en relació amb el total de brots notifi-
cats (50% durant l�any 2000 i 56% durant
el 2001).

El segon grup de brots declarats en
ordre de freqüència són les gastroenteri-
tis agudes (GEA) en les quals no s�ha
pogut arribar a trobar l�origen (29 brots),
però el grup on sobretot s�ha observat un
notable increment durant l�any 2001 ha
estat el de brots de GEA d�origen hídric,
els quals han augmentat considerable-
ment (de 3 a 18 brots declarats).

És destacable l�increment progressiu
observat en el nombre de brots de legio-
nel·losi declarats al llarg dels darrers
anys, així com la notable disminució en
el nombre de notificacions de brots de
brucel·losi en relació amb l�any anterior.
En general, en la resta de brots s�obser-
va una disminució en relació amb les
declaracions de l�any 2000.

En el total de brots enregistrats durant
l�any 2001 han resultat afectades 4.367
persones, 146 de les quals han requerit
ingrés hospitalari i 3 d�elles han mort.
Les tres defuncions s�han produït a con-
seqüència de legionel·losi i de tuberculo-
si pulmonar, respectivament (Taula 1).

Els brots de TIA han representat una
proporció d�un 56% de la totalitat dels

brots epidèmics notificats l�any 2001. Pel
que fa a la distribució temporal, el 53%
de les TIA han estat declarades entre els
mesos de maig a agost, i gairebé el 70%
entre els mesos de maig a octubre
(Taula 2).

Pel que fa a l�àmbit de producció de
les TIA, l�àmbit de l�hostaleria representa
un percentatge superior a la resta dels
àmbits de producció, fins i tot per sobre
dels produïts a l�àmbit familiar, contrària-
ment al que s�ha observat durant els
darrers anys. No obstant això, els dos
àmbits esmentats són els més freqüent-
ment afectats pels brots de TIA a
Catalunya. Els brots produïts a l�hostale-
ria representen un 43%, i els originats en
l�àmbit familiar un 40% (Taula 3).

L�agent etiològic ha estat identificat en
113 dels brots (77%), i en 92 d�aquests
(81%) ha estat Salmonella. La serovarie-
tat més freqüentment identificada ha
estat Salmonella Enteritidis (51%). S�ha
observat durant aquest any una disminu-
ció en la proporció de brots en els quals
no s�ha pogut identificar l�agent etiològic
en relació amb l�any anterior (23% dels
brots amb agent etiològic desconegut
durant l�any 2001 i 30% durant l�any
2000) (Taula 4).

Pel que fa a l�aliment vehiculador,
durant l�any 2001 s�ha identificat l�origen
del brot en el 65% del conjunt dels notifi-
cats, percentatge gairebé idèntic al
d�anys anteriors. Dins d�aquests brots, la
maionesa i similars i els altres ovopro-
ductes són els aliments més freqüent-
ment implicats (60%), seguits a conside-
rable distància per la resta dels aliments.
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Encara que la maionesa i altres salses
derivades d�ou continuen sent els ali-
ments implicats amb més freqüència en
les TIA, darrerament s�observa un aug-
ment progressiu de les originades per
truites i similars elaborades amb ous
frescos que no han quedat suficientment
cuites (Taula 5).

Un cop realitzades les investigacions
corresponents als llocs de producció de
les TIA, s�han observat diversos factors
que poden haver contribuït a la seva
aparició. D�aquests factors, els que

s�han registrat amb una proporció més
elevada en relació amb la resta han estat
la manipulació no higiènica dels aliments
i la utilització d�ous no pasteuritzats en
l�elaboració de productes a la restaura-
ció col·lectiva (Taula 6). En la major part
dels brots presentats a l�àmbit familiar no
s�ha pogut conèixer el procés de mani-
pulació.

NOTA: Els brots que tenen lloc a l�àmbit nosocomial
no figuren dins d�aquesta relació, atès que presen-
ten unes característiques especials que justifiquen
el seu tractament individualitzat.

Brots epidèmics declarats
a Catalunya l�any 2001

Taula 1
Brots epidèmics notificats a Catalunya, 2000-2001

Tipus de brot Nombre Nombre Nombre Nombre
de brots d�afectats d�hospitalitzats de defuncions

Total 219 268 3.225 4.367 211 146 6 3

TIA 25 desembre 2000 L�Espunyola 1 11,0 Amanita phalloides 1 hospitalitzat
(familiar ) (bolets)

TIA 8 gener Badia del Vallès 4 100,0 Salmonella Enteritidis -
(familiar) (allioli)

TIA 8 gener Vilanova del Vallès 6 100,0 Salmonella Enteritidis 1 hospitalitzat
(restaurant) (remenat d�ous)

TIA 14 gener L�Hospitalet de Llobregat 2 100,0 - -
(establiment alimentari) (pizza amb pernil dolç)

TIA 14 gener Sant Fruitós de Bages 17 63,0 - -
(ludoteca) (croissants de cacau)

TIA 19 gener Medinyà 32 - - -
(comunitari)

TIA 29 gener Alella 19 82,6 Salmonella sp 2 hospitalitzats
(familiar) (ous farcits amb allioli)

TIA 7 febrer Sant Vicenç de Torelló 114 79,2 Clostridium perfringens -
(escola) (mongetes)

TIA 11 febrer Cornellà de Llobregat 4 100,0 Salmonella Enteritidis -
(restaurant) (patates braves amb maionesa)

TIA 26 febrer Terrassa 2 14,3 Salmonella sp -
(familiar)

Tipus de brot Data d�inici Població i àmbit
Nombre Taxa Agent implicat i

Observacions
de casos d�atac % vehicle de transmissió

Taula 2
Brots epidèmics notificats a Catalunya, 2001
Barcelona província (excepte Barcelona ciutat)

(continua a la pàg. 139)

2000 2001 2000 2001 2000 2001 2000 2001

Toxiinfecció alimentària 110 149 1.884 2.251 88 55 � �
Gastroenteritis aguda d�origen hídric 3 18 123 806 10 � � �
Gastroenteritis aguda d�origen desconegut 22 29 524 578 9 16 � �
Hepatitis vírica 12 9 44 33 1 � � �
Brucel·losi 12 1 37 4 � � � �
Intoxicació química 11 8 156 26 � 8 � �
Tuberculosi pulmonar 11 12 44 39 17 15 � 1
Legionel·losi 8 16 82 54 78 47 5 2
Eritema infecciós 4 � 115 � � � � �
Escarlatina 3 1 21 9 � � � �
Exantema  màculopopular � 1 � 4 � � � �
Intoxicació origen desconegut � 1 � 200 � � � �
Varicel·la 3 � 34 � � � � �
Tinya 3 4 20 42 � � � �
Sarna 3 3 28 57 � � � �
Tos ferina 3 1 41 3 � � � �
Tos pertussoide 2 � 15 � � � � �
Parotiditis 2 � 15 � � � � �
Pneumònia 2 6 29 70 � 4 � �
Infecció per MRSA 2 � 6 � 3 � � �
Malaltia meningocòccica 1 � 2 � 2 � 1 �
Conjuntivitis vírica � 2 � 23 � � � �
Dermatitis � 2 � 16 � � � �
Xarampió � 1 � 5 � 1 � �
Giardiasi � 1 � 49 � � � �
Papil·litis vírica � 1 � 35 � � � �
Estomatitis aftosa � 1 � 9 � � � �
Reaccions adverses Td* � 1 � 54 � � � �
Triquinosi 1 � 3 � 1 � � �
Alveolitis al·lèrgica 1 � 2 � 2 � � �

* Td: vacuna antitetànica i antidiftèrica de tipus adult.
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TIA 27 febrer Esplugues de Llobregat 140 54,0 Salmonella Typhimurium 3 hospitalitzats
(escola)

TIA 4 abril Santa Coloma de Gramenet 6 100,0 Salmonella Enteritidis 1 hospitalitzat
(familiar) (maionesa)

TIA 14 abril La Garriga 4 50,0 Salmonella sp 4 hospitalitzats
(familiar) (salsa rosa)

TIA 16 abril Llinars del Vallès 7 - - -
(pastisseria) (pastís de crema)

TIA 22 abril Montcada i Reixac 6 100,0 Bacillus cereus -
(restaurant)

TIA 29 abril Malgrat de Mar 15 3,8 Clostridium perfringens -
(hotel)

TIA 7 maig Rubí 4 66,7 Salmonella sp -
(familiar) (maionesa)

TIA 7 maig Badalona 2 - - -
(restaurant)

TIA 7 maig Polinyà del Vallès 5 55,6 Salmonella grup D 5 hospitalitzats
(restaurant) (allioli)

TIA 7 maig Sant Cugat del Vallès 6 85,7 Salmonella Enteritidis -
(familiar) (allioli)

TIA 7 maig Sant Cugat del Vallès 6 85,7 Salmonella Enteritidis -
(familiar)

TIA 23 maig Rubí 4 50,0 - -
(familiar)

TIA 21 maig Terrassa 2 100,0 Salmonella Enteritidis -
(familiar) (allioli)

TIA 25 maig Canet de Mar 19 55,9 Salmonella Enteritidis 2 hospitalitzats
(restaurant) (ensalada russa amb maionesa)

TIA 27 maig Sant Cugat del Vallès 63 - Salmonella Enteritidis 9 hospitalitzats
(restaurant) (croquetes de pollastre)

TIA 28 maig Mataró 5 100,0 Salmonella sp 3 hospitalitzats
(familiar) (truita amb patates)

TIA 31 maig Sant Celoni 19 54,3 Salmonella Enteritidis 6 hospitalitzats
(restaurant) (maionesa)

TIA 5 juny Vilafranca del Penedès 21 77,8 Virus Norwalk genogrup III -
(escola) (pernil dolç)

TIA 6 juny Esplugues de Llobregat 6 30,0 Staphylococcus aureus -
(rostisseria) (croquetes de pollastre)

TIA 9 juny L�Hospitalet de Llobregat 9 15,5 Staphylococcus aureus -
(restaurant) (macarrons)

TIA 9 juny Castellar del Vallès 12 10,4 - -
(càtering)

TIA 10 juny Gavà 12 42,9 Salmonella Enteritidis -
(restaurant) (allioli)

TIA 10 juny Vallirana 27 55,1 - -
(restaurant) (lluç)

TIA 11 juny Terrassa 6 100,0 Salmonella Enteritidis 1 hospitalitzat
(familiar) (maionesa)

TIA 17 juny Llinars del Vallès 21 63,6 Salmonella sp 3 hospitalitzats
(pastisseria) (crema)

TIA 26 juny Sant Feliu de Llobregat 8 27,6 Staphylococcus aureus -
(pastisseria) (truita amb patates)

TIA 23 juny Terrassa 10 41,7 Salmonella Enteritidis -
(pastisseria) (truita)

TIA 25 juny Terrassa 2 50,0 Salmonella sp -
(familiar) (ou ferrat)

TIA 30 juny Vilassar de Dalt 2 - Salmonella sp 2 hospitalitzats
(familiar)

TIA 4 juliol Molins de Rei 2 100,0 Salmonella grup D 1 hospitalitzat
(restaurant)

TIA 5 juliol Vic 47 67,1 Salmonella Enteritidis 2 hospitalitzats
(càtering) (salsa rosa)

TIA 5 juliol Badalona 3 60,0 Salmonella sp -
(familiar)

TIA 8 juliol Valldoreix 30 76,9 Salmonella sp 13 hospitalitzats
(casa de colònies) (truita amb patates)

TIA 8 juliol Montesquiu 3 7,5 - 1 hospitalitzats
(restaurant)

TIA 14 juliol L�Hospitalet de Llobregat 7 70,0 Salmonella sp -
(restaurant) (allioli)

TIA 20 juliol Cardedeu 3 100,0 Salmonella sp -
(familiar) (ensalada russa amb maionesa)

TIA 1 agost Terrassa 3 - Salmonella Enteritidis 2 hospitalitzats
(restaurant) (ensalada russa amb maionesa)

TIA 5 agost Terrassa 2 100,0 Salmonella sp 1 hospitalitzat
(familiar)

TIA 5 agost Rubí 15 93,3 Salmonella Enteritidis 2 hospitalitzats
(establiment d�aliments (ensalada russa amb maionesa)
preparats)

TIA 8 agost Taradell 3 75,0 Salmonella Typhimurium 3 hospitalitzats
(familiar) (maionesa)

TIA 16 agost Malgrat de Mar 34 4,6 - -
(hotel)

TIA 1 setembre Sabadell 4 80,0 Salmonella Enteritidis 3 hospitalitzats
(familiar) (hamburgueses)

Barcelona província (excepte Barcelona ciutat)

Tipus de brot Data d�inici Població i àmbit
Nombre Taxa Agent implicat i

Observacions
de casos d�atac % vehicle de transmissió

(continua a la pàg. 140)
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TIA 2 setembre Badalona 11 55,0 Clostridium perfringens -
(residència d�avis) (carn)

TIA 16 setembre Arenys de Mar 2 100,0 Salmonella sp 1 hospitalitzat
(restaurant)

TIA 23 setembre Terrassa 2 50,0 - -
(familiar)

TIA 30 setembre Sant Esteve Sesrovires 72 65,4 Streptococcus grup C -
(restaurant)

TIA 1 octubre Sant Esteve Sesrovires 46 35,9 - -
(restaurant)

TIA 10 octubre Terrassa 7 100,0 Salmonella sp 2 hospitalitzats
(familiar) (pollastre)

TIA 20 octubre Terrassa 4 100,0 Salmonella Enteritidis -
(familiar) (pollastre)

TIA 25 desembre Vic 5 41,7 Salmonella Enteritidis -
(familiar) (pollastre)

TIA 26 desembre Terrassa ≥2 ≥14,3 Salmonella sp -
(familiar)

GEA d�origen 24 gener El Prat de Llobregat 67 26,0 - clor residual 
hídric (institut) deficient

GEA d�origen 24 març Vilanova de Sau 27 53,0 - clor residual variable
hídric (casa de colònies)

GEA d�origen 16 juliol Gualba 32 75,0 aigua de pou -
hídric (casa de colònies)

GEA d�origen 16 juliol Vallgorguina 42 41,6 - -
hídric (casa de colònies)

GEA d�origen 4 setembre Rubí 3 75,0 - -
hídric (familiar)

GEA d�origen 30 desembre Sabadell 5 100,0 - 1 hospitalitzat
desconegut 2000 (familiar)

GEA d�origen 12 març Bellaterra 19 12,2 Salmonella Enteritidis 4 hospitalitzats
desconegut (escolar)

GEA d�origen 2 abril Sant Joan Despí 18 36,0 - -
desconegut (escolar)

GEA d�origen 12 maig Martorell 2 50,0 Shigella flexneri 1 hospitalitzat
desconegut (familiar)

GEA d�origen 24 maig Cerdanyola del Vallès 4 66,7 Salmonella Enteritidis 3 hospitalitzats
desconegut (familiar)

GEA d�origen 26 maig Terrassa 4 80,0 Shigella flexneri 2 hospitalitzats
desconegut (familiar)

GEA d�origen 15 juny Ullastrell 37 61,0 Virus Norwalk -
desconegut (escola bressol) genogrup II

GEA d�origen 26 juny Vilanova de Sau 30 70,0 - -
desconegut (casa de colònies)

GEA d�origen 23 agost Pineda de Mar 6 4,0 Rotavirus 3 hospitalitzats
desconegut (casal d�estiu)

GEA d�origen 19 desembre Súria 75 1,2 Virus Norwalk genogrup II -
desconegut (comunitari)

GEA d�origen 7 octubre Rubí 6 18,0 Shigella sonnei 1 hospitalitzat
desconegut (comunitari)

GEA d�origen 7 octubre Viladecavalls 2 - Salmonella Typhimurium -
desconegut (familiar)

GEA d�origen 5 novembre Terrassa 49 39,0 Salmonella Enteritidis -
desconegut (escola bressol)

GEA d�origen 7 novembre Valldoreix 26 26,0 Giardia lamblia 1 hospitalitzat
desconegut (escola bressol)

Hepatitis 26 gener Vilafranca del Penedès 4 - Virus de l�hepatitis A -
vírica (familiar-llar d�infants)

Hepatitis 21 març Granollers 4 - Virus de l�hepatitis A -
vírica (familiar)

Hepatitis 2 juliol Gironella 4 - Virus de l�hepatitis A -
vírica (familiar)

Hepatitis 30 agost Esplugues de Llobregat 3 50,0 Virus de l�hepatitis A -
vírica (familiar)

Hepatitis 30 octubre Cornellà de Llobregat 2 33,3 Virus de l�hepatitis A -
vírica (familiar)

Legionel·losi 8 gener Sant Cugat del Vallès 4 Legionella pneumophila 4 hospitalitzats
(comunitari) serogrup 1 (torre de refrigeració)

Legionel·losi 18 març L�Hospitalet de Llobregat 6 - Legionella pneumophila 5 hospitalitzats
(comunitari) serogrup 1

Legionel·losi 1 abril Rubí 4 - Legionella pneumophila 4 hospitalitzats
(comunitari) serogrup 1 (torre de refrigeració)

Legionel·losi 10 juliol Sant Cugat del Vallès 9 - Legionella pneumophila 7 hospitalitzats
(comunitari) serogrup 1 (torre de refrigeració)

Legionel·losi 1 setembre Canovelles 2 - Legionella pneumophila 2 hospitalitzats
(comunitari) serogrup 1 (torres de refrigeració)

Legionel·losi 12 setembre La Garriga del Vallès 2 - Legionella pneumophila 2 hospitalitzats
(comunitari) serogrup 1 (torre de refrigeració)

Legionel·losi 13 setembre Terrassa 3 - Legionella pneumophila 1 hospitalitzat
(comunitari) serogrup 1 (torre de refrigeració)

Legionel·losi 20 setembre Santa Perpètua de Mogoda 2 - Legionella pneumophila 2 hospitalitzats
(comunitari) serogrup 1

Legionel·losi 5 novembre Viladecans 2 - Legionella pneumophila 2 hospitalitzats
(comunitari) serogrup 1

Legionel·losi 16 octubre Tordera 2 - Legionella pneumophila 2 hospitalitzats
(comunitari) serogrup 1 1 defunció

Barcelona província (excepte Barcelona ciutat)

Tipus de brot Data d�inici Població i àmbit
Nombre Taxa Agent implicat i

Observacions
de casos d�atac % vehicle de transmissió

(continua a la pàg. 141)
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TIA 4 gener familiar 2 100,0 Histamina -
(tonyina)

TIA gener familiar 2 50,0 Salmonella Enteritidis -

TIA febrer familiar 2 100,0 Salmonella Enteritidis �

TIA 27 febrer familiar 5 100,0 Salmonella Enteritidis 1 hospitalitzat
(maionesa)

TIA 1 març restaurant 4 44,4 Salmonella Enteritidis -
(maionesa)

TIA 23 març restaurant 2 100,0 Salmonella sp 1 hospitalitzat
TIA 17 maig familiar 2 50,0 Salmonella sp 1 hospitalitzat
TIA 19 maig familiar 3 100,0 - -
TIA 20 maig menjador social 35 - Staphylococcus aureus -

(arròs amb llet)

TIA 20 maig restaurant 13 3,0 Salmonella Brandenburg 3 hospitalitzats
(entrepans)

TIA 22 maig familiar 17 94,4 - 13 hospitalitzats
TIA 31 maig restaurant 6 86,0 Salmonella Enteritidis 1 hospitalitzat

(ous)

TIA 3 juny xarcuteria 8 80,0 Salmonella Goldcoast -
(pollastre)

TIA 10 juny familiar 3 33,3 Salmonella Enteritidis -
(truita amb patates)

TIA 19 juny càtering 77 67,0 - 1 hospitalitzat
TIA 17 juliol familiar 8 100,0 Salmonella Enteritidis 1 hospitalitzat

(ous)

TIA 19 juliol familiar 14 63,7 Salmonella Enteritidis -
TIA 23 juliol càtering 71 48,3 Virus Norwalk -

(ensalada russa)

TIA 3 agost xarcuteria 2 50,0 Salmonella Enteritidis -
(gaspatxo)

TIA 15 agost restaurant 2 28,6 - -
(maionesa)

TIA 5 setembre familiar 3 75,0 - -
(maionesa)

TIA 16 setembre restaurant 4 100,0 Salmonella Enteritidis -
(truita amb patates)

TIA 18 octubre càtering 41 3,2 Salmonella Enteritidis 2 hospitalitzats
(pollastre)

TIA 26 octubre bar 2 100,0 Histamina -
(tonyina)

TIA 27 octubre escola-taller 13 18,6 Salmonella Enteritidis 2 hospitalitzats
TIA 6 novembre escola bressol 8 100,0 Salmonella Enteritidis 1 hospitalitzat

(triturat de pollastre)

Barcelona ciutat

Tipus de brot Data d�inici Àmbit
Nombre Taxa Agent implicat i

Observacions
de casos d�atac % vehicle de transmissió

Tuberculosi març 2000 L�Hospitalet de Llobregat 4 - Mycobacterium tuberculosis 1 hospitalitzat
(familiar) 1 defunció

Tuberculosi març Sant Boi de Llobregat 3 - Mycobacterium tuberculosis -
(familiar)

Tuberculosi 15 maig L�Hospitalet de Llobregat 3 - Mycobacterium tuberculosis -
(familiar)

Tuberculosi juliol Calaf 3 - Mycobacterium tuberculosis -
(familiar)

Tuberculosi 6 novembre L�Hospitalet de Llobregat 3 - Mycobacterium tuberculosis 2 hospitalitzats
(familiar)

Tuberculosi 8 novembre Badalona 3 - Mycobacterium tuberculosis 1 hospitalitzat
(familiar)

Tuberculosi 11 novembre Cornellà de Llobregat 3 - Mycobacterium tuberculosis 2 hospitalitzats
(familiar)

Pneumònia 29 març Bagà 42 10,4 Mycoplasma pneumoniae 2 hospitalitzats
(escolar)

Pneumònia 11 maig Begues 8 14,0 Mycoplasma pneumoniae -
(escolar)

Tinya 5 novembre Pineda 20 20,5 - contacte amb animals
(centre d�educació especial)

Sarna 7 maig Sitges 15 - - -
(residència d�avis)

Sarna 1 juny Santa Coloma de Gramenet 13 5,6 - -
(centre disminuïts)

Sarna 10 octubre Santa Coloma de Gramenet 29 - - -
(centre disminuïts)

Conjuntivitis 21 desembre 2000 Taradell 9 - - -
vírica (comunitari)

Conjuntivitis 14 juny Terrassa 14 62,3 - -
vírica (laboral)

Dermatitis 3 setembre El Prat de Llobregat 5 - - Picada d�insecte
(escolar)

Dermatitis 6 octubre El Prat de Llobregat 10 - - Picada d�insecte
(escolar)

Exantema 3 abril Malgrat de Mar 4 - - -
maculopapular (escola)

Barcelona província (excepte Barcelona ciutat)

Tipus de brot Data d�inici Àmbit
Nombre Taxa Agent implicat i

Observacions
de casos d�atac % vehicle de transmissió

(continua a la pàg. 142)
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TIA 15 gener L�Escala 3 75,0 - -
(restaurant)

TIA 4 febrer Sils 5 83,3 Salmonella Typhimurium -
(familiar)

TIA 29 març Figueres 25 62,5 Virus Norwalk genogrup I 8 hospitalitzats
(residència d�avis) (triturat de verdura)

TIA 10 abril Girona 4 100,0 - -
(restaurant)

TIA 7 maig S�Agaró 6 100,0 Salmonella Enteritidis -
(restaurant) (maionesa)

TIA 22 maig Sant Antoni de Calonge 30 21,1 Salmonella Enteritidis 5 hospitalitzats
(hotel) (maionesa)

TIA 8 juny Llafranc 162 58,5 Salmonella Enteritidis 1 hospitalitzat
(casa de colònies)

TIA 13 juny Lloret de Mar 38 35,5 Campylobacter jejuni -
(hotel)

TIA 19 juny Lloret de Mar 14 29,8 Salmonella sp -
(hotel)

TIA 21 juny Lloret de Mar 12 2,4 Salmonella sp 8 hospitalitzats
(hotel)

TIA 23 juny Girona 2 100,0 Salmonella Enteritidis 2 hospitalitzats
(bar) (ensalada russa amb maionesa)

TIA 27 juny Els Hostalets d�en Bas 16 72,7 - -
(restaurant)

TIA 24 juliol Massanes 65 - Salmonella Enteritidis 5 hospitalitzats
(càtering) (ensalada russa amb maionesa)

TIA 28 juliol Sant Feliu de Pallerols 23 33,8 Salmonella sp 1 hospitalitzat
(casal d�estiu) (entrepans)

TIA 19 agost Sant Feliu de Guíxols 14 77,8 Salmonella Typhimurium -
(restaurant) (maionesa)

TIA 24 setembre Sant Julià de Ramis 5 100,0 - -
(restaurant)

Girona provincia

Tipus de brot Data d�inici Àmbit
Nombre Taxa Agent implicat i

Observacions
de casos d�atac % vehicle de transmissió

(continua a la pàg. 143)

TIA 16 novembre restaurant 3 100,0 Histamina 1 hospitalitzat
(tonyina)

TIA 18 novembre restaurant 4 100,0 Salmonella Enteritidis 1 hospitalitzat
(truita amb patates)

TIA 20 novembre familiar 3 100,0 - -
(truita de carbassó)

TIA 22 novembre càtering 64 34,8 Virus Norwalk -

TIA 9 desembre familiar 5 50,0 - -
(maionesa)

TIA 9 desembre familiar 10 83,3 Salmonella Enteritidis 2 hospitalitzats
(canelons)

GEA d�origen febrer llar d�infants 5 9,0 - -
desconegut

GEA d�origen 6 març comunitari 11 52,3 - -
desconegut

GEA d�origen abril escolar 12 10,0 - -
desconegut

GEA d�origen juny escola bressol 3 5,0 Salmonella Enteritidis -
desconegut

GEA d�origen 12 agost familiar 2 15,4 - -
desconegut

GEA d�origen 28 agost familiar 2 40,0 - -
desconegut

GEA d�origen 27 octubre comunitari 12 6,0 - -
desconegut

GEA d�origen octubre llar d�infants 18 51,0 - -
desconegut

Hepatitis 1 març llar d�infants 6 6,0 Virus de l�hepatitis A -
vírica

Legionel·losi octubre 2000 comunitari 6 - Legionella pneumophila 6 hospitalitzats
serogrup 1

Legionel.losi 11 juliol hostal-residència 2 1,9 Legionella pneumophila 2 hospitalitzats
serogrup 1

Intoxicació 14 març edifici 6 11,0 Permetrina Fumigació escala edifici
química

Intoxicació 23 juliol edifici 2 25,0 - Fumigat edifici
química deshabitat

Intoxicació 25 octubre laboral 6 37,0 Organofosforats Fumigació sòtans
química

Tinya desembre 2000 escolar 16 16,0 - -

Tinya març escolar 2 8,0 - -

Barcelona ciutat

Tipus de brot Data d�inici Àmbit
Nombre Taxa Agent implicat i

Observacions
de casos d�atac % vehicle de transmissió
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TIA 3 abril Lleida 8 72,7 Virus Norwalk -
(hotel) genogrup II

TIA 14 maig Aitona 5 71,4 Salmonella sp 1 hospitalitzat
(familiar) (allioli)

TIA 27 maig Escunhau 2 100,0 Salmonella sp -
(restaurant) (allioli)

TIA 29 maig Lleida 2 100,0 Salmonella sp 1 hospitalitzat
(bar)

TIA 15 juliol Balaguer 10 90,9 Salmonella Enteritidis -
(familiar) (maionesa)

TIA 9 agost Lleida 4 36,4 - -
(centre de desintoxicació) (lluç)

TIA 14 agost Les Borges Blanques 26 - Salmonella sp -
(bar) (tapa d�ou)

TIA 24 setembre La Seu d�Urgell 6 100,0 Tricholoma pardinum -
(familiar) (bolets)

TIA 1 octubre Juneda 6 100,0 Salmonella sp -
(familiar) (allioli)

TIA 12 octubre La Seu d�Urgell 27 48,2 Salmonella Enteritidis 6 hospitalitzats
(pizzeria) (lasanya de carn)

TIA 21 octubre Juneda 6 100,0 - -
(familiar) (tarta de poma amb ou)

TIA 13 novembre Alguaire 4 100,0 Salmonella sp -
(familiar) (amanida amb ou)

TIA 9 desembre La Seu d�Urgell 3 75,0 - 3 hospitalitzats
(familiar) (bolets)

GEA d�origen 26 febrer Torres de Segre 43 18,1 Campylobacter jejuni Avaria en el sistema
hídric (comunitari) (aigua de xarxa) de cloració

GEA d�origen 8 maig La Pobla de Segur 45 38,8 - -
hídric (comunitari) (aigua de font)

GEA d�origen 12 juliol Malpàs 12 70,5 - Deficiències en la
hídric (acampada) (dipòsit per a acampada) cloració

GEA d�origen 15 juliol La Pobleta de Bellveí 26 70,3 Campylobacter jejuni Deficiències en la
hídric (acampada) (aigua de bidó) cloració

GEA d�origen 5 agost Llesp 26 66,7 - -
hídric (casa de colònies) (aigua de xarxa)

GEA d�origen 6 agost Pont de Suert 7 46,7 - Deficiències en la
hídric (campament) (aigua de font) cloració

Lleida província

Tipus de brot Data d�inici Població i àmbit
Nombre Taxa Agent implicat i

Observacions
de casos d�atac % vehicle de transmissió

(continua a la pàg. 144)

TIA 12 octubre Figueres 7 7,0 Salmonella sp -
(comunitari)

TIA 24 octubre Palamós 3 75,0 Histamina -
(restaurant) (tonyina)

TIA 26 octubre Blanes 4 100,0 Salmonella Enteritidis 2 hospitalitzats
(familiar) (maionesa)

TIA 2 novembre Sils 6 100,0 - -
(familiar)

GEA d�origen 23 març Llagostera 37 46,0 - -
hídric (residència geriatrica)

GEA d�origen 1 juliol Queralbs 43 - - Avaria del sistema
hídric (comunitari) de desinfecció

GEA d�origen 8 desembre Girona 18 54,5 - Veïns d�un immoble
hídric (comunitari) aigua de pou

GEA d�origen 20 gener Medinyà 26 76,5 - -
desconegut (comunitari)

GEA d�origen 15 maig Sant Feliu de Pallerols 66 58,0 Virus Norwalk -
desconegut (casa de colònies) genogrup II

Legionel·losi 27 febrer Tossa de Mar 3 4,0 Legionella pneumophila 2 hospitalitzats
(bungalows) serogrup 1 1 defunció

Legionel·losi 8 abril Blanes 2 100,0 Legionella pneumophila 2 hospitalitzats
(comunitari) serogrup 1 1 defunció

Legionel·losi 30 juliol Platja d�Aro 2 - Legionella pneumophila 1 hospitalitzats
(hotel) serogrup 1

Legionel·losi 16 setembre Lloret de Mar 3 - Legionella pneumophila 3 hospitalitzats
(comunitari) serogrup 1

Tuberculosi 4 abril Girona 3 23,8 Mycobacterium tuberculosis 3 hospitalitzats
(familiar)

Tuberculosi 26 juny Ripoll 3 100,0 Mycobacterium tuberculosis 3 hospitalitzats
(familiar)

Pneumònia 24 maig Girona 4 - Mycoplasma pneumoniae -
(familiar)

Estomatitis 22 maig Port de la Selva 9 - - -
aftosa (escola bressol)

Girona provincia

Tipus de brot Data d�inici Àmbit
Nombre Taxa Agent implicat i

Observacions
de casos d�atac % vehicle de transmissió
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TIA 4 febrer Sant Carles de la Ràpita 18 90,0 - -
(restaurant)

TIA 13 febrer Calafell 53 74,6 Clostridium perfringens -
(escola) (lasanya de carn)

TIA 24 febrer Tarragona 22 39,3 Salmonella Enteritidis -
(restaurant) (ensalada russa amb maionesa)

TIA 1 abril Torredembarra 3 100,0 Salmonella sp -
(familiar) (ensalada russa amb maionesa)

TIA 30 abril Tarragona 45 55,6 - -
(restaurant) (cloïsses)

TIA 20 maig Albinyana 8 30,8 - -
(restaurant)

TIA 8 juliol Calafell 7 100,0 - -
(restaurant)

TIA 8 juliol Calafell 3 60,0 Salmonella Enteritidis -
(restaurant)

TIA 14 juliol Tarragona 2 100,0 Salmonella Enteritidis -
(restaurant)

TIA 16 juliol Salou 2 - Salmonella grup B 1 hospitalitzat
(restaurant) (ensalada russa amb maionesa)

TIA 18 juliol Reus 31 57,4 Salmonella Enteritidis 3 hospitalitzats
(casal d�avis) (allioli)

TIA 28 juliol Cambrils 10 13,0 Salmonella sp -
(residència d�estiu)

TIA 4 agost Reus 8 88,9 Salmonella sp -
(familiar) (truita amb patates)

TIA 11 agost Pratdip 10 100,0 Salmonella sp 2 hospitalitzats
(familiar) (ous)

Tarragona província

Tipus de brot Data d�inici Població i àmbit
Nombre Taxa Agent implicat i

Observacions
de casos d�atac % vehicle de transmissió

GEA d�origen 23 agost Esterri d�Àneu 74 3,7 Virus Norwalk genogrup II Anomalia en  la
hídric (comunitari) (aigua de xarxa) captació d�aigua

GEA d�origen 13 setembre Balaguer 6 100,0 - -
hídric (familiar) (aigua de canalització)

GEA d�origen 19 setembre Les Borges Blanques 96 45,0 Virus Norwalk genogrup II Deficiències en la
hídric (escola) (aigua de cisterna) cloració

GEA d�origen 7 novembre Esterri d�Àneu 24 14,6 Virus Norwalk Deficiències en la
hídric (comunitari) genogrup II xarxa

GEA d�origen 12 gener Pedra de Bor 28 80,0 - -
desconegut (rectoria)

GEA d�origen 5 febrer Vilaller 12 22,2 - -
desconegut (casa de colònies)

GEA d�origen 26 juny Bellver de Cerdanya 16 21,1 - -
desconegut (casa de colònies)

Giardiasi 1 octubre 2000 Lleida 49 58,3 Giardia lamblia -
(escola bressol)

Brucel·losi 15 març Fígols i Alinyà 4 - Brucella spp contacte amb ramat
(familiar)

Tuberculosi 29 octubre 1999 Les Borges Blanques 5 - Mycobacterium tuberculosis 2 hospitalitzats
(comunitari)

Tuberculosi 6 octubre 2000 Lleida 3 - Mycobacterium tuberculosis -
(familiar)

Intoxicació 2 març Mollerussa 2 - Monòxid de carboni 2 hospitalitzats
química (familiar)

Intoxicació 5 novembre Solsona 3 - Monòxid de carboni
química (familiar)

Intoxicació 12 desembre Lleida 3 100,0 Monòxid de carboni 3 hospitalitzats
química (familiar)

Intoxicació 2 març Barbens 2 - Clor 1 hospitalitzat
química (piscina)

Escarlatina 10 gener La Pobla de Segur 9 - - -
(llar d�infants)

Pneumònia 29 maig Alguaire 6 - - -
(comunitari)

Tinya 30 octubre Lleida 4 - - -
(escolar)

Reaccions 5 abril Tàrrega 54 42,4 Vacuna Td* -
adverses Td* (institut)

*Td: vacuna antitetànica i antidiftèrica de tipus adult.

Lleida província

Tipus de brot Data d�inici Àmbit
Nombre Taxa Agent implicat i

Observacions
de casos d�atac % vehicle de transmissió

(continua a la pàg. 145)
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Salmonella Enteritidis 43 39,09 47 31,4
Salmonella Typhimurium 2 1,82 5 3,3
Salmonella Branderburg - - 1 0,7
Salmonella Goldcoast - - 1 0,7
Salmonella grup D 4 3,63 4 2,7
Salmonella grup B 1 0,91 1 0,7
Salmonella sp 14 12,72 33 22,2
Salmonella sp + Vibrio
cholerae no toxigènic 1 0,91 - -

Staphylococcus aureus 2 1,82 4 2,7
Bacillus cereus - - 1 0,7
Bacillus cereus
+ S. aureus 1 0,91 - -

Clostridium perfringens 2 1,82 5 3,3
Campylobacter jejuni 2 1,82 1 0,7
Streptococcus grup C - - 1 0,7
Virus Norwalk - - 5 3,3
Histamina 2 1,82 4 2,7
Amanita phalloides 1 0,91 1 0,7
Tricholoma pardinum - - 1 0,7
E. coli enterotoxigènic 1 0,91 - -
E. coli 0157:H7 1 0,91 - -
Sense determinar 33 30,00 34 22,8

Familiar 50 45,45 59 39,6

Hostaleria 40 36,37 64 43,0

Escola 1 0,91 5 3,4

Casa de colònies/
càmping/alberg 6 5,45 2 1,3

Menjador laboral 1 0,91 - -

Botigues/empreses
d�alimentació 6 5,45 4 2,7

Pastisseria/forn 1 0,91 4 2,7

Comunitari 1 0,91 2 1,3

Residència d�avis - - 2 1,3

Altres 4 3,64 7 4,7

Taula 3
Toxiinfeccions alimentàries, 2000-2001.
Distribució segons l�àmbit de producció

2000 2001
Àmbit Brots Brots

Nombre    % Nombre    %

Taula 4
Toxiinfeccions alimentàries, 2000-2001.

Distribució segons l�etiologia

2000 2001
Agent etiològic Brots Brots

Nombre    % Nombre    %

Total 110 100,00 149 100,00

Total 110 100,00 149 100,00

TIA 11 agost Albinyana 13 100,0 - -
(familiar) (arròs amb pollastre)

TIA 12 agost L�Arboç 34 68,0 Clostridium perfringens -
(rostisseria) (carn de vedella)

TIA 10 setembre Tarragona 5 100,0 Salmonella grup D -
(familiar) (maionesa)

TIA 10 setembre Tarragona 2 100,0 Salmonella grup D -
(familiar)

TIA 11 setembre Tarragona 9 90,0 Salmonella sp -
(restaurant) (maionesa)

TIA 17 setembre Salou 2 100,0 Salmonella Typhimurium -
(familiar) (salsitxes)

TIA 23 octubre Sant Carles de la Ràpita 5 71,4 Salmonella Enteritidis -
(familiar) (truita amb patates)

TIA 11 novembre Vila-seca 4 100,0 - -
(familiar)

TIA 17 novembre Roquetes 8 80,0 - 1 hospitalitzat
(familiar) (bolets)

GEA d�origen 29 març La Bisbal del Penedès 27 61,5 Virus Norwalk -
desconegut (residència geriàtrica) genogrup II

GEA d�origen 16 juny L�Espluga de Francolí 50 33,0 - -
desconegut (residència geriàtrica)

GEA d�origen 24 juny Montblanc 41 45,0 Virus Norwalk -
desconegut (residència geriàtrica) genogrup II

Hepatitis 7 desembre 2000 Creixell 3 15,0 Virus de l�hepatitis A -
vírica (escolar)

Hepatitis 12 desembre 2000 Reus 5 100,0 Virus de l�hepatitis A -
vírica (familiar)

Hepatitis 20 novembre Cornudella de Montsant 2 100,0 Virus de l�hepatitis A -
vírica (familiar)

Legionel·la 18 juliol Creixell 2 - Legionella pneumophila 2 hospitalitzats
(comunitari) serogrup 1

Tuberculosi febrer Cambrils 3 - Mycobacterium tuberculosis 1 hospitalitzat
(familiar)

Tos ferina 26 març Gandesa 3 - Bordetella pertussis -
(familiar)

Xarampió 3 abril Altafulla 5 - Virus del xarampió Viatge al Marroc
(familiar) 1 hospitalitzat

Pneumònia 24 abril Reus 4 80,0 - -
(familiar)

Pneumònia 10 maig Gandesa 6 18,0 - 2 hospitalitzats
(comunitari)

Intoxicació 29 novembre Tarragona 2 100,0 Monòxid de carboni 2 hospitalitzats
química (familiar)

Papil·litis 20 juliol Tarragona 35 43,0 - Grup de colònies
vírica (escolar) de Madrid

Intoxicacio origen 4 agost Cambrils 200 - - Quadre irritatiu
desconegut (platja) respiratori

Tarragona província

Tipus de brot Data d�inici Població i àmbit
Nombre Taxa Agent implicat i

Observacions
de casos d�atac % vehicle de transmissió
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Maionesa i similars 32 29,09 40 26,9

Altres ovoproductes 10 9,09 18 12,1

Pollastre/aus 3 2,73 9 6,0

Carn/embotit 7 6,36 8 5,4

Peix/marisc 10 9,09 7 4,7

Bolets 2 1,82 4 2,7

Pa/rebosteria/pastisseria 3 2,73 3 2,0

Pasta italiana 3 2,73 2 1,3

Altres 3 2,73 6 4,0

Desconegut 37 33,63 52 34,9

Taula 5
Toxiinfeccions alimentàries, 2000-2001.

Distribució segons
els aliments implicats

2000 2001
Aliment implicat Brots Brots

Nombre    % Nombre    %

Manipulació no higiènica dels aliments 4 31
Utilització d�ous no pasteuritzats

(en restauració col·lectiva) 5 23
Conservació a temperatura ambient 7 13
Emmagatzematge/conservació

incorrectes 5 11
Manipulador infectat 6 8
Separació incorrecta d�aliments

crus/cuinats 3 5
Preparació dels menjars

amb molta antelació 2 5
Desproporció entre treball

i capacitat de la cuina - 2
Utilització de restes d�aliments - 2
Utilització d�aliments caducats - 1
Cocció insuficient 1 1
Descongelació defectuosa - 1
Desconegut 25 15

Taula 6
Toxiinfeccions alimentàries, 2000-2001.

Factors que han contribuït
a la seva aparició

Factors
Nombre de brots

2000 2001

Total 110 100,00 149 100,00

Total* 58 118

* En cada brot es pot donar més d�un factor.

Brots epidèmics declarats
a Catalunya l�any 2001

L�eliminació de la rubèola d�una zona geo-
gràfica limitada, com és el cas de Cata-
lunya, té un enorme interès no solament
per als ciutadans de Catalunya, sinó tam-
bé per a tota la comunitat internacional.

L�experiència que Catalunya ha tingut
en la materialització del programa d�eli-
minació del xarampió sens dubte serà de
gran utilitat per a l�elaboració i posada en
marxa del programa d�eliminació de la
rubèola1.

S�ha de destacar una diferència clínica
molt marcada entre la rubèola postnatal i
la rubèola congènita. Mentre que la
rubèola postnatal és una malaltia lleu,
autolimitada, que a penes presenta com-
plicacions i que per si sola no justificaria
la inversió necessària per fer un progra-
ma d�eliminació, la rubèola congènita és
un problema greu que comporta un cost
sanitari i social molt important2.

La rubèola es una malaltia vírica lleu
que es caracteritza per un exantema,
que a vegades pot assemblar-se al del
xarampió o al de l�escarlatina.

L�aparició de la rubèola en les prime-
res setmanes de l�embaràs pot produir
una infecció fetal crònica greu amb mal-
formacions, que és la complicació més
seriosa de la rubèola.

Com en el cas del xarampió, el reser-
vori de la rubèola és exclusivament humà
i es disposa d�una vacuna viva atenuada
que té una eficàcia protectora provada
(95%-100%)3 capaç d�interrompre la
transmissió i aconseguir l�eliminació del
virus salvatge si s�aconsegueixen cober-
tures vacunals elevades (>85%)4,5. A
Catalunya, per aconseguir interrompre la
transmissió de la malaltia, s�ha optat per
la doble estratègia de vacunar sistemàti-

cament la població infantil amb l�objectiu
de disminuir la difusió del virus i a la vega-
da vacunar les dones en edat fèrtil que no
acreditin haver estat vacunades, aprofi-
tant qualsevol contacte d�aquestes amb
els serveis sanitaris (per exemple, en ser
visitades en un centre de planificació fa-
miliar o en ser donades d�alta d�un centre
sanitari). Cal destacar el fet que tant els
estudis realitzats a Europa6 com els realit-
zats als Estats Units7 indiquen que per eli-
minar la rubèola i la rubèola congènita
s�ha de tenir especial cura amb l�estat de
vacunació de les dones i dels immigrants.

Epidemiologia de la rubèola a Catalunya

Quan es va introduir la vacuna triple víri-
ca (xarampió, rubèola i parotiditis) el
1981 en el calendari de vacunacions sis-
temàtiques del Departament de Sanitat i
Seguretat Social de la Generalitat de
Catalunya es va experimentar una ràpi-
da davallada de casos de rubèola, però
en els anys successius es torna a obser-
var un increment, probablement a causa
d�una cobertura vacunal subòptima. La
introducció l�any 1988 de la segona dosi
de vacuna triple vírica a l�edat d�11 anys
va augmentar la cobertura de la població
i va fer que el descens fos més constant.

A la Figura 1 es mostra un clar des-
cens en la morbiditat declarada de
rubèola postnatal des de l�any 1982 fins
l�any 2001. No s�ha produït cap cas de
rubèola congènita autòctona a Catalunya
des l�any 1990.

L�elevada cobertura de vacunació
assolida amb les dues dosis de vacuna
triple vírica (als 15 mesos i als 4 anys)
s�ha traduït en un increment important en

Programa
d�eliminació de la
rubèola postnatal
i congènita a
Catalunya per a
l�any 2005*

* Informe elaborat pel Servei de Vigilàn-
cia Epidemiològica de la Direcció Ge-
neral de Salut Pública del Departament
de Sanitat i Seguretat Social.
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la prevalença d�anticossos antirubèola
en els grups d�edat vacunats. La concen-
tració més gran de casos es produeix
actualment en homes de 20-29 anys
(Taula 1), com a conseqüència de la va-
cunació selectiva que es va fer a les
nenes entre 11-12 anys fins l�any 1981
amb vacuna antirubèola simple.

La Taula 2 mostra les dades de l�en-
questa de seroprevalença de l�any 19968,
realitzada amb una mostra representativa
de la població general de Catalunya.

Estratègies per a l�eliminació de la
rubèola a Catalunya l�any 2005

Per aconseguir l�objectiu fixat al Pla de
salut de Catalunya 2002-2005 cal inten-
sificar, durant els pròxims tres anys, les
actuacions previstes al Programa d�eli-
minació de la rubèola autòctona a Cata-
lunya l�any 2005.

Les estratègies recomanades pel grup
d�experts han estat:

� Manteniment dels nivells elevats d�im-
munització.

� Vigilància i notificació de la rubèola i
de la síndrome de rubèola congènita
(SRC)

� Mesures de control immediates i apro-
piades enfront d�un cas de rubèola o
d�un brot epidèmic.

Els professionals de l�atenció primària
de salut han de realitzar un esforç per
identificar les persones susceptibles i
aconsellar la vacunació, especialment als
adolescents i adults joves. Diversos estu-
dis epidemiològics mostren que un impor-
tant nombre de casos s�observen en joves
i adults nascuts fora del país de residèn-
cia que probablement no han rebut la va-
cunació, com a conseqüència del fet que
en el país d�origen no hi ha programes de
vacunació contra aquesta malaltia.

Davant la sospita d�un cas de rubèola
(postnatal o congènita) s�ha de declarar
abans de 48-72 hores a la unitat de
vigilància corresponent, amb la finalitat
d�avançar la informació que després es
farà constar a l�imprès de notificació indi-
vidualitzada per poder iniciar les actua-
cions immediatament. Les actuacions

Programa d�eliminació
de la rubèola postnatal
i congènita a Catalunya
per a l�any 2005

Figura 1
Incidència declarada de rubèola postnatal. Catalunya, 1982-2001.
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Font: Servei de Vigilància Epidemiològica. Direcció General de Salut Pública. Departament de Sanitat i Seguretat Social.

Introducció 2a dosi

1997 6 3 3 4 0 0 2 0 10 0 0 1 30

1998 2 2 1 1 0 0 0 0 3 0 0 1 10

1999 2 1 2 0 0 0 0 0 2 0 1 0 8

2000 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2

2001 0 2 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 4

Any
< 5 anys 5-9 anys 10-14 anys 15-19 anys 20-29 anys 30-39 anys

Total
Home Dona Home Dona Home Dona Home Dona Home Dona Home Dona

Taula 1
Relació de casos de rubèola postnatal notificats per edat i sexe.

Catalunya, 1997-2001

Font: Servei de Vigilància Epidemiològica. Direcció General de Salut Pública. Departament de Sanitat i Seguretat Social.



seran coordinades per les diferents uni-
tats de vigilància epidemiològica de les
delegacions territorials del Departament
de Sanitat i Seguretat Social o l�institut
Municipal de Salut Pública de Barcelona,
en els seus àmbits respectius.

Davant la notificació d�un cas o brot
cal procedir a la verificació del diagnòstic
mitjançant la confirmació almenys d�un
dels casos de la cadena epidemiològica.
Una vegada confirmat s�aplicaran al més
aviat possible les mesures de control.

Es procedirà a la determinació d�anti-
cossos antirubèola de tipus IgM en
sèrum per enzimoimmunoanàlisi o immu-
nofluorescència indirecta en tots els
casos esporàdics declarats i almenys en
un dels casos en cas de brot epidèmic.

Els anticossos poden no detectar-se
abans de 4-5 dies després de l�inici de
l�erupció, però després poden persistir
durant 6 setmanes.

En tots els casos es realitzarà una
enquesta epidemiològica acurada per tal
de recollir la informació d�interès per
acada cas.

Com a conclusió, podem assenyalar
que, si tenim en compte els bons resul-
tats obtinguts amb el programa d�elimina-
ció del xarampió9 i que l�estratègia d�eli-
minació del xarampió afavoreix també
l�eliminació de la rubèola, aquest últim és
un objectiu possible d�aconseguir nacio-
nalment i internacionalment i que la
situació en què ens trobem a Catalunya
ens permet ser relativament optimistes.

6-7 86,1 ± 5,5 151 89,3 ± 5,7 112

10-11 87,7 ± 5,1 158 89,9 ± 4,6 168

13-14 91,8 ± 4,3 154 93,4 ± 4,3 152

15-24 95,0 ± 5,0 60 98,3 ± 2,7 58

25-34 94,2 ± 4,2 120 97,9 ± 2,9 94

35-44 97,1 ± 3,2 104 98,3 ± 1,7 118

45-54 95,8 ± 4,0 96 96,0 ± 3,4 126

55-64 96,1 ± 3,7 103 94,2 ± 4,2 121

>64 95,3 ± 3,7 127 91,5 ± 4,8 119

Edat Homes Dones
(en anys) Prevalença (%) IC 95% n Prevalença (%) IC 95% n

Taula 2
Prevalença d�anticossos antirubèola segons edat i sexe.

Catalunya, 1996

P<0,0001.
IC: interval de confiança.
Font: Vidal J, Salleras L, Domínguez A, Plans P. Prevalencia de inmunidad frente a la rubéola en Cataluña. Vacunas 20018.

Programa d�eliminació
de la rubèola postnatal
i congènita a Catalunya
per a l�any 2005
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