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1. OBJECTIU
Establir la metodologia per a la classificacié, recollida i logistica dels residus generats al
laboratori de metabolopaties

2. ABAST

Entren dins de I'abast d’aquest procediment els residus sanitaris i els residus quimics del
laboratori de metabolopaties.

La resta de residus es gestionen segons el Pla de gesti6 intracentre de residus.

3. IMPLICACIONS | RESPONSABILITATS

Personal del laboratori de metabolopaties
- Evita o minimitza al maxim la generacié de residus.

- Classifica i diposita al recipient adequat els residus que genera, segons aquesta
instrucci6.
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El responsable del laboratori de metabolopaties

- Informa el personal del laboratori de metabolopaties de la present instruccié de

gestid de residus.

- Vetlla perqué es compleixi la instruccié establerta, seguint les normes de seguretat

corresponents.

- Designa un responsable de gestié de residus del laboratori de metabolopaties.

Aquesta tasca pot ser rotativa.
E responsable de gestio de residus del laboratori de metabolopaties

- Comprova que hi hagi suficients bidons i que tinguin la capacitat, les

caracteristiques i I'etiquetatge adequats segons el tipus de residu que es tracti.

- Retira i reposa els bidons quan estan plens.

El Servei d'Enginyeria i Manteniment

- Arxiva la documentacio i els registres referents a la recollida i el tractament dels

residus sanitaris generats.

El Servei de Prevencio i Medi Ambient

- Arxiva la documentacio i els registres referents a la recollida i el tractament dels

residus quimics generats.

- Revisa i actualitza la present instruccio.
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4. RESIDUS SANITARIS GENERATS AL LABORATORI DE METABOLOPATIES

4.1. Classificacié dels residus sanitaris al laboratori de metabolopaties
Els residus sanitaris del laboratori de metabolopaties es poden agrupar de la manera segiient:
¢« GRUP I - Residus assimilables a urbans

Definici6: Residus municipals produits al laboratori de metabolopaties no derivats d’una

activitat sanitaria.
Recipient: Bossa grisa o transparent de polietilé.
Residus: Papers, cartrons, plastic 1 altres residus procedents de tasques administratives.

¢ GRUP III - Residus sanitaris amb risc
Definicio: Residus especials que requereixen I’adopcié de mesures de prevenci6 en la
recollida, 'emmagatzematge, el transport, el tractament 1 la disposicié del rebuig, tant dins
com fora del centre generador, ja que poden generar un risc per a la salut laboral i piblica.
Recipient: Recipients rigids de color blanc, groc o vermell (mai de color blau).
Residus: Material punxant o tallant (agulles, puntes de pipetes, vidre, etc.), material liquid

biologic (sang, orina), etc.
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4.2. Metodologia de gestié de residus sanitaris al laboratori de metabolopaties

4.2.1. Residus sanitaris sense risc. Grup I

Un cop les bosses estan plenes, les recull el personal de neteja que les transporta fins a la sala
de recollida de residus a Manteniment. Un cop alla, es dipositen dins de la compactadora per
reduir-ne el volum. Les bosses d'aquests residus es guarden al magatzem de residus fins a la

seva recollida i tractament extem.

ﬁ-ﬁ“-é -@

Residus grup 1 Transport intern Procés de compactacid Magatzem exterior
del Lab. Metabolopaties de residus
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4.2.2. Residus sanitaris amb risc. Grup III

Quan s'originen residus del grup III es dipositen en els bidons corresponents de parets rigides.
Un cop plens es tanquen 1 el personal de Manteniment els transporta fins al magatzem de

residus, on es guarden fins a la seva recollida i tractament extern.

Transport intern
Residus grup 111 del o

Magat: teri
laboratori Metabolopaties d:fg:'ﬁ'n o | Esterilitzador

Tractament extemn

5. RESIDUS QUIMICS GENERATS AL LABORATORI DE METABOLOPATIES

5.1. Classificacio dels residus quimics al laboratori de metabolopaties
Els residus quimics del laboratori de metabolopaties es poden agrupar de la manera segiient:
¢ Grup de dissolvents no halogenats. No clorats

Aquest grup correspon a liquids organics inflamables amb un contingut en clor inferior
al 2%.
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Dins d’aquest grup s’inclouen els residus procedents de les técniques de:

« Cromatologia de capa fina (butanol, acétic)

« Bescanvi ionic (etilenglicol, acétic)

« Acid orotic (acetat d'etil)

La destinacio final d’aquests residus és la incineracio o la recuperacio.

¢ Grup de solucions aquoses

Aquest grup correspon a les solucions aquoses de productes organics o inorganics.

En el cas del laboratori de metabolopaties correspon a les solucions aquoses
organiques de HPLC.

La destinacio final d'aquestes solucions aquoses és el tractament fisicoquimic o la

incineracio, depenent del contingut total de matéria organica.

5.2. Metodologia de gestio dels residus quimics al laboratori de metabolopaties

Quan es genera un residu quimic cal seguir la metodologia segiient:

1r Establiment del grup de classificacié del residu generat.

2n Disposicié al contenidor corresponent segons apartat 6, evitant esquitxades 1 seguint les

instruccions indicades a I'etiquetatge i a I"apartat 5.3 Normes de seguretat.
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3r Un cop acabada I'operacio de buidatge es tancara el bido fins a la propera utilitzacié.

4t Quan estigui ple el contenidor (90% de la seva capacitat com a maxim) el responsable de
gestio de residus indicara la data d'envasament, el portara a magatzem d'inflamables i

anotard en el full de residus de magatzem el tipus i la quantitat de residus que lliura.

5¢ El magatzem li facilitara un altre bido. El responsable de gestio de residus comprovara el
seu correcte estat i etiquetatge. Mitjangant un retolador escriurda MET a I'etiqueta,

identificant aixi que el bidé correspon al laboratori de metabolopaties.

6¢ Portari el bido buit al laboratori i el collocara al lloc que tingui destinat.

El circuit dels residus quimics generats al laboratori de metabolopaties es pot esquematitzar

de la manera segiient:

z éf%\%/\
o

Residus quimics Reposicid de bidons

Lab. Metabolopaties o
Segregacio | disposiciod
en bidons etiquetats oy & Magatzem d'inflamables

Transport extern
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5.3. Normes de seguretat per als residus quimics

— S'evitara sempre qualsevol contacte directe amb els productes quimics, utilitzant les

mesures de proteccio personal adequades per a cada cas (guants, ulleres, mascaretes).

- S'hauran de considerar com a perillosos tots els productes, assumint el maxim nivell de
protecci6 en el cas de desconéixer exactament les propietats i caracteristiques del producte a
manipular. Davant de qualsevol dubte respecte a la naturalesa del producte o la utilitzaci6 dels

equips de seguretat, s’haura de consultar l'etiquetatge o les fitxes de seguretat corresponents.
— S'evitara manipular productes quimics si no hi ha altres persones al laboratori.

— S’efectuara de manera lenta i controlada el buidatge dels residus als bidons corresponents.
Aquesta operacio s'interrompra si s’observa qualsevol fenomen anormal com la formacié

de gas o I"increment excessiu de temperatura.

- Es tancara el bido fins a la seva propera utilitzacid, quan s'acabi l'operacio de buidatge. Aixi,

es reduira I'exposicio del personal als productes implicats.

— Els contenidors no s’han d’omplir mai més enlla del 90% de la seva capacitat, amb la

finalitat d’evitar esquitxades, vessaments i sobrepressions.

— Sempre s’etiquetaran tots els envasos i contenidors per identificar exactament el seu

contingut i evitar possibles reaccions accidentals d’incompatibilitat.

— El principal risc de recollida selectiva son les possibles reaccions d’incompatibilitat. A

I"annex I es mostra una taula general de productes incompatibles.
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— En el cas de vessament accidental, es netejara immediatament amb el material absorbent

especific per aquestes situacions i es ventilara la zona, seguint la instruccié corresponent

per a aquestes situacions.

6. CONTENIDORS DE RESIDUS. ETIQUETATGE

Els contenidors disponibles per recollir els residus toxics sén bidons de polietilé d’alta

densitat (HDPE), homologats i amb capacitat de 5 0 30 1. La resisténcia d’aquests envasos

queda indicada a l'annex II.

La correspondéncia dels envasos-residus és la segiient:

RESIDU

ETIQUETA

RECIPIENT

Residus sense risc (grup 1) procedents d'activitats
no sanitiries

Bossa transparent o grisa

Residu grup 11l (sang, orina, puntes de pipeta,
agulles...)

RESIDU SANITARI AMB RISC

Bido blanc, groe o vermell.
Grup 11T
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Residus procedents de les técniques de:

- (kmhpﬁneupu fina (butanol, acétic)
- Bescanvi idnic (etilenglicol, acétic)
- Acid orbtic (acetat d'etil)

Residus procedents de la técnica de HPLC

ANNEXOS
- ANNEX L. Incompatibilitats generals
- ANNEXIL Taula de resisténcia dels envasos del polietile d'alta densitat (HDPE)
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ANNEX 1
TAULA D'INCOMPATIBILITATS GENERALS

PRODUCTES INCOMPATIBLES

AcCIDS BASES

ACIDS FORTS ACIDS FEBLES QUE DESPRENGUIN
GAS TOXIC

OXIDANTS REDUCTORS

AIGUA AMIDES

BORANS

ANHIDRIDS

CARBURS
TRICLORSILANS
HALURS

HALURS D'ACID
HIDRURS

ISOCIANATS

METALLS ALCALINS
PENTOXID DE FOSFOR
REACTIUS DE GRIGNARD

108



HOSPITAL

Sant Joan de Deéu
B ARCELUONA
Hospital Universitari UB

INSTRUCCIO Pag. 14 de 14

RECOLLIDA SELECTIVA DE RESIDUS |Codi: IN-AMB-04/04

-LABORATORI DE
METABOLOPATIES-

Edicio: 1/MARC

2002
ANNEX I1 ) y
TAULA DE RESISTENCIA DELS ENVASOS DE POLIETILE D’ALTA
DENSITAT (HDPE)
PRODUCTE RECOMANACIO

Bromoform Cal no utilitzar-lo

Sulfur de carboni Cal no utilitzar-lo

Acid butiric Cal no utilitzar-lo en periodes

Reid benzllic d'emmagatzematge superiors a un mes

Brom

Bromobenze

Clorur d'amil Cal no utilitzar-lo amb el producte a

Cresols temperatures superiors a 40° C

Dietileter

Eter

Halurs d'acid

Nitrobenzé

Percloretile

Tricloroeta

Tricloroetile

Diclorobenzens Cal no utilitzar-los en periodes

d'emmagatzematge superiors a un mes
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