
deLA SALUTi
ELS SERVEIS
SANITARIS
a Catalunya

Dades bàsiques



Edat

95 i més
90-94
85-89
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

La població

Estructura de la població per sexe i edat, 1996 i 2015

Estructura de la població per regions sanitàries

Font: Direcció General de Recursos Sanitaris, Servei d’Informació i Estudis. Dades referides a l’any 1996.
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1996

2015

% majors
Habitants % joves % adults de 65 anys

Lleida 340.960 14,35 65,76 19,88
Tarragona 438.530 16,00 68,05 15,95
Tortosa 133.228 14,40 64,65 20,95
Girona 519.368 15,66 67,51 16,83
Costa de Ponent 1.153.851 15,16 71,79 13,06
Barcelonès Nord i Maresme 686.987 15,71 71,17 13,11
Centre 1.308.311 16,01 69,70 14,28
Barcelona Ciutat 1.508.805 11,96 67,42  20,62

Catalunya 6.090.040 14,65 69,06 16,28

Font: Direcció General de Recursos Sanitaris, Servei d’Informació i Estudis.

Fonts: Instituto Nacional de Estadística, 1975.
Institut d’Estadística de Catalunya, 1986-1996.

Indicadors globals de natalitat, 1975-1996

1975 1986 1991 1996

Nascuts vius  110.336 60.409 56.162 54.542
Nascuts vius per 1.000 habitants 19,5 10,1  9,3 9,0
Nascuts vius per 1.000 dones de 15-49 anys 79,6 41,8 36,4 34,4
Nombre mitjà de fills per dona 2,72 1,39 1,23 1,15
Edat mitjana en la maternitat (anys) 28,3 28,5 29,3 30,4
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La mortalitat

Moviment natural de la població, 1975-1996

Infeccioses Tumors Endocrines i immunitat Externes

Ap. circulatori Ap. respiratori Ap. digestiu Resta

Homes Dones

Fonts: Instituto Nacional de Estadística, 1975-1984.
Institut d’Estadística de Catalunya,1985-1995.
Direcció General de Recursos Sanitaris, Servei d’Informació i Estudis, Registre de mortalitat de Catalunya.

Indicadors globals de mortalitat, 1975-1996

Distribució de la mortalitat per causes

Font: Direcció General de Recursos Sanitaris, Servei d’Informació i Estudis, Registre de mortalitat de Catalunya.
Dades referides a l’any 1996.

1975 1996
Homes Dones Total Homes Dones Total

Defuncions 23.425 28.191 51.616 28.356 25.018 53.374
Defuncions per 1.000 habitants     8,3 7,6 7,9 9,5 8,0 8,8
Esperança de vida en néixer 72,82 77,72 74,30 75,18 82,40 78,78
Esperança de vida als 65 anys 13,81 16,80 – 16,49 20,49 18,65
Mortalitat infantil per 1.000 nascuts vius – – 15,4 – – 4,3

Font: Direcció General de Recursos Sanitaris, Servei d’Informació i Estudis, Registre de mortalitat de Catalunya.
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L’estil de vida

Alimentació
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Sedentària Lleugera Moderada Vigorosa

Homes Dones

La ingesta d’aliments mostra les característiques típiques del patró mediterrani:
moderat consum de llet i acceptable de derivats làctics; elevat de carn i peix;
baix de cereals, patates, llegums i fruits secs, i elevat de fruita i verdura. Per
regions sanitàries es reflecteixen patrons geogràfics ben diferenciats. Torto-
sa és la regió amb un patró més saludable i mediterrani, amb un elevat consum
de peix, fruita i verdura. Lleida destaca per un consum baix de làctics,
fruita, cereals i peix, i un d’elevat de carn, vísceres i ous. A més, les regions
sanitàries de Girona, Tarragona i Barcelonès Nord i Maresme destaquen per
una aportació calòrica més alta, i Lleida pels elevats percentatges d’energia
procedent dels greixos.

Font: Direcció General de Salut Pública. Avaluació de l’estat nutricional de la població catalana (1992-1993):
Llibre blanc.

Activitat física en el temps de lleure

Font: Direcció General de Salut Pública. Avaluació de l’estat nutricional de la població catalana (1992-1993):
Llibre blanc.

Evolució de la prevalença de l’hàbit de fumar
(15-64 anys),1982-1994

Autopercepció de l’estat de salut (%)

Font: Servei Català de la Salut. Enquesta de Salut de Catalunya 1994.

Fonts: Direcció General de Salut Pública. Enquesta de consum de tabac, alcohol i drogues (1982,1986,1990).
Servei Català de la Salut. Enquesta de Salut de Catalunya 1994.

Excel·lent Molt bona Bona Regular Dolenta
Homes Dones Homes Dones Homes Dones Homes Dones Homes Dones

0-14 19,6 20,9 30,3 32,9 45,9 42,2 3,7 3,7 0,5 0,3
15-44 7,8 6,5 20,0 17,5 61,6 61,7 9,8 13,0 0,9 1,5
45-64 3,5 2,4 10,3 7,0 56,1 45,8 25,4 35,2 4,6 9,6
65 i més 1,4 1,2 6,9 4,4 47,3 36,6 35,2 44,8 9,2 13,1

Total         7,9 6,5 17,5 14,6 55,4 50,3 16,2 23,1 2,9 5,5

% de variació
1982 1986 1990 1994 1994-1982

Homes 58,3 57,6 49,7 46,3 - 20,8
Dones 20,0 23,4 25,7 25,6 27,5

Total 37,9 40,4 36,7 35,3 - 6,9



D’utilització D’utilització
Total pública privada

Atenció  d’aguts

Llits 18.851 15.536 3.315
Altes   785.912 608.773 177.139
Estades 5.479.831 4.723.805 756.026

Atenció sociosanitària1

Llits 5.727 5.568 159
Altes  14.069 13.802 267
Estades  1.991.849 1.935.182 56.667

Atenció en hospitals psiquiàtrics

Llits   5.021 4.450 571
Altes 10.808 8.990 1.818
Estades 1.631.347 1.440.192 191.155

Dades globals

Centres hospitalaris 177 133 44
Total de llits2 29.599 25.554 4.045
Altes 810.789 631.565 179.224
Consultes externes 7.343.872 6.364.145 979.727
Urgències   3.390.670 3.005.713 384.957

Els recursos sanitaris (I)

Els equipaments hospitalaris

(1) Inclou residència assistida en hospitals d’aguts i/o de llarga estada.
(2) Llits en funcionament, inclou incubadores.

Font: Direcció General de Recursos Sanitaris, Servei d’Informació i Estudis, Estadística d’establiments sanitaris 
amb règim d’internat.

Dades referides a l'any 1996.

Grau de satisfacció amb els serveis sanitaris

Font: Servei Català de la Salut. Enquesta de Salut de Catalunya 1994.
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Els recursos sanitaris (II)

Personal hospitalari i d’assistència primària

(1)  Referits a l’any 1996, unificació a 40 hores setmanals.
(2)  Equips d’atenció primària referits a 30 d'octubre de1997.
(3)  Centres no reformats de l’Institut Català de la Salut referits a gener de 1998.

Fonts: Direcció General de Recursos Sanitaris, Servei d’Informació i Estudis, Estadística d’establiments sanitaris 
 amb règim d’internat.

Servei Català de la Salut, Atenció Primària.
Institut Català de la Salut, Sistema d’Informació Corporatius, Gestió integrada de personal (GIP).

Xarxa sanitària d’utilització pública

CAP (centres d’atenció primària)
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Recursos d’atenció psiquiàtrica i salut mental
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Centres d’atenció Xarxa Xarxa
primària reformada2 no reformada 3

Centres 215 127
Metges generals-
pediatres 1.685 1.530
Odontòlegs 538 26
Diplomats en
infermeria / ATS     177 1.173
Auxiliars d’infermeria 3.173 357
Assistents socials 304 –
Auxiliars
administratius 124 281
Zeladors 1.016 221
Personal no sanitari 415 –

Centres 
hospitalaris1

Centres 133

Metges 8.600

Farmacèutics 541

Diplomats en
infermeria / ATS 13.169

Auxiliars
d’infermeria  11.952

Altre personal
sanitari  246

Personal
no sanitari   13.691

Dades referides a l’any 1996.



Activitat hospitalària pública

Font: Direcció General de Recursos Sanitaris, Servei d’informació i Estudis, Estadística d'establiments sanitaris 
amb règim d’internat.

Dades referides a l’any 1996.

Altes segons el diagnòstic principal

Malalties infeccioses

Neoplàsies

Malalties endocrines

Malalties de la sang

Trastorns mentals

Malalties del sistema nerviós

Malalties de l’aparell circulatori

Malalties de l’aparell respiratori

Malalties de l’aparell digestiu

Malalties de l’aparell renal

Complicacions de l’embaràs

Malalties de la pell

Malalties de l’ap. locomotor

Malalties congènites

Afeccions perinatals

Mal definides

Lesions
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Estructura de les altes hospitalàries
en els hospitals d’aguts

Font: Servei Català de la Salut, Registre del CMBDAH.
Dades  referides a l’any 1996.

Font: Servei Català de la Salut, Registre del CMBDAH.
Dades  referides a l'any 1996.

L’activitat hospitalària

Altes Altes / 1.000 h. Estades Estada mitjana

631.565 103,70 8.099.179 12,82
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Indicadors globals de la Unió Europea

Població % 65 i Nombre Mortalitat Esperança de vida %PIB per
(milers)1  més anys1  de fills infantil en néixer2 despesa

              per dona2 (per 1.000 Homes Dones sanitària3

nascuts
vius)1

Alemanya 81.422 15,3 1,3 5,6 72,7 79,0 9,3

Àustria 8.029 15,0 1,5 6,3 73,0 79,2 8.9

Bèlgica 10.115 15,7 1,6 7,6 73,0 79,7 8,1

Catalunya 6.097 15,7 1,2 5,3 74,7 82,4 5,4

Dinamarca 5.205 15,8 1,7 5,6 72,5 78,2 6,7

Espanya 39.149 14,9 1,2 6,0 74,6 80,5 7,2

Finlàndia 5.088 14,0 1,9 4,4 71,7 79,6 9,3

França 57.899 14,9 1,7 5,8 73,0 80,8 9,4

Grècia 10.426 15,2 1,4 7,9 75,0 80,1 4,5

Holanda 15.383 13,1 1,6 5,6 74,4 80,4 8,8

Irlanda 3.571 11,5 2,1 5,9 72,6 78,1 7,3

Itàlia 57.204 16,3 1,3 6,6 74,2 80,6 8,5

Luxemburg 403 13,9 1,7 5,3 71,9 79,3 6,3

Portugal 9.902 14,3 1,6 8,1 71,1 78,0 7,2

Regne Unit 58.395 15,7 1,8 6,2 73,6 78,7 7,0

Suècia 8.781 17,5 2,1 4,4 75,4 81,1 7,6

Fonts: EUROSTAT. Estadísticas básicas de la Unión Europea.
United Nations. Statistical Yearbook.
Departament de Sanitat i Seguretat Social. Els recursos econòmics del Departament de Sanitat i Seguretat
Social 1997.

(1) Dades referides a l’any 1994.
(2) Dades referides al quinquenni 1990-1995.
(3) Dades referides a l’any 1992.

Catalunya i Europa
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