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Resum :  

Introducció.  La  indústria  farmacèutica  (IF)  és  un  important  proveïdor  d'informació  i 

documentació mèdica. La  Informació Mèdica  (IM) és una activitat necessària per  tal que els 

medicaments i productes sanitaris comercialitzats per les empreses farmacèutiques s'utilitzin de 

forma  segura  i  eficaç.  Per  aquest  motiu,  han  de  proporcionar  informació  fiable,  precisa, 

equilibrada i imparcial a professionals de la salut i pacients. El Grup d'IM d'AMIFE es creà el 2014 

com a fòrum de debat sobre la situació actual i el futur de la IM, dels seus professionals i dels 

serveis que proporciona.  

Objectiu. En no haver‐hi  legislació específica, el Grup es plantejà  la  importància de definir  i 

orientar les obligacions i activitats d'IM a la IF. Encara que hi ha algunes guies internacionals, es 

considerà imprescindible elaborar una guia espanyola de bones pràctiques.  

Mètode. Coordinat per dos membres del Grup, es convidà tot el Grup a participar en el projecte, 

tant en la planificació com en la redacció, avaluació d'experts i edició dels capítols. Es va elaborar 

l'índex i s'assignaren els autors. Cada capítol havia d'incloure una revisió del tema i observacions 

o conclusions que, consensuades, donarien lloc a recomanacions.  

Resultats.  S'ha  redactat,  i es publicarà molt aviat,  la Guia de Bones Pràctiques d'Informació 

Mèdica a la Indústria Farmacèutica Espanyola. En 12 capítols es tracta de la importància de la 

IM,  les  característiques  dels  departaments  d'IM  i  els  seus  professionals,  i  els  procediments 

normalitzats de treball així com de temes legals, d'ètica, de propietat intel∙lectual, de medicina 

basada en l'evidència i d'avaluació de la qualitat, i es plantegen els reptes futurs.  

Conclusions. És important disposar d'una Guia de Bones Pràctiques d'IM a la IF. Aquest treball 

ha permès aprofundir en el tema, redactar  la primera guia espanyola  i elaborar conclusions  i 

recomanacions així com establir una xarxa col∙laborativa entre els professionals d'IM de  la IF. 

Paraules clau: 

Informació mèdica. Indústria farmacèutica. Bones pràctiques  

Información médica. Industria farmacéutica. Buenas prácticas  

Medical information. Pharmaceutical industry. Good practices.   


