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Metodologia de ’analisi de la situacio de la sequretat alimentaria a Catalunya

La teoria del canvi de la politica de seguretat
alimentaria a Catalunya, representada a la piramide, es
basa en una sequéncia logica segons la qual un nivell
elevat de compliment dels estandards normatius,
especialment en I'ambit de 'autocontrol, ha de permetre
la minimitzacié de la prevalenca de perills en totes les
fases de la cadena alimentaria, cosa que ha de suposar
una baixa exposicié de la poblaci6 als perills alimentaris
i, en consequéncia, una baixa incidencia de malalties
de transmissi0 alimentaria. Tot aix0 ha de generar un
elevat nivell de confianca del conjunt de la ciutadania i
dels mercats nacional i internacional en els productes
alimentaris catalans.

D’acord amb aquesta teoria del canvi, I'analisi de la
situacié de la seguretat alimentaria a Catalunya es porta
a terme sobre la base del seguiment de diferents grups
d’'indicadors derivats de les dades facilitades pels
organismes responsables en cada ambit d’intervencio.
Aquests grups d’indicadors sén els seguents:

o Incidéncia de malalties de transmissié alimentaria
en la poblacio.

o Dades d’exposici6 de la poblacié a perills
alimentaris.

o Dades de prevalenca de perills biologics i quimics
en aliments posats a disposicié de la poblacio,
aixi com en les fases diferents de la cadena
alimentaria.

o Grau de compliment de les regulacions
preventives que son d’aplicacid en les activitats
de la cadena alimentaria.

o Dades de percepcio i confianca.

Indicadors prioritaris en sequretat alimentaria

Avaluacié de riscos

Regulaci6é normativa
Informacié, sensibilitzacid i
promocio de practiques

correctes

/ Exposici6
A

Vigilanciai control oficial

Sistemes d’intercanvi
d’informacié i alerta

Comunicaci6

Organismes amb responsabilitats en seguretat alimentaria que
aporten dades i participen en l'elaboracié de la Memoria de la
situacio de la seguretat alimentaria a Catalunya:

e Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimentacio

(DARP)

e Agencia de Salut Publica de Catalunya (ASPCAT) del
Departament de Salut (DS)
Departament de Territori i Sostenibilitat (DTES)
Administracions locals (AL)
Agéncia de Salut Pablica de Barcelona (ASPB)
Ageéncia de Residus de Catalunya (ARC)
Ageéncia Catalana de 'Aigua (ACA)
Agéncia Catalana del Consum (ACC)
Agéncia Catalana de Seguretat Alimentaria (ACSA)




Indicadors d’incidéencia de malalties transmeses per via alimentaria en la poblacio (l)

Nombre de brots de malalties de transmissié alimentaria notificats. Catalunya 1992-2015
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Nombre de brots de TIA segons els principals agents causals. Catalunya 2005-2015
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Les toxiinfeccions alimentaries (TIA) continuen sent un problema
principal de salut en I'ambit de la seguretat alimentaria.
Tanmateix, el nombre de casos greus és molt baix (1,8%) i la
mortalitat és gairebé inexistent.

Després d’una important baixada de brots declarats el 2009, s’observa
una estabilitzacié del nombre de brots de toxiinfeccié alimentaria en el
periode 2008-2015.

Els agents causals implicats amb més fregiéencia sén Salmonella i
Norovirus. En el 2015 Norovirus és I'agent més frequent (37,9%) dels
brots.

La majoria dels brots de TIA (70-80%) estan associats als ambits
domeéstic i de restauracié comercial. L'any 2015 s’observa una
important baixada en I'ambit domestic i un augment en restauracio.

Font: Subdireccié General de Vigilancia i Resposta a Emergeéncies de Salut Publica.




Indicadors d’incidéncia de malalties transmeses per via alimentaria en la poblacio (ll)
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Principals aliments implicats en els brots de TIA. Catalunya Notificacié microbiologica. Principals agents de transmissio Nombre de casos de malalties de declaracié individualitzada
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34585 ; Brucel-losi 8 5 5 1 5 4
80% A 3 Colera 0 0 0 1 1 0
Shigel-losi 76 49 59 40 103 109
60% Febre
24 : tifoide- 25 26 18 18 18 27

18 o
1 796 2P 1906 paratifoide

0,
40% 1660 g% 1636

Triquinosi 0 2 0

1.633 1.662 0 4 0

20% 1498 1589 40 M6 Hidatidosi 7 16 17 10 6 7

1.002 Botuli.sme 0 0 0 0 0 0

0% E CO/'I 4 3 0 q 6 a
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 0157:H7

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

M Peix i marisc ® Maionesa i derivats d'ou === Salmonel-la  e=====Campilobacter Rotavirus

Carn i derivats M Bolets i plantes toxiques

m Els productes de la pesca, de la carn i els derivats d’ous son els aliments

Comparativa de notificacio per 100.000 habitants de les més freqlientment implicats en les TIA. Per primera vegada en sis anys, durant
principals malalties de transmissié alimentaria. Catalunya )
(CAT)omitiana Uni6 Europea (UE) 2015 I'any 2015 no ha estat declarat cap brot per bolets.

= Salmonella, Campylobacter i Rotavirus sén els agents més notificats pels
laboratoris de diagnostic clinic de la xarxa assistencial. Des del 2005, s’observa
una tendéncia creixent per Campylobacter i Rotavirus mentre que Salmonella
mostra una lleugera tendencia decreixent.

= Les taxes per 100.000 habitants de les principals malalties de transmissio
alimentaria declarades sén, en termes generals, comparables a les de la
m UE mitjana de la Uni6 Europea. Les dades sobre malalties de declaracio
individualitzada que son de possible transmissio alimentaria es mantenen
estables el 2015 respecte d’anys anteriors. S’observa una baixa incidéncia en la
poblacio catalana i europea a excepcio de salmonel-losi i campilobacteriosi.

CAT

Font:
(1) Subdireccié General de Vigilancia i Resposta a Emergéncies de Salut
Publica.
() The community summary report on trends and sources of zoonoses
and zoonotic agents in the European Union. EFSA i ECDC.




Indicadors d’exposicio a contaminants a través de la dieta

Evolucié de laingesta estimada de contaminants. Catalunya 2000-2012

CONTAMINANT mm 2008 m NIVELL DE SEGURETAT

Arseénic inorganic (As) 0,606 0,232 0,391 0,036-0,64 0,3-8 pg/kg i dia
Cadmi (Cd) 1,6 1,8 2,2 1,0 2,5 pg/kg i setm.
Metilmercuri (MeHg) 0,80 1,26 0,49 0,73 1,3 pg/kg i setm.
Mercuri (Hg) 1,32 0,73 0,11 0,41 4 ug/kg i setm
Plom (Pb) 0,39 0,30 = 0,14 0,63 pg/kg i dia
PBI_)E (eters difenilics 97,30 75,45 _ ) No fixat
polibromats)

PCN (naftalens policlorats) i 45,78 7,25 - - No fixat
PCDE (eters difenilics policlorats) 41,04 51,68 - - No fixat
D_iox_ines, furans i PCB similars a 255 7.84 555 ) 14 pg OMS-TEQ/Kg i
dioxines setm.
HAP8 10,03 13,41 9,21 = 49-10*ng/kg i dia
HCB (hexaclorobenzé) 2,374 1,023 0,559 = 170 ng/kg i dia

Evolucié de la ingesta estimada de contaminants per a la poblacié infantil en el
periode 2000-2012

Arsénic (As) 0,67 0,93 0,140 0,3-8 pg/kg i dia
Cadmi (Cd) 3,82 4,73 4,8 2,14 2,5 ug/kg i setmana
Metilmercuri (MeHg) 1,31 1,83 1,31 1,55 1,3 pg/kg i setmana
Mercuri (Hg) 3,54 2,05 2,58 0,43 4 ug/kg i set
Plom (Pb) 0,93 1,05 - 0,374 0,5 pg/kg i dia

Dioxines, furans i PCB

A - 55,38 20,3 16,8 -
similars a dioxines

14 pg OMS-TEQ/kg i setmana

Font: Estudis: Contaminants quimics. Estudi de dieta total a Catalunya (2000-2012)

Els estudis en dieta total disponibles
indiquen que els nivells d’exposicié
a contaminants de la poblacié a
Catalunya es troben per sota dels
limits maxims de referéncia
establerts per I'Organitzaci6 Mundial
de la Salut (OMS) i I'Autoritat Europea
de Seguretat Alimentaria (EFSA).

Els grups d’aliments que aporten
una quantitat més alta de
contaminants a la dieta sén el peix,
el marisc, les carns i els derivats,
cosa que no ha de suposar un risc en
una dieta variada i equilibrada, pero
gue pot representar un problema en
cas de consum excessiu 0 poc variat i
en segments de poblacio
especialment sensibles com ara
infants i embarassades, als quals es
recomana no consumir peixos grans
depredadors.




Indicadors de prevalenca de perills en aliments (perills biologics)

|
Taxes de conformitat de perills bioldogics en aliments segons dades de vigilancia
analitica. Catalunya 2006-2015
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= Les taxes de conformitat generals per a

microorganismes patogens son elevades.
Tanmateix, la prevalenca de
microorganismes patogens en aliments crus i
parasits com Anisakis en peix fan necessari
insistir en les mesures preventives com, per
exemple, la congelacio previa en cas de peix
que s’hagi de consumir cru o semicru i
garantir un tractament térmic complet dels
productes que es consumeixin cuinats.

Si comparem les dades dels programes de
vigilancia duts a terme a Catalunya amb les
dades de la xarxa europea d’intercanvi
d’informacio i alertes alimentaries, podem
observar que els agents detectats sén els
mateixos.

Les mesures d’higiene i 'autocontrol dels
operadors i les mesures d’higiene
domestiques, especialment les relatives a la
conservacio en fred, la completa coccié dels
aliments, evitar contaminacions encreuades i
extremar la higiene i neteja, sén essencials
per minimitzar els riscos microbiologics.




Indicadors de prevalenca de perills en aliments (perills quimics) (1)

Taxes de conformitat de perills quimics en aliments segons dades de
vigilancia analitica (%). Catalunya 2006-2015
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= Les taxes de conformitat generals per perills
guimics mostren nivells molt alts.

= Les dades del programa de vigilancia i control
d’al-lergogens en aliments indiquen una tendencia
creixent. Tanmateix, la taxa de conformitat durant el
2015 se situa en el 92,6%, raé per la qual cal
continuar treballant en el marge de millora encara

existent.

Evoluci6 de resultats del programa de vigilancia d’al-lergogens en aliments. Taxes

de conformitat (%). Catalunya 2008-2015
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Indicadors de prevalenca de perills en aliments (perills quimics) (II)

Evoluci6 de resultats de prevalenca de plaguicides en aliments segons dades de
I’ASPCAT, UE. Taxes de conformitat (%). Catalunya-UE 2004-2015
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Evolucio de resultats del Pla d’investigacidé de residus en aliments d’origen
animal segons dades de ’ASPCAT. Taxes de conformitat (%). Catalunya 1990-
2014
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En residus de plaguicides, la taxa de
conformitat continua sent alta ja que es
manté per sobre del 99% des de 2009.

Els resultats relatius als residus de
medicaments veterinaris en aliments
d'origen animal mostren taxes de
conformitat del 99,9%.

Les 12 analisis no conformes, del total de
les 12.851 realitzades en el Pla
d’'investigacié de residus, corresponen a 1
mostra de taleranol i zearalanol en bovi, 2
de rony6 no conformes a metalls pesants
(cadmi) en porci i 9 mostres d’inhibidors en
porci, conill i gallina.




Indicadors de les xarxes d’alerta

" Tot i que molts dels problemes notificats

al RASFF (Rapid Alert System for Food
and Feed) no han afectat directament
Catalunya, cal considerar les dades que
ofereix per tal de tenir un coneixement
general de la situaci6 en el nostre
entorn més immediat. La globalitzacié
del comerg i dels sistemes de produccio
fa necessari estar atents als perills que
circulen en els mercats internacionals.

Segons dades del RASFF 2015, les
causes meés frequents d’alerta son els
microorganismes patogens (23,9%), els
residus de plaguicides (13%) i les
micotoxines  (15,9%). Aquests perills
s’associen frequentment a productes
procedents de paisos tercers que sOn
rebutjats en els punts de control fronterer
de la Uni6 Europea.

Notificacions d’alertes segons dades del RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed).
Distribucio proporcional de les 3.108 notificacions registrades el 2015

Defectes \

d'etiquetatge Altres Patogens

Radiacio
Defectes

d'gmbalat e
Medicaments,

Parasits Al-lergogens
Biotoxines
Plaguicides
icotoxines

Cossos estranys

OMG Additius Metalls pesants

Alertes gestionades a Catalunya segons dades de PASPCAT. Distribucid per tipus de
perills proporcional de les 90 alertes registrades el 2015

Perills quimics

Altres perllls_\

Perills fisics

Perills biologics



Indicadors de prevalenca de perills en la fase primaria de la cadena alimentaria

| |
Preséncia de residus de medicaments veterinaris i altres substancies il-legals en Evolucié de la tuberculosi i la brucel-losi bovina a Catalunya segons dades del
animals d’abastament i en I’aigua i els aliments per a animals segons dades del DARP. Explotacions negatives (%). 1999-2015

DARP. Taxes de conformitat (%). Catalunya 2004-2015
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Indicadors del nivell de compliment de les reqgulacions preventives que s6n d’aplicacioé en les

activitats de la cadena alimentaria (fase primaria)

Resultats dels controls de condicionalitat en explotacions segons dades del
DARP. Taxes de conformitat (%). Catalunya 2015
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= La condicionalitat és un conjunt de requisits
de gesti6 en materia de salut publica,
zoosanitat, fitosanitat, medi ambient i
benestar dels animals, a més de les bones
condicions agraries i mediambientals que
han de mantenir els agricultors i els
ramaders per optar als ajuts d’acord amb la
normativa de la Unié Europea.

= Les dades procedents dels controls de la
condicionalitat mostren taxes de conformitat
elevades per a tots els parametres
referencials, tot i que s’observa marge de
millora en benestar animal en porci (60,47%)
i gestio de l'aigua (89%). Destaca la dada de
conformitat en seguretat alimentaria (92,4%),
que es refereix al compliment dels requisits
establerts a la legislacié alimentaria en els
ambits de la seguretat dels productes, la
tragabilitat i 'alimentacié animal.




Indicadors del nivell de compliment de les requlacions preventives que son d’aplicacio en les
activitats de la cadena alimentaria (fase de transformacio i distribucio)

| |
Resultats dels programes de vigilancia i control de les indlstries alimentaries. Evoluci6 de resultats del compliment de les condicions d’autocontrol en industries
Taxes de conformitat (%) calculades sobre la base del nombre d’incompliments alimentaries. Taxes de conformitat (%). Catalunya 2009-2015

registrats. Catalunya 2015
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Autoritzacions i registres
Aspectes estructurals = Les taxes de conformitat relatives al
50 60 70 80 90 100

compliment normatiu en la industria
alimentaria sén elevades. Aquestes taxes de
e conformitat es calculen sobre la base de les
Resultats dels programes de vigilancia i control de les inddstries alimentaries. dades d’incompliments greus o reiterats i no
Tipus i nombre de mesures adoptades davant d’incompliments. Catalunya 2015 tenen en compte les deficiencies lleus

detectades durant la inspeccido que, tot i ser

Notificacions, requeriments i... 577 relativament freq’iJents, tenen caracter lleu i son
corregides per l'operador sense necessitat de
Retirades del mercat 123 mesures addicionals.

Generaci d'alertes | 5 = En matéria d’autocontrol es continua observant

) : o
Suspensions d'activitat | 8 una taxa de conformltat palxa (68,9%), de
manera que cal continuar |mpU|Sant mesures

Propostes d'expedient sancionador 185 especifiques de millora.
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Font: ALCON.



Indicadors del nivell de compliment de les requlacions preventives que sén d’aplicacio en les
activitats de la cadena alimentaria (fase minorista)

. _______________________________________________________________________________________________________________|
Resultats dels programes de vigilancia i control del comer¢g minorista segons
dades de ’ASPCAT. Taxes de conformitat (%). Catalunya 2015 . . .
= Les dades relatives al compliment normatiu en

lambit del comer¢ minorista i la restauracio
Etiquetatge mostren que la proporcié d'incompliments greus que
requereixen mesures cautelars o incoacio d’expedients

Formacio de treballadors sancionadors és baixa.

Tracabilitat = Les dades de vigilancia i control d’aliments

modificats geneticament de I'Agéncia Catalana del
Consum indiquen una taxa de conformitat del 100%,
mentre que en altres ambits com els cereals, les
salses i els plats preparats se situa entre el 89% i el

Aspectes estructurals \95%. /
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| |
Indicadors dels cercles de comparacié intermunicipal sobre control d’establiments Resultats dels programes de vigilancia i control a comerg minorista segons dades
minoristes segons dades de la Diputacié de Barcelona. Taxes de conformitat (%). de I’Agéncia Catalana del Consum. Taxes de conformitat (%). Catalunya 2015
Catalunya 2015
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Taxa de conformitat d'autocontrols . - .
Pastisseria industrial
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Indicadors de percepcid de la ciutadania en seguretat alimentaria

Denuncies presentades davant ’ASPCAT segons dades d’aquesta Agéncia.
Distribucio proporcional de les 162 denlncies registrades el 2015
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Denlncies presentades davant I’Agencia Catalana de Consum. Distribuci6 de les

2.984 denuncies registrades el 2015
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Consultes adregades a I’Agéncia Catalana de Seguretat Alimentaria. Periode 2006-
2015
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= La majoria de les dendncies presentades davant de
ASPCAT es refereixen a preséncia de c0ssos
estranys o deficiencies de documentacio i etiquetatge.

= Del conjunt de denuncies presentades davant
'Agéncia Catalana del Consum, les referides a
aliments suposen només un 5,4% d’un total de 2.984
denudncies registrades.
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