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OBJETIVO

Evaluar nuestros resultados tras la realizacion de tiroidectomia en régimen CMA.

MATERIAL Y METODOS

Serie prospectiva de pacientes intervenidos por patologia tiroidea benigna en forma

ambulatoria desde mayo de 2015-2016.

RESULTADOS Criterios de inclusion

Tipo de intervencion .

I T 1
Hemitiroidectomia  Tiroidectomia
total

Pacientes mayores de 18 afios y menores de 65 afios
Tiroidectomia total o subtotal
Enfermedad tiroidea benigna

Pacientes que acepten su inclusién en el programa
CMA

ASAly Il

No se presentaron ingresos no esperados, reingresos ni reintervenciones. La morbilidad a 30

dias fue del 14,3% (2/14)

1 Seroma de herida Clavien et al |

1 Disfonia

CONCLUSIONES

Clavien et al |

La inclusion de pacientes seleccionados ASA | y ASA I, intervenidos por un equipo con
experiencia y con patologia tiroidea benigna en un programa de CMA, es seguro para el

paciente, pues se asocia a una incidencia baja de complicaciones postquirirgicas y con bajo
impacto clinico.




