Daca nu ati facut acest lucru, rudele sunt cele
care trebuie sa decida asupra vointei de a dona.
Din acest motiv, este important sa acordati un
timp pentru a decide daca doriti sa fiti donator si
saimpartasiti vointa cu familia si prietenii. Astfel,
daca va aparea cazul, ei nu vor trebui sa decida
in locul dumneavoastra si va trebui doar sa va
comunice dorintele personalului spitalului.

Prioritatea este, inainte de toate,
salvarea vietii persoanei.

Echipa medicala va face intotdeauna tot posibilul
pentru a va salva viata sau a persoanei dragi.

Daca, din pacate, toate eforturile de a salva
aceasta viata au esuat, donarea de organe si
tesuturiincepe atunci cand:

a fost atestat decesul persoanei;

contraindicatiile medicale au fost excluse;

familia defunctului a semnat acordul pentru
donatia prin reprezentare, si

Sinu exista aspecte legale care saimpiedice
donatia.

Donarea de organe si tesuturi nu
desfigureaza corpul’ Sii il trateazi cu
respect maxim.

Extragerea organelor din corpul donatorului

se realizeaza cu cea mai mare grija Si respect.
Familia poate vedea cadavrul dupa interventie si
poate incepe actiunile ritului funerar.
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Cum sa devii donator?

A deveni donator este la fel de simplu
cum a lua o decizie si a anunta familia si
prietenii

Cand o persoanaiain considerare posibilitatea

de a fi donator si decide sa-si doneze organele si
tesuturile cu scopul de a le transplanta pentru a ajuta
alte persoane, primul lucru pe care trebuie sa-I faca

si cel mai important este s& comunice decizia sa
familiei si prietenilor. Cand va fi cazul, ei vor fi primii
consultati cu privire la posibilitatea donatiei, sperand
totodata ca dorintele donatorului vor fi respectate.

In plus, daca doriti sa va demonstrati disponibilitatea
de a fi donator, puteti:

/ Completa cardul de donator.

/ Intocmi documentul de dorinte anticipate.

/ Activa caseta de donatii in sectiunea de vointe si
donatii din La Meva Salut
(https://lamevasalut.gencat.cat), prin care se
inregistreaza siin istoricul medical comun si este
vizibila pentru personalul sanitar.

Aceste trei optiuni contribuie la marturia deciziei luate.
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DE ORGANE SI TESUTURI

Ghid despre donarea
de organe si tesuturi Si
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Donatia este un dar de viata pentru
cineva care asteapta un transplant.

Donatia este un act voluntar, altruist, solidar,
generos, confidential, gratuit si non-profit, care
este garantat de lege. Este unul dintre cele mai
minunate acte pe care o fiinta umana le poate face
pentru alte persoane.

Donatorul decedat este acea persoana la care
donarea are loc dupa o moarte cerebrald sau
cardiaca, cauzatain principal de un accident
vascular cerebral, un traumatism sever, o anoxie
cerebrala sau un stop cardiac.

Organele care pot fi donate sunt rinichii, ficatul,
inima, plaméanii, pancreasul si intestinul. De
asemenea, pot fi transplantate tesuturi precum
pielea, oasele, tendoanele, valvele cardiace, vasele
de sénge si corneea.

Donatorii vii sunt membri ai familiei sau persoane
apropiate receptorului care decid sa doneze,

in mod dezinteresat, un organ (un rinichi) sau o
parte din acesta (un lob al ficatului). De asemenea,
tesuturile sau celulele pot fi donate in timpul vietii,
cum ar fi cazul maduvei osoase.

Un singur donator poate salva viata a
8 persoane!

Toti pacientii care decedeaza intr-un spital pot fi
potentiali donatori de organe sitesuturi daca nu
prezinta, a priori, contraindicatii medicale pentru a
face acest lucru. In aceste cazuri, coordonatorii de
transplant intreaba familia defunctului daca acesta
si-a exprimat dorinta de a fi donator in timpul vietii.

Crestinismul in Catalonia

Crestinismul este religia majoritara a catalanilor:
peste 60% din populatie se identifica ca fiind
crestina. Cu toate acestea, exista o mare
diversitate de biserici. Pe langa Biserica Catolica
—in mod clar majoritatea in tara noastra—,
crestinii sunt grupatiin jurul altor confesiuni
precum bisericile evanghelice si bisericile
ortodoxe, printre altele.

Credintain Isus Hristos ca fiu al lui Dumnezeu
siindrumarea Bibliei este comuna tuturor
bisericilor, dar diferain privinta recunoasterii
figurilor de autoritate sau a pozitionarii fata de
anumite probleme doctrinare.

Donatia dintr-o perspectiva crestina

Crestinismul se concentreaza pe iubirea
aproapelui ca principiu esential al
comportamentului. Acest lucru a determinat

mai multe biserici sa emita declaratii explicite

in favoarea donarii de organe, cu conditia ca
donatorul sau familia acestuia sa nu fi exprimat
explicit refuzul de a dona. De asemenea, nu exista
nicio prevedere care sa interzica primirea de
organe.

Astfel, textele sacre abundain referinte la
importanta generozitatii si a renuntarii la sine, ca o
expresie a iubirii fata de Dumnezeu.

Crestinismul se concentreaza pe iubirea
aproapelui ca principiu esential al
comportamentului.

Acest lucru a determinat mai multe
biserici sa emita declaratii explicite in
favoarea donarii de organe.

Ce spun textele sacre?

,Sa iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti.”
(Marcu 12:31)

,Unde este dar fericirea voastra? Caci va
marturisesc ca, daca ar fifost cu putinta, v-ati
fi scos pana si ochii si mi i-ati fi dat.” (Galateni
4:15)

»Adevdrata neprihdnire duce la viata, dar
cel ce urmdregte raul gaseste moartea.”
(Proverbele 11:19)

,Daruiti, si vi se va da; ba inca vi se va turnain
san o masura buna, indesata, clatinata, care se
va varsa pe deasupra. Caci cu ce masura veti
madsura, cu aceea Vi se va masura.” (Luca 6:38)

»Fiecare sa dea dupa cum a hotarat in inima lui:
nu cu parere de rau sau de sila, caci Dumnezeu
il iubeste pe acel ce da cu bucurie.” (2 Corinteni
9:7)

Pozitia Bisericii

Llransplantul de organe este acceptabil din
punct de vedere moral, dacé prejudiciul si
riscurile fizice gi psihice suferite de donator
sunt proportionale cu binele care este cautat
pentru primitor.

Donarea de organe dupa moarte este un act
nobil simeritoriu, care trebuie incurajat ca
manifestare a solidaritatii generoase. Este
inadmisibil din punct de vedere moral daca
donatorul sau reprezentantii sai legitimi nu si-
au dat consimtamantul explicit. [...].”
(Catehismul Bisericii Catolice, 2296)



