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Finalitzat el periode de vigilancia estacional de la grip i segons establert per
recomanacié de I’Organitzacié Mundial de la Salut després de declarar el pas a fase
postpandémica, s’inicia la vigilancia interestacional la setmana 21 (del 20 de maig al
29 de setembre) de 2013. El full informatiu PIDIRAC interestacional es difon amb una
periodicitat mensual i en un format més resumit amb la informacié virologica
disponible. El manteniment de la vigilancia de la grip a través de les xarxes sentinelles
integrades en el Sistema de Vigilancia de la Gripe en Espafia (SVGE) del qual forma
part el PIDIRAC, en el periode estival 2013 (Inter-temporada 2013: setmana 2la

39/2013) te les segiients caracteristiques:

Seguint les recomanacions de I' ECDC i 'OMS , el manteniment de la vigilancia de la
grip a través de les xarxes sentinelles integrades en el Sistema de Vigilancia de la Gripe en
Espafa (SVGE) del qual forma part el PIDIRAC, en el periode estival 2013 (Inter-temporada
2013: setmana 21a 39/2013) tindra les seglients caracteristiques:

= El PIDIRAC interromp el seu funcionament habitual tot i que romandra
pro-actiu, de manera que els metges sentinella puguin notificar tot cas o
agrupacié de casos altament sospitosos de infeccié per virus de la grip
(només sindrome gripal, no altres Infeccions respiratories agudes ) i
recollir mostra respiratoria que s’enviara al laboratori de referéncia (H.
Clinic de Barcelona) per a la seva confirmacio6 virologica.

= Es mantindra un protocol d’alerta a cada xarxa sentinella de vigilancia de
grip del SVGE, de manera que es pugui activar integrament en el moment
en que la situacié epidemiologica ho requereixi, per poder restablir la
vigilancia habitual de la malaltia i I'estimacié de taxes d’incidéncia de grip
en el territori vigilat.

= Es mantindra la vigilancia virologica de grip procedent de fonts no
sentinella, per tal de vigilar i detectar possibles canvis en el patr6 de
circulacio viral.

= Lainformaci6 es difondra al final del periode.

La setmana 40/2013 (del 30 de setembre al 6 d’octubre de 2013) s’iniciara la temporada de
vigilancia de la grip 2013-2014, restablint la vigilancia integral de la malaltia mitjancant el
PIDIRAC habitual i procedint al monitoratge setmanal de la propera onda estacional de grip.
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A Catalunya I’evolucié presentada pels indicadors utilitzats en el sistema de vigilancia és la
seguent:

Durant la setmana 21-39 (21/05 al 27/09/2013) tant les visites domiciliaries com les visites per
sindrome gripal mostren una activitat a nivell basal com és d’esperar per Iépoca de I’any.
S’han analitzat un total de 12 mostres amb un 90% de mostres pediatriques. El percentatge
de positivitat a algun virus respiratori és del 80% amb un 40% de mostres amb coinfeccié per

dos virus. Cap d’elles ha estat positiva al virus de la grip. Figura 1.

Figura 1. Distribuci6 de resultats de les mostres enviades entre la setmana 21- 39 del 2013
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VIGILANCIA VIROLOGICA :
La setmana 32 es registrat un aillament per virus de la grip A H3N2 en una mostra de centre no

sentinella.

Els resultats de les analisi de les soques sentinella aillades durant la temporada sén:

A(H3) clade representative A/Victoria/208/2009 — A/Victoria/361/2011 group 22,5%
A/(HIN1) (swl) - A/Norway/2154/2012 (A/California/7/2009) 16%
*B(Vic)-lineage clade representative B/Brisbane/60/2008 10%
B(Yam)-lineage clade representative B/Bangladesh/3333/2007 16%
B(Yam)-lineage clade representative B/Brisbane/3/2007 35,5%

*no inclosa a la vacuna

Composicié de la vacuna temporada 2012-2013:
e A/California/7/2009 (H1IN1)pdmO09-like virus;
e  A)Victoria/361/2011 (H3N2)-like virus;
e  B/Wisconsin/1/2010-like virus.
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Situacio de la Vigilancia a Espanya

Durant el periode vigilancia de les setmanes 21-39/2013 s’han notificat 15 deteccions de virus de la grip
procedents de set comunitats autonomes, de les quals 92% soén virus tipus A [90% A(H1N1)pdmO09 i 10% A(H3),
entre els subtipats] i 8% virus tipus B.

No s’ha notificat cap cas greu de grip confirmada hospitalitzat.

S’ha actualitzat la informaci6 sobre caracteritzacions genetiques dels virus de la grip aillats durant la
temporada 2012-13 a la resta de xarxes sentinella. Des de la setmana 40/2011 el CNM de I Instituto
de Salud Carlos Il (Majadahonda, Madrid) ha caracteritzat genéticament 495 soques (52 A H3N2,
175 AHIN1pmdO09 i 268 B). L’analisi filogenétic mostra que dels virus B, 222 pertanyen al llinatge
Yamagata (111 similars a B/Estonia/55669/2011, 110 a B/ Wisconsin/1/2010 i 1 a B/Florida/4/2006) i
46 pertanyen al llinatge Victoria (similars a B/Brisbane/60/2008). Els virus de la grip B de llinatge
Victoria no estava inclos a la vacuna de la temporada 2012-2013.

S’han caracteritzat un total de 227 virus de la grip A, 143 similars a A/St Petersburg/27/2011i 32 a A/
StPetersburg/100/2011) ; 52 virus AH3NZ2, tots similars a A/ Victoria/361/2011.

Situacio de la Grip a nivell global i a ’Hemisferi Sud

L’activitat gripal a les zones temprades del hemisferi nord es manté a nivell que es corresponen amb
el periode interestacional.

A I’America del nord, es continua registrant una activitat gripal baixa, tot i que durant el periode estival
s’han notificat 18 casos de infeccié humana per virus A(H3N2)v

http://www.cdc.gov/flu/swineflu/h3n2v-cases.htm

S’observa activitat baixa als paisos tropicals amb I'excepcié de Cambodija, I'india i Vietnam on
I'activitat gripal es manté elevada, principalment per virus de la grip tipus A. A '’América Central i Carib
s’observa un increment d’activitat a Costa Rica, El Salvador i Nicaragua, es manté elevada a Cuba i
disminueix a Republica Dominicana. Amb predomini del virus de la grip A(HIN1)pdmO09.

Al hemisferi sud, el pic d’activitat maxima va ser durant el mes de juny, associat majoritariament a
A(HIN1)pdmO09. A Australia i Nova Zelanda es mantenen taxes de deteccio viral i incidéncia de grip
menors que en les temporades prévies, tot i que sembla que encara no han assolit el pic de maxima

activitat.. En ambdoés paisos ha circulat majoritariament virus A(H3N2) i B.
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COMPOSICIO DE LA VACUNA ANTIGRIPAL RECOMENADA PER I’OMS PER LA
TEMPORADA 2013-2014 A L’HEMISFERI NORD

Amb data 21 de febrer de 2013 'OMS va publicar les recomanacions per a la composicié de la
vacuna antigripal per a la temporada 201-14 a I'hemisferi nord:

e Soca analoga a A/California/7/2009(H1N1)pdmQ9 (A/Christchurch/16/2010 )
e Soca analoga a A(H3N2) virus A/Victoria/361/2011 (A/Texas/50/2012 )
e Soca analoga B/Massachusetts/2/2012

Es recomana que la vacuna tetravalent tingui a més de les tres soques anteriors, una soca analoga a
B/Brishane/60/2008-like virus (B/Brisbane/60/2008)

Per una informacié més detallada :
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2013 14 north/en/index.html

Enllagos d’interés

- Informacié sobre la grip a Catalunya: Diagnosticat

- Informacié sobre la grip a I'Estat espanyol: Sistema de vigilancia de la gripe en Espafia

- Informacié sobre la grip a Europa: European Centre for Disease Prevention and Control

- Informacié sobre grip a la resta de regions:

Centers for Disease Control and Prevention Fluview

WHO Influenza Surveillance

- Informacié sobre la grip aviaria:

Informacié actualitzada referent a la grip aviaria causada pel virus de la grip A(H5N1) en humans

Informacié_referent a la grip aviaria causada pel virus de la grip A(H7N9) ECDC

- Informacié sobre el virus de la grip A(HLIN1)pdmO09:
Balanc de la primera onada de la pandemia de grip A(H1N1)
WHO. Global Alert and Response (GAR)
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http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2013_14_north/en/index.html
http://www.ics.gencat.cat/sisap/diagnosticat/principal
http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do
http://ecdc.europa.eu/en/activities/surveillance/EISN/Pages/index.aspx
http://www.cdc.gov/flu/weekly/
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/en/index.html
http://www20.gencat.cat/docs/canalsalut/Home%20Canal%20Salut/Professionals/Temes_de_salut/Grip_aviaria/documents/718grip.pdf
http://www.ecdc.europa.eu/en/press/news/Lists/News/ECDC_DispForm.aspx?List=32e43ee8-e230-4424-a783-85742124029a&ID=877&RootFolder=/en/press/news/Lists/News
http://www20.gencat.cat/docs/canalsalut/Home%20Canal%20Salut/Professionals/Temes_de_salut/Grip_A/documents/balpandemia2010.pdf
http://www.who.int/csr/don/en/

