Recomanacions per disminuir els

esdeveniments adversos en la prescripcio
d’anticoagulants orals d’accio directa (ACOD)

Apreneu els noms dels ACOD. e

v -
Recordeu que el tractament de les v =
hemorragies dels pacients tractats amb
ACOD és diferent del dels pacients tractats
amb warfarina i heparina.
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Els agents reversors dels ACOD no sén 000
tan coneguts i €s possible que no estiguin 1| 1|
disponibles en tots els centres de salut.

Alguns ACOD no tenen agent reversor, per
la qual cosa els pacients que estiguin tractats

amb aquests anticoagulants han de seguir
estrictament les pautes establertes. @
Eviteu la duplicacié terapéutica: no tots els —

professionals estan familiaritzats amb els ACOD
| els pacients poden no reconéixer els seus
medicaments com anticoagulants quan se’ls pregunta.

Avalueu el risc d’hemorragia abans de

dur a terme una cirurgia i en segons quins
procediments ambulatoris. u
Quan es realitzi una transicié d’un pacient

tractat amb ACOD, comuniqueu tots els
detalls del tractament amb ACOD.
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Tingueu protocol-litzades les proves de
laboratori basals i de seguiment amb
ACOD perqué els pacients rebin la dosi i el
control adequats.

Indiqueu per escrit les instruccions del
tractament al pacient i afegiu-les a la
recepta i la seva historia clinica electronica.

Informeu els pacients i els familiars sobre els ACOD.
Assegureu-vos que entenen:
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Quina dosi i quan han de prendre la medicacio.

La importancia de les visites de seguiment i de les
proves que se’ls demani.

Les possibles interaccions amb altres medicaments
I aliments.

Les possibles reaccions adverses al medicament.

Quan cal contactar el personal médic i anar a
urgencies.
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