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A Biblioteca da Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano
e a promocao de acesso a informacao de saude
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Unidade Local de Salde do Litoral Alentejano

Introducao

‘Materiais / Métodos

A Biblioteca da Unidade Local de Saude do Litoral
Alentejano (ULSLA) serve a comunidade de profissionais
de saude, a comunidade de utentes e a populacao em
geral.

Proporcionar o acesso a informacao cientifica, promover o
conhecimento e a investigacao, responder as solicitacoes
apresentadas a Biblioteca, e desenvolver projetos de
proximidade com os profissionais, utentes e populacao em
geral sdo as principais valéncias.

| Resultados

Alguns dos recursos de suporte as melhores praticas sao:
« Biblioteca Digital, para profissionais de saude

Estabelecer acoes de cooperacao para o desenvolvimento
de competéncias, novas ferramentas e novas areas de
Intervencao, Incidindo na prestacao de servicos de
proximidade baseados na decisao para apoio aos
profissionais de saude.

Promocao da literacia em saude para varios publico-alvo,

promovendo 0 acesso a informacao cientifica fidedigna e
atual.

Integracao em grupos e acoes que promovam a producao
de eventos, materiais e informacao de saude.

Preservacao da memoria historica de saude da regiao.

« Biblioteca do Doente, numa acao direta com o doente internado através do Servico de Empréstimo
« Literacia em Saude, para profissionais e populacao em geral
* Nucleo Museologico, preservando e divulgando informagao com valor cientifico e historico

Criagcao de informacgao direcionada para impulsionar a qualificagao e a capacitagao, atraves de livros, prospetos, posteres,
informagao radiofonica, numa interagao de proximidade com a Biblioteca.
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Figura 1 — Biblioteca Digital ULSLA
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Figura 3 — Empréstimo ao Doente Internado
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Figura 8 — Catalogo Recriagdo Histdrica

Feira do Monte 2019 Figura 7 — Prospeto Prevenir a Depressio

Conclusoes

As acoOes da Biblioteca ULSLA surgiram da necessidade e do interesse em chegar mais perto dos profissionais de saude e
da populagao, estando em causa a gestao da saude individual do utente, e a capacidade de cuidar de si e do outro.

Continuar a investir no acesso a informacao de saude visando a melhoria dos cuidados de saude da populacao.
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