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El Departament de Salut ha elaborat un nou Protocol d’atenció i acompanyament al 
naixement que es basa en tres eixos: 

Respectar les decisions de la dona1

3
2 Acompanyar-la en tot el procés 

Protegir tant la seva salut com la del nadó 

Aspectes destacats 

> Respectar les voluntats de la dona expressades al pla de naixement 

> Disminuir el percentatge i la variabilitat de la cesària 

> Fer la primera visita postpart a domicili, com a primera opció 

> Detectar precoçment la depressió postpart 

> Protegir les mares víctimes de violència masclista 

> Prevenir la síndrome de l’infant sacsejat 

> Avaluar el risc d’augment de la bilirubina en sang dels nadons 

> Fer la prova de cribratge de cardiopaties congènites crítiques 

Protocol d’atenció i acompanyament al naixement. [En línia al web del Departament de Salut] Barcelona; 2020. 




