
13 de marzo de 2020

Medidas que se deben 
tomar con los niños en casa

/ EVITAR LOS ENCUENTROS ENTRE NIÑOS.
/ ADOPTAR LAS MEDIDAS CON SERENIDAD Y COMPROMISO.

/ CONTENER EL CORONAVIRUS ES RESPONSABILIDAD DE TODOS.

NO ES RECOMENDABLE QUE VAYAN A:

Parques de bolas 

Cines

Restaurantes

Zonas recreativas

Parques, especialmente 
los columpios y 
toboganes porque son 
focos de transmisión

Casas de otros
amigos

EVITAR EL CONTACTO CON POBLACIÓN DE RIESGO: 

Mayores de 65 años

Personas con 
patologías crónicas 
y/o pluripatología 
(hipertensión, diabetes mellitus, 
insuficiencia renal, enfermedades 
cardiovasculares, cáncer, EPOC, etc.)

Personas con inmunosupresión 
congénita o adquirida 
(también
inducida por 
medicamentos)

Y SI NECESITAN SALIR:

Pueden pasear en 
espacios abiertos 

Deben evitar 
socializarse con 
otras personas

Deben mantener 
como mínimo un 
metro de distancia 
entre personas

Deben lavarse las 
manos correctamente

!

Para más información, consultar canalsalut.gencat.cat/coronavirus
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