
Trebur te vakerel po telefoni ko 
 

 
 

aj ka phenel tut so te kherel 
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Sar te keras te na peras nasvale katar-o 
koronavirus SARS-CoV 

THAJ SO TREBUL TE KERAS TE NA PERAS NASVALE 
 

 

Musaj te thovas amare 
vasta butivar po dzes/dive 

 

Vi musaj te 
ningeras/ligaras vareso 
kade sar jekh dikhlo thaj te 
garavas o muj , nakh thaj 
sa o muj and-o generalo 
 
Katar-i kuni/kuj musaj te 
xasas vaj te das cik thaj 
sigo amen musaj te thovas 
amare vasta palem 

 
 

Vi kana amen sam pashe 
avere manushensa maj 
feder/maj mishto te achas 
mashkar 1 vaj 2 metruri na 
but pashe jekhe averenqe 
Na te achen , na te vakerel 
e manusenqe kaj si pharo 
te lel ogi 
 

 
Vi kana amen sam and-i 
ulica , thaj and-e aver 
thana , nasti te azbas o muj 
,nakh , ni jakha , te 
pana/inke na amen  
thovdam amare vasta 
 

Vi amen nasti achas 
and-e kasave/esavke 
thana kaj si 
phandade/phanle but e 
manusensa 

Len sama e phureder 
thaj e kroniké nasvale 
manusenqe. 
 

 
 
 

Na te phirel avrikane te naj 
but importantno , thaj te naj 
but vastno 
 
 
 

 
 
Vi e gadze phenen te las 
sama savorre kaske aven 
len akala simptome sar 
pharimata te las ogi vaj te 
avel amen loli jag/phabos 
amen atoska/tunci musaj 
achas khere 
 
 

 
 
 

Thaj sar si i situacia 
akana and-i antregi 
lumia/sumnal maj 
misto/feder te dzas k-i 
spita/bolnica kana o 
problemo si but baro thaj 
importantno/vastno 

 

 
 
 

 
 
 

 

Pour plus d’information, consultez canalsalut.gencat.cat/coronavirus 

/Salut  

Te paces tu oves nasvalo, 


