
 

 

  

 

Com puc demanar 
atenció sanitària sense  
desplaçar-me? 

20 d’abril de 2020 

/ Demanant cita prèvia a través de 
per fer consultes 
mèdiques o 
d’infermeria i tràmits. 

/ Trucant per telèfon  
al teu CAP. 

/ Trucant al  
per a urgències 
sanitàries o consultes. 

/ A través de les apps: 

STOP COVID19 CAT, per al 
seguiment i la vigilància de  
símptomes de  COVID-19. 

GestioEmocional.cat,  
per a la gestió 
de la salut emocional. 

/Salut 

/Salut 

Com m’atenen els professionals sanitaris
de forma no presencial? 

/ A través de l’eConsulta 

/ Per  videoconsulta 

/ Per trucada telefònica 

Si encara no tens accés a La Meva Salut, ara de forma 
excepcional,  pots demanar el teu usuari i la contrasenya 

a través 
de l’enllaç: 

canalsalut.gencat.cat/lamevasalut-registre 

trucant 
al telèfon: 

900 053 723 (de dilluns a divendres
de 8 h a 20 h) 
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Per a més informació, consulta canalsalut.gencat.cat/coronavirus 

/Salut 

https://gestioemocional.catsalut.cat/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/
https://lamevasalut.gencat.cat/web/cps/registra-t
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