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Mutilació genital femenina. Prevenció i atenció 

Què són les mutilacions genitals Què són les mutilacions genitals Què són les mutilacions genitals Què són les mutilacions genitals 
femenines?femenines?femenines?femenines?    
Mutilació genital femenina (MGF) és el terme utilitzat per referir-se a l’extirpació 

total o parcial dels òrgans genitals femenins, per raons no terapèutiques, sinó 

culturals o religioses. 

És un ritual d’iniciació i marca el pas de la infantesa a l’edat adulta que atorga 

identitat ètnica i de gènere. 

És una pràctica molt estesa a 28 països de l’Àfrica subsahariana i, cada any, més 

de dos milions de nenes tenen el risc que se’ls faci una MGF. 

És important saber que les raons d’índole religiosa que s’esgrimeixen per a la 

seva pràctica no són certes; l’Alcorà no diu que s’hagi de fer i no totes les 

persones musulmanes la practiquen. 

 

Tipologia Tipologia Tipologia Tipologia d ed ed ed e     l e sl e sl e sl e s  M G F M G F M G F M G F     
Tipus I. Clitoridectomia: Eliminació del prepuci del clítoris amb excisió total o 

parcial d’aquest. 

Tipus II. Excisió: Ablació total o parcial del clítoris i dels llavis menors; es deixen 

els llavis majors intactes. 

Tipus III. Infibulació: Extirpació del clítoris, llavis menors i majors, i sutura 

d’ambdós costats de la vulva. Es deixa una petita obertura per a la sortida del fluix 

menstrual i l’orina. 

Tipus IV: Qualsevol altra pràctica, manipulació o agressió als genitals femenins 

que es faci sense finalitat terapèutica (pírcing, dry sex, etc.). 
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DistribuciDistribuciDistribuciDistribució ó ó ó geogrgeogrgeogrgeogràfàfàfàfica ica ica ica i i i i prevalençaprevalençaprevalençaprevalença    
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Indicadors de risc i sospitaIndicadors de risc i sospitaIndicadors de risc i sospitaIndicadors de risc i sospita    
Indicadors dIndicadors dIndicadors dIndicadors de risc e risc e risc e risc d’MGFd’MGFd’MGFd’MGF    

••••     Pertànyer a una ètnia que practica l’MGF. 

••••     Pertànyer a una família en què a la mare i o a les germanes grans se’ls ha 

practicat. 

••••     Pertànyer a un grup familiar en què el mite del retorn sigui molt present. 

••••     Preparar un viatge de vacances al país d’origen. 

Indicadors de sospita Indicadors de sospita Indicadors de sospita Indicadors de sospita d’MGFd’MGFd’MGFd’MGF    
••••     Canvi de comportament en tornar de vacances, retraïment i tristesa. 

••••     Absentisme escolar, al·legant motius de salut; pèrdues sanguínies o 

cansament per anèmies postmutilació. 

••••     Indicis en una exploració o revisió de salut. 

 

ConseConseConseConseqüqüqüqüències ències ències ències perperperper a la  a la  a la  a la salutsalutsalutsalut    
Immediates (amb un risc Immediates (amb un risc Immediates (amb un risc Immediates (amb un risc vital possible)vital possible)vital possible)vital possible)    

••••     Dolor intens 

••••     Infecció de la ferida Hemorràgia 

••••     Xoc 

••••     Retenció urinària Septicèmia 

••••     Tètanus 

••••     Por i angoixa 
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M i t j à  M i t j à  M i t j à  M i t j à  i llarg i llarg i llarg i llarg t e r m i n it e r m i n it e r m i n it e r m i n i     
Alteracions ginecològiques i urinàries: 

••••     Infeccions 

••••     Dismenorrea 

••••     Hematocolpos  

Esterilitat 
Hepatitis, VIH-sida 
Anèmia crònica 
Complicacions en el part: 

••••     Esquinçaments 

••••     Fístules 

••••     Patiment fetal 

Disminució de la sensibilitat sexual 
Depressió 
 

Actitud dels Actitud dels Actitud dels Actitud dels i i i i de les professionalsde les professionalsde les professionalsde les professionals    
••••     Es fa imprescindible la capacitació dels i de les professionals per entendre i 

conviure amb les diferents cultures que ens arriben, cosa que afavorirà 

l’entesa i el respecte mutu. 

••••     Des de l’assistència primària cal afavorir el desenvolupament d’activitats 

preventives i educatives dirigides a les famílies procedents dels països de risc 

d’MGF. 

••••     S’ha d’informar i educar les famílies sobre les complicacions físiques i 

psicològiques que poden patir les nenes a qui es practica l’MGF. 

••••     Cal informar les famílies sobre la legislació vigent i les conseqüències legals 

d’aquesta pràctica. 
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••••     S’ha redactat un document o compromís preventiu per reforçar la decisió dels 

pares de no mutilar les nenes, que serveix davant els seus parents grans de 

l’Àfrica com a suport d’aquesta decisió. 

••••     Qualsevol apropament que fem a l’MGF ha de ser des del respecte a l’altra 

persona, sense culpabilitzar-la ni estigmatitzar-la. 

 

Què Què Què Què en en en en diu diu diu diu lalalala    Llei?Llei?Llei?Llei?    
••••     L’MGF és un delicte de lesions tipificat i sancionat, segons reconeix el Codi 

penal. 

••••     La llei s’aplica tant a les persones que la practiquen, com a les que hi 

col·laboren o la permeten. 

És un delicte extraterritorial. (LO 3/2005). 

••••     Davant l’MGF s’imposen penes de presó (6-12 anys) per als pares, retirada de 

la tutela i de la pàtria potestat i les nenes seran internades en un centre de 

protecció de menors. 

 

Per a més informació:Per a més informació:Per a més informació:Per a més informació:    
••••     Generalitat de Catalunya. Secretaria per a la Immigració. Protocol d’actuacions 

per prevenir la mutilació genital femenina. Barcelona: Generalitat de 

Catalunya; 2002. 

••••     Kaplan, A; et. al. Mutilación genital femenina: prevención y atención. Guía 

para profesionales. Barcelona: Associació Catalana de Llevadores; 2004. 

••••     Pàgina web del Grupo interdisciplinar para la prevención y el estudio de las 

pràcticas tradicionales perjudiciales (GIPE/PTP): http//mgf.uab.es/ 

    




