
PERRUQYERlAA PROVA DE COVlD 
RecomanacLons ver a establLments d'estètLca Lverru.q;u.erLa en.front de la COVlD-19 

Evito cobrar en ef ediu. 

Porto mascareta FFP2 sense 

vàlvula i pantalla facial Em poso vestuari i calçat exd u.si u.s 

de la feina i no porto accessoris 

Facilito la nettja: mínima 

decoració i estanteries buides 

No efereixo revistes 

o si m i lars ni accés 

als lavabos 

Ventilo amb freqüència 

Utilitzo .fHtres HEPA 

Desiefedo la zona 

de treball després 

de cada dient 

Atenc cites concertades i 

a primera hora prioritzo 

col·lediu.s de risc 
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\jJ ' Em rento les mans 

'----.. 
mínim en entrar i 

en canviar de dient 

Els clients guarden 

les seves pertinences 

i ndividu.alment 

Dono u.na mascareta 

quirúrgica als clients i 

els demano que es 

rentin les mans 

No sacstjo les capes quan hi ha clients 

Tinc contenidors de pedal o sense tapa 
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Mantinc sempre u.na distància de 2 metres 

entre persones o utilitzo separacions físiques 

Rentar i desinfectar 
-

Sabó amb aigua calenta 

Hipoclorit en aigua freda 0,1% 

Alcohol 70% 

Aigua oxigenada 0,5% 

La roba de treball i les capes a 

6oºCamb rentadora cadadia 

Desinfedo el calçat de treball 
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Extremo les mesures d'higiene i 

recordo desiefedar totes les su.peeflcies 

i els objedes que toqu.em amb les mans 

Desiefedo tots els utensilis i capes 

utilitzades amb un dient abans de 

_q_ tornar-losaferservir � 
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Servei a domicili 
Porto mascareta i pantalla facial 

Gel hidroalcohòlic per les mans 

Recullo tot el material utilitzat amb 

bosses per rentar-lo i desiefedar-lo 
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