
El consum de tabac 
a Catalunya 
Un 23,9 % de la població fuma
(s’ha reduït un 1,7% respecte l’any 2018)

 
15-44 anys  34,6 %     21,8 %
45-64 anys   30,3 %     25,2 %
65-74 anys  18,1 %          7,1 %
+ de 75 anys    6,7 %       1,7 %

Entre 14-44 anys

Classe social baixa

Estudis secundaris

1,3 % utilitzen cigarreta electrònica

29,2 % 18,8 %

Per edat

Perfil de l’home fumador
Entre 45-64 anys

Qualsevol classe social

Estudis secundaris

1,2 % utilitzen cigarreta electrònica

Perfil de la dona fumadora

El consum de tabac és més elevat en homes de classe social 
baixa i en persones de nivell d’estudis secundaris

6 de cada 10 persones declaren haver rebut consell 
sanitari i/o ajuda per deixar de fumar

9 de cada 10 persones declaren gaudir d’un entorn sense fum

S’estima que cada dia unes 25 morts són atribuïbles al consum de tabac

(Enquesta de Salut de Catalunya ESCA 2019)
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