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Cura de ferides per tancament primari

Consells al pacient després del tancament primari

Consells

[l Revisio de la ferida a les 24 hores o segons criteri del professional.

[1 Cures posteriors cada 2-3 dies fins a la retirada de la sutura. La cura es limita a la neteja i antisepsia amb

I'objectiu d’observar la correcta evolucié del tancament.

[l No mullar la ferida durant les primeres 24 hores.

[l Passades les primeres 24 hores (menys en el cas de les sutures adhesives). es pot rentar la ferida amb aigua i
sabo pero indicant com s’ha de procedir a I'assecat posterior de la ferida (assecador d’aire fred i a una distancia

de la ferida entre 20-40 cm aproximadament). No friccionar la ferida per assecar-se.

Signes d’alerta

[l Ferida dolorosa i calenta

[l Febre de 38° 0o més i calfreds

[1 Vores de la ferida vermelles de més d’un centimetre des de la vora
[l Supuracio excessiva

[1 Dehiscencia de les vores malgrat la sutura

[1  Hemorragia activa




