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Cura de ferides per tancament primari  
 

Sutures adhesives 
 

 

Indicacions 

 Tancament de ferides o talls cutanis lineals i superficials amb poca tensió 

 Ferides amb pacients grans amb pell fina o fràgil 

 Ferides amb alt potencial d’infecció 

 Reforç addicional a un altre tipus de sutura 

 Reforç addicional després de la retirada d’un altre tipus de sutura 
 

Contraindicacions 

 En zones amb tensió 

 Ferides en què no es pugui parar l’hemorràgia o secrecions 

 Ferides en el cuir cabellut, zones piloses, plecs i superfícies articulars 
 

Material específic 

 Sutura adhesiva 

 Pinça sense dents 

 Guants de nitril o làtex 
 

Tècnica 

 La ferida ha d’estar ben seca, lliure de sang i secrecions. 

 Es talla, abans de retirar la sutura adhesiva de paper, a la mida adequada. 

 Amb una pinça de dissecció sense dents s’agafa la sutura adhesiva. 

 S’aplica, primer, en una vora de la ferida, i , després en l’altra vora. 

 S’apliquen més sutures al llarg de la ferida, separades, almenys, de 3 mm per 

permetre la sortida de secrecions. 

 En ocasions, s’hi apliquen altres en direcció perpendicular per evitar que s’aixequin 

les vores de la sutura adhesiva. 

 

Tractament de 
material i residus 

 Llençar el material d’un sol ús a la bossa de residus sanitaris del grup II. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


