
Quines mesures me cau préner mentre demori es resultats?

Se me hèn ua pròva diagnostica, com saberè eth resultat?

Qué me cau hèr s’eth resultat dera pròva ei negativa? 

/ Se t’an hèt ua PCR, pòs consultar es resultats dera pròva a trauès de La Meva Salut 
pendent es 48-72 ores següentes ara extraccion dera mòstra. 

/ S’era pròva ei negativa, eth professionau sanitari decidís se pòs acabar er isolament 
preventiu o se l’as de continuar, en tot susvelhar es simptòmes.

/ Se i a sospieit clinic d’infeccion pera COVID-19 se te pòt repetir era 
pròva dempús de 48 ores. 

lamevasalut.gencat.cat/alta

No ens podem relaxar. Evitem un rebrot!

/ Rebremba: era deteccion precòça des persones damb COVID-19 e era rapida identificacion e 
er isolament des conta ctes estreti  ei fondamentau tà  mantier eth contròl dera pandèmia.

Non mos podem relaxar. Evitem un rebrot!

PCR

Qué me cau hèr s’eth resultat dera pròva ei positiu?
/ S’eth resultat dera pròva PCR ei positiva, calerà continuar er isolament domiciliari.

/ Era informacion complèta sus com hèr-lo la pòs trobar ací: https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/
coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/consells-aillament-domiciliari-ar.pdf

Tà mès informacion, consulta canalsalut.gencat.cat/coronavirus

Isolament preventiu 
entàs casi suspèctes
de COVID-19

/ Isòla-te en ua abitacion d’usatge 
individuau.
/ Procura non gésser dera 
abitacione, se gesses, tostemp 
auetz d’anardamb mascareta 
tu e es tòns conviuents.
/ Laua-te esmans soent, damb aigua 
esabon odamb solucions idroalcooliques, 
especiaumentdempús de tossir, estornudar 
e tocar objèctes o superfícies.

/ Laua era tua ròba de forma separada 
dera rèsta a 60 ºC o mès.
/ Netejaeth banh dempús de cada 
usatge, se non pòs hèr-ne a servir un 
sonque tà tu.
/ Ei important que sigueslocalizable.
/ Hè seguiment e  susvelhança des 
tòns simptòmes dus còps ath dia, a 
trauès dera app STOP COVID19 CAT. 
/ Hè ua bona ventilacion dera abitacion 
(10 minutes, 3 còps ath dia).

/Salut

/ S’encara non as accès a La Meva Salut, te pòs inscríuer a trauès deth formulari següent: 

/ S’era pròva ei un tèst rapid d’antigèns es resultats les as en 20 minutes en 
madeish punt a on se t’a hèt era pròva.
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