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Descripció 

És un procés que consisteix en la introducció o aplicació de substàncies amb 

finalitat terapèutica a l’organisme mitjançant diferents vies d’administració, 

mantenint la tècnica asèptica i respectant els principis bàsics de seguretat. 

 

Recomanacions generals 

 Presentar-se amb nom i categoria professional. 

 Informar el pacient i/o família del procediment i la seva finalitat. 

 Fomentar la col·laboració del pacient. 

 Acomodar el pacient i respectar la seva intimitat en tot moment. 

 Verificar les indicacions de l’ordre mèdica: identitat del pacient, nom del 
medicament, dosi, horari, data de caducitat, al·lèrgia o contraindicacions. 

 Preparar el material necessari. 

 Seguir les mesures generals d’asèpsia. 

 Realitzar el procediment segons els protocols establerts tenint en compte 
les recomanacions sobre prevenció de riscos laborals 

 Rebutjar fàrmacs que estiguin oberts, caducats, presentin canvis en 

el seu aspecte, color o continguin precipitats o no s’hagin conservat 

en condicions exigides pel fabricant. 

 Un cop finalitzat el procediment, comprovar reaccions adverses. 

 Proporcionar informació al pacient sobre possibles efectes secundaris i 
instruccions si es necessiten cures posteriors. 

 Recollir el material utilitzat i rebutjar els residus als contenidors específics. 

 Enregistrar el procediment i les incidències a la història clínica d’atenció 
primària (ECAP). 

 


