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Unglent
Pomada
Crema
Gel
Locions

Pasta
Escuma
Pols
Aposits
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Observar la pell; si presenta restes d’aplicacions previes, netejar-les amb aigua i sabd
o amb serum fisiologic.
Si cal, es poden aplicar aposits de proteccid.

Farmac prescrit

Depressor

Gases

Gel hidroalcoholic

Equips de proteccié individual (EPI):

e Guants de nitril o latex, d’un sol Us
Safata

Serum fisiologic

Procediment

Procedir a la higiene de mans i col-locar-se els guants.
Netejar amb aigua i sabé la zona a tractar.
Esbandir i eixugar la zona sense friccionar ni irritar la pell.

Retirar els guants, fer higiene de mans i col-locar-se uns guants nets.
Si I’'envas esta comencat, (comprovar la data d’obertura per valorar el rebutjar-lo) i
llavors rebutjar una petita quantitat del farmac.

Aplicar la quantitat de medicament indicada a la part afectada.

En el cas de que no sigui aposit, s’hi aplicara el medicament prescrit fent moviments
llargs i suaus en la mateixa direccié en qué creix el pél.

En cas de locions, impregnar una gasa amb el producte i aplicar-la.
Cal evitar fer una pressid excessiva, perqué es pot excoriar la pell.

Si hi ha un excés de medicament cal eliminar-lo amb una gasa, especialment a les
arees on tendeix a dipositar-se (les mames o plecs de greix en pacients obesos).

Retirar-se els guants i procedir a la higiene de mans.

Per al cas especific dels aposits, separar amb una pinga esteéril el paper que cobreix
la zona esteril de I'aposit i col-locar aquesta part sobre la zona afectada o elegida.

Complicacions
potencials

Al-lérgia o intolerancia al principi actiu o els excipients
Sobredosificacio

Efectes adversos com qualsevol altre medicament

Tractament de
material residus

Desestimar tot el material d’un sol Us com a residu sanitari del grup Il.



