Institut Catala Embenats ICS_INF_PIE_A_016

Data de revisio: 08/2020
de la Salut Annex 16. Velpeau Voreid. 01

Velpeau

Consisteix a aconseguir una immobilitzacié de I'articulacio escapulohumeral i del brag que

Descripcio o )
p eviti tots E|S moviments.

[l Aconseguir una immobilitzacié de I'articulacié escapulohumeral i del bra¢ que eviti tots els

Objectiu X
moviments.

Luxacions escapulohumerals o acromioclaviculars en els quals no és indicat el Gilchrist

Indicacions Fractura de clavicula del terg distal o acromial sense desplagament

Fractura subcapital d’himer

Gel hidroalcoholic

Material Guants de latex o nitril d’un sol Us, no esterils

I I O B B

Utilitzar un Velpeau conformat

e Seguir les Recomanacions generals 5.2 del Procediment.
e Seguir les Consideracions generals, annex 2.
Procediment e Informarem el pacient sobre el procediment que farem i li demanarem col-laboracié.
e Valorar el pols radial, la coloracié del dits i la sensibilitat.
e Seguir les indicacions que porta cada model.

e Veure Complicacions generals (punt 7) del Procediment

e Edema ala maidits de I'extremitat afectada per la manca de mobilitat

e Erosions a la pell en els plecs cutanis

e Sensacio de dispnea per pressié excessiva

e Parestesies i/o parésies per compressio del nervi cubital a nivell del canal
epitrocleoolecrania del colze

Complicacions

Contraindicacions e No és recomanable en persones afectades de patologies pulmonars

e Durada del tractament
v' De 3 a 6 setmanes, segons patologia
e  Explicar signes d’alarma.
e Endecubit supi, el pacient ha d’estar semiincorporat.
e  Convé moure el canell i els dits.
e No es pot fer la pronosupinacié de la ma perque estariem treballant el biceps.

Instruccions

Tractament de

material residus [1 Desestimar tot el material d’un sol Gs com a residu sanitari del grup Il



