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Josep Trueta i Raspall va néixer a Barcelona, el 27 d’oc-
tubre de 1897. Ben aviat, va decidir estudiar medicina, i ho va
fer a la Universitat de Barcelona. Un cop llicenciat, va co-
mengar a treballar immediatament a 'Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau, al Departament de Cirurgia, del qual va arri-

bar a ser director I'any 1935.

Durant tota la Guerra Civil Espanyola (1936-1939), el
doctor Trueta va continuar treballant en aquest Hospital, on
va aplicar procediments innovadors en el tractament de les
ferides obertes. El 1939 es va exiliar a Anglaterra on va exer-
cir de metge durant 30 anys i va ocupar diverses catedres a la
Universitat d’Oxford. L’any 1965 va tornar a Catalunya on va

morir 12 anys més tard.

La Medalla i la Placa Josep Trueta al merit sanitari
van ser creades pel Govern de la Generalitat de Catalunya
mitjancant el Decret 310/1997, de 9 de desembre (DOGC
nim. 2578, de 13.2.1998).
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Per reconeixer la trajectoria professional de persones i entitats
sanitaries, d’enca de 1997 la Generalitat de Catalunya atorga cada any les
medalles Josep Trueta, guardé que es va instituir coincidint amb el cen-

tenari del naixement del reconegut doctor i cientific catala.

El doctor Trueta va personificar una manera molt especial d’en-
tendre la medicina i la vida com a intel-lectual 1 professional medic. La
seva tasca com a metge va sorgir i créixer en una Catalunya on va florir
una generacié excepcional de professionals medics. Aquests especialistes,
durant els anys vint i trenta del segle XX, es van involucrar en la moder-
nitzacié de la medicina catalana i també en 'ensenyament i la millora de
les condicions de vida dels seus conciutadans. Per a aquella generaci6, 1
per al doctor Trueta en particular, I'exigéncia cientifica i académica eren

indestriables del compromifs social i democratic.

El doctor Trueta mantingué aquesta doble militancia a favor d’uns
ideals civics i professionals al llarg de tota la seva vida. Des de la seva esti-
mada Catalunya i des del posterior exili a Anglaterra, va salvar milers de
vides gracies al perfeccionament de les tecniques quirdrgiques per tractar
ferides i fractures. I ho va fer mantenint sempre el seu compromis amb la
democracia i amb el catalanisme. Fins i tot quan va assolir una inqiiestio-
nable projeccié internacional, mantingué el compromis amb el pais, a tra-
vés de la seva participacié en el Consell Nacional Catald de Londres,
divulgant la realitat catalana arreu. Per a Catalunya ha estat una sort i un
privilegi poder comptar amb referents de la rellevancia cientifica i la qua-

litat humana del doctor Trueta.

La qualitat civica d’un poble es reflecteix en el tracte dispensat als

seus prohoms. En aquest sentit, és un gran encert haver triat el nom del




doctor Trueta per reconeixer la trajectoria de les persones i les entitats
que han destacat per la seva contribucié al progrés i la millora de la salut,
tant en ’ambit de I'atencié sanitaria com en el de la prevenci6 de la malal-
tia i la promocié de la salut. Sense perdre mai de vista 'exigéncia cienti-
fica i aquesta visi6 integradora, seguim necessitant professionals compro-

mesos 1 proxims, 1 que alhora puguin ser un referent.

Els guardonats, mitjancant la seva contribuci6 a la societat catala-
na, rememoren any rere any el llegat professional i huma del doctor
Trueta. [ és gracies al conreu d’aquests valors humanistes, la dedicacio,
I'esfor¢ i el compromis civic que el nostre pafs construeix solidament el

seu futur.

Jost MoNTILLA
President de la Generalitat de Catalunya



Enguany celebrem 'onze aniversari de la creacié de les medalles i
les plaques Josep Trueta. Al llarg d’aquests anys, la concessié d’aquestes
medalles i plaques s’ha consolidat com un gest de reconeixement public
de la valua i de la contribuci6 realitzada en 'ambit de la salut per les
diverses institucions i personalitats guardonades. D’altra banda, aquests
guardons suposen 'enaltiment de la memoria d’un gran metge i persona,
el doctor Josep Trueta, la figura del qual ha esdevingut un referent entre

els professionals sanitaris del nostre pafs.

Ciencia i humanisme s6n els valors comuns que uneixen passat i
present, que vinculen la historia del nostre admirat doctor Trueta amb la
dels professionals i entitats que any rere any han vist el seu meérit recone-
gut amb la concessié dels guardons que honoren la memoria del metge

catala.

La generacié de metges i professionals sanitaris que visqueren en
I'¢poca del doctor Trueta contribuiren de manera decisiva a I'aveng de la
medicina i a la millora de la qualitat de vida dels seus contemporanis, i
van dotar-nos d’'un llegat de valor inqiiestionable. Sense ells, avui
Catalunya no disposaria d’un sistema sanitari de qualitat, ben valorat per
la ciutadania i amb uns resultats en salut que el situen entre els millors

dels paisos desenvolupats.

Avui, 'entorn cientific i assistencial en qué es mouen els professio-
nals sén substancialment diferents dels d’aquella generacié. El conjunt de
reptes als quals han de fer front s6n fruit d'un context canviant: el creixe-
ment demografic, Uenvelliment de la poblacid, 'increment dels fluxos

migratoris, 'augment constant de la demanda i la rapida i continua inno-




vacié tecnologica 1 farmacologica. No obstant aixo, els valors que impreg-
nen l'exercici de la medicina romanen perennes, el compromis social, la

solidaritat 1 la humanitzacié de I'assisténcia.

En el marc d’aquest nou context de rapides i continues transfor-
macions, ens cal un nou concepte de salut adaptat als temps en que vivim,
que implica la participacié i el compromis de la ciutadania per mitja d’es-
tils de vida saludables. Aquesta realitat requereix d’un abordatge integral
1 multisectorial —salut en totes les politiques—, des d’un enfocament de
salut publica, que impulsi les actuacions de prevenci6, promocid i protec-
ci6 de la salut. En aquest sentit, el compromis del Govern és evident, tal
com demostra 'aprovacié recent del Projecte de llei de salut ptblica de
Catalunya, actualment en procés de tramitacié parlamentaria, i és per
aixd que enguany hem volgut centrar el reconeixement del merit sanita-
ri de les medalles i plaques Josep Trueta en aquest ambit de la politica

sanitaria.

Per aquest motiu, com a consellera de Salut, és un plaer reconeixer
el treball i la dedicaci6 de professionals i entitats vinculades al mén de la
salut piblica que amb la seva tasca diaria han contribuit a 'aveng del nos-
tre sistema sanitari i a la millora de I'estat de salut dels catalans i les cata-
lanes. LLa meva més sincera enhorabona i1 el meu agraiment a tots ells per

la seva dedicacié i compromis.

Marina GELI 1 FABREGA
Consellera de Salut



DECRET

310/1997, de 9 de desembre, pel qual es creen la Medalla
ila Placa Josep Trueta al merit sanitari

Amb la finalitat d’honorar les persones 1 les entitats que s’hagin
destacat de manera significativa pels serveis prestats en ordre al progrés 1
la millora de la sanitat, cal instituir unes distincions que siguin atorgades

pel Govern de la Generalitat de Catalunya als qui en siguin creditors.

Per aix0, a proposta del conseller de Sanitat i Seguretat Social, i
d’acord amb el Govern,

DECRETO

ARTICLE T

Es creen la Medalla i la Placa Josep Trueta al merit sanitari, per tal
que la Generalitat de Catalunya pugui distingir les persones fisiques i
juridiques que, per llurs merits, hagin contribuit destacadament al pro-
grés i la millora de la sanitat. L.a Medalla s’atorgard a persones fisiques 1

la Placa a persones juridiques.

ARTICLE 2

Aquestes condecoracions seran realitzades en argent, i la Medalla
tindra una miniatura. Els dissenys corresponents figuren a 'annex d’aquest
Decret.

ARTICLE 3
La concessié d’ambdues condecoracions serd feta per Decret del

Govern, a proposta del conseller de Sanitat i Seguretat Social.
Disposicions FinaLs

—1. Es faculta el conseller de Sanitat i Seguretat Social per adop-
tar les mesures necessaries per al desplegament i I'execucié d’aquest
Decret.




—2. Aquest Decret entrara en vigor el mateix dia de la seva publi-
caci6 al Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya.

Barcelona, 9 de desembre de 1997

Jorp1 PujoL
President de la Generalitat de Catalunya

Epvarp Rrus 1 Pey
Conseller de Sanitat i Seguretat Social




La Medalla i la Placa Josep Trueta van ser creades pel Decret
310/1997, de 9 de desembre (DOGC ntim. 2578, de 13.2.1998), amb la
finalitat d’honorar les persones i les entitats que s’hagin destacat de mane-
ra significativa pels serveis prestats amb la vista al progrés i la millora de

la sanitat.

A proposta de la consellera de Salut, i d’acord amb el Govern,
segons el Decret de 24 de febrer, publicat al DOGC ntm. 5327, de

26.2.2009, s’atorga la Medalla Josep Trueta a les persones segiients:

Dr. Joser Maria ANTO 1 BoQut

(Cornella de Llobregat, 1952). Llicenciat (1975) i doctorat en medi-
cina amb el premi extraordinari (1990) per la Universitat Autonoma de
Barcelona. Des de l'any 1988 forma part de I'Institut Municipal
d’Investigaci6 Medica (IMIM-IMAS), on ha estat coordinador de la
Unitat de Recerca Respiratoria i Ambiental. Actualment, és director del
Centre de Recerca en Epidemiologia Ambiental (CREAL), director del
Centre de Recerca Biomedica en Xarxa d’Epidemiologia 1 Salut Puablica
(CIBERESP) i catedratic en medicina de la Universitat Pompeu Fabra.
Ha estat editor associat i membre del comite editorial de diferents revis-
tes cientifiques entre les quals hi ha U'American Journal of Epidemiology, el
European Journal of Public Health, el European Respiratory Journal i
Thorax. Ha rebut diversos guardons, entre d’altres, la medalla Narcis

Monturiol concedida per la Generalitat de Catalunya (1995). La seva



principal area d’investigaci6 és 'epidemiologia de 'asma 1 la malaltia pul-
monar obstructiva cronica dirigida a identificar les causes ambientals i a
prevenir-les. Actualment és membre del Consell Assessor de Sanitat del

Departament de Salut.

Sr. Joan Duran 1 Pou

(Barcelona, 1949). Llicenciat en farmacia per la Universitat de
Barcelona (1972), diplomat en administracié i direccié d’empreses (1984)
1 en gestié hospitalaria per ESADE (1985). Fou vocal de la Junta de
Govern del Col-legi de Farmaceutics de Barcelona (1975-1978), adjunt al
Servei de Farmacia de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de
Barcelona (1978-1980), cap del Servei de Farmacia de ’'Hospital del Mar
de Barcelona (1980-1982) i de 'Hospital de I’Esperanca de Barcelona
(1984-1987), titular d’oficina de farmacia a Barcelona des del 1987, presi-
dent del Col-legi Oficial de Farmaceutics de Barcelona (1994-2008) i pre-
sident del Consell de Col-legis de Farmaceutics de Catalunya (2000-2008).
Fou també vicepresident de I'’Académia de Ciencies Mediques de
Catalunya i Balears (1994-1998) i del Consell General de Col-legis Oficials
de Farmaceutics (1997-2002), membre del grup d’experts del Consens
sobre Atencié Farmacéutica del Ministeri de Sanitat i Consum (2001) 1 de
la Comissié Nacional de la Reial Farmacopea Espanyola (2002). Fou
membre del Comite Directiu per a la Implantacié6 de la Recepta
Electronica a Catalunya (2007-2008), 1 és membre del Consell Assessor de
Sanitat del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya des del
2008.



Dra. Maria Rosa Fru Toca

(Barcelona, 1956). Llicenciada en veterinaria per la Universitat
Autonoma de Barcelona (1989), i doctora cum laude en veterinaria (1998).
Previament havia desenvolupat la seva activitat professional en 'ambit
del sector industrial alimentari. Es membre del Col-legi Oficial de
Veterinaris de Barcelona des del 1989, i funcionaria del cos de veterinaris
de la Generalitat de Catalunya des del 1992. Es també presidenta funda-
dora de I’Associaci6 de Veterinaris Higienistes de Catalunya, de la qual
n’és membre actualment. Fou 'encarregada de portar a terme un pro-
grama d’inspeccié dels escorxadors d’aviram i conills de la provincia de
Barcelona (1999-2008). Fou responsable dels serveis veterinaris oficials
d’escorxadors del Baix Llobregat (2001-2008). L'any 2009 ha estat assig-
nada responsable de 'equip de proteccid de la salut del Baix Llobregat
Centre Nord i Fontsanta del Servei Regional a Barcelona de I’Agencia de
Protecci6 de la Salut. Ha completat nombroses activitats de formacié con-
tinuada, i ha estat docent col-laboradora del Curs de patologia i inspeccié
sanitaria d’aus de corral organitzat pel Consell de Col-legis de Veterinaris

de Catalunya i el Departament de Salut de la Generalitat.

Sra. Maria CaArRME Mata 1 ViDAL

(Lleida, 1951). Diplomada en infermeria (1975) i en treball social

. Cursa l'especialitat d’analisis cliniques 1 és master en salut
(1978). C I'especialitat d’analisis cliniques (1981) i 1

publica i comunitaria (1994). Es infermera d’atencié primaria des del

1975. Exerci el carrec de cap d’infermeria dels centres d’atencié primaria



de Lleida ciutat (1983-1988) i de cap de la Seccié d’Infermeria de I’Area
de Gestié de Lleida (1988-1993). Es responsable de formacié continuada i
comunicacié a I'atencié primaria de Lleida de I'Institut Catala de la Salut
des del 1993. Ha estat professora associada al Departament d’Infermeria
de la Universitat de Lleida des del 1989 fins a I’actualitat, 1 coordinadora
del Programa de cribratge de cancer de mama a la Regi6 Sanitaria Lleida
del Servei Catala de la Salut (1998-2007). Ha ocupat carrecs en diverses
societats, 1 ha estat presidenta de la Lliga contra el Cancer de les
Comarques de Lleida (des del 2001), presidenta de la Creu Roja a Lleida
(2003-2005) i membre del Comite de Direccié de Creu Roja a Catalunya.

Dra. Soria MinGUELL VERGES

(Tortosa, 1960). Llicenciada en Medicina i Cirurgia per la
Universitat Central de Barcelona I'any 1984, master en salut publica per
la Facultat de Medicina 1 Farmacia de la Universitat Lliure de Brussel-les
(1989) i especialista en medicina preventiva i salut ptblica. Exerci de met-
gessa general en I'ambit de Iatencié primaria a I'Institut Catala de la
Salut (1985-1990). Es funcionaria del cos de titulats superiors de salut
publica de la Generalitat des del 1990, i fou cap de la Seccid
d’Epidemiologia als Serveis Territorials de Salut a Tarragona des del
1993. Actualment, és responsable de la Unitat de Vigilancia
Epidemiologica als Serveis Territorials de Salut al Camp de Tarragona.
Ha participat en diferents projectes de recerca i ha estat guardonada amb
el Premi Sagessa al millor article clinic epidemiologic publicat 'any 1996.

Desenvolupa tasques docents vinculades a I'Institut d’Estudis de la Salut



des del 1992, i ha participat en el Projecte demostratiu de I’Agencia de
Salut Publica del Baix Camp (2006-2008).

Dra. MonTseErrAT Pujrura BLanca

(Montagut, 1966). Llicenciada en medicina i cirurgia per la
Universitat Autonoma de Barcelona, Unitat Docent de Sant Pau (1990).
Especialista en medicina familiar i comunitaria (1993). Rebé l'acreditacié
com a tutora del Programa de lespecialitat de medicina de familia 1
comunitaria (1995), i fou diplomada en sanitat per I'Institut de Salut
Publica de Catalunya (1995). Inicia la seva activitat professional com a
metgessa de familia a ’ABS de Salt 'any 1994, on exerceix fins a I'actua-
litat, 1 a on va iniciar la seva trajectoria en salut comunitaria I'any 1996.
Imparteix doceéncia en atencié primaria orientada a la comunitat en la
Unitat Docent de Medicina de Familia i Comunitaria de Girona des del
1997. Ha estat coordinadora de programes i projectes de salut comunita-
ria a ’ABS de Salt, un dels quals (prevencié de caigudes en la gent gran
de la comunitat) fou distingit amb la concessié de diversos premis i

beques.

Dgr. CarrLis VarLLBonA 1 CALBO

(Granollers, 1927). Llicenciat en medicina i cirurgia per la
Universitat de Barcelona (1950). Doctor cum laude per la mateixa
Universitat (1959). Cursa els estudis de postgrau a Paris i Houston. Es
diplomat per I’American Board of Pediatrics. Es professor dels departa-

ments de Medicina Familiar 1 Comunitaria 1 de Medicina Fisica 1



Rehabilitacié del Baylor College of Medicine, director medic del
Programa de salut comunitaria del Harris County Hospital District 1
director de la clinica de poliomielitis de I'Institute For Rehabilitation and
Research a la ciutat de Houston, Texas. Es autor de més de 270 publica-
cions cientifiques entre les que es destaca el seu treball pioner en informa-
tica medica i la recerca sobre els efectes de la immobilitzacié en persones
discapacitades i en persones sanes com a col-laborador de la NASA. Ha
estat consultor de la Conselleria de Sanitat 1 Seguretat Social de
Catalunya des del 1980, i és president del Consell Assessor sobre Activitat
Fisica i Promoci6 de la Salut des que es va crear. Forma part del Patronat
de 'Hospital General de Granollers on s’ha creat 'Observatori de Salut
del Valles Oriental Carles Vallbona.

Dr. JoaNn Ramon ViLLaLsi 1 HERETER

(Barcelona, 1955). Llicenciat i doctor en medicina per la
Universitat de Barcelona (1979 1 1990) 1 mestre en salut pablica per la
Universitat de Yale (1983). Ha treballat en la gesti6 i 'avaluacié de serveis
1 programes de salut publica 1 atencié primaria, i actualment és adjunt a
la gereéncia de ’Agencia de Salut Pablica de Barcelona. Amb el seu tre-
ball ha contribuit a la modernitzaci6 dels serveis de salut publica del pafs,
incorporant ciéncia i gesti6 a la reforma de la salut ptblica. La seva expe-
riencia de recerca s’ha concentrat principalment en el camp de I'avalua-
ci6 de politiques, programes i serveis. En 'ambit docent és professor asso-
ciat en materia de salut pablica de les universitats Pompeu Fabra 1 John

Hopkins. Es membre del consell editorial de diverses revistes cientifi-



ques. Ha servit a les juntes de la Societat de Salut Pablica de Catalunya i
Balears, la Societat Catalana d’Atencié Primaria, el Comit¢ Nacional de
Prevencié del Tabaquisme, la Xarxa Europea de Prevenci6é del
Tabaquisme i la Societat Espanyola de Salut Pablica i Administracid
Sanitaria. Es president del Consell Assessor sobre Tabaquisme del

Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya des del 2004.



A proposta de la consellera de Salut, i d’acord amb el Govern,
segons el Decret de 24 de febrer, publicat al DOGC ntm. 5327, de
26.2.2009, s’atorga la Medalla Josep Trueta en forma de placa a les enti-

tats seglients:

TeLEVISIO DE CATALUNYA. PROGRAMA SALUT!

SALUT! és un programa divulgatiu que vol fomentar els habits de
vida saludables i ajudar a prevenir les malalties més comunes del nostre
pafs. L'espai estd produit per TV3 amb la col-laboracié del Departament
de Salut de la Generalitat de Catalunya. Va estrenar-se 'octubre de I'any
2007, i segueix l'actuacié de tres professions de la salut en diferents
ambits: la infermera Magda Tarrés, i els metges Jordi Schlaghecke espe-
cialista en medicina del treball, i Montserrat Baré, metgessa de familia.

Actualment s’emet la segona temporada.

Xarxa Sipa 1 MON LocarL A CATALUNYA

La Xarxa Sida i M6n Local a Catalunya, constituida a ’'Hospitalet
de Llobregat el desembre de 2004, esta integrada per diversos ajunta-
ments i consells comarcals, la Diputacié de Barcelona, la Generalitat de
Catalunya, societats cientifiques i ONG de tot Catalunya, tots relacionats
amb el VIH/sida. Amb l'objectiu de promoure la implicacié del mon
local en I'abordatge present i futur de la infecci6 pel VIH/sida, es genera

un discurs positiu envers aquesta necessitat. LLa Xarxa Sida 1 Mén Local a



Catalunya ha definit les bases per a un model comu d'intervencié comu-
nitaria d'ambit local en matéria de VIH/sida a Catalunya, déna suport als
agents que intervenen en el mén local per a I'aplicacié d’aquest model
d’intervencié i es planteja impulsar iniciatives que afavoreixin la sosteni-

bilitat dels programes d’intervenci6 en VIH/sida.




Relaci6 de persones guardonades
amb la MEpALLA JosEP TRUETA fins I'any 2009

Cognoms i nom Data de concessié DOGC niim.
Alonso Mufioz, M. Carrr.l';.n ..... 07.06.2007 4898

AntéiBoqué, Josep Maria 26022009 5327
Aragé i Mitjans, Ignasi Maria 31012003 3810
Araque Cundin, Jesis 05062008 S141
Arcos Rodriguez, Manuel 07062007 4808
Asvall’IOErlkOIOZZOOO ...................... 3048 .........
Barraquer i Bordas, Llufs 00012001 242
Barraquer i Moner, Joaquim 09012001 04
Bonal de Falgas, Joaquim + 03122001 3522
Brugada i Terradelles, Pere 03122000 352
Broggii Valles, Moises 01022000 3048
Castillo i Cofifio, Ricard ¥ 01022000 3048
Clareti Corominas, Isidre + 31012003 3810
CostaiCasals, José 31012003 3810
Dexeus i Trias de Bes, Josep M. 21022006 4574
Domingo Vidal, Rosa 05062008 S141
Drobnic, Ludvik 31012003 3810
DuraniPou, Joan 26022000 5327
Egozcue Cuixart,Josep 07062007 4808
Esteve de Miguel, Rafael 03122001 352




Cognoms i nom Data de concessi6 DOGC nam.

Fernindez i Sabater, Alfonso 21.02.2006 4574




Cognoms i nom Data de concessi6 DOGC nam.

Sanahuja Pons, Maria Angels 05.06.2008 5141




Relaci6 d’entitats guardonades
amb la MEDALLA JosEP TRUETA EN FORMA DE Praca fins 'any 2009

Entitat Data de concessié DOGC nim.
Associaci6 de Diabetics de Catalunya  05.06.2008 5141
Associacié de Familiars 1 Amics de 31.01.2003 3810
Nens Oncologics de Catalunya

Centre d’Atencié Primaria La Mina 31.01.2003 3810
Escola Universitaria d’Infermeria 07.06.2007 4898
Santa Madrona

Federacié d’Entitats de Donants 07.06.2007 4898
de Sang de Catalunya

Fundacié Enriqueta Vilavecchia 01.02.2000 3048
Fundacié Institut Guttmann 03.12.2001 3522
Fundacié Josep Carreras 27.10.1998 2695
Fundacié Maraté de TV3 03.12.2001 3522
Hospital Universitari Vall d’Hebron  21.02.2006 4574
Mitua de Terrassa 09.01.2001 3242
Societat Catalana de Medicina 05.06.2008 5141
Familiar i Comunitaria

Televisié de Catalunya. 26.02.2009 5327
Programa SALUT!

Unié Catalana d’Hospitals 09.01.2001 3242






