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Els productes fitosanitaris, tot i que no suposen un risc per a la salut dels
consumidors, generen debat social.

Aquest debat continuara present perque, en el sistema actual de
produccio i consum, necessitem aquests productes per abastir la poblacio.
Els fitosanitaris, quimics i no quimics, son fonamentals per a la produccio
d'aliments; fins i tot en I'agricultura ecologica esta permes I'us de
determinats plaguicides.

Des de les primeres etapes de I'agricultura, ha estat necessari protegir els
cultius contra plagues i malalties. Ja en I'época romana s’utilitzaven
métodes quimics per protegir els cultius. Actualment, s'ha desenvolupat
una amplia gamma de productes sintétics de baix risc per garantir un
control sequr i eficag de les plagues i malalties dels vegetals.






QUE SON ELS FITOSANITARIS?
PER QUE ES NECESSITEN?
SUPOSEN UN RISC PER A LA SALUT?

QUINS SON ELS MECANISMES DE SEGURETAT |

CONTROL?

* Que es fa abans que un producte fitosanitari es
comercialitzi?

* Una vegada s’ha comercialitzat el producte, com es
treballa per garantir-ne una aplicacio correcta?

* Una vegada s’ha aplicat, com es garanteix la seguretat
dels aliments que arriben a les llars?

QUIN ES EL NIVELL DE SEGURETAT ACTUAL?
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QUE SON ELS

FITOSANITARIS?

Els productes fitosanitaris contenen
substancies actives amb capacitat per
protegir les plantes i els seus fruits abans
de la collita o després, influenciar-ne el
procés de creixement, preservar-ne les
qualitats i/o aturar o evitar la proliferacio
d’altres éssers vius competitius indesitjats
al seu voltant.

Principalment, s’utilitzen en l'agricultura
per protegir els cultius d’amenaces com
insectes, acars, fongs, bacteris, males
herbes i altres organismes nocius. Per tant,
els fitosanitaris sén substancies que ens
permeten prevenir i curar les malalties de
les plantes i els productes vegetals, aixi com
evitar que les plagues destrueixin les
collites.

En definitiva, podrien considerar-se com
I'equivalent dels medicaments que prenem
els éssers humans quan hem de prevenir o
tractar alguna malaltia que afecta la nostra
salut.

qq

Substancies amb
capacitats per protegir les
plantes i els seus fruits,
influenciar-ne el procés de
creixement, preservar les
seves qualitats i/o prevenir
la proliferacio d’essers
invasius al seu voltant.



H QUE SON?

ELS FITOSANITARIS
contenen substancies
actives amb capacitat

per...

Les plantes i El procés de Les qualitats La proliferacié

els seus fruits creixement d‘altres éssers vius
PRINCIPALS USOS A EVITAR ® PREVENIR | CURAR MALALTIES #™ PROTEGIR ELS
EN L'AGRICULTURA "3 PLAGUES & DE LES PLANTES @ CULTIUS D'AMENACES

EN DEFINITIVA,

podrien considerar-se com
I'equivalent dels medicaments
que prenem els éssers humans
quan hem de prevenir o tractar
alguna malaltia.




PER QUE ES

NECESSITEN?

Les plagues son I'aparicié massiva
d'éssers vius de la mateixa especie
que causen greus danys a poblacions
animals, vegetals o al medi. Existeixen
des de fa segles.

En un moén globalitzat, on el lliure
comerg i el canvi climatic propicien
meés presencia de plagues, necessitem
els fitosanitaris per garantir una
produccié abundant, regular,
saludable, segura i sostenible, que ens
permeti proveir amb un cost raonable
la creixent poblacié mundial.

Es a dir, podriem afirmar que, gracies
als fitosanitaris, podem:

B

C

Afavorir un creixement sa dels cultius

Ens permeten fer front a les adversitats que
amenacen el creixement i la qualitat de les
plantes i els seus fruits, i aixi mantenir una
regularitat en la collita.

Produir aliments amb un cost raonable

En la mesura que els cultius sén més
productius es redueix el cost de produccid
i els aliments son més accessibles
economicament per a la poblacio.

Abastir la poblacié

Segons l'informe World Population
Prospects: The 2015 Revision
(“Perspectives de la poblacié mundial:
revisio de 2015”) de 'ONU, es preveu que
per a I'any 2050 la poblacié mundial
arribara gairebé als 10.000 milions de
persones. Els fitosanitaris contribueixen a
una més gran productivitat dels cultius i,
per tant, permeten donar resposta a les
necessitats d'alimentacio de la poblacié.



PER QUE SON NECESSARIS?

Les plagues son I'aparicié massiva
d'éssers vius de la mateixa espécie que
causen greus danys a poblacions animals,
vegetals (. aI medi.
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SUPOSEN UN RISC PER A LA

SALUT?

Qualsevol substancia pot tenir efectes indesitjats en funcié de la
quantitat i el grau d’exposicio, com algunes de les substancies
actives que s’utilitzen per produir els fitosanitaris. Es per aixd que
la legislacio europea vigent en regula la utilitzacio per mantenir la

seguretat en tres ambits:

Seguretat dels aliments

Tot i que els fitosanitaris aplicats sobre els
vegetals es van dissipant progressivament
amb el temps, a vegades, en el moment
de la recol-leccid podria encara haver-hi
restes de substancia activa tant en la
superficie com en l'interior de les fruites i
hortalisses i, per tant, podrien arribar a
I'organisme de les persones a través de la
ingesta.

La presencia de petites quantitats que no
superin els limits maxims fixats per la
Unié Europea (UE) no suposen cap risc
per al consumidor. La UE en fixa els limits
maxims, que es calculen tenint en compte
la ingesta diaria admissible (IDA), que es
defineix com ‘la quantitat diaria maxima
de substancia que una persona pot
consumir durant tota la vida sense tenir
efectes adversos’.

L'IDA es calcula d’acord amb la dosi
maxima de la substancia que no produeix
efectes nocius, la qual es divideix per un
factor de 100 per augmentar-ne el marge
de seguretat.

A partir de les dades de consum de cada
aliment per part de la poblacio, es
defineix el limit maxim de residus (LMR)
gue pot estar present en cada aliment per
tal de no superar en cap moment I'IDA, i
oferir aixi garanties de seguretat als
consumidors.

Seguretat en l'aplicacié i la manipulacié de
fitosanitaris

L'aplicacio correcta és clau per garantir
que s’hi aplica la minima dosi necessaria i
la seguretat del col-lectiu que té un
contacte més directe amb els fitosanitaris:
els professionals del sector agricola. La UE
exigeix el compliment de les instruccions
d’Us dels fitosanitaris i evitar aixi una
exposicio elevada tant dels conreus com
dels professionals, ja sigui per via dérmica,
respiratoria o digestiva. Es respecta també
el periode de temps necessari abans de la
collita (periode de supressio) per garantir
que els fitosanitaris estan per sota del
limit maxim autoritzat considerat segur en
el producte final.

Seguretat ambiental

Seguir les instruccions de I'etiqueta i
actuar d'acord amb la legislacid quan es
fan servir els fitosanitaris és també
important per evitar incidir en el medi
ambient introduint un element que, per la
composicid quimica o per les propietats
biologiques que té, resulta estrany en
I'ecosistema.
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QUINS SON ELS MECANISMES DE

SEGURETAT | CONTROL?

Més enlla de la recomanacio basica
de netejar bé fruites i verdures, en el
cas dels fitosanitaris no es poden
donar pautes als consumidors de
manipulacio i consum que millorin el
nivell de seguretat dels aliments
(com les recomanacions que es
donen per evitar la salmonel-la o
I'anisakis), pero si hi ha establerts
processos i protocols per controlar
que els tractaments s’apliquen
correctament en origen a les
explotacions agricoles i que els
aliments que arriben a les llars siguin
segurs.

Les quantitats de residus de
fitosanitaris que es poden trobar en
fruites i verdures son segurs per al
consumidor i han de ser tan baixos
com sigui possible. El limit maxim de
residus (LMR) és la quantitat maxima
permesa en aliments, i esta
establerta per la normativa europea.

QUE ES FA ABANS QUE UN PRODUCTE
FITOSANITARI ES COMERCIALITZI?

Autoritzacié de substancies actives

Només es poden comercialitzar productes
fitosanitaris que continguin substancies actives
autoritzades a la UE:

L'autoritzacié de la substancia activa comporta una
avaluacio previa de la seguretat, duta a terme per
I’Autoritat Europea de Seguretat Alimentaria
(EFSA), en qué es comprova que, a més de ser
eficag, és segura per a les persones, els animals i el
medi ambient.

A partir d’aquesta avaluacio, la Comissié Europea
estableix el [imit maxim de residus (LMR) en els
aliments.

Sobre la base dels assajos toxicologics, I'EFSA
estableix la ingesta diaria admissible (IDA), que es
defineix com ‘la quantitat diaria maxima de
substancia que una persona pot consumir durant
tota la seva vida sense tenir efectes adversos’.
L’IDA es calcula d’acord amb la dosi maxima de la
substancia que no produeix efectes nocius, la qual
es divideix per un factor de 100 per augmentar-ne
el marge de seguretat.

Limit maxim de residus

El limit maxim de residus (LMR) es determina sobre
les conclusions d’informes d’avaluacid de riscos,
tenint en compte:

1. L'exposicid a la substancia activa, considerant
el consum mitja de I'aliment.

2. La comprovacié que I'LMR resultant no
sobrepassa els parametres toxicologics (I'IDA i),
gue en si mateixos ja compten amb amples
marges de seguretat.

3. Elseguiment de les bones practiques agricoles.

Els valors maxims establerts sdn segurs per a

qualsevol grup de poblacid, inclosos els que son
més vulnerables (infants, embarassades...).
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Autoritzacié de productes fitosanitaris

Els productes fitosanitaris només poden contenir
substancies aprovades i els han d’autoritzar les
autoritats de I'estat membre on es vulgui
comercialitzar el producte. Cada estat membre té
una llista de productes autoritzats i condicions
d’utilitzacié.

A Espanya, és la Direccié General de Sanitat de la
Produccio Agraria del MAPAMA qui autoritza els
productes especificant els cultius per als quals
estan permesos, i les condicions d’aplicacio, és a
dir, les dosis maximes permeses i el periode
d’espera abans de la collita.

La relacié de productes autoritzats es pot consultar
en el Registre oficial de productes fitosanitaris.
La venda i la utilitzacié de productes
fitosanitaris

Els productes fitosanitaris d’us professional només
es poden comercialitzar en establiments autoritzats
i Unicament a persones que disposin del carnet
d’aplicador de fitosanitaris, que acredita els
coneixements apropiats per fer aquesta activitat.

UNA VEGADA S’'HA COMERCIALITZAT EL
PRODUCTE, COM ES TREBALLA PER
GARANTIR-NE UNA APLICACIO
CORRECTA?

Assessorament técnic professional

En el marc d’actuacié per aconseguir un Us sostenible
dels productes fitosanitaris, les explotacions agraries
han d’aplicar els principis de la gestié integrada de
plagues. Per ajudar a prendre les decisions correctes,

Eines i processos d’autocontrol en les
explotacions agraries

* ['explotacio agraria ha de mantenir un registre
actualitzat dels tractaments fitosanitaris
realitzats i les empreses o operadors que els
fan. Aquesta informacio es recull en El quadern
de camp o d’explotacid.

* Han de disposar també de certificats d’inspeccio
dels equips de tractament amb fitosanitaris: una
revisié adequada i un correcte manteniment
dels equips d’aplicacid sén clau per garantir la
seguretat, tant pel que fa al medi ambient com
a la salut, a la vegada que s’augmenta ['eficacia
dels tractaments.

Vigilancia en |'explotacid agraria

El Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i
Alimentacié du a terme el control dels camps de
produccié agricola. Seguint el Registre general de
productors agricoles (REGEPA) del Ministeri
d’Agricultura, Alimentacio i Medi Ambient, es fan
controls anuals de la documentacié pertinent i
s’'inspeccionen els camps per comprovar un Us
responsable dels fitosanitaris i es prenen mostres per a
I'analisi en el laboratori.

han de comptar amb un servei d’assessorament tecnic
en gestid integrada de plagues, és a dir, I'agricultor ha de
disposar d’un técnic assessor, principalment per avaluar
riscos, recomanar tractaments i metodes d’aplicacié més
adequats, dissenyar un pla de treball fonamentat en els
principis de la gestié integrada de plagues on es
prioritzen els metodes alternatius no quimics i mantenir
actualitzat un registre d’actuacions fitosanitaries. Cal
destacar, a casa nostra, la important tasca que duen a
terme els tecnics de les 115 agrupacions de defensa 13
vegetal de Catalunya.



QUE ES FA ABANS
QUE ES COMERCIALITZIN?

Processos i protocols per que els
tractaments s'apliquin correctament
a les explotacions agricoles i que
els aliments siguin segurs.

AUTORITZACIO
DE SUBSTANCIES |
ACTIVES

A

L
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V COM ES TREBALLA PER GARANTIR
¥, UNA CORRECTA APLICACIO?

ASSESSORAMENT
TECNIC PROFESSIONAL

Per a un us sostenible dels
fitosanitaris, les explotacions
agraries han d'aplicar la gestio
integrada de plagues amb
I'assessorament d'un tecnic per:

riscos

Recomanar tractaments
i métodes més adequats

Dissenyar un pla de treball
amb metodes alternatius
no quimics

Mantenir actualitzat

un registre d'actuacions
fitosanitaries

EINES | PROCESSOS VIGILANCIAEN
D'AUTOCONTROL EN LES L'EXPLOTACIO AGRARIA
EXPLOTACIONS AGRARIES Els serveis d'inspeccio
QUADERN DE 7 duen a terme el contro!,
CAMP O D'EXPLOTACIO dels camps de produccié
agricola.

-

’ Controls
\-/ § anuals de la
documentacié
pertinent
Mantenir un registre actualitzat dels
tractaments fitosanitaris i de les
empreses i operadors que els fan -
CERTIFICATS ‘(ﬂ ‘ u
D’INSPECCIO DELS EQUIPS ‘ }
DE TRACTAMENT AMB
FITOSANITARIS
—-{l@l’-— - J | S'inspeccionen Es prenen

mostres per
a l'analisi en
el laboratori.

els camps per
comprovar un
us responsable

dels fitosanitaris

La revisio i el manteniment
de qualitat s6n clau per
garantir la seguretat
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UNA VEGADA S’HA APLICAT, COM ES
GARANTEIX LA SEGURETAT DELS
ALIMENTS QUE ARRIBEN A LES LLARS?

A Europa, cada any les autoritats analitzen

67.000 mostres d’aliments per comprovar que

no incorporen residus o que els nivells es
mantenen dins dels marges de seguretat.

Aplicacié d’un periode de supressioé

Cada producte fitosanitari té un periode d’espera,
abans de la collita, que cal respectar per garantir
que els residus dels fitosanitaris aplicats no superen
el nivell considerat segur, conegut com a limit
maxim de residus (LMR).

Control en I'explotacio

Les autoritats responsables porten a terme controls
oficials per comprovar que es compleixen les
condicions de seguretat en I'aplicacié en els camps
de conreu: tipus de producte i autoritzacio,
adequacid al tipus de conreu, formacio de
I'aplicador, documentacié, dates d’aplicacid i
periode de supressid, sistemes d’aplicacio i
idoneitat dels equips d’aplicacid, entre d’altres. En
cas que es detectin irregularitats, s’apliquen
mesures correctores i sancionadores.

Control dels LMR en la cadena de distribucio
Els controls en el punt de venda inclouen tots els
productes vegetals que es poden adquirir en els
establiments de Catalunya, ja siguin aliments de
produccié autoctona o aliments que s’hagin produit
a I'Estat espanyol, a un estat de la UE o a qualsevol
altre pais. Es porten a terme controls analitics per
verificar que els productes no superen els LMR
establerts a la normativa de la UE.

A part dels controls oficials, que sén competéncia
de les autoritats, les grans cadenes de distribucio,
les empreses transformadores d’aliments, etc.
apliquen els seus controls per garantir que en tot
moment es compleixen els nivells de seguretat.
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COM ES GARANTEIX LA SEGURETAT DELS
AI.IMENTS QUE ARRIBEN A LES LLARS?

PERIOD! D'ESPERA , CONTROLEN CONTROL DEL LMREN LA
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Cada fitosanitari té un Controls oficials per comprovar Inclou tots els productes vegetals
periode d'espera, per aque gue es compleixin les condicions que es poden adquirir a Catalunya,
els seus residus no superin de seguretat en els conreus. siguin locals o foranis.
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QUIN ES EL NIVELL DE SEGURETAT

ACTUALMENT?

Segons els resultats del Pla de
control oficial de residus de
plaguicides, publicat per la Comissid
Europea, els aliments que superen
els LMR previstos legalment s’han
anat reduint progressivament durant
els Ultims deu anys fins arribar a una

mitjana d’entre el 2% i el 3% el 2015.

Es a dir, més del 97% dels aliments
analitzats compleixen els LMR fixats

per la legislacié alimentaria europea.

D’altra banda, més del 53% de les
mostres no contenien quantitats
perceptibles de matéria activa.

Aix0 indica que el sector ha assumit
la necessitat d’aplicar les mesures
per garantir un Us sostenible i
responsable dels productes
fitosanitaris, tecniques de lluita
alternatives, i que els controls, tant
als camps d’explotacié com en
I"ambit de la distribucio, funcionen
correctament.

qq

Meés del 97% dels aliments
analitzats compleixen els
LMR fixats per la legislacio
alimentaria europea.

qq

Meés del 53% dels aliments
analitzats no contenen
quantitats perceptibles de
materia activa.
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CONTEXT: els productes fitosanitaris son
substancies quimiques o d’origen biologic
necessaries en el sistema actual de produccié
d’aliments. Ens permeten controlar les plagues, les
malalties i les males herbes en cultius comercials i
garantir la provisié d’aliments a una poblacio
creixent.

EFECTES SOBRE LA SALUT: |a utilitzacié de
fitosanitaris autoritzats en les condicions previstes
reglamentariament no suposa un risc per a la salut.

REGULACIO: |a utilitzacio dels productes
fitosanitaris esta regulada en 'ambit europeu. La
legislacio autoritza I’Us d’algunes substancies
actives, determina les normes d’us i estableix el
limit maxim de residus (LMR) de cada producte
fitosanitari per a cada aliment perque el consum
sigui segur.

PROFESIONALITZACIO: des de 2014 la normativa
exigeix a totes les explotacions que cal treballar
amb els principis de gestid integrada de plagues.
Aix0, en la gran majoria dels casos, comporta
I'obligatorietat de contractar un servei
d’assessorament tecnic.

CONTROL: els controls es realitzen tant en els punts
on es produeixen els aliments com en els punts de
distribucid i, en cas d’LMR positiu, s’apliquen
mesures correctores i sancionadores.
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