
 قبل أن تبدأ في أخذ العینة، تأكد من أن المكان الذي تتواجد فیھ بھ تھویة جیدة، وأنھ لا یوجد أحد على بعد 2 متر منك، وأن البیانات*
الواردة في الطلب صحیحة

ستشعر بقلیل من الانزعاج*

 أبریل 2021

قم بغسل یدیك /1  الصق الملصق على الأنبوب  /3
في وضع عمودي

 الصق الملصق الآخر بورقة /4
 الطلب

 ادخل المسحة بمقدار 2 سنتم /6
 في كل فتحة من فتحتي الأنف

 قم بعمل حركات دورانیة /7
 بالمسحة داخل الأنف، مع لمس

  جدار الأنف، لمدة 5 ثوان

 اسحب المسحة برفق، /8
 ثم أعد وضع الكمامة على

 أنفك من جدید

 نظف الطاولة بالمطھر 11  ، 
واغسل یدیك مرة أخرى

/  قم بالولوج  إلى فیدیو
 تعلیمي باستخدام رمز
الاستجابة السریعة

 أدخل المسحة في الأنبوب، /9
 واكسرھا عند نقطة الكسر ثم قم

بتغطیة الأنبوب

 اخفض الكمامة حتى تنكشف /5
 فتحتي أنفك

 قم بإزالة الجھاز (المسحة /2
              والأنبوب) من الغلاف

طریقة أخذ عینة من جسمك للقیام باختبار تفاعل البلمرة المتسلسل
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 ضع الأنبوب بداخل الكیس،/ 10 
ثم ضعھ في الصندوق 

المخصص  لجمع العینات




