Cum luam un autoesantion de PCR

*Inainte de aincepe, asigurati-va ca spatiul este bine ventilat, ca nu aveti pe nimenila minim 2 m

si ca datele solicitarii sunt corecte

1/ Spalati-va pe maini

4/ Lipiti cealalta eticheta de
solicitare pe foaia de
cerere

7/ Rotiti tamponul frecand de
peretii nazali timp de 5
secunde
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10/ Asezati tubul in interiorul

pungii si introduceti-1in cutia
de colectare a probelor
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2/ Scoateti materialul

(tampon si tub) din
ambalaj

3/ Lipiti eticheta pe tubin
pozitie verticala

5/ Coborati masca pana 6/ Introduceti tamponul
cand fosele nazale raman

descoperite
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=>

aproximativ 2 cmin fiecare

fosa
* Veti simti o mica neplacere
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9/ Introduceti tamponul in
tub, rupeti-l la punctul de
rupere si acoperiti tubul

8/ Scoateti-l usor si
ridicati masca

—

11/ Dezinfectati masa si
spalati-va mainile din
nou
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Accesati un video
tutorial cu codul QR






