
*Bala guay commencé, nala leer ni fi gua nek amna aération bouy ventilé bou bakh, te bou kene 
nek si sa weet si distance bou gaat  2 m ak tamit données yi niou lay lathie nakh bakhna

* Digua sentir loula derangé

14 Avril 2021

1/ Raxasal say loxo 3/  Collel étiquette bi si tube 
bi si position  verticale 

4/ Collel benen étiquette bi 
si feuille (keyiit)  demande 
bi 

6/ Dougal lal écouvillon 
(bante bi)  si tolinou 2 cm 
si bakhou bakan bi

7/ Tournel écouvillon ( bante bi)  
di ko frotté si boute 
bakan bi si tolinou 5 
segond

8/ Guene ko nank    aprés 
gua solat sa masque

10/ Dougalal tube bi si biir mbouss  
bi ( sachet) aprés 
gua dougal ko si biir 
boîte epreuvre bi

11/ Désinfectel  table bi  ak gua  
raxasat sa loxo.

Accedel  si vidéo yi 
nioun la wane ak QR 

code bi 

9/ Dougalal écouvillon bi 
(bante bi) si biir tube bi, gua 
damko si digui biso parei 
gua teudj tube bi.

5/ Wathiél  sa masque basi   
sa soufou bakan bi (nez)

2/ Guenel matériel bi 
(écouvillon bi ak tube 
bi) si emballage bi
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   Nan laniou dieule épreuve bi  di  PCR  




