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Presentac

La memoria d'activitat de |la Regié Sanitaria Lleida recull,
anualment, les dades dels recursos de qué disposa el
sistema sanitari pdblic i de l'activitat assistencial realitzada
al llarg de I'any, a més d'oferir un fotografia de les princi-
pals actuacions dutes a terme en el marc d'execucié dels
diversos objectius estratégics plantejats en el periode fixat,
especialment les que, pel seu estat de desplegament, estan
més a prop de transformar la realitat i millorar la vida quoti-
diana de la ciutadania

En el marc d'un sistema universal com el nostre, no s'ha
deixat de treballar en la millora de 'accessibilitat als serveis
sanitaris, en la sostenibilitat de la prestacié farmaceutica, en
I'atencid a la salut mental, en infraestructures i equipaments
tecnologics, en I'ampliacié de la xarxa d'informacié entre els
centres, amb la propia ciutadania i en molts altres reptes,
tots ells inherents a I'escenari quotidia, pero també de futur,
del Servei Catala de la Salut.

La millora de 'oferta i de la qualitat dels serveis que ofereix
la Regid Sanitaria Lleida es desenvolupa, durant el 2019 basi-
cament en aplicacié del Pla d'accié 2019-2020 del CatSalut,
amb la intencié d'abordar una doble responsabilitat amb la
ciutadania: proveir-la dels serveis sanitaris necessaris i de

la millor qualitat i fer-ho amb un Us racional dels recursos.

Destaquem pel que fa referéncia a I'atencié hospitalaria,
que es va iniciar durant el 2019 amb I'increment de la con-
tractacié de tecniques i procediments per tal de millorar la
resolucid i disminuir la gestié de la demanda.

0 de la gerent

L'atencid primaria consolida el Projecte d'Infermeres gesto-
res de casos amb la implementacié de la qualitat i I'equitat
en l'assisténcia a la ciutadania.

La posada en marxa del Servei de Rehabilitacié Comunitaria
de Mollerussa millora I'oferta de serveis de salut mental de
la regio, a més, també es va iniciar el programa de Rehabili-
tacié i reinsercié a la comunitat, en la linia dels Gltims anys,
d'incrementar |'oferta de serveis de salut mental, mesura
estratégica del Sistema de Salut de Catalunya.

De manera progressiva es va ampliant i millorant I'oferta de
serveis en I'ambit sociosanitari, per atendre les necessitats
que presenta la poblacié. Hem recuperat tota 'activitat de
la Unitat de Trastorns Cognitius de 'HUSM, atesa la seva
demanda d'activitat diaria. A més de I'increment de places
de I'hospital de dia Hestia Balaguer, recursos que priorit-
zem al territori pel suport que donen a l'atencid primaria i
domiciliaria.

Continuem treballant en I'adequacid, la millora i el reforc del
model d'organitzacid del Sistema Sanitari Public a Lleida,

i aquest repte no fora possible sense els nostres profes-
sionals, faig un agraiment personal a tothom, perque es
mereixen tot el nostre respecte i el nostre suport.

DivINA FARRENY | JUSTRIBO
Gerent de la Regié Sanitaria Lleida i de I'Alt Pirineu i Aran
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Pla d'accié 2019-2020 i projectes principals de la Regid

Pla d'accid 2019-2020

Durant els primers mesos del 2019 es posa en marxa el Pla
d'accié 2019-2020 del CatSalut, amb la intencié d'abordar
una doble responsabilitat amb la ciutadania: proveir-la dels
serveis sanitaris necessaris i de la millor qualitat i fer-ho
amb un Us racional dels recursos.

Aixi es van identificar 13 linies d'actuacié prioritaries, des de
I'apoderament de I'atencid primaria i comunitaria, la millora
de I'accessibilitat i I'atencid urgent, el reforc de la gestid i de
la compra eficients dels serveis sanitaris, de les prestacions
i dels medicaments, fins la intencié de millorar, reforcar i
adequar el model organitzatiu de tot el sistema.

Entre altres objectius es treballaran dins I'atencid
intermedia: Adequar la capacitat instal-lada sociosanitaria

i fer-la més resolutiva; Actualitzar els criteris de planificacié
sociosanitaria; Diagnosticar les necessitats; Analitzar la
capacitat instal-lada; Dimensionar-la segons les necessitats;

Desenvolupar altres ambits d'atencié intermedia; Hospitals
de dia comunitaris; Unitats funcionals interdisciplinaries;
Linies alternatives a I'hospitalitzacié convencional.

D'altra banda, es vol ordenar I'alta complexitat per fer-la
més competitiva i eficient; Potenciar la integracié entre
ambits i el treball en xarxa; Millorar I'accessibilitat i I'atencid
urgent; Avaluar els resultats i la qualitat dels serveis
assistencials; Reforcar la gestid i la compra eficients del
medicament; Planificar proactivament i plurianualment la
compra de serveis sanitaris i prestacions; Adequar el model
de financament de serveis; Reforcar la gestié global de
sistema mitjancant noves eines; Alinear les organitzacions
als objectius de sistema; Crear condicions per retenir,
potenciar i alinear talent i sistema; Situar la ciutadania en el
centre de l'actuacié del CatSalut.

En definitiva, el Pla d'accié comporta el desenvolupament
de l'activitat en els equips territorials, amb una planificacié
plurianual i amb un objectiu de millora global i treball
transversal amb tots els agents del sistema de Salut.

1.1. Millora de l'oferta de serveis de la Regio

Pel que fa a I'atencid hospitalaria, s'ha dut a terme d'una banda,
un increment en la contractacié de técnigues i procediments
per tal de millorar la resolucid i disminuir la llista d'espera,
entre aquests procediments destaquen les técniques per

al Diagnostic de la degeneracié macular associada a I'edat
(DMAE) i laimplantacié de Desfibril-ladors Monocamerals
(DAIS). D'una altra banda, a I'Hospital Universitari Arnau de
Vilanova es va iniciar el desplegament de la Fase 3 del Protocol
d'accés al monitoratge continu de glucosa.

Tant en I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova com

en |'Hospital Universitari de Santa Maria s'ha continuat
treballant en els programes endegats durant I'any 2018 com
la Rehabilitacié Cardiaca i la Rehabilitacid infantil.

Pel que fa a I'’Atencié Primaria, I'any 2019 s'ha consolidat el
Projecte d'Infermeres Gestores de Casos, que implementa
la seva tasca per tal de donar una atencié sanitaria
equitativa i de qualitat a les persones amb necessitats més
complexes. També remarquem la millora del Projecte GIS
amb la incorporacié de personal administratiu.

Durant I'any 2019 hem incrementat 'oferta de serveis de
Salut Mental, amb I'obertura del Servei de Rehabilitacid
Comunitaria de Mollerussa, gestionat per I'empresa publica
Gestié de Serveis Sanitaris, i a més es va posar en marxa el
Programa de Rehabilitacié i Reinsercié a la comunitat.

D'altra banda es va ampliar també la contractacié al nou
Hospital Sant Joan de Déu de Lleida, del programa de
serveis individualitzats (PSI), infantojuvenil (a partir del
01-07-2019).

Pel que fa a la linia d'Atencié Sociosanitaria, de manera
progressiva cada any es van ampliant o redistribuint les
diferents unitats i serveis segons les necessitats d'atencié
que presenta la poblacid.
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En el decurs de I'any 2019 a |la Unitat de Trastorns
Cognitius de I'Hospital Universitari de Santa Maria

de Lleida s'ha pogut recuperar la totalitat de 'activitat
contractada a les 20 places de I'Hospital de Dia i ampliar
I'activitat dels seus equips d'avaluacid integral ambulatoria
en geriatria, cures pal-liatives i trastorns cognitius per
adaptar-la a la realitat de la seva demanda d'activitat diaria.

A I'Hospital de Dia de I'Hospital Hestia Balaguer s'ha passat
de les 12 places inicials a les actuals 17 places destinades

a persones amb malaltia cronica que requereixen mesures
integrals de suport, rehabilitacid, tractament o diagnostic i
seguiment especialitzat en régim ditirn ambulatori.

Les funcions d'aquests dos dispositius ditirns ampliats
son l'avaluacié integral ambulatoria, la rehabilitacid, la
psicoestimulacid i I'atencié continuada de manteniment

i prevencié de crisis. Sén recursos que s'estan prioritzant
al territori perqué sén un important suport als dispositius
d'Atencié Primaria i Domiciliaria ja que afavoreixen

que les persones puguin romandre al seu domicili o
residéncia habitual i, per tant, evitar institucionalitzacions
innecessaries.

D'altra banda s'han reconvertit 13 places de llarga estada en:

* 8places de Convalescéncia a I'Hospital Jaume
Nadal Meroles, per donar una resposta més amplia
a les necessitats de rehabilitacid, millorar la rotacid i
incrementar I'accessibilitat al centre.

* 5places de mitja estada psicogeriatrica al Centre
Terraferma d'Alpicat per I'atencié de persones amb
demencia, que presenten una descompensacié amb
alteracions de conducta o necessitat d'avaluacié
integral.



Pla d'accié 2019-2020 i projectes principals de la Regid

1.2. Plans interdepartamentals

Plans d'actuacid estacionals:
el PLANUC

EI PLANUC (Pla Nacional d'Urgéncies de Catalunya)

té per objectiu adequar l'oferta assistencial en funcié

de les necessitats estacionals caracteristiques de les
epoques d'hivern (de desembre a marc) i d'estiu (de juny a
setembre).

El pla comporta, d'una banda, la previsié dels recursos
destinats a cobrir una possible epidemia de grip (informacid
dels serveis dels centres, recursos humans, tancament de
llits...) i, d'una altra, la monitoritzacié i vigilancia periodica
de l'activitat d'urgéncies dels centres sanitaris (urgéncies

i atencid domiciliaria, dades de mortalitat, informes
setmanals del PIDIRAC, etc.), activitat que es recull en un
informe setmanal.

Durant I'any 2019, les urgéncies ateses a I'Hospital U.
Arnau de Vilanova van augmentar en un 3,65% respecte al
2018; el Centre d'Urgeéncies d'Atencid Primaria, el qual va
incrementar |'horari d'atencid en dies laborals, un 8,27%.

Durant I'estiu, el pla busca predir les situacions
meteorologiques de risc per minimitzar-ne els efectes
mitjancant la mobilitzacié de recursos de forma
interdepartamentals i la monitoritzacié de les persones
vulnerables.

El pla comporta, d'una banda, la previsié dels recursos
destinats, la protocol-litzacié de les accions de cada centre
segons el nivell d'alerta i la monitoritzacié de l'activitat
d'urgencies i el nombre d'inhumats al cementiri de Lleida
com a indret sentinella regional.

Durant 'estiu del 2019, s'han constat 14 dies d'alerta nivell 2
per previsié de temperatures extremes amb risc d'onada de
calor: del 25 de juny a I'l de juliol, del 5 al 7 de juliol i del 22
al 25 del mateix mes. El llindar de temperatura de risc

(38,1° C) ha estat superat en 15 dies: del 27 de juny a |'l de
juliol, del 5 al 6 de juliol, el 12 de juliol, del 21 al 25 de juliol,
el 6 d'agost i el 9 del mateix mes.

Dades POCS

Domicili CAP
Persones fragils identificades (2019) 2927 138.623
Persones fragils ateses (2019) 915 8.652

Persones en risc en cas d'onada de calor

Mitjana setmanal d'urgéncies ateses 2019-2020
CUAP Lleida
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Pla d'accié 2019-2020 i projectes principals de la Regid

TOTAL MENSUAL
2015 2016*2 0172 0182 019% 2019/2018
gener 8126 8.032 7.828 8.377 8470 11%
febrer 7.553 7.900 6.782 7.574 7.809 31%
marg 7919 8141 77N 8.053 8.669 7,6%
abril 7.475 7463 7716 7.732 8218 63%
maig 7971 8.333 8.362 8110 8512 50%
juny 7.574 7.646 7913 7915 8353 55%
juliol 7.765 7.874 8170 8.330 8.605 33%
agost 7522 7.679 7.766 8182 8369 23%
setembre  7.004 7182 7.452 7.910 8053 18%
octubre 7.575 7.706 7.706 7982 8402 53%
novembre  7.229 7.561 7.767 8174 8267 11%
desembre  7.806 8.566 8.445 8.600 8.753 1,8%
91.519 94.083 93.618 96.939 100.480 3,65%
02017
02018
2019 [
10.000
8.000
6.000
4,000
2.000
0
gen feb  mar abr mai  jun jul ago  set oct nov des
oge e o ¥ - .
MITJANA DIARIA
2015 2016* 2017 2018 2019% 2019/2018
gener 2621 2591 253 270 273 11%
febrer 269,8 272,4 242 271 279 31%
marg 2555 262,6 249 260 280 76%
abril 249,2 248,8 257 258 274 6,3%
maig 2571 2688 270 262 275 50%
juny 252,5 2549 264 264 278 55%
juliol 250,5 ! 264 269 278 33%
agost 242,62 2477 251 264 270 23%
setembre 233,52 2394 248 264 268 18%
octubre 2444 2486 249 257 n 53%
novembre 2410 252,0 259 272 276 11%
desembre 251,8 276,3 272 277 282 18%
250,82 257,05 256,38 265,6 275,30 365%
02017
02018
290 m2019
280

270
2
2
2
2
2

N W R O &
S S o o
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gen feb  mar abr mai  jun jul ago set oct nov des

Mitjana diaria de persones ateses (laborables) (CUAP)

2015- 2019
I MITJANA DIARIA LABORALS |
2015 2016* 2017 2018 2019 %
gen 73,6 77,2 83,9 97,7 11,0 13,63%
feb )9 87,4 78,7 85,8 10,0 28,15%
mar 84,0 79,4 84,5 105,0 24,28%
abr 78,7 84,9 89,6 n2,4 25,52%
mai 96,4 99,4 90,9 120,6 32,71%
jun 10,5 16,1 16,6 144,4 23,89%
jul 150,11 66,01 58,2 186,5 17,92%
ago 1416 159,01 60,2 172,9 7,91%
set 108,01 311 129,9 135,4 4,21%
oct 6,2 84,65 85,95 105,2 107,5 2,18%
nov 6,2 78,76 78,29 99,7 1051 540%
des 4 82,4 86,4 100,9 1033 2,35%
*Any de traspas
02017
200 02018
o m2019

140

1

8

®
&

S
g

IS
&

8

| || || || “ I I
gen feb mar abr mai jun jul ago set oct nov des

Mitjana diaria de persones ateses (festius) (CUAP)

2015-2019
I MITJANA DIARIA FESTIUS |
2015 2016* 2017 2018 2019 %

gen 4, 365,3 405,5 403,4 3739 -7,33%
feb 4 412,8 356,0 3939 3787 -3,85%
mar 40,( 407 3531 3525 3787 7,43%
abr 3269 351,0 345,8 3735 8,01%
mai 354,8 363,0 354,2 3621 2,23%
jun 4 353,8 3785 3611 414,2 14,70%
jul 8¢ 3439 3654 3753 379,8 1,18%
ago 21,9 3291 362,8 347, 352,7 1,61%
set 3436 3859 324,7 37,3 14,33%
oct 366,7 368,5 3614 374,6 3,65%
nov 354,1 3598 3649 3629 -0,55%
des 344,3 3891 404, 386,8 390,2 0,88%
*Any de traspas

02017
450 02018

m2019
400
350
300
250
200
150
100
50

o
gen feb mar abr mai jun jul ago set oct nov des



Pla d'accié 2019-2020 i projectes principals de la Regid

1.3. Programa de deteccio precoc de cancer de colon

i recte (PDPCCR)

El cancer de colon i recte és la segona causa de mort a
Catalunya tant en dones (14,3%) com en homes (13,42%).
S'ha demostrat que el diagnostic precoc redueix la
mortalitat en un 16%. Des del PDPCCR es recomana tenir
una alimentacio equilibrada i variada a més de fer exercici
fisic diariament.

Les dades que es presenten corresponen a les ABS rurals
de Lleida Rural Sud, Almacelles, Alcarras, Cervera, La
Granadella, Les Borges Blanques, Artesa de Segre i Ponts,
i ales ABS urbanes de Bordeta-Magraners, Rambla Ferran,
Eixample i Cappont. També es fa cribratge de colon als
reclusos i recluses del Centre Penitenciari de Ponent.

A la RS Lleida es van convidar 34.127 usuaris homes i
dones d'entre 50 a 69 anys definits com poblacié diana del
PDPCCR. Van entregar la prova de deteccié de sang oculta
en femta (PDSOF) 17.187 usuaris, que suposa el 52,35% de
participacié, que representa 1,2 punts més que el 2018.

Als 906 usuaris positius (55,85% homes i 44,15% dones)
que representen el 5,07% de tots els participants, se'ls

ha citat esglaonadament en la CUC de 'HUSM. La taxa
d'indicacié de la colonoscopia ha estat del 90,51%, és a
dir, en quasi tots els casos s'ha recomanat la realitzacié de
la colonoscopia.

De les 793 colonoscopies fetes, segons la classificacié de la
European Guidelines for quality assurance in colorectal cancer
screening and diagnosis (revisada al 2016), en el 40,23 % no
s'han observat lesions neoplasiques, el 23,33% van tenir
un diagnostic d'adenoma de baix risc (ABR), el 21,31% han

presentat diagnostic d'adenoma de risc intermedi (ARI) i
1"11.10% de les colonoscopies practicades han resultat ser
un adenoma d'alt risc (AAR).

EI PDPCCR ha diagnosticat 22 cancers invasius. La taxa
de deteccié de cancers invasius es d'1,23%. usuaris
cribrats. La taxa de deteccié de carcinoma in situ se situa en
el 2,52%o usuaris cribrats.

El valor predictiu positiu de la PDSOF (VPP) per neoplasia
colorectal és del 58,51%; el valor predictiu per adenoma
esta situat en el 55,74%

La taxa de colonoscopies terapeutiques ha estat del 93,21%,
és a dir, en quasi tots aquests casos la colonoscopia ha
servit per fer el diagnostic de la lesié i alhora extirpar-la.

Resultats ABS urbanes
ABS ABS ABS ABS ABS
Bordeta Rambla Ferran Eixample Cappont Urbanes 2019
Poblacié diana 3.887 3.983 5.557 3.642 17.069
Indicadors ABS ABS ABS ABS ABS
participacio Bordeta Rambla Ferran Eixample Cappont Urbanes 2019
Taxa de participacid 48.06% 36.91% 45.33% 50.11% 45.01%
Indicadors de procés ABS ABS ABS ABS ABS
Bordeta Rambla Ferran Eixample Cappont Urbanes 2019
l?saodﬁ positivitat 5.51% 5.71% 4.61% 5.53% 5.26%
Taxa indicacis 89.03% 85.07% 88.8% 911% 88.86%
colonoscopies
Rebuig 0% 6.94% 3.88% 1.09% 2.79%

colonoscopia
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Pla d'accio 2019-2020 i projectes principals de la Regié

Resultats ABS ABS ABS ABS ABS
colonoscopies Bordeta Rambla Ferran Eixample Cappont Urbanes 2019
Absencia de lesic 36.96% 36.92% 39.80% 28.57% 35.55%
neoplasica
ABR 18.48% 29.23% 17.35% 28.57% 22.83%
ARI 29.35% 16.92% 22.45% 24.18% 23.70%
AAR 13.04% 10.77% 15.31% 14.29% 13.58%
Cancers invasius 1.09% 6.15% 510% 11% 318%
Taxa deteccié cancer ABS ABS ABS ABS ABS
Bordeta Rambla Ferran Eixample Cappont Urbanes 2019
Cancers invasius 0.54%0 2.72%0 1.98%eo 0.55%0 1.4%0
Valor predictiu ABS ABS ABS ABS ABS
positiu Bordeta Rambla Ferran Eixample Cappont Urbanes 2019
VPP P‘D.SOF 61.96% 63.1% 60.2% 68.1% 63.29%
neoplasia
VPP adenoma 60.87% 56.9% 55.1% 67% 60.12%
ABS ABS ABS ABS ABS
Bordeta Rambla Ferran Eixample Cappont Urbanes 2019
Taxa FCS 801% 100% 96.3% 93.4% 94.23%
terapeutiques
Resultats ABS rurals
ABS ABS ABS ABS ABS
Lleida rural sud Almacelles Alcarras Cervera La Granadella
Poblacié diana 1.605 1.967 2.735 4.489 611
ABS ABS ABS ABS
Les Borges Blanques Artesa de Segre Ponts Rurals 2018
Poblacié diana 3.770 894 875 17.058
Indicadors ABS ABS ABS ABS ABS
participacio Lleida rural sud Almacelles Alcarras Cervera La Granadella
Taxa de participacié 65.73% 65.94% 521% 56.4% 83.14%
Indicadors ABS ABS ABS ABS
participacio Les Borges Blanques Artesa de Segre Ponts Rurals 2018
Taxa de participacio 57.06% 63.53% 61.26% 59.71%
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Pla d'accio 2019-2020 i projectes principals de la Regié

. A ABS ABS ABS ABS ABS
Indicadors de procés

Lleida rural sud Almacelles Alcarras Cervera La Granadella
l?sag;’s't""tat 616% 4.93% 5.33% 4.46% 413%
Taxa indicacio 98.5% 891% 89.5% 91.2% 100%
colonoscopies
Rebuig 0% 3.51% 1.47% 1.94% 4.76%
colonoscopia
Indicadors de ABS ABS ABS ABS
procés Les Borges Blanques Artesa de Segre Ponts Rurals 2018
Taxa de positivitat o o o o
PDSOF 4.83% 3.52% 5.04% 4.93%
Taxa indicacio 90.4% 95% 88.9% 91.83%
colonoscopies
Rebuig ~ 213% 10.53% 8.33% 2.82%
colonoscopia
Resultats ABS ABS ABS ABS ABS
colonoscopies Lleida rural sud Almacelles Alcarras Cervera La Granadella
Abséncia lesis 2813% 54.45% 40.30% 53.47% 50%
neoplasica
ABR 23.44% 23.64% 26.87% 22.77% 25%
ARI 26.56% 10.91% 19.4% 11.88% 20%
AAR 15.63% 5.45% 11.94% 8.91% 5%
Cancers invasius 4.69% 1.82% 1.49% 0.99% 0%
Resultats ABS ABS ABS ABS
colonoscopies Les Borges Blanques Artesa de Segre Ponts Rurals 2018
Absencia de lesi 38.04% 47.06% 40.91% 43.85%
neoplasica
ABR 21.74% 35.29% 22.73% 23.71%
ARI 28.26% 1.76% 22.73% 19.46%
AAR 6.52% 5.88% 9.09% 9.17%
Cancers invasius 4.35% 0% 4.55% 2.46%
Taxa deteccié cancer ABS ABS ABS ABS ABS

Lleida rural sud Almacelles Alcarras Cervera La Granadella
Cancers in situ 0%o 0.77%0 0.7%o0 0.39%o 0%o
Cancers invasius 2.84%o 0.77%0 0.7%o0 0.39%o 0%o
Taxa deteccié cancer ABS ABS ABS ABS

Les Borges Blanques Artesa de Segre Ponts Rurals 2018

Cancers in situ 0.93%o0 1.76%o 1.87%o0 0.79%o0
Cancers invasius 1.86%o 0%o 1.87%o0 1.08%o
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Pla d'accio 2019-2020 i projectes principals de la Regié

Valor predictiu ABS ABS ABS ABS ABS
positiu Lleida rural sud Almacelles Alcarras Cervera La Granadella
VPP P\D.SOF 70.3% 41.8% 59.7% 44.6% 50%
neoplasia
VPP adenoma 65.6% 40% 58.2% 43.6% 50%
Valor predictiu ABS ABS ABS ABS
positiu Les Borges Blanques Artesa de Segre Ponts Rurals 2018
VPP P\DtSOF 60% 52.9% 59.1% 54.81%
neoplasia
VPP adenoma 56.5% 52.9% 54.4% 52.35%
ABS ABS ABS ABS ABS

Lleida rural sud Almacelles Alcarras Cervera La Granadella

Taxa FCS 88.89% 91.3% 95% 77.78% 100%

terapéutiques

ABS ABS ABS ABS
Les Borges Blanques Artesa de Segre Ponts Rurals 2018
Taxa FCS terapeutiques 96.2% 88.9% 91.7% 92.31%

Al 2020 presentarem els resultats de les ABS Balaguer,
Primer de Maig, Onze de Setembre, Balafia-Pardinyes

i Agramunt iniciades el 2019, pero que encara no han
finalitzat ni la recollida de mostres ni les exploracions per
colonoscopia.
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Pla d'accié 2019-2020 i projectes principals de la Regid

1.4. Programa de deteccid precoc del cancer de mama

El programa de Deteccié Precoc del Cancer de Mama esta

adrecat a 48.849 dones d'entre 50 i 69 anys de la Regid
Sanitaria de Lleida. D'aquestes, s'han exclos del programa
19.024 dones per defuncid, patologia mamaria i cancer, per
voluntat de la pacient i per errors de padré. Cal destacar
que d'aquestes dones 5.614 es fan controls monografics

fora del programa.

La poblacié considerada com citable és de 29.825 dones,

de les quals se n'invita la meitat cada any.

Les dades que es presenten corresponen al primer any de

I'onzena ronda del programa.

Cal destacar que, encara que la participacié ha baixat, s'han
fet 1.481 mamografies més que al 2018, el que ha originat
un augment de la taxa de deteccié de cancer de mama a
5%o dones cribrades, passant de 51 neoplasies a 68 cancers

detectats el 2019.

Resultats de I'any 2019

Total PDPCM U. Mobil Clinica de Ponent
Nombre de dones invitades 20.887 13.853 (66.32%) 7.034 (33.68%)
PARTICIPACIO PDPCM o o o
Nombre de mamografies fetes en el PDPCM 13.594 65.1% 64% 4725 67.2%
Nombre de Mx fetes fora PDPCM 1.045 714% 9.5% 4 23 %
COBERTURA PDPCM 70.1% 70.7 % 68.8 %
Negatiu i/o clarament benigne 12.198 89.7% 86.1% 4.559 96.5 %
Precog, abans dels 2 anys 630 4.6% 6.4% 63 1.3%
Reconvocatoria estudis addicionals 766 5.7% 7.5% 103 22%
Cancers detectats 68 52 16
Tax.a de deteQC|o de cancer de mama 5 5.3 a.4
(mil dones cribrades)
VPP per reconvocatoria a estudis addicionals 8.88 % 79 % 20.39%

Davant la sospita de malignitat, I'any 2019 vam derivar 149
senyores a la Unitat Funcional de Mama de I'Hospital Arnau
de Vilanova; d'aquestes senyores es van diagnosticar 68

cancers de mama que representa una taxa de 5 cancers

per cada mil dones cribrades, aquesta xifra supera els
estandards de qualitat de la Guia Europea de Cribratge
(entre 2,3 i 4,6 per mil dones cribrades).
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Pla d'accié 2019-2020 i projectes principals de la Regid

Distribucié de | lasi
Total PDPCM

Cancers 68

In situ 11 (7%)

Invasiu 56 (82 %)

Tractaments

Cirurgia Conservadora 81.82%

In Situ

Cirurgia Conservadora 67.35%

Invasius

Mastectomia 9.09%

In situ

Neoadjuvancia 22.45%

Invasius

Altres tipus de tractament 9.09%

In situ

Dones primer cribratge

16 (23.5%)

Dones segon cribratge

51 (75%)

Dones amb controls avancats

1 (1.5%)

*Taxes actualitzades el 2019
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2. Dades del sistema

2.1. Territori i poblacio

2.2. Atencié a la ciutadania

2.3. Linies d'atencid assistencial
Atencid primaria i comunitaria
Atencié hospitalaria
Atencid sociosanitaria
Atenci6 a la salut mental
Atencié farmacéutica
Prestacié ortoprotetica

2.4. Altres linies d'atencié especialitzada
Rehabilitacio
Dialisi
Oxigenoterapia
Drogodependencies

Transport sanitari
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Dades del sistema

- 7/

2.1. Territori i poblacid

Dades estructurals i zendri

Dades estructurals Definicié/Parametre Font

Poblacié 362.850 Nre. d’habitants RCA 2020

Piramide d'edat (vegeu grafic 2) RCA 2019

Extensid 5.424,5 km? Anuari Estadistic Catalunya 2011

Densitat de poblacié 66 Habitants/km? RS-61 Lleida

Esperanca de vida 80,25 - 86,32 Anys per Home-Dona Estadistica de Mortalitat de Catalunya (RS Lleida), 2016
Taxa bruta de mortalitat 10,14 Defuncions per 1.000 hab. Idescat 2018, Ambit Territorial de Ponent

Taxa bruta de natalitat 8,46 Naixements per 1.000 hab. Idescat 2018, Ambit Territorial de Ponent

La Regid Sanitaria Lleida compren les comarques de les
Garrigues, la Noguera, el Pla d'Urgell, la Segarra,

el SegriailI'Urgell. L'any 2019, la seva poblacié era

de 359.558 habitants, distribuits en 5.424,5 km?,

amb una densitat de poblacié de 66 habitants per km?.

JAIFARRAS/AIMENAR

IAUGARRAS

LLEDA RURAL 2SUD

Assegurats Catalunya

7.653.845

0 10
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La poblacié oficial (RCA) 2020 és de 362.850, la qual cosa
representa un increment de 3.292 habitants respecte al
2019.

Assegurats Lleida

4,7%
362.850 170
Assegurats en la RS sobre
el total de Catalunya
20km



Dades del sistema

Evolucié del nombre d'assegurats
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Percentatge de poblacié per grups d'edat i sexe de la

Regié Sanitaria Lleid RCA. 2019

Font: RCA 2019

Envelliment de Ia poblacié de Lleida / Catal

Home Dona Total Total
RSLL  Catalunya

index d'envelliment 106,36 144,10 124,74 124,73
Percentatge de 16 25 19,6 16,9
sobreenvelliment
Indexde 49,6 61,4 55,2 54,5
dependeéncia global
Total poblacid 182.294 177.264  359.558 7.653.845

index d'envelliment >65/<15
index de sobreenvelliment >85/>65
index de dependéncia global <15 + >/65/[15,65]

Font: RCA 2019 (SIIS tall oficial)

Maba de poblacié per ABS i densitat

Densitat de poblacié
>131residents / km?
82 a130,9 residents / km?

46 a 81,9 residents / km?

21a 45,9 residents / km? Artesa de Segre
De 7 a 20,9 residents / km? 3.987
Ponts
Balaguer 3.633
27.891
Alfarras
Almenar Agramunt
9645 6.469
Almacelles
8898 Tarrega Cervera
23434 20.589
Alcarras
13736
Bellpuig
7.098
Les Borges Blanques
15.809
Seros
6.824
La Granadella
2431
Lleida ciutat (7 ABS)
1 Centre historic (Lleida 1): 17.590
2 1r de Maig (Lleida 2): 25.527
3 Eixample (Lleida 3): 21.219
) 4 Balafia - Pardinyes (Lleida 4): 27.202
Font: RCA 2019 5 Cappont (Lleida 5):15.790
6 Bordeta - Magraners (Lleida 6): 16.513
7 Onze de Setembre (Lleida 7):16.666
Entre 10.007i
50.000 hab. Més de
Entre 5,000 SO'O%O peb
10,000 hab.
8

Menor oigual a 5.000 hab.
135

147 Municipis

(1) Lleida ciutat

(3) Balaguer, Tarrega i Mollerussa

(8) Agramunt, Alcarras, Almacelles, Alpicat, Bellpuig,
Cervera, Guissona i les Borges Blanques.

Font: RCA 2019
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Percentatge poblacié estrangera. RSL - segons

ionali 10 primers)

Romania

Marroc

Senegal
Ucraina
Colombia
Algeria
Mali
Bulgaria
Gambia

Xina

6,36%
410%

317%
3,06%
2,82%

2,77%

2,38%

2,05%

0% 5% 10% 15% 20%

Font: RCA 2019
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Entre 2013 i 2017, el pes de la poblacié immigrant a Lleida i
Catalunya va experimentar un lleuger descens, situacié que
contrasta amb el periode anterior (2000 al 2013) on aquest
increment va suposar un notable impuls per la demografia
regional. En els Gltims tres anys es torna a observar una
tendéncia creixent.

Per ABS, Lleida 1, Alcarras i Cervera segueixen liderant els
percentatges de més poblacié immigrant, tal com han fet en
els ultims darrers anys.

Mapa de percentatge majors de 65 anys sobre total de la
lacié assign

W >25%
22%al 249%
19%al 21,9%
17% al18,9%
15% al16,9%

Lleida rural -1

1665% Cervera
Lleida ciutat Plad'Urgell Tarrega 169%
eida ciuta
(7ABS) 1941% 1927%
. 1768%
Alcarras
15,06%
Lleida rural -2
2163%
< Lleida ciutat (7ABS)

[ Centre historic (Lleida 1): 15,45%

[ 1r de Maig (Lleida 2): 2157%

O Eixample (Lleida 3): 23,05%

O Balafia - Pardinyes (Lleida 4): 14,44%
[ Cappont (Lleida 5):14,69%

[ Bordeta- Magraners (Lleida 6):14,23%
[ Onze de Setembre (Lleida 7):18,81%

Mitjana Regi6: 19,17%

Font: Registre Central d'Assegurats (RCA, 2019)

L'envelliment resulta una caracteristica basica de la Regid
Sanitaria Lleida. Les persones de 65 anys i més representa
el 19,17% de la poblacid total i se situa lleugerament per
sobre de la mitjana catalana (19%). Ambdds territoris

han anat incrementant aquest pes i, actualment, els
percentatges sén forca similars entre ells.

Per ABS, sén les zones més rurals com la Granadella, Ponts,
Seros i les Borges Blanques les que continuen acumulant
els percentatges més alts. En canvi, sén les zones amb un
grau d'urbanitzacié més elevat —situades a I'entorn de I'eix
de l'autovia A-2— les que mostren uns percentatges més
baixos pel que fa a la poblacié envellida.



Dades del sistema

Mapa municipis (147) i consultoris locals (172)

PLA D'URGELL Area Basica de Salut (ABS)

Mollerussa Mollerussa Centre d'Atencié Primaria (CAP)
Micalcamp Consultori local
0 5 10 15 20km
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Dades del sistema

> 7 . . noves alternatives terapeutiques o emetre un diagnostic
2.2. Atencio a la ciutadania s e

Suposits que permeten sol-licitar una Segona Opinié Medica:

a. Diagnosticat de malaltia degenerativa progressiva
La M eva Sa | Ut del sistema nervids central, sense tractament curatiu,
L'any 2019 s'han acreditat a La Meva Salut 34.053 persones n.eoplésia maligna, llevat dels cancers de pell que no
que representa el 16.76% dels assegurats que han estat siguin melanoma.

atesos en Atencid Primaria. b. Prescripcid d'intervencid quirirgica de cirurgia
ortopédica, amb risc de limitacié funcional;
neurocirurgia; cardiocirurgia; cirurgia vascular o cirurgia

Poblacié assignada i atesa que accedeix a La Meva Salut oftalmica.
C

Necessitat de trasplantament.

Diagnosticada malaltia rara (incloses les d'origen
genetic). S'entén per malaltia rara aquella que comporti
perill de mort o invalidesa cronica que tenen una
prevalenca inferior a cinc casos per cada deu mil
habitants.

A la Regid Sanitaria Lleida durant el 2019 s'han tramitat
98 sol-licituds que han estat aprovades pel gerent de |a
Regié i derivades al centre sol-licitat pels pacients. De les
tramitades durant aquest any, 93 corresponen a I'Hospital
Universitari Arnau de Vilanova, 2 de I'Hospital Universitari
de Santa Maria i la resta sol-licitades des d'altres centres.
Respecte a I'any anterior s’han incrementat un 40%.

El 37,77% de les sol-licituds han estat de |'especialitat
d'oncologia médica, 15,31% de traumatologia, 8,16% de
neurocirurgia, 9,18% d'urologia, 7,14% de neurologia i

la resta d'altres especialitats. Pel que fa al motiu de les
sol-licituds el 86,73% han estat tramitades amb l'objectiu
de confirmar el tractament terapeutic. Del total de
sol-licituds el 43,01% confirma totalment tant el diagnostic
com el procediment, el 24,73% assessora sobre el tipus de
tractament, I'11,83% confirma la terapeéutica aplicada, el
7,53% proposa nova alternativa terapeutica,

el 6,45% difereix parcialment o diagnostic o procediment,
I',08% difereix de l'orientacié terapeuticail'1,08%

Es consolida I'is de I'eConsulta amb els seglients resultats: confirma el diagnostic original.
eConsulta 2019 Flux de sol-licituds de segona opini6. Any2019
Nre. professionals en conversa 112 80
Nre. de CIP en conversa 4.296
Nre. de converses 1527 60
Nre. de missatges 25.614 40

20

. . Vd \ .

Segona opinié medica .
El Decret 125/2007, de 5 de juny de 2007, garanteix el s 3% 35 & H g8 § g g
dret a obtenir una segona opinié medica. Aquest decret £8 *é ) § % % g T g E @
té com a principal finalitat, davant de determinades o8 e Tx v © 08 ; a &
circumstancies d'especial gravetat, contrastar un diagnostic T = T 2 o <3 3
o un tractament als centres autoritzats per tal efecte. Els - o
centres destinataris emetran un informe que pot confirmar
el diagnostic i/o tractament indicats inicialment, oferir B centres més sol-licitats per segona opinié. Any 2019
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Dades del sistema

Opinio de l'usuari:
reclamacions, suggeriments
| agraiments

Per garantir una atencid sanitaria integral i de qualitat per
tothom hem de coneixer I'opinié dels ciutadans.

L'any 2019 s'han tramitat un total de 850 reclamacions

que representa un augment respecte a I'any anterior del
24,80%. En funcié de la linia de serveis s'ha detectat

un increment en |'atencié primaria del 19,30%, l'atencié
hospitalaria ha augmentat un 32,80% i pel que fa a l'atencid
sociosanitaria ha augmentat de 4 I'any passat a 5 I'any
2019. Pel que fa a I'atencid a la salut mental, ha tingut un
decrement del 24%.

Referent als motius de les reclamacions en general s'aprecia
un augment en totes les categories assistencials 6,70%,
tracte 27,90%, informacié 124,10%, organitzacid i tramit
25,50%, hoteleria i confort 90% i documentacié 11,10%. Del
total de motius d'aquest any els assistencials representen un
20,40%, els de tracte un 11,85%, els d'informacio un 7%, els
d'organitzacié i tramit un 52,37%, els d'hoteleria i confort un
6,14% i els de documentacié un 2,16%.

Quant als agraiments que s'han tramitat des de les diferents
unitats d'atencid a l'usuari cal destacar que un 79% han
estat generats pel tracte rebut pels professionals que I'han
atésiun12% per l'assisténcia rebuda als centres. Aquestes
dades s'han obtingut del Sistema Integral d'Informacié de
Salut (SIIS) i s'han afegit les dades del Sistema d'Informacio
Unitat d'Atencié al Ciutada (SIUAC) dels centres ICS.
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Dades del sistema

Acreditacid. TSI

La targeta sanitaria individual (TSI) és I'instrument per
accedir als serveis sanitaris publics gestionats pel Servei
Catala de la Salut - CatSalut.

Acredita el ciutada i identifica el nivell de cobertura
sanitaria a que té dret.

Les dades personals, d'adreca i d'assegurament que estan
darrere de les TSI es troben al Registre Central de Persones
Assegurades (RCPA).

A la nostra regid la poblacié assegurada de referéncia de
|'RCPA ha passat de 358.070 persones I'any 2018 a 359.558
persones |'any 2019, és a dir, hi ha hagut un increment net de
1.488 persones, en contra de la tendéncia de decreixement
poblacional d'anteriors periodes a tot Catalunya.

Totes aquestes persones disposen de TSl i si bé
|'assegurament esta garantit per a totes, el nivell de
cobertura pot variar des dels nivells maxims o nivell 1i 3,
que dona dret a totes les prestacions sanitaries de la cartera
de serveis del CatSalut fins al nivell minim d'assegurament
o nivell 9, gue només dona dret als programes sanitaris del
Departament de Salut.

Les xifres de poblacié amb targeta sanitaria, referides a I'any
2019, per area basica de salut (ABS) i per trams d'edat, sén
les seglients:

§ituaci6 d'assegurament a la Regio6 Sanitaria Lleida per

A Basi {e Salut t {'edat
Codi ABS 0-14 15a 650 TOTAL
ABS anys 64 més
001 Agramunt 989  4.077 1403  6.469
002 Alcarras 2320 9348 2,068 13.736
003 Alfarras/Almenar 1.276 6135 2234 9.645
012 Artesa de Segre 568  2.469 950 3.987
014 Balaguer 4305 17.769 5.817 27.891
081 Bellpuig 1.026 4439 1633 7098
086 Les Borges Blanques 2.092 9.772 3945 15.809
106 Cervera 3470 13.640 3479 20.589
129 La Granadella 240 1.399 792 2431
135 Lleida 1 Rambla de Ferran 2514 12.359 2717 17590
136 Lleida 2 Primer de Maig 3.555 16467 5505 25.527
137 Lleida 3 Eixample 2394 13934 4891 21219
138 Lleida 4 Balafia -Pardinyes 4.849 18424 3929 27.202
139 Lleida 5 Cappont 2,672  10.799 2319 15.790
140 Lleida 6 Bordeta-Magraners 2.832 11332 2349 16.513
141 Lleida Rural 1-Nord 4,034 15491 3901 23426
161 Pla d'Urgell 6118 24.226 7310 37.654
181 Ponts 456  2.257 920  3.633
232 Seros 910  4.255 1.659  6.824
245 Tarrega 3.871 15.047 4516 23434
329 Lleida Rural 2-Sud 1.060 4.880 1.587 7.527
334 Almacelles 1.293 5.731 1.874  8.898
379 Lleida 7 Onze de Setembre 2419 12 3135 16.666
Total Regi6 Sanitaria 55.263 235.362 68.933 359.558
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Targeta sanitaria Cuida'm

Aquesta targeta facilita una atencié més personalitzada
a les persones que pertanyen a col-lectius d'alta fragilitat
relacional.

En aplicacié de les diferents Instruccions del CatSalut
(anys 2012, 2015 2016) s'han acumulat 839 sol-licituds de
targetes Cuida'm a la nostra regié sanitaria, de les quals 84
pertanyen a aquest any 2019.

Nombre de targetes Cuida'm 2019

Salut mental 54

Sociosanitari 23

Malalties minoritaries 7

TOTAL 84
Targetes Cuida'm




Dades del sistema

Conveni de col-laboracié amb Creu Roja en
situacions especials

A I'empara del Conveni de Col-laboracié entre I'entitat Creu
Roja i el CatSalut, que va entrar en vigor I'1 de juny de 2015,
es continua facilitant I'accés a la targeta sanitaria a les
persones que no poden acreditar I'empadronament

a Catalunya.

L'any 2019 es van editar 2.222 targetes a tot Catalunya a
través d'aquest conveni, de les quals 322 corresponen a la
Regié Sanitaria de Lleida.

Creu Roja és una de les entitats que gestionen el programa
d'acollida de refugiats del Govern espanyol. Es tracta d'un
programa de 18 mesos, que es pot allargar fins a 24 en
casos d'especial vulnerabilitat. L'objectiu és que aquestes
persones que fugen de conflictes i han patit molt fins
arribar aqui vagin guanyant autonomia fins aconseguir una
estabilitat social, laboral i personal.

Les persones acollides a aquest programa tenen l'estatus
de refugiats politics i a la nostra regié han tingut accés a
I'assisténcia sanitaria i a targeta sanitaria 127 persones
d'aquest col-lectiu durant l'any 2019.
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Dades del sistema

Enquesta de satisfaccid

Atencié Urgent Hospitalaria

Els assegurats del CatSalut que han estat atesos en I'atencié
urgent hospitalaria de la regié puntuen la satisfaccié

global amb un 7,10 sobre 10 (2016; 7,37) i el 75,0% dels
enquestats (2016; 75,8%), en cas de poder escollir,
tornarien a anar al mateix hospital.

Les persones que han estat ateses han valorat molt
positivament el tracte personal dels zeladors, infermeres
i metges, les explicacions entenedores per quan marxés
d'urgeéncies, la informacié entenedora, el respecte a la
intimitat, poder ser-hi els acompanyants, informacid
coherent, sensacié d'estar en bones mans, explicacié del
perqué de I'ingrés i si va entendre les explicacions.

Els aspectes que hem de continuar treballant per millorar-
los fan referéncia a la sol:licitud del permis per informar

la familia, la informacié del temps d'espera, el temps total

a urgencies i el transcorregut fins a veure el metge, la
comoditat de la sala d'espera i del lloc on atenen, comoditat
de la llitera i I'organitzacié del servei, I'ajuda a controlar el
dolor, si esperant algu vigilava com estava, no s'expliquen les
coses davant de tothom, organitzacié del servei d'urgéncies.

Atenci6 Sociosanitaria

Les persones usuaries del CatSalut que han estat internades
en centres d'atencid sociosanitaria han atorgat una
puntuacié de satisfaccié global de 8,60 sobre 10 (2016;
8,50%) i el 97,8% dels enquestats (2016; 89%), en cas de
poder escollir, tornarien a anar al mateix hospital.

Les persones que han estat ateses han valorat molt
positivament la coordinacié de I'equip de professionals,
respecte a la intimitat, sensacié d'estar en bones mans,
s'entenen les explicacions i permis i informacié a la familia.

Els aspectes que hem de continuar treballant per millorar-
los sén no avorrir-se.

Resultats dels estudis PLAENSA2019

Embaras, Part i Puerperi

Les dones ateses durant 'embaras, el part i el puerperi en
I'HUAV, contractat pel CatSalut, puntuen la satisfaccié
global amb un 8,01 (2016; 8,49) sobre 10 iel 81,3 %

dels enquestats (2016; 87,5%), en cas de poder escollir,
tornarien a anar als mateixos serveis.

Les persones que han estat ateses han valorat molt
positivament sentir-se en bones mans durant 'embaras,
part i estada a I'hospital, el seguiment del fill/a, tracte
personal de llevadores, metges i infermeres, el seguiment i
control durant tot el procés, les explicacions entenedores,
la informacid per després del part, el respecte a la intimitat i
poder triar 'acompanyant.

Els aspectes que hem de continuar treballant per millorar-
los fan referencia a la suficieéncia d'informacié al llarg del
procés —en |'embaras, el part, les proves, i el puerperi.

Rehabilitaci6 Ambulatoria

Els assegurats del CatSalut que han estat atesos en
centres de rehabilitacié ambulatoria han atorgat una
puntuacié de satisfaccio global de 8,36 (7,87% Catalunya)
sobre 10 i el 91,3% (83,2% Catalunya) dels enquestats, en
cas de poder escollir, tornarien a anar al mateix centre o
servei de rehabilitacié.

Les persones que han estat ateses han valorat molt
positivament el tracte personal dels fisioterapeutes,

del personal d'administracié i del metge rehabilitador,
disposar d'informacié entenedora i coherent, neteja de les
instal-lacions, temps de dedicacié dels professionals en

les sessions i per atendre dubtes, sensacié d'estar en bones
mans i la capacitat per escollir o canviar els horaris.

Els aspectes que hem de continuar treballant per millorar-
los fan referéncia a la quantitat de persones que hi ha a les
sessions, la millora que ha proporcionat el tractament i el
temps d'espera per comencar les sessions.
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Dades del sistema

Llistes d'espera sanitaries

Procediments garantits

La llista d'espera quirtrgica dels 3 procediments garantits
—amb un termini d'accés inferior a 180 dies— a la Regid
Sanitaria Lleida és la segiient:

Llista d'espera quirtirgica per a procediments garantits
20182019

Dies d'espera pacients

LLEE LLEE per intervenir*
2018 2019
RS Lleida Catalunya
Cataractes 742 760 51 75
Protesis maluc 126 n7z 81 87
Protesis genoll 255 178 81 10
Total 792 1.055 59 82

* Dades expressades en dies. / Font: Registre de Ilistes d'espera

S’ha reduit |a llista d'espera a les protesis de maluc i de
genoll. El temps de demora de les cataractes, protesis de
maluc i les protesis de genoll estan per sota de la mitjana de
Catalunya.

Procediments garantits. Dies d'espera pacients per

int ir. RS Lleida vs. Catal D bre 2019

RS Lleida Catalunya

Termini de referéncia

La llista d'espera quirtrgica amb termini de referencia

a la Regid Sanitaria Lleida a desembre de 2019 és de
5.618 pacients (4.677 al desembre de 2018), malgrat
I'augment el temps d'espera de pacients intervinguts és
practicament el mateix que I'any passat, 92 dies.

RS Lleida. Pacients amb termini de referéncia Total
(desembre 2019)
Llista d'espera preferent (90 dies) 275
Llista d'espera mitjana (180 dies) 425
Llista d'espera baixa (365 dies) 4918
Llista d'espera total 5.618
Temps d'espera per intervenir (dies) 18
Temps d'espera intervinguts (dies) 92
RS Lleida. Pacients amb termini de referéncia
(desembre 2018)
Llista d'espera preferent (90 dies) 255
Llista d'espera mitjana (180 dies) 628
Llista d'espera baixa (365 dies) 3.794
Llista d'espera total 4.677
Temps d'espera per intervenir (dies) 100
Temps d'espera intervinguts (dies) 91

Neoplagies malignes

Des de I'entrada en vigor de les noves ordres d'accessibilitat
(1 de maig de 2015) també monitorem els pacients i temps
d'espera quirurgica de les neoplasies malignes, amb
|'objectiu que no superin els 45 dies i 60 dies les neoplasies
de prostata i de bufeta. A desembre de 2019 no hi ha cap
pacient per sobre del periode de garantia.

Llista d'espera de procediments de cirurgia oncologica
20182019
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Dades del sistema

Llista d'espera de proves diagnostiques, 2019*
Grup Monitoratge Realitzacio Total
Temps mitja d'espera Baixes llista d'espera PD
Indicadors Pacients proves diagnostiques realitzada (preferents i
pendents de realitzar ordinaries)
des-18 des-19 des-18 des-19 des-18 des-19

01 Ecocardiografia 178 251 37 36 2.395 2.873
02 Ecografia abdominal 455 568 34 33 6.159 6.616
04 Ecografia ginecologica 10 18 33 36 242 305
05 Ecografia urologica 280 363 44 30 2.790 3.655
06 Colonoscopia 680 665 59 54 3.688 3.840
07 Endoscopia esofagogastrica 465 14 82 60 1.991 2.077
08 Tomografia computada (TC) 1.476 866 54 36 10.834 12.516
09 Mamografia 145 431 27 101 1.818 1.668
10 Polisomnografia 187 205 44 45 1.225 1.394
N Ressonancia magneética 2.278 1.549 75 47 9.382 13.296
12 Ergometria 62 127 44 53 322 710
13 Electromiograma 706 980 49 4 3.875 3.941
14 Gammagrafia 19 242 42 58 525 961

Total 7.041 6.679 59 48 45.246 53.852

*Proves diagnostiques ordinaries i preferents

Ha disminuit la Ilista d'espera de proves diagnostiques i també el temps de demora comparat amb |'any anterior, també s'ha
realitzat més activitat.

Llista d'espera de consultes externes, 2019
Pacients Activitat realitzada Temps mitja espera CCEE pacients
pendents de visita (primeres visites)
des-18 des-19 des-18 des-19 des-18 des-19
Total 23.860 22.571 91.253 108.725 73 57

Aquest any 2019 s’ha fet un gran esforc de depuracid, per aixo tenim més ben informada la llista d'espera i I'activitat, i
també s'ha ajustat el temps de demora.
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Dades del sistema

2.3. Linies d'atencid assistencial

Entitats proveidores principals de la Regid Sanitaria Lleida

Atencié primaria

Institut Catala de la Salut (22 ABS)
Gesti6 de Serveis Sanitaris (1 ABS)

Extrahospitalaria

Transport sanitari: UTE EGARA.

Lot B-Lleida TS (Gestionat per SEMSA)
SEMSA

Alianza Médica Leridana, SA-Clinica
Montserrat-Litotripsia

Gesti6 Serveis Sanitaris-US Laboral
IDI-Tractament hipertiroidisme

Oxigen Salut, SA

Atencié
sociosanitaria

Gestid Serveis Sanitaris

Domus Vi (Jaume Nadal Meroles i
R. Terraferma-Alpicat)

CSB (Hestia Balaguer Sociosanitari)
Fundacid Esclerosi Multiple (FEM),
Hospital Miquel Marti i Pol

Serveis Clinics (ETODA)

Hospitalaria

ICS. Hospital Universitari Arnau de Vilanova
Gesti6 de Serveis Sanitaris. Hospital
Universitari de Santa Maria

Clinica NovAlianca Lleida

Institut Diagnostic per la imatge (IDI)

Insuficiencia
renal

Sistemes Renals, SA

Mapa d fe la Regi6 Sanitaria Lleid

Salut mental Gestiod Serveis Sanitaris
Sant Joan de Déu Terres de Lleida.
(Hospital Sant Joan de Déu de Lleida,
Centre Assistencial SJD Almacelles)
CSB. Hestia Balaguer Salut mental
Sagrat Cor de Saragossa

Hospitals
Lleida ciutat
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Dades del sistema

Atencio primaria i comunitaria

Recursos

L'atencid primaria es responsabilitza de la salut dels
ciutadans al llarg de la seva vida i és el primer nivell d'accés
del ciutada a l'assisténcia sanitaria. S'articula a partir

de les arees basiques de salut (ABS), unitats territorials
elementals que concentren el nucli fonamental de 'activitat
assistencial en el centre d'atencié primaria (CAP). A cada
ABS hi ha un equip d'atencié primaria (EAP), que és el
conjunt de professionals sanitaris i no sanitaris que dirigeix

° CAP Ponts

CAP Artesa de Segre L4
CAP Agramunt °
° CAP Balaguer . CAP Guissona
CAP Almenar °
CAP CAP Ce.rvera
e Mollerussa Qe
CAP Almacelles CAP Tarrega
CAP Bellpuig

| CAP Lleida ciutat

°
CAP Alcarras CAP Borges
°

i desenvolupa les seves activitats al CAP. A vegades, 'EAP o Blanques
presta els seus serveis en més d'un CAP. En les localitats CAP Seros
petites del territori on no hi ha CAP, I'atencié primaria CAP Granadella
s'ofereix des dels consultoris locals. O
L'atencid continuada és un recurs present a totes les Wcapde L'f’ida ‘i‘fm
ABS del nostre territori ja sigui de manera presencial o - CAP Balafia-Pardinyes
localitzada. En I'ambit urba de la ciutat de Lleida, aquesta - CAP Eixample
s'ofereix a partir de les 17 hores al Centre d'Urgeéncies - CAP Bordeta
d'Atencié Primaria (CUAP) ubicat al CAP Prat de la Riba. - Centre de Salut Rambla de Ferran
Es complementa amb els diferents equips de Serveis - CAP Primer de Maig
d'Emergencies Mediques (SEM) de les Borges Blanques, - CAP Cappont
Lleida, Tarrega, Balaguer, Ponts, amb suport vital avancat - CAP Onze de Setembre
o intermedi, coordinats pel 061 CatSalut respon, que - CAP (CUAP) Prat de la Riba
mobilitza el recurs adient en cada cas. - Centre Penitenciari Ponent
Recursos d'atencié primaria, 2019
CAP PAC CUAP ASSIR CL
Centres d'Atencid Punts d'Atencié Centre urgeéncies Atencio6 a la Salut Consultori Local
Primaria Continuada Atencié Primaria sexual i reproductiva
Lleida 23 15 1 1 172
(amb 5 punts ASSIR i
29 consultes)

Catalunya* 433 198 29 49 789

* SIIS. Mapa de recursos

Activitat

Les dades de la xarxa de primaria provenen del seguiment
de l'avaluacié de contractes d'equips d'atencié primaria i del
CMBD-AP. Inclouen el nombre de visites realitzades durant
I'any 2019 per tots els professionals de I'EAP (espontanies,
programades i a domicili).
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Poblacio** Visites per habitant i any
359.558 714

Visites
2.566.370

*Inclou el nombre de visites presencials realitzades per tots els
professionals de I'EAP (9C, 9D, 9R, 9T).

**Poblacié de referéncia RCA (2019). Tall oficial.



Dades del sistema

Taxa bruta de pacients i visites financats pel CatSalut per

Pacients Cobertura pacients Taxa bruta
atesos a Lleida atesos (100h) de visites (100h)
295.341 83,0 813,5
*Dades del CMBD-AP i RCA
i er e il
Sol-licituds
per 100 visites
Nombre sol-licituds médiques***
Analisis cliniques 376137 24,99
Diagnostic 80.744 5,27
per la imatge
Interconsulta 143.522 9,12
Total 600.403 --

*Inclou el nombre de sol-licituds d'analisis cliniques, radiologiques,
interconsulta i visites médiques (metges generals, pediatres i odontolegs)

**Inclou activitat propia

***Les visites mediques (metges generals, pediatria i odontologia) sén:

1.504.753
Font: dades ICS i CatSalut. Web Auto

gestié Ambit Lleida

Distribucio nsultoris per comar

Comarques Consultoris locals d’atef::aigt::ismaria
Garrigues 22 2
Noguera 37 3

Pla d'Urgell 17 1
Segarra 24 2

Segria 38 12

Urgell 34 3

Total Regio 172 23

R furedncies a 'atencié primari l

Garrigues

* CAP La Granadella

Atencié continuada de I'EAP: 24 hores
* CAP Les Borges Blanques

Atencié continuada de I'EAP: 24 hores

Noguera

* CAP Balaguer

Atencié continuada de I'EAP: 24 hores
* CAP Artesa de Segre

Atencié continuada de I'EAP: 24 hores
* CAP Ponts

Atencié continuada de I'EAP: 24 hores

.Obertde8hail5h

. Centre obert 24 hores

. Centre obert 24 hores.

.Obertde8hail5h

.Obertde8hail5h

Pla d'Urgell
* CAP Mollerussa
Atencié continuada de I'EAP: 24 hores. Centre obert 24 hores.

Segarra

* CAP Cervera

Atencié continuada de I'EAP: 24 hores. Centre obert 24 hores.
* CAP Guissona

Atencié continuada: 24 hores. Obert de 8ha 20 h

Segria

* CAP Bordeta-Magraners

Atencié d'urgéncies al CUAP Lleida fora de I'horari del centre
* CAP Cappont

Atencié d'urgencies al CUAP Lleida fora de I'horari del centre
* CAP Primer de Maig

Atencié d'urgencies al CUAP Lleida fora de I'horari del centre
* CAP Centre de Salut Rambla de Ferran

Atencié d'urgéncies al CUAP Lleida: fora de I'horari del centre
* CUAP Prat de la Riba

Atencié d'urgencies al CUAP: de dilluns a divendres de 17 h a 8 h dissabtes,
diumenges i festius 24 hores

* CAP Balafia-Pardinyes-Seca de Sant Pere

Atencié d'urgencies al CUAP Lleida fora de I'horari del centre
* CAP Eixample

Atencié d'urgéncies al CUAP Lleida fora de I'horari del centre
* CAP Onze de Setembre

Atencié d'urgencies CUAP de Lleida fora de I'horari del centre
* CAP Almacelles

Atencié continuada de I'EAP: 24 hores. Obert de 8 ha 21h

* CAP Almenar

Atencié continuada de I'EAP: 24 hores. Obert de 8 ha 21h

* CAP Alcarras

Atencié continuada de I'EAP: de 8 ha 22 h i la resta al CUAP de Lleida
* CAP Seros

Atencié continuada de I'EAP: 24 hores. Obert de 8 ha 21h

» Consultori local Albatarrec (LLRS)

De dilluns a divendres de 8 h a 21 h, dissabtes, diumenges i festiusde 9ha14 h
Atencié continuada de I'EAP 24 hores

* Consultori local Alpicat (LLRN)

De dilluns a diumenge i festius de 8 ha 22 h

Atencié continuada de I'EAP 24 hores

Urgell

* CAP Bellpuig

Atencié continuada de I'EAP: 24 hores. Obert de 8 h a 21 hores.
* CAP Tarrega

Atencié continuada de I'EAP: 24 hores. Centre obert 24 hores.
* CAP Agramunt

Atencié continuada de I'EAP: 24 hores. Obert de 8 h a 21 hores.
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Dades del sistema

Atencid hospitalaria

Recursos

La xarxa de l'atencié hospitalaria esta constituida pels
centres integrats en el sistema sanitari integral d'utilitzacié
plblica de Catalunya (SISCAT). Aquesta xarxa esta
ordenada en diferents nivells assistencials i tant la

diversitat (de proveidors i de férmules de gestid) com

la territorialitzacid, com a expressié de proximitat a la
poblacié i al territori, sén trets que li atorguen flexibilitat i un
dinamisme propi, amb capacitat per adaptar-se a un entorn i
a unes necessitats en constant evolucid.

Els hospitals, a banda de I'internament dels malalts aguts,
poden oferir, entre altres, els serveis seglients:

Consultes externes. Serveis de consultes de totes o algunes
de les especialitats de medicina interna, cirurgia general

i aparell digestiu, traumatologia i cirurgia ortopédica,
obstetricia i ginecologia, pediatria i cirurgia pediatrica,
psiquiatria i altres serveis (anestésia, radioterapia,
drogodependéncies, etc.).

Urgeéncies. Poden ser serveis generals o especialitzats.

Hospitalitzacié de dia. El centre presta atencié médica o
infermera en un mateix dia per a 'aplicacié de determinats
procediments diagnostics o terapéutics reiterats.

Cirurgia menor ambulatoria. Son tots aquells procediments
quirlrgics de baixa complexitat que es realitzen sense
anestésia 0 amb anestésia local i en els quals no es preveu la
necessitat de reanimacié ni d'observacié postquirdrgica.

Recursos d'internament del SISCAT

Hospitals Nre. Cons. Urgéen- H.dedia Cirur.c.
d'aguts llits ext. cies m.
Hospital 155 1 1 1 1
Universitari

de Santa

Maria*

Clinica de 35 1
Ponent**

Hospital 483 1 1 1 1
Universitari

Arnau de

Vilanova ***

Total 673

*Inclou 54 llits de salut mental i llits inactius. Les urgéncies sén de Salut
Mental.

** Calculat altes CatSalut sobre llits disponibles al centre. El centre ha
estat tancat per obres fins el 5 de juliol de 2020.

***Inclou 17 llits inactius.

Font: SIIS. Tall octubre 2019
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Recursos de consulta ambulatoria especialitzada

L'atencid de consulta ambulatoria especialitzada es presta
de manera presencial en els centres d'atencié primaria que
tenen consultes d'especialitats (capcaleres de comarca) i a
les consultes externes dels hospitals, bé hospitals d'aguts
o bé de proximitat, que treballen amb la filosofia de centres
d‘alta resolucié (CAR). Cal esmentar també les consultes
virtuals entre I'atencié especialitzada d'atencid primaria

i 'especialitzada hospitalaria i de salut mental que no
requereixen la preséncia fisica del malalt.

Recursos d'hospitalitzacié a domicili i hospital de dia

L'hospitalitzacié a domicili és un model assistencial
alternatiu a I'ingrés hospitalari convencional que dona
atencions i cures en el domicili dels pacients mitjancant
recursos materials, humans i organitzatius especialitzats,
sota la filosofia d'una atencié domiciliaria integral.
L'Hospital de dia i la Unitat d'Hospitalitzacié Domiciliaria
han assumit la gestié dels casos dels pacients

cronics complexos que requereixen cures a domicili
posthospitalitzacié, amb un paper molt important del
personal d'infermeria i els facultatius dedicats coordinats
amb l'atencié primaria de salut.

A I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova i a I'Hospital
Universitari de Santa Maria es continua potenciant els
sistemes alternatius a I'hospitalitzacié fonamentats en
actuacions sinergiques entre I'hospital, els serveis i I'atencid
primaria, que minimitzen els dies d'estada hospitalaria, i
faciliten la derivacié acurada als centres sociosanitaris i
residéncies assistides. A través de |'hospital de dia, en que
intervenen professionals interdisciplinaris dels diferents
ambits i estaments, es coordinen aquestes actuacions.
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Cent | Ita ambulatori ialitzad

CAP
Balaguer

CAP

Mollerussa Les Borges

Blanques

CAP CAP HUAV HUSM

Cervera Tarrega

Allergologia

>

Al-lergologia infantil

Anestesiologia

Cardiologia

Cirurgia general

Cirurgia maxil-lofacial

Cirurgia ortopédica i traumatologica

XX X [ X | X

Cirurgia pediatrica

Cirurgia toracica

Cirurgia vascular

Clinica del dolor

Dermatologia

Digestologia

>

>

Endocrinologia

Farmacia

Genetica

Ginecologia

Hematologia hemodinamica

Hemostasia

Hospital de dia oncohematologic

Hospitalitzacié a domicili

Medicina Interna

Nefrologia

Neurocirurgia

Neurofisiologia clinica

Neurologia

Obstetricia

Oftalmologia

Oncologia medica i oncologia radioterapica

DX XX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX [X|X|X|X
>

Optometria

Otorrinolaringologia

Pediatria

Pneumologia

Programa sanitari d'atencié a la salut sexual i
reproductiva (ASSIR)

XX [ X | X

Radiodiagnostic per la imatge (RDI)

>
>

Rehabilitacié

pas
>

Reumatologia

Salut mental adults

>

Salut mental infantojuvenil

XX [ X |X|X
>
>

Unitat de fibromialgia i sindrome de fatiga cronica

Unitat de malalties infeccioses

Unitat del son

Unitat del tabaquisme

XX [ X | X

Unitat funcional de mama

Unitat transtorns cognitius

Unitat vascular

Urologia

X X X
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Activitat
Distribucié dalt I itals d'aguts del SISCAT
Centres A I'tes . I-’\Ite.s Altes CMA Altes obsteétriques Altes PIUC Total altes
médiques quirargiques
Hospital U'nlver5|tar| de 1478 1414 4082 ) 147 2121
Santa Maria
Clinica de Ponent* 323 2448 2.771
Hospital Universitari 12.782 7.351 3.892 2.800 26.775
Arnau de Vilanova
Total 14.260 9.088 10.372 2.800 147 36.667
*Activitat realitzada en centres privats, d'acord amb l'autoritzacié del CatSalut.
Distribucié del nombre d'urgéncies ateses als hospitals Activitat hospital de dia en hospitalsd'aguts
del SISCAT
Centres Nombre de sessions

Centres T?ta! Triatge Hospital Universitari de Santa Maria 6.263

- - — - urgencles Hospital Universitari Arnau de Vilanova 47.284
Hosp!tal UnfverSftarf de Santa Mjarla 4.485 4,655 “Hospital dia general 14.944
Hospital Universitari Arnau de Vilanova 92.354 96.700 “Hospital dia oncologic 32340
Total 96.839 101.355 Total 53.547

*Atenen exclusivament urgéncies psiquiatriques.

Distribucié del nombre de visites de consulta ambulatoria
especialitzada a les consultes externes dels hospitals

generals d'aguts o descentralitzades als CAP

Centres Nomb.re visites' primeres
i successives

Hospital Universitari de Santa Maria* 151.000

Hospital Universitari Arnau de Vilanova 408.280

Total 559.280

*Inclou visites no presencials.

Distribucié del nombre d'intervencions de cirurgia
menor ambulatoria dels hospitals del SISCAT (técniques,

imen ifi
Centres d’in:a:TeE:ions
Hospital Universitari de Santa Maria 1.468
Clinica de Ponent 659
Hospital Universitari Arnau de Vilanova 8.966
Total 11.093
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Residents atesos a la RSL o a altres hospitals de

lun ivi neral) CMBD*

Hospitals de la Regio:

Hospital Universitari Arnau de Vilanova 27.215
Hospital Universitari de Santa Maria 6.975
Clinica de Ponent 2721
Total 36.911
Altres hospitals de Catalunya (residents):

Hospital universitari Vall d'Hebron 1193
Hospital d'lgualada 688
Hospital Sant Joan de Déu (Esplugues LI.) 258
Hospital Clinic de Barcelona 210
Hospital Universitari Bellvitge 191
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 161
Hospital Comarcal del Pallars 72
Hospital Univ. Joan XXIII de Tarragona 48
H. U. Germans Trias i Pujol de Badalona 42
Hospital del Mar - H. de I'Esperanca 51
Altres 525
Total 3.439

*Dades tancament provisional, agost 2020.
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Activitat fact fad ients de CCAA Aragé
2018* 2019

Activitat Import Activitat Import
Altes hospitalaries 1.770 4.340.866,14 1.668 4.091.832,76
Visites consulta externa 19.529 1.192.768,00 18.502 1151.374,23
Medicacié hospitalaria 1.719.461,00 1.571.661,00
d'Us ambulatori
Dialisi 194 35.285,46 182 3418716
H. Dia 2.090 433.549,60 2.017 447.863,92
Rehabilitacio 57 19.946,00 91 19.534,00
Resta d'especialitzada 2.573.017,88
Total especialitzada 10.314.894,08 9.785.649,57
Transport sanitari - -
Atencié sociosanitaria 127.760,00 116.661,00
Atencid salut mental 98.046,82 91.357,30
Total 10.540.700,90 9.993.667,87

*Dades actualitzades.
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Atencid sociosanitaria

L'atencid sociosanitaria compren el conjunt de cures
destinades a aquelles persones malaltes, generalment
amb caracter cronic, i persones amb discapacitat que per
les seves caracteristiques especials poden beneficiar-se
de l'actuacioé simultania dels serveis sanitaris i socials per
potenciar la seva autonomia, pal-liar les seves limitacions o
sofriments i facilitar la seva reinsercié social. Inclou I'atencié
a les persones amb demeéncia, I'atencid a les persones
amb malaltia neurologica que pot cursar amb discapacitat,
I'atencid a la gent gran i l'atencié a les persones amb
malaltia avancada terminal i les cures pal-liatives.

En I'ambit sociosanitari, a més de la diferent tipologia de
centres, és molt rellevant la diferent tipologia d'equips de
suport que treballen vinculats amb altres linies d'atencié i
poden derivar els pacients als recursos assistencials més
adients.

Recursos

Cent . itaris*

Nombre llits
Hospital Hestia Balaguer Sociosanitari 82
Hospital Jaume Nadal Meroles 126
Gestid de Serveis Sanitaris (HUAV-HUSM) 30
Residéncia Terraferma 137
Total 375
*No inclou I'hospital de dia.
Recursos subaguts
Nombre llits
Gesti6 Serveis Sanitaris (unitat subaguts) 10
Hospitals de di ¢ . itari
Nombre places
Hospital Universitari de Santa Maria 20
FEM Hospital Miquel Marti i Pol 33
Hospital Jaume Nadal Meroles 25
Hospital Hestia Balaguer 17
Total 95
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Altres tipus de recursos d'atencié especialitzada per tipus
de servei

Unitats Centres Proveidors
UFISS* 5
UFISS geriatrica HUAV
- Gestié Serveis Sanitaris
UFISS geriatrica (GSS)
UFISS cures pal-liatives HUAV
. Gestid Serveis Sanitaris
UFISS cures pal-liatives (GSS)
L Gestid Serveis Sanitaris
UFISS demeéncies (GSS)
PADES** 5
PADES Segria Sud GSS
PADES Segria Nord GSS
PADES Segarra-
Urgell-Noguera G55
PAD!ES Pla d'Urgell- GSS
Garrigues
ETODA 1 Serveis clinics
*4 UFISS/1EAIA
** 4 PADES/TETODA
Equips d'avaluacié Int | Ambulatoria (EAIA)
EAIA Geriatria GSS
EAIA Trastorns cognitius GSS
EAIA Cures pal-liatives GSS

Activitat

Distribucié del nombre de pacients i de les altes

int t . itari
Episodis Altes Esta(:?e:;itjana

Recursos de llarga estada* 768 512 85

Recursos de convalescéncia 869 775 38

Recursos de cures pal-liatives 338 320 20

Total 1975 1.607 49

* Inclou psicogeriatria i sida.
** Mitjana de les altes.
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Activitat d'episodis assistencials de pacients atesos en

unitats de subaguts

Episodis Mitjana Estada Trasllata Exitus
assistencials' d'edat mitjana? domicili (%)
(dies) (%)
Lleida 506 86'2 8,5 64,9 10,9

1. El CMBD-RSS només recull informacié retrospectiva dels
episodis assistencials dels pacients donats d'alta a les unitats de
subaguts.

2. L'estada mitjana correspon a la mitjana dels dies d'estada dels
episodis donats d'alta.

Font: Conjunt Minim Basic de dades de recursos Sociosanitaris
(CMBD - RSS).

Activitat depisodis assistencials d'hospital de di

Centres Estada
. I Episodis Altes mitjana
sociosanitaris N
(dies)*
Hospital Nadal Meroles 162 162 64
F. Esclerosi Mdltiple 369 227 20
Hospital Universitari Santa Maria 183 162 38
Hospital Hestia Balaguer 56 56 -
Total 627 607 122

* Estada mitjana dels pacients donats d'alta.

Activitat d'episodis assistencials del PADES

Pacients Nombre pacients donats d'alta/ Total
atesos Circumstancia d'alta*
a b c d
PADES 1.506 686 21 15 556 1.468

* Circumstancies d'alta agrupades:

a) Domicili, centre residencial social.

b) Centre sanitari: hospital d'aguts, centre sociosanitari, hospital de dia.
©) Altres: alta voluntaria, evasid, causa desconeguda, valoracid.

d) Exitus.

Activitat d'evisodis assistencials d'ETODA

Episodis Dones Homes Mitjana Altes Estada
assistencials d'edat mitjana (dies)
37 11 26 24,7 30 172

Activitat d'episodis assistencials de les UFISS

Pacients atesos %  Pacients donats d'alta

Geriatria 2445 48,7 2433
Cures pal-liatives 950 19 81
Demencies 1.627 32,3 1.627
Total 5.022 4.871
Font: RSL.
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Atencid a la salut mental Serveis de Rehabilitacio comunitaria*
Nombre places
R Adults
ecursos SRC Balaguer 15
' SRC Tarrega 20
SRC Lleida 30
Centres d'internament de salut mental Nombre llits SRC Mollerussa** 15
Hestia Balaguer Salut Mental 26 Total 80
Sagrat Cor de Saragossa n “SRC (abans centre de dia)
Gesti6 Serveis Sanitaris (HUSM) 66 **SRC Mollerussa (inici activitat 1/12,/2019)
Centre assistencial Sant Joan de Déu, d'/Almacelles 12**
H. Sant Joan de Déu de Lleida*** 125
Total 240

(") 12 llits UCA/USA/URPI, 36 llits d'aguts, 12 llits unitat patologia dual i 6 Ilits
unitat de curta estada.

(**) 12 llits MiLLEE

(***) 55 subaguts: 40 subaguts i 15 UNDACE.

70 MILLE: 60 ADP i 10 UAPE

CSMIJ*

CSMA Lleida**

CSMA Tarrega

CSMA Balaguer

CSMA Les Borges Blanques
CSMA Segarra

CSMA Mollerussa

(*) Funcionen 4 consultes periferiques a Tarrega, Cervera, Balaguer i
Mollerussa gestionades per I'H. Sant Joan de Déu Terres de Lleida.

(**) Els CSMA Lleida, Tarrega, Balaguer, Borges Blanques, Mollerussa i
Cervera sén gestionats per GSS.

Hospitals de dia de salut mental

Nombre places

Hospital Sant Joan de Déu de Lleida 30
Gestid de Serveis Sanitaris Adults 30
Total 60
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-CSMIJ
- CSMA Balaguer
- Hestia Balaguer Salut mental
- SRC Balaguer
Noguera Segarra
i ial - CSMA Mollerussa
Centre As5|stenc,|al 2e . CSMA Segarra
- Sant Joan de Déu
(Aimacelles) - SRC Mollerussa
CSMIJ Plad’Urgell -CSMA Tarrega
F - CSMIJ
Lleida - SRC Tarrega
- Hosp. U. Santa Maria ) ) Urgell
- Hosp. Sant Joan de Déu Lleida
- SRC Lleida
CSMA Lleida - CSMA Borges Blanques
Segria Garrigues
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Distribucié6 dels centres de salut mental

Activitat de consulta ambulatoria especialitzada

i hospital lut mental de salut mental
Nre. visites especialitzades
.. psiquiatriques individualitzades”

Activitat CSMA Lleida 25.597

CSMA Tarrega 3.385

e . e CSMA Balaguer 3.227

Dlstrlbl..ICIo del nombre de.paclents de mitjanaillarga CSMA Les Borges Blanques 1765

CSMA Segarra 1.726
Centres Places Altes Estades CSMA Mollerussa 3.735
Hestia Balaguer Salut Mental 26 8.879 Total 39.435
Sagrat Cor de Saragossa M 4.015 CSMIJ* 28.263
CASJD Almacelles i UHEDI* 12 4.380 Consultes periferiques
HSJDLL MiLLE ADP** 70 24.879 Tarrega, Balaguer, Mollerussa 3188
HSJDLL Subaguts*** 55 249 14.327 i Cervera
Total 174 249 56.480 Total 70.886
*Centre Assistencial Sant Joan de Déu Almacelles. UHEDI: Serveis Font: RSL.

especialitzats per a l'atencié de les persones amb discapacitat intel-lectual i
greus trastorns de conducta. 12 llits MiLLE

**Hospital Sant Joan de Déu de Lleida MiLLE, alta dependéncia psiquiatrica.
60 llits
10 llits UAPE

***Hospital Sant Joan de Déu de Lleida Subaguts, altes i estades de les altes

Distribucié de les altes hospitalaries de salut mental

Centres Altes Estades
Hospital Universitari de Santa Maria
Hospitalitzacié salut mental aguts:
adults i infantojuvenil 951 15.018
Unitat de crisi d'adolescents (UCA) 81 2.517
Unitat de subaguts per adolescents (USA) 54 1.689
Unitat Patologia Dual 3104
ivi n hospital i lut mental

Places Altes Estades
Hospital Universitari de Santa Maria
Hospital de dia d'adults 30 259 6.671
H. Sant Joan de Déu de Lleida
Hospital de dia infantil i juvenil 30 154 13.359
Total 60 413 20.030

* Inclou primeres, successives, especials i individuals. No inclou
visites de grup

Activitat assistencial de rehabilitacié en els serveis
rehabilitacié comunitari

Centres Places Sessions
SRC Lleida 30 13.685
SRC Balaguer 15 4971
SRC Tarrega 20 6.243
SRC Mollerussa* 15

Total 80 24.899

* Inici activitat 1/12/2019
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Atencid farmaceutica

R fe farmaci

Lleida
a 159
25
e 67
5
6
57

Catalunya
= 3,235

m Oficines de farmacia
Farmacioles

® Diposits de medicaments extrahospitalaris
Serveis de farmacia hospitalaria
Diposits de medicaments hospitalaris
Ortopédies-productes adaptats

Font: Geréncia de Prestacions Farmaceéutiques i Accés al Medicament

Seguiment de la recepta electronica

El nombre de receptes electroniques prescrites pels centres
sanitaris de Lleida se situa en 6.336.332 receptes, la qual
cosa representa un 98 % del total de receptes prescrites.

El nombre de pacients usuaris del sistema als quals se'ls ha
fet una recepta electronica és de 255.133, el que representa
que a un 97,9 % dels pacients medicats de la regié, almenys
un cop, se li ha fet un pla de medicacié.

Un total de 1.104 metges va fer almenys una recepta
electronicai es van dispensar en alguna de les 159 oficines
de farmacia de la Regié.
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Atencié primaria
A les Arees Basiques de Salut (ABS) el percentatge de
recepta electronica va ser del 98,5 %.

Al Centre d'Urgéncies d'Atencié Primaria de Lleida Ciutat el
percentatge es va situar en un 87,6 %.

Atencié especialitzada

El percentatge de recepta electronica dels centres de
I'atencid especialitzada (inclosa la psiquiatria) va ser d'un
96,2 %

(94,8 % als hospitals, 81,6 % als CAP [1iun 99,4 % ala
xarxa de salut mental)

Pel que fa als dos hospitals de Lleida, 'HUAV va tenir
un 94,95 % i 'HUSM un 94,5 % i la Clinica de Ponent
(NovAlianca) 69,72 %.

Centres sociosanitaris
Als centres sociosanitaris (PADES, Hestia Balaguer i altres
centres de I'HUSM) el percentatge va ser d'un 99,8 %.

Seguiment de la prestacié farmacéutica

Durant I'any 2019 s'han prescrit des de centres de la Regié
Sanitaria Lleida 6.466.667 de receptes, que han representat
una despesa liquida (despesa aportada pel CatSalut) de
75.162.248 (dades de prescripcio)

En relacié amb I'any 2018, la despesa liquida s'ha
incrementat un 2,25% % i les receptes un 1,62%.

Receptes segons I'aportacié de I'usuari (ambit

i i)

20,53 %  Aportacié
(15,09 %) 40%

Aportacié Aportacié
10 % 6,96 % 50 %
/ (5,70 %)
66,55 %
(70,31 %) 3
—0,32% Aportacié

\ (0,28 %) 60%

6,64 % Exempts
(795 %) d'aportacié

Nombre receptes prescrites RS Lleida any 2019 = 6.466.667
Entre paréntesis s'indica el percentatge que representa la despesa CatSalut
segons l'aportacié de l'usuari.
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Recent I tipus d int

Metges de capcalera
Pediatres-odont.
89,34 %

(85,32 %)

Metges especialistes
6,95 %

(12,89 %)

Metges d'urgeéncies

/ 3,47 % (1,6 %)

Atres Metges
0,24 % (0,23 %)

Nombre receptes prescrites RS Lleida any 2019 = 6.466.667
Entre paréntesis s'indica el percentatge que representa en despesa
segons el tipus de prescriptor.

Receptes segons tipus de producte

Prep. Dietétics
i d'altres 0,13 %
Efectes i accessoris

Especialitats Farmaceutiques
313%

96,68 %

Férmules 7
Magistrals 0,06 %

Any 2019 nombre total de receptes (ambit prescripcid): 6.466.667

Prep. Dietétics
Efectes i d'altres 0,65 %
i is 7,95 %
Especialitats Farmaceutiques taccessoris 425 J

91,28 %

Férmules
Magistrals 0,12 %

Any 2019 despesa liquida (ambit prescripcid): 75.162.248 euros

Cal destacar que, I'any 2019, 243.710 usuaris, residents a
la Regid Sanitaria Lleida, van rebre almenys un medicament
que necessitava recepta medica del CatSalut (usuaris en

situacié activa a 31/12/2019). Aproximadament un 68 % de

la poblacié, amb dret a prestacié farmaceutica pel CatSalut,
ha estat exposada a un medicament, almenys una vegada,
durant I'any 2019.

Percentatge d'exposicié a medicaments, per franges
d'edat i sexe, dels residents* de la RS Lleida durant I'any
2019

%

EHomes osoy 9574
100 O Dones 87,31 9508 9588
89,61 88,59 88,32
7215
80 58,92 7913
63,02 48,8 47,34 52,45 69,09
62,21 61,61 65,13 65,69
60
40
20
0

0-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85-94 >94 anys

*Persones assignades a 31/12/2019 a la RS Lleida i amb dret a
prestacié farmaceutica pel CatSalut

Indicadors de la prestacié farmacéutica 2019. Ambit
de prescripcioé de centres de la RS Lleida dispensades a

I I oficin farmaci lun
Receptes per habitant 17,99
Import liquid per habitant/€ 209,04
Import liquid per recepta/€ 1,62
PVP per habitant/€ 230,10
% aportacio usuaris/PVP 915
% poblacié major 65 anys 1917

Analisi del consum d'especialitats farmacéutiques

En especialitats farmaceutiques, hi ha cinc grups terapéeutics
que suposen el 80 % de I'import total d'especialitats a

PVP isdn els grups N-sistema nervids central (29,92 %);
A-aparell digestiu i metabolisme (18,45 %); C-aparell
cardiovascular (15,06 %); R-aparell respiratori (9,71 %) i
B-sang i organs hematopoétics (6,83 %).

Distribucié percentual del consum d'envasos

Envasos
A. Aparell digestiu i metabolisme 14,50
B. Sang i organs hepatopogtics 6,33
C. Aparell cardiovascular 25,98
D. Terapia dermatologica 1,50
G. Terapia genitourinaria 2,46
H. Terapia hormonal 2N
J. Terapia antiinfecciosa 3,27
L. Terapia antineoplasica 0,92
M. Aparell locomotor 503
N. Sistema nervids 29,30
P. Antiparasitaris 0,21
R. Aparell respiratori 5,64
S. Organs dels sentits 2,67
V. Altres 0,09
Total nombre envasos d'especialitats 6.252.246

Font: RS. Ambit prescripcié
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A la seglient taula es pot veure l'evolucié en envasos i
I'import dels principals grups de prescripcié. De I'analisi
per envasos destaca l'increment d'un 4,35 % dels
antiepileptics/Antiparkinsonians, d'un 3,90 % dels AINEs-
analgesics i d'un 3,01 % en els preparats otooftalmics.

De l'analisi per import destaca l'increment d'un 10,50 % dels
antidiabetics, d'un 7,62 % dels antiagregants-anticoagulants

(10,45 %), i d'un 7,02 % dels antiepiléptics-antiparkinsonians.

Evolucié dels principals grups de prescripcié en envasos i
aPVvP

Grans Subgrups

Terapéutics Regio Envasos

Respecte dels grups de prescripcidé que incrementen més

la seva despesa (PVP), en valors absoluts, destaca els
antidiabétics, 938.054 euros d'increment, antiagregants-
anticoagulants (322.140) i farmacs MPOC-asma (304.964).

Les dades de polifarmacia de la nostra Regié mostren que
durant I'any 2019 va haver-hi 1.957 pacients que de mitjana
prenien 10 o0 més principis actius. Al seglient grafic es pot
apreciar la distribucié d'aquests 1.957 pacients per franges
d'edat. Aproximadament un 2,3 % de la poblacié major de
65 anys, pren 10 o més medicaments.

Nombre de pacients que prenen 10 o més medicaments

Sanitaria Lleida (Plana)  anys  Diferéncia PVP Diferéncia per grups d'edat any 2019 RS Lleida

(ambit prescripcio) 2019 2019/2018 any 2019 2019/2018 676
Antidiabétics 329.240 2,81% 9.872.941 10,50 % 700

Antiulcerosos 365.424 -6,92 % 1.711.972 -2,42 % 600

Antiagregants- o o

Anticoagulants 291.522 0,58 % 4.549.639 7,62 % 500

Antihipertensius 1171149 1,60%  6.628.310 1,45 % 400

Hipolipemiants 408.313 2,25%  4.059.291 7,66 % 300

Preparacions MI197  099% 2390096  -833%

urologiques 200

Antibacterians 193.002 -7,62 % 1176.227 1,47 % 100

AINES i analgésics 841.804 390%  5.359.827 1,54 % 0 0 0 6 13
Farmacs per a 0-14 I 15-24 I 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85-94 >94
|'osteoporosi (sense 26.726 2,31% 1153.383 4,47 %

incloure calci ni vit. D) B >= 10 medicaments

Psicofarmacs 953.015 2,59 % 10.681.208 110 %

Antiepileptics/ 183167  435% 4646958  702%

Antiparkinsonians

Antiasmatics/MPOC 231.380 018% 6598175 -0,87% Analisi del consum d'efectes i accessoris

Preparats otooftalmics ~ 166.686 301% 1.828.679 397%  En efectesiaccessoris, el grup terapéutic d'incontinéncia

De l'analisi de la destinacid de recursos es pot apreciar que
sén els psicofarmacs i antidiabétics els dos grans grups de
prescripcié cap a on van els recursos de despesa farmaceutica.

Destinacié dels R e Farmacia RS Lleida 2019, ambit

I 12.91
I 11.93
I 8.05
I .01
I .98
I ©.48
I 5.62

I 5.5

I 4.91

I 2.89

I 2.21

I 2.07

Psicofarmacs

Antidiabetics

Antihipertensius

Antiasmatics / MPOC

AlU o altres efectes o dietes
AINES i analgesics
Antiepiléptics /antiparkinsonians
Antiagregants / anticoagulants

Hipolipemiants

% recursos a PVP any 2018

Preparats urologics
Antiulcerosos

Preparats otooftalmics

I 1.42
N 1.38

Antibacterians

Preparats osteoporosi
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urinaria suposa el 70,5 % del total, a PVP, dels efectes i
accessoris (ambit prescripcid). El percentatge d'envasos
d'absorbents d'incontinéncia urinaria supernit respecte al
total d'envasos d'absorbents és del 13,3 %.




Dades del sistema

Import dels medicament hospitalaris de dispensacié6 ambulatoria (MHDA) als hospitals del SISCAT de la Regié Sanitaria

Lleida, 2019

Medicaments hospitalaris dispensacié ambulatoria Import 2019 Diferéncia 2018/2019
Citostatics 15.829.333 € 6,28%
Immunosupressors selectius 5470142 € 1,63%
Antiretrovirals 4.651.150 € -2,53%
Resta medicaments Us hospitalari 4.204.815 € 16,98%
Esclerosi multiple 3.298.497 € 7,.86%
Tractaments Alta Complexitat (TAC) 2.580.290 € 18,91%
Factors antihemofilics 1516138 € 29,19%
Eritropoetina 1.328.059 € -10,86%
Nutricié enteral (NE) 1133.081€ 2,32%
Immunoglobulines humanes inespecifiques 1.029.322 € 2,49%
Hormona del creixement 899.517 € 11,28%
Tractaments hepatitis C 845.010 € -50,27%
Hipertensié pulmonar i/o esclerodérmies 402.845 € 12,52%
Tractaments hepatitis B 302.868 € 20,57%
Factors estimulants de colonies 299.339 € 33,08%
Hipercolesterolemia 149.617 € 3517%
Tractament asma greu no controlada esosinofilica 112.961€ 420,83%
Medicacié estrangera no Us hospitalari 105.049 € 79,39%
Medicacié estrangera Us hospitalari 97.411€ 26,51%
Nutricié parenteral domiciliaria (inclou material) 33133 € -51,61%
Fibrosi quistica 2930 € 40,82%
Material administracié nutricié enteral (NE) 887 € 21,94%
TOTAL MHDA RS LLEIDA 44.292.393 € 5,85%

Font: RS Lleida
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Dades del sistema

Prestacio ortoprotetica

L'evolucié de la despesa ha estat bastant similar a I'any
anterior i I'increment ha estat lleuger.

L'Atencié Primaria destaca en la prescripcié de determinats
aparells relacionats amb I'ajuda a la mobilitat de les
persones usuaries i que no necessiten la supervisié per part
de I'Atencié Especialitzada. En aquest sentit, els hospitals
de referéncia de la Regid Sanitaria sén els que concentren la
major part de la despesa generada.

Ajut CatSalut

s Nombre aparells
cataleg aparells

Capitol aparell

Cadires de rodes 540.164 1.208
Protesis de membre inferior 185.445 301
Ortesis de membre inferior 126.155 758
Accessoris per a cadires de rodes 80.861 325
Altres protesis que no pertanyen 80.185 280
als membres

Ortesis de columna vertebral 78.854 547
Ajudes per al tractament 58.416 615
d'afeccions circulatories

Protesis membre superior 40.057 29
Ajudes de marxa manipulades 40.003 903
pels dos bracos

Ortesis de membre superior 39.578 400
Calcat ortopedic 30.306 116
Ajudes per a la prevencié de 28.849 480
danys per pressio

Ajudes per a l'audicié: pacients 22.707 37
hupoacusics

Equipaments per a I'aprenentatge 12.692 12
del moviment, de la forcai de

I'equilibri

Ortoprotesis per a agenesies 3.927 2
Protesis cosmetiques i no 2172 8
funcionals de membre superior

Ajudes de marxa manipulades per 1.016 22
un sol brac

Total 1.371.387 6.043

(*): Aportacié maxima CatSalut en prescripcid segons cataleg de
prestacions ortoprotétiques a carrec del CatSalut.

Font: Datamar de prestacions
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Nombred'aparells ~ Despesareal
1.371.387
6100 6.043 1375000
6.000 1.370.000
1.365.000
5900
1.360.000
5.800
1.355.000 1.350.679
5700
1.350.000
2600 1.345.000
>300 1.340.000

Any 2018 Any 2019 Any 2018  Any 2019

M Total aparells M Total euros

Lliuraments per desplacaments i ajuts per a
despeses d'estada i manutencio

Els ajuts per facilitar els desplacaments a centres sanitaris
van ser de 2.792.547,08 euros, el que representa un
increment respecte de I'any anterior de quasi un 20%.

La majoria de la despesa es destina a determinats
tractaments: dialisi, quimioterapia i radioterapia.

Els ajuts per a despeses d'estada i manutencid, que es
facilita a les persones que es desplacen a una altra Regié
Sanitaria per rebre el tractament especific, van tenir una
important disminucié fins als 54.677 euros.

Lliuraments RS Lleida, 2019

Altres
B Trasplantament
B Radioterapia
B Quimioterapia
B Diilisi




Dades del sistema

Convenis internacionals

El nombre d'assisténcies sanitaries per
compte dels convenis internacionals
registrades en els centres de la Regid
Sanitaria s’han incrementat fins a arribar
ales 852 i destaquen com cada any

les que s'atenen al centre de referéncia
Hospital Universitari Arnau de Vilanova.

Hospital Universitari

Hospital Universitari

Rescabalament de despeses per la utilitzacié
de mitjans aliens

Es va produir un lleuger decrement del nombre de
sol-licituds per la utilitzacié d'altres serveis i una disminucié
important de I'import sol-licitat.

La distribucié per comarca és la seglient:

Comarca Habitants Sol-licituds Sol-licituds per
10.000 hab.

2018 2019 2018 2019
Les Garrigues 18.069 1 2 0,55 m
La Noguera 37590 2 3 0,53 0,80
El Pla d'Urgell 36.773 1 1 0,27 0,27
La Segarra 21.268 1 0 0,47 0,00
El Segria 209.547 12 6 0,58 0,29
L'Urgell 36.311 1 1 0,28 0,28
Total Regid 359.558 18 13 0,50 0,36
Evolucié Idelsi t I-licitats 2015-2019

114.826,06
69.352,38
41169,24

2659310 2407054

E
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Dades del sistema

2.4. Altres linies d'atencio especialitzada

Altres tipus de recursos d'atencié especialitzada

tious d .

Rehabilitacié hospitalaria 2 HUAV - GSS

GSS: Lleida, Balaguer,
6 Borges Blanques, Mollerussa,
Cervera, Tarrega

Rehabilitacié
extrahospitalaria

Centres de didlisi / 2 Sistemes Renals, SA / HUAV, ICS

empreses

Litotripsies 1 Alianza Médica Leridana,
P SA. Hospital Montserrat

Hipertiroidisme 1 IDI

Rehabilitacio

Distribucié de les sessions de rehabilitacié

Oxigenoterapia

L'oxigenoterapia i altres terapies respiratories que es duen
a terme al domicili sén recursos que ajuden a mantenir el
pacient al seu entorn i activitat habitual, també en casos de
reaguditzacié de la seva malaltia de base.

S'ofereixen diferents tipus de tractaments: oxigen,
nebulitzadors, ventiladors, etc., inclos el tractament de
I'apnea del son amb CPAP.

El proveidor de l'oxigenoterapia i les terapies respiratories a
domicili és I'empresa Oxigen Salut, S A.

A finals de I'any 2019 hi ha instal-lades un total de 7.406
terapies respiratories domiciliaries al nostre territori. La gran
majoria son tractaments per I'apnea del son (5.261) i oxigen
domiciliari (1.292). La resta sén nebulitzadors, ventilacions
mecaniques i aparells coadjuvants al tractament.

tral italari
Gestié de Serveis Sanitaris Processos Pacients en tractament actiu per cada tipus de terapia®
Ambulatoria 7.809 . Lo .
Domiciliari 1823 Codi TDR Descripcié TDR N. Pacients
omiciiana : 449510  CPAP 5.261
Logopedia 691 449210  Concentrador estatic 967
Total 10.323 449415  Concentrador portatil 276
449410  Oxigen liquid 36
449310  Bombona portatil 11
e pe e .
D 1a | ISI 449215 Concentrador estatic amb 5
recarregador de bombona
Nombre 449630 Nebulitzador electronic 340
Centres .
sessions 449640 Nebulitzador ultrasonic 85
HUAV Hemodialisi hospitalaria ambulatoria 449820 Ventilacié mecanica nocturna 174
Hemodialisi hospitalaria 2.679 449810  Ventilacié mecanica 24h 101
Hemodialisi hospitaléria 4569 449515 Pressid binivell 61
hemodiafiltracié en linia (HDF) ' 449710  Monitoratge infantil 5
Dialisi peritoneal 449940 Polsioximetre 22
Dialisi peritoneal ambulatoria continua 449930  Aspirador 23
(DPAC) 5488 Sistema mecanic d'eliminacid
449910 q . b il 37
Dialisi peritoneal clinica continua € secrecions bronquials
(DPCC) 3.632 Sistema mecanic d'aclariment
449920 mucocil-liar >
Sistemes - L i
renals Hemodialisi ambulatoria 1.543 Total TDR 7.406
Hemodialisi ambulatoria 18.989 Total Oxigenoterapia 1.292
hemodiafiltracid en linia (HDF) ' Total NEB 425
Total VM 275
*Dades (31/12/2019)
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Dades del sistema

Drogodependeéencies

Serveis d'atencid i seguiment a les drogodependeéencies
(CASD): serveis adrecats a persones consumidores de
drogues per reduir al maxim els problemes de salut fisica
i els danys psicosocials, i motivar i facilitar l'accés al
tractament.

Entitats proveidores

CASD Lleida GSS
CASD Borges Blanques GSS
CASD Mollerussa GSS
CASD Tarrega GSS
CASD Balaguer GSS

Distribucio de I'activitat desenvolupada als centres

{'at er s . tded i fenci
Nombre de Determinacions
visites Desintoxicacions de drogues a
individuals ambulatories* I'orina
Lleida 1.742 126 5.739

Font: Subdireccié General de Drogodependéncies.
Departament de Salut.

* Dades CAS, GSS

Distribucio dels pacients que han iniciat tractament de

desintoxicacié en un centre d'atencié i seguiment de

I I fenci I incipal
A 3 -
§ 5§ T 8 § £ E
3 ] = © 2 =z L
T o 3 = <

Lleida 19 56 53 267 130 40 565

Catalunya 1186 3.447 517 2.003 6.083 723 13959

Font: Subdireccié General de Drogodependéncies.
Departament de Salut.
*Dades Unitat Tabaquisme GSS.
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Dades del sistema

Transport sanitari urgent i no urgent. 061 CatSalut Respon

Transport sanitari urgent

Activacions de

copl primaris
IAM 120
PPT 459
ICTUS 237
Suicidi 83
SEPSIA 33
Tipus de demanda Incidents
Malaltia en domicili 23.729
Malaltia en lloc public 6.163
Atencié No presencial No Urgent 9.054
Accident/traumatisme 9.729
Informacié 1.345
Transport Sanitari 13162
Altres 2
TOTAL 63.184
Mapa de recursos, 2019

Totals Mitjana diaria %

Alertes 73179 200

Incidents 63.184 173 100,00
Amb mobilitzacié 36.508 100 57,78
Intervencions 45,159 124 100,00
Mobilitzacions SVA 10.007 27 22,16
SVAm 5.463 15 14,96
SVAI 2.381 7 6,52
SVA a 194 1 0,53
VIR 1.969 5 5,39
Mobilitzacions SVB 33.475 92 7413
Mobilitzacions ACD 1.312 4 2,91
Mobilitzacions AP 365 1 0,81
Sense mobilitzacié 26.676 73 42,22
Consulta Sanitaria Urgent 11.453 31 18,13
Consulta Administrativa 8.254 23 13,06
Consulta sanitaria No Urgent 2.062 3,26
Altres Serveis 0 0,00
Derivacid 1.627 2,58
Consulta 38 0 0,06

Sanitaria Seguiment

SVAm: Suport Vital Avancat-Medicina
SVAI: Suport Vital Avancat-Infermeria
SVAa: Suport Vital Avancat-Aeri

VIR: Vehicle d'Intervencié Rapida
SVB: Suport Vital Basic

ACD: Atencié Continuada Domiciliaria
AP: Atencié Primaria

Transport sanitari no urgent*

TSNU programat 30.525
TSNU no programat 24.841
N/D 284
Total 55.650

*L'origen del trasllat determina quin LOT realitzara el
servei. No hi ha una correspondéncia directa entre els

LOTS del TSNU amb les Regions Sanitaries del TSU. S'ha
fet una agrupacié de LOT per equipar-los aproximadament
al'ambit d'actuacio de les regions sanitaries. Els trasllats

indeterminats, identificats com a N/D, corresponen a

viatges amb informacié que no permet calcular la tipologia

de trasllat segons I'algorisme del CatSalut.
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Vehicles intervenci6 rapida (VIR)*

Suport Vital Basic (USUB) 8h



3. Informacido economica
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Informacié economica

Informacio economica

Execucié del pressupost CatSalut a 31 de desembre de 2019

REGIO SANITARIA LLEIDA

Capitols de despeses

1. Remuneracions de personal
Retribucions
Quotes de la Seguretat Social
Total

2. Despeses corrents de béns i serveis
Béns i Serveis
Compra de serveis sanitaris (concerts)
Total

4. Transferencies corrents
Farmacia (receptes mediqgues)
Lliuraments per desplacaments
Protesis i vehicles per a invalids
Medicacié excepcional
Rescabalaments de despeses d'assisténcia sanitaria
Transferencies a I'lCS
Total

OPERACIONS CORRENTS

6. Inversions reals

7. Transferéncies de capital

8. Aportacions de capital

OPERACIONS DE CAPITAL

TOTAL

Xifres en euros / Font: SIIS

Remuneracions de personal

Farmacia receptes mediques
70.338.051,92

1.323.758,34
0,34 %
Transferéncies a I'ICS
199.233.004,16
50,58 %
17,86 %
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Pressupost assignat

1.052.802,75
270.955,59
1.323.758,34

914.512,16
117.839.745,76
118.754.257,92

70.338.051,92
2.512.113,62
952.964,81
13.062,39
8.395,10
199.233.004,16
273.057.592,00
393.135.608,26
627.775,85
0,00

0,00
627.775,85

393.763.384,11

Obligacions reconegudes

964.423,24
249.932,73
1.214.355,97

866.463,40
117.817.343,15
118.683.806,55

70.338.051,92
2.512.113,62
952.964,81
13.062,39
8.395,10
199.104.148,42
272.928.736,26
392.826.898,78
627.775,85
0,00

0,00
627.775,85

393.454.674,63

Despeses corrents de béns i serveis
18.754.257,92

30,15 %

% Execucié

91,61%
92,24%
91,74%

94,75%
99,98%
99,94%

100,00 %
100,00 %
100,00 %
100,00 %
100,00 %

99,94%

99,95%

99,92%
100,00%
-100,00%
-100,00%
100,00%

99,92%



4. Organs de direccid
| participacio
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Organs de direccié i participacié

Organs de direccid i participacié

Consell de Direccid i Consell
de Salut

Consell de Direccio6 de la Regié

Es I'drgan superior de govern de la Regié Sanitaria.

Composicio:

Sis representants del Departament de Salut

Presidenta: Sra. Divina Farreny i Justribd

Sr. Miquel Castellai Tora

Sr. Ramon Pifiol i Llovera

Sra. Teresa Canelai Coll

Sr. Joan Vifias i Salas

Sr. Joan Antoni Beberide i Nodal, que actua com a secretari

Dos representants dels consells comarcals
Sra. Concepcié Cafadell i Salvia

Sr. Carlos Garcia i Gémez

Dos representants dels ajuntaments
Sr. Joan Trull i Borras

Sr. Xavier Rodamilans de la O

Temes tractats:
*  Presentacié de la Memoria anual de I'any 2018

Acords més rellevants:
*  Aprovacié de la Memoria anual de la Regid Sanitaria
Lleida de I'any 2018

Consell Participacio Territorial de Salut de la
Regio

Es I'drgan de participacié comunitaria territorial, adscrit

al Departament de Salut, mitjancant el qual s'articula,
juntament amb el Consell de Salut de Catalunya, la
participacié de I'Administracié local i de la societat civil en
el sistema sanitari public de Catalunya.

Esta format per:

Sra. Carme Bertral i Lopez, presidenta

Sra. Divina Farreny i Justribé, vicepresidenta

Representants del Departament de Salut

Sr. Ramon Pifiol i Llovera

Sra. Merce Bieto i Masip

Sr. Joan Antoni Beberide i Nodal, que actua com a secretari
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Representants dels ajuntaments i consells comarcals
Sr. Carlos Garcia i Gomez

Sr. Xavier Rodamilans de la O

Sr. Josep M. Roigé i Rafel

Sr. Joan Eroles i Samarra

Representant de la Diputacio de Lleida
Sr. Francesc Cerda i Esteve

Representants de les organitzacions sindicals
Sr. Alexandre Trullas Manonelles
Sra. Helena Motos Hervas

Representants de les corporacions professionals sanitaries
Sra. Margarita Puigdevall i Raspall

Sra. Montserrat Gea Sanchez

Sr. Josep Aiguabella i Alenta

Representants dels proveidors de serveis sanitaris
Sr. Jordi Cortada i Echauz
Sr. Jordi Ballesté Torralba

Representants de les associacions de consumidors i usuaris
Sra. Merce Ruiz i Terés
Sr. Maximo Juan Blanco i Berga

Representant de les associacions de malalts
Sra. Carme Monsé i Lacruz

Representant de les associacions de veins
Sr. Francesc Caballero i Garcia

Representants en qualitat de persones de reconegut
prestigi

Sr. Miquel Castella i Tora

Sr. Joan Vifas i Salas

Temes tractats:

*  Presentacié de la Memoria Anual per I'any 2018
* Informacid sobre el Forum de dialeg professional
i augment de places de la formacié sanitaria

especialitzada (MIR)

Acords més rellevants:
* Informacié de la Memoria anual de la Regié Sanitaria
Lleida de I'any 2018



5. Salut Publica

La salut publica es defineix com el conjunt organitzat
d'actuacions dels poders publics i de la societat, mitjancant
la mobilitzacié de recursos humans i materials, per protegir i
promoure la salut de les persones, prevenir la malaltia i tenir
cura de la vigilancia de la salut publica.

Des de salut publica es donen respostes davant dels
principals problemes de salut de la comunitat en els ambits
de: promocio de la salut i prevencié de la malaltia; atencid a
les drogodependencies i salut mental; proteccié de la salut;
vigilancia de la salut publica i la salut laboral.

Proteccid de la Salut

Promocid de la Salut

Laboratori de 'ASPCAT a Lleida
Salut Laboral
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Salut publica

Proteccid de |la salut

La proteccié de la salut es defineix com el conjunt
d'actuacions de les administracions sanitaries adrecades

a la prevencio dels efectes negatius que diversos agents
del medi poden tenir sobre la salut i el benestar de les
persones: “Per un entorn i una vida saludables”.

Els ambits d'actuacié de la proteccié de la salut sén:

Salut Ambiental: on s'inclouen les actuacions destinades a
la vigilancia i el control dels agents fisics, quimics i biologics
presents en els diferents elements del medi i en els indrets
de convivéncia humana.

Salut Alimentaria: on s'inclouen les intervencions que

es destinen al control i la vigilancia dels agents abans
esmentats que son presents en els aliments o que aquests
poden vehicular.

Actuacions realitzades a I'ambit alimentari

Registre Sanitari d'Indiistries i Productes Alimentaris de

Catalunya

En el decurs de 2019 s'han iniciat 367 expedients
administratius de Registre Sanitari.

Inscripcions ns
Modificacions 226

Investizacié de toxiinfecci limentari

S'han investigat 4 episodis notificats per part de la Unitat de
Vigilancia Epidemiologica.

Lloc on s'origina

Ambit familiar 0
Restauracié comercial 1
I tieacio trol d'alert li tari

S'han comunicat 62 alertes alimentaries.

Actuacions d'i 6 a establiments alimentari

A través de les diferents xarxes de comunicacio d'alertes
s’han comunicat 62 alertes alimentaries.

Industria alimentaria Visites d'inspeccié

Carn i derivats 615
Peix i derivats 22
Ous i derivats 27
Llet i derivats 91
Olis i greixos 3

Farines i derivats 31
Fruites, verdures i derivats 229
Establiments polivalents 173
Altres industries alimentaries 167
Total 1.385

Alimentacié minorista Visites realitzades

Restauracié social 550
Restauracié comercial 746
Venda minorista 594
Total 1.890

El nombre d'animals sacrificats i inspeccionats per part dels
veterinaris oficials d'escorxadors és:

Espécie Caps
Bovina 64.938
Porcina 2.346.733
Ovina i cabruna 201.271
Pollastres 62.115.387
Guatlles 26.141.088
Altres aus 2.100.166
Conills 2.057.000
Total 95.026.583

Actuacions realitzades a I'ambit ambiental

Registre Oficial d'Establiments i Serveis de Plaguicides en
I'ambit ambiental i/o alimentari

Inscripcions

Modificacions

Investigacié de brots d'origen ambiental

Lloc on s'origina

Centre sanitari

Xarxa d'aigua publica

Hotels
Total

E = TN S [ N

Salut ambiental

Visites realitzades

Aigua Xarxes de subministrament 1.630

Entitats gestores 344
Legionel-la Torres de refrigeracio a inspeccionar 162

Hospitals, c. sociosanitaris, gent gran 99

Hotels i spas 164
Establiments control plagues 54
Control sanitari allotjaments infantils i juvenils 129
Control sanitari campings 83
Residus sanitaris 32
Pircings i tatuatges 22

Les mostres recollides per a la seva analisi al Servei Regional
de Lleida:

Aiglies de consum 307
Biologiques d'animals (Control Residus i EET) 2187
Aliments 194
Total 2.688
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Salut publica

Promocio de la salut

La promocié de la salut inclou el conjunt d'actuacions,
prestacions i serveis destinats a fomentar la salut individual
i col-lectiva i aimpulsar I'adopcié d'estils de vida saludables
per mitja de les intervencions adequades en materia
d'informacid, comunicacid i educacid sanitaries.

La salut comunitaria és el conjunt d'actuacions destinades
a millorar la situacié de salut de la comunitat en les

seves dimensions fisiques, psicologiques i socials, que
actuen per mitja de la capacitat col-lectiva d'adaptacié
positiva als canvis de I'entorn. La Salut Comunitaria és

un eix prioritari tant al Pla de Salut 2016-2020 com al Pla
Interdepartamental i Intersectorial de Salut Publica.

Promocid de la salut en la infancia,
I'adolescencia i la joventut

Promoci6 de la salut maternoinfantil

Presentacié del Protocol d'actuacié davant el maltractament
alainfanciaial'adolescéncia en I'ambit de la salut.

Programa Salut i Escola

Durant el curs 2018-2019, la participacié en el programa ha
estat de 50 centres d'educacié secundaria de la Regié amb
23 professionals d'infermeria com a referents del programa.

El nombre de joves que han assistit a la consulta oberta

als centres de la regié ha estat de 391, d'aquests un 45 %
han estat noies i un 55 % nois. Els motius de consulta més
freqlients son la sexualitat i I'afectivitat, la salut alimentaria i
el benestar emocional.

S'han coordinat els cursos monografics: comunicacio
afectiva amb I'adolescent, bullying i ciberbullying, trastorns
del comportament alimentari, alimentacié en adolescents
destinats als professionals que participen en el programa.

Promocid de I'activitat fisica

i 'alimentacio saludable

A I'entorn sanitari

Pla d'activitat
fisica, esport i
salut (PAFES),
juntament amb
I’Atencié Primaria

Consolidacid i
extensié amb
I'objectiu de
millorar la salut i
la qualitat de vida
de les persones
sedentaries, tot
augmentant els
nivells d'activitat
fisica (AF) dels
adults.

Dia Mundial de
I'Activitat Fisica
(DMAF)

Projecte EUPAPI

Participacié en el
projecte europeu
de Prescripcid
d'exercici fisic
des de l'atencid
primaria

Programa suport
envelliment actiu
en centres socio-
sanitaris

Programa en 3
centres de llarga
durada (2 a Lleidaii
1a Balaguer)

A I'entorn laboral

Projecte Bicifeina:
Us de la bicicleta en
desplacaments a

la feina

Realitzacié d'un
estudi sobre

la viabilitat del
projecte

A I'entorn escolar

Revisié de menus
escolars

Realitzacio
Questionari Q1i
Q2

36 Informes de
revisio (Q1)

37 Informes de
seguiment (Q2)

Presentacid
Questionari Q3

18 Informes
organoleptics i
sensorials Q3
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Salut publica

A I'entorn comunitari

Atencid a les drogodependéncies

Prevencid, deteccié i control del consum d'alcohol

Programa “Beveu menys”

Reunié amb equips d'Atencid
Primaria per impulsar el
cribatge de la Setmana sense
Alcohol

Revisid de la situacié del
programa

Formacid referents d'Atencid
Primaria

Acreditacio Difusié i informacié  Revalidacié
d'establiments sobre el projecte d'establiments
promotors de AMED en altres acreditats
I'alimentacid establiments
mediterrania
(PAAS)
Aqui si fruita Campanya
d'identificacid i
reconeixement
dels establiments
que promouen el
consum de fruita
fresca
Alimentacié Presentacid del Sessid de
material Petits presentacio a
Canvis per Menjar  Lleida

Millor

Activitats, materials de
sensibilitzacid, exposicions,
tallers i altres activitats
preventives

“Setmana sense alcohol”

Participacid en la campanya
- video “L'alcohol és
responsabilitat de tothom”

Prevencid i control del tabaquisme

Prevencio, deteccio i intervencié en el consum d'altres

drogues

Reduccié de
I'exposicid
al'aire
contaminat pel
fum de tabac

Campanyes

i activitats,
materials de
sensibilitzacio,
exposicions,
tallers i altres
activitats

2 reunions de la Xarxa de
Prevencié de Tabaquisme de
Lleida

Redaccid i aprovacié i amb
entitats participants de

la Xarxa de Prevencid de
Tabaquisme de Lleida

Elaboracié projecte
d'’Abordatge territorial del
tabaquisme a I'Atencid
Primaria de Lleida

Participacié en la Jornada
anual de tabaquisme de Lleida

Concurs de cartells “Dia
Mundial sense Tabac” - Mesa
de Salut Jove de la Noguera

Participacid en la XX “Setmana
sense Fum” - Organitzacié
d'activitats

Impuls projecte Entorn sense
fum a la ciutat de Lleida

Formacid referents Atencid
Primaria

Organitzacié Taula
comunitaria el Dia Mundial
sense Tabac

Prevencié del
comencament
del consum

Programa
“Classe sense
fum”

Exit: 6 centres, 14 aules,
332 alumnes
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Activitats, materials de
sensibilitzacio, exposicions,
tallers i altres activitats
preventives

Consolidacio FitJove
Mollerussa, Balaguer, Lleida i
Cervera

Han participat 5 centres
esportius, 14 centres
educatius, 39 grups de 4t
d'ESO primera fase i 73
inscripcions en segona fase

Reduccié de danys associats al consum d'alcohol i altres

drogues

Fomentar l'intercanvi de
xeringues en els consumidors
de drogues per via
endovenosa (Programa PIX's)

Coordinacié amb Atencié
Primaria per alaincorporacio
de nous Centres d'’Atencié
Primaria.

Formacid i implantacié

del programa als CAP
d'’Almacelles, Alfarras-
Almenar, Bellpuig, Ponts,
Artesa de Segre, Agramunt,
Lleida Rural Sud, Seros

Coordinacié amb el Col-legi
Oficial de Farmaceutics de
Lleida per a la incorporacié de
noves oficines de Farmacia
Coordinacié amb els CAS per
a laincorporacio i seguiment
del PIX en tots ells

Nits de Qualitat

Projecte integral per a la
millora de I'oci nocturn

Participacié en la Plataforma
NitsQ

Difusié del programa.

9 centres d'oci nocturn de la
ciutat de Lleida adherits




Salut publica

Salut comunitaria

Altres activitats

Col-laboracié

i suport a
entitats, xarxes,
associacions

Participacié en el Pla
de Desenvolupament
Comunitari Mariola-
Pius XIl de Lleida

Participacié en la
Taula de Salut Jove de
la Noguera

Foment conductes i
habits saludables en la
infancia i adolescéncia

Taula Coordinacio
Estils de Vida
Saludable. Lleida

Participacié en la
Jornada de salut
comunitaria a
Balaguer

Projecte ComSalut a
Cervera

Presentacié del llibre
La cuina popular.
Receptari de cuina
tradicional de Sucs

Presentaciod Fesalut i
Neurolleida

Programa Prescripcié
Social salut i Actius
i Salut

Presentacid
campanya “Un estiu
sense UFF”

Activitats
emmarcades
dins el
PINSAP

Constitucié noves comissions técniques de Salut

a totes les politiques:

* Models de dinamitzacié del voluntariat sénior

« Us de pantalles i salut

* Apoderament de les dones immigrades en el
procés d'inclusié social

Participacié en el Grup Envelliment actiu i
saludable

Setmana de la Mobilitat Segura, Sostenible i
Saludable, 2019

Consolidacié del Grup de Mobilitat Activa de
Lleida

Intervencid
en jornades
i mitjans de
comunicacié

Jornada Pediatrica Nereu
Jornada Experiencies COMSALUT

Jornada Cuina i Aliments: Tecnologia, Salut i
Formacid

Jornada Pla d’Accié de la Fruita Dolca
Jornada Ageéncia 3.0

Programa Cafeina de Lleida TV
Entrevistes radio UA1 de Lleida

Article diari Segre

Activitat docent: Tutoritzacié d'alumnes en practiques del
grau de Nutricié Humana i Dietetica de la UdL.
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Salut publica

Laboratori de 'ASPCAT a Lleida

El laboratori de 'ASPCAT a Lleida, segons la Llei de Salut
Publica, forma part de la Xarxa de Laboratoris de Salut
Ambiental i Alimentaria d'utilitzacié publica i fa 20 anys
que esta acreditat per ENAC segons la normativa vigent
(UNE-EN ISO/IEC 17025) amb el nim. 162/LE340, per
tal d'atendre les necessitats d'analisi en matéria de salut
publica assegurant la qualitat dels seus serveis.

La seva funcid principal és proveir resultats analitics fiables
per a l'avaluacid i la vigilancia dels perills relacionats amb
la salut alimentaria i la seguretat alimentaria, aixi com
donar suport analitic a la identificacié de perills, fonts
d'infeccid, portadors o altres factors de risc tal com es
descriu en el Reglament (CE) 625/2017 sobre les activitats
de control oficial efectuades per a garantir la verificacié del
compliment de la legislacié en matéria de pinsos i aliments,
aixi com altres normatives per a les analisis d'aigiies i altres
elements mediambientals.

El cataleg de serveis del Laboratori esta constituit per una
diversitat de parametres i métodes d'analisi sobretot per
donar suport a diferents programes de control que ha de
dur a terme I'ASPCAT com sén el Pla de Vigilancia Sanitaria
de les aiglies de Consum Huma, el Pla d'Investigacié de
Residus (PIRAC), el control de legionel-la, el control de
triquina i el Sistema de Vigilancia dels Aliments (SIVAL).

Actualment el cataleg de serveis del Laboratori de
I'’ASPCAT a Lleida consta de 15 métodes d'analisi que

pertanyen a I'ambit microbiologic i 99 a I'ambit fisicoquimic.

Durant I'any 2019, el laboratori ha estat designat com a
Laboratori Supervisor dels laboratoris d'analisi de triquina
d'escorxadors en el marc del control oficial de triquina.
Durant I'any 2019, pel que fa a la seva participacié en les
diferents tasques de vigilancia i control que té encomanades,
el laboratori ha rebut un total de 1.707 mostres que han
donat lloc a 46.010 determinacions (taula seglient).
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Mostres i determinacions realitzades pel Laboratori de

I'ASPCAT a Lleida
Mostres  Determinacions

\/'lg.|.|anC|a sanitaria de Iies 524 43.281
aiglies de consum huma

Control de legionel-losi 90 n7
Aigles de piscina 24 15
Control de triquina 179 179
Control d'inhibidors (PIRAC) 431 431
Control de tranquil-litzants

(PIRAC) 401 1.203
Aiglies envasades (SIVAL) 18 378
Avaluacid externa de la qualitat 40 306
Total 1.707 46.010




Salut publica

Salut Laboral

La Llei de Salut Publica de Catalunya 18/2009, de

22 d'octubre, ordena el manteniment d'un sistema
d'informacid de les malalties relacionades amb el treball
que hagin estat detectades pels diferents sistemes
assistencials. Amb aquesta finalitat, s'estableix un registre
Unic del Departament de Salut pel que fa a les malalties
relacionades amb el treball que ha de servir tant per al
control epidemiologic com per al disseny d'intervencions
dirigides a millorar la salut dels treballadors i de la poblacid
en general.

En el Capitol IV s'estableixen les actuacions en salut laboral
qgue es duran a terme a través de I'ASPCAT.

http.//salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/salut_laboral/

La xarxa d'Unitats Salut Laboral de Catalunya ho concreta
en quatre linies basiques de serveis:

1. Assessorament, suport i formacié en matéria de salut
laboral als professionals sanitaris del sistema sanitari
public.

2. Vigilancia epidemiologica de les malalties relacionades
amb el treball.

3. Vigilancia postocupacional de la salut dels treballadors
exposats a lI'amiant.

4, Suport als professionals sanitaris dels SPRL.

Assessorament, suport i formacié en matéria
de salut laboral als professionals sanitaris
del sistema sanitari public

La Unitat de Salut Laboral (USL) realitza assessorament
i suport en matéria de salut laboral als professionals
sanitaris de I’Atencié Primaria de les Arees Basiques de
Salut (ABS) de la Regid Sanitaria (RS) Lleida

Vigilancia epidemiologica de les malalties
relacionades amb el treball (MRT)

Nre. casos (MRT) 219
Per sexe 63,9 % dones/ 36,1 % homes
Mitjana edat 44 anys
., 73,5%1T,26 % no IT, 0,5 % no
IT (gestié cas)
consta

Procedeéncia

. 100 % AP
notificacions

Classificaciéo CIM 10 (MRT)

Capitol Classificacié CIM 10 (n) (%)

V Trastorns mentals i del comportament M7 534

XIl| 'N\alalt|.e's del ssterna musculoesquelétic 67 306
i del teixit connectiu

X Malalties de I'aparell respiratori 9 4]

(Total 219 casos)

ABS amb més notificacions (MRT)

Les 3 ABS amb més percentatge de declaracié de MRT sén:

ABS (n) (%)
Rambla Ferran 32 14,2
Balafia-Pardinyes 24 N

Primer de Maig 23 10,5

(Total 219 casos)

Sectors d'activitat economica (MRT)

Els 4 sectors d'activitat amb més percentatge de declaracié de
MRT sén:

Activitat economica n) (%)
Comerc a l'engros i al detall. Reparacié de

. . . 47 21,5
vehicles de motor i motocicletes
Activitats sanitaries i serveis socials 31 14,2
Adrnml\st.rauo puUblica, defensa i seguretat social 30 137
obligatoria
Hostaleria 15 6,8

(Total 219 casos)

Tipus de contracte (MRT)

Els tipus de contracte que predomina amb més percentatge
en la declaracié de MRT és el fix o funcionari amb un
percentatge clarament superior als altres, com es pot
observar a la seglient taula.

Tipus de contracte (n) (%)
Fix o funcionari 173 79

Eventual o interinatge 32 14,6
Autonom o atur 9 41
No consta 5 2,3

(Total 219 casos)
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Salut publica

Vigilancia postocupacional de la salut dels
treballadors

El programa de vigilancia postocupacional de la salut dels
treballadors que han estat exposats a I'amiant pretén
donar compliment al Reial Decret 396,/2006 sobre les
disposicions minimes de seguretat i salut aplicables als
treballs amb risc d'exposicié a I'amiant. En I'article 16
estableix la vigilancia de la salut dels treballadors exposats.

Els 3 objectius principals del programa sén:

1. ldentificar els treballadors que han estat exposats a
I'amiant.

2. Determinar si aquests treballadors han desenvolupat

alguna patologia relacionada amb I'exposicié a I'amiant.

3. Ferunseguiment integral i coordinat d'aquests
treballadors i col-laborar perqué es reconegui com a
malaltia professional (MMPP).

El programa consta de 3 fases:

1. Elaboracié del registre de treballadors que han estat
exposats.

2. S'estableixen i faciliten els procediments d'accés als
examens de salut.

3. Seguiment adequat de cada cas.

La Xarxa d'USL de Catalunya coordina i fa el seguiment del
programa postocupacional.
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Suport als professionals sanitaris dels
Serveis de Prevencioé de Riscos Laborals

La Llei de Prevencid de Riscos Laborals 31/1995 és el marc
legal d'actuacid dels recursos preventius en I'empresa.
Segons l'article 31 de la Llei, son els Serveis de Prevencid
els assessors de I'empresari en aquesta responsabilitat
preventiva.

Hi ha dos tipus de serveis de prevencié:

s  Servei de Prevencié Propi (SPP): Es el conjunt de
mitjans humans i materials necessaris per a dur a terme
les activitats preventives dins I'empresa.

= Servei de Prevencié Alié (SPA): Es una entitat
especialitzada en prevencid que I'empresari concerta
de forma externa per a la realitzacié de les activitats
de prevencié, assessorament i suport que necessiti en
funcié dels riscos.

Els tipus d'especialitats son:

= Seguretat en el treball: Estudia les condicions
materials que posen en perill la integritat fisica dels
treballadors. L'objectiu principal és la prevencié dels
accidents de treball.

= Higiene Industrial: I[dentifica i avalua els factors de risc
que existeixen a I'ambient laboral. Poden ser agents
fisics, quimics i biologics.

= Ergonomia i psicosociologia: L'ergonomia estudia
I'adaptacio del lloc i mitjans de treball al treballador. La
psicosociologia estudia i tracta de prevenir els riscs de
les condicions de treball psicosocial.

* Medicina del treball: Es I'especialitat médica que
s'ocupa de I'estudi de les