
7 de diciembre de 2021

Dosis de recuerdo 
de la vacuna contra la COVID-19
Per què una dosi de reforç?

Como ocurre con otras vacunas, los niveles de protección pueden empezar 
a disminuir con el tiempo.

La dosis de recuerdo alarga y aumenta la inmunidad y, en consecuencia, puede 
ayudar a ofrecer una mayor protección contra el virus y las nuevas variantes.
   

En Cataluña, como en España en general, la dosis de recuerdo más habitual 
es con la vacuna de Moderna, equivalente a la de Pfizer.

La dosis de recuerdo puede ser diferente a las vacunas que recibiste 
en la primera y segunda dosis. Si al completar la pauta de vacunación inicial 
recibiste Pfizer, Moderna, AstraZeneca o Janssen, ahora puedes recibir 
la dosis de recuerdo con Moderna o Pfizer. Los estudios realizados con 
vacunas diferentes muestran buenos resultados de efectividad y seguridad.
 

¿Puedo recibir una vacuna distinta en la dosis de recuerdo?   

¿Qué vacuna me pondrán para la dosis de recuerdo?   

¿Por qué una dosis de recuerdo?   

Beneficios 

Pide cita para vacunarte en vacunacovidsalut.cat

Más información en canalsalut.gencat.cat

• Reduce de forma 
significativa los riesgos 

de enfermar, los ingresos 
hospitalarios y la posibilidad 

de entrar en la UCI.

Mejora la inmunidad 
y puede ayudar a ofrecer una 
protección más amplia contra 
el virus y las nuevas variantes.

   

Evita complicaciones a todas 
las personas, en especial 

a las personas mayores de 
60 años y en la población 

inmunodeprimida.

   

Los estudios demuestran que se pueden 
combinar distintos tipos de vacunas de forma 
segura para conseguir un alto nivel de protección.
   

https://vacunacovid.catsalut.gencat.cat/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/inici/index.html#googtrans(ca|es)

