
La verola 
del mico

Quins són els símptomes?
El període d’incubació de la malaltia varia entre 5 i 21 dies.

Què és?
És una malaltia vírica poc freqüent, que es pot 
transmetre d'animals a humans i també entre persones.

En una primera fase, 
els símptomes són:

Mal de cap Dolors
musculars

Inflamació dels
ganglis limfàtics

Febre Erupcions a la 
resta del cos

Erupcions 
a la cara

En una segona fase,
els símptomes són:

Les erupcions són planes o lleugerament aixecades, plenes de líquid clar o groguenc que es 
transformen en crostes i cauen. 

Com es transmet? 
La persona infectada pot contagiar des de l’inici dels símptomes per contacte amb: 

 Lesions de la pell 
Fluids corporals, com ara saliva, pus o crostes 
Objectes contaminats, com ara roba, roba de llit, tovalloles o estris per menjar 
Gotetes respiratòries

 Quin tractament té? 
La majoria de símptomes es resolen sense tractament. És important tenir cura de les erupcions a

  la pell deixant-les assecar o cobrint-les amb un apòsit humit. Evitar tocar les nafres a la boca o als ulls.    

Els símptomes solen durar entre 2 i 4 setmanes. Per evitar-ne la transmissió, es recomana 
l'aïllament de les persones afectades amb símptomes i eliminar els contactes socials.

Recorda
Cal consultar un professional sanitari en cas que apareguin els símptomes o trucar al 


