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Introduccio:
" . — . - - KEY WORDS
La pneumonia per Covid-19 amb hipoxemia severa requereix ventilacio mecanica . .
invasiva (VMI) de forma precog per assegurar una correcta oxigenacio del pacient Respiration, Artificial
necessitant d'una unitat de cures intensives (UCI). Nursing

Time Management

Objectiu:

Descriure | analitzar el temps d'estada dels pacients que varen precisar ventilacio mecanica invasiva per la COVID-19 a
una unitat de monitoratge d'un servei d'urgencies d'un hospital comarcal.

Metodologia:

Es van recollir les dades dels pacients que van precisar VMI a la unitat de monitoratge d'urgencies (UMO) des del 29 de
juliol de 2020, a partir de la segona onada de la COVID-19 fins a l'actualitat. Les dades de |'estudi van ser utilitzades |

recollides emprant l'eina electronica de gestio de dades REDCap, localitzada al servidor intern de I'nospital.

Resultats:

Es van incloure 117 pacients que van precisar VMI amb infeccio per COVID-19, el 78,4% homes. La mediana de
temps que van estar els pacients a la nostra UMO des de l'inici de la VMI fins al trasllat a 'UCI va ser de 195 minuts
(RIQ=130). El temps minim va ser de 35 minuts | el maxim de 1935 (32,25 hores). El 57,8% dels pacients es van tras-
lladar a 'UCI de I'Hospital Josep Trueta, I'11,2% a la de I'Hospital Santa Caterina i la resta, 31% a les UCI d'hospitals
fora de la provincia de Girona. (Figura 7). Si tenim en compte la divisio territorial en clusters, el 22,4% es van traslladar

fora. (Figura 2).
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Discussio:

Trobem malalts critics en un entorn que no €s I'habitual | durant un temps excessiu per la impossibilitat de traslladar-los
a la unitat de critics de referencia. Com sabem, durant la pandemia s’han hagut d’habillitar llits de critics per sobre de
lestructura habitual \*). Per aix0 es va fer necessaria la preséncia d’un reforc d’infermeria a la unitat de monitoritzacio
gue pogués atendre de manera individualitzada aquests pacients. La organitzacio territorial en clusters per donar solu-
cié a les mancances tampoc ha permés assumir tots els pacients ). La regié sanitaria de Girona té 839.958 habitants,
segons el Departament de Salut hauriem de disposar de 20 llits per cada 100.000 habitants. Oficialment disposem de
26 llits d’'UCI a la provincia de Girona repartits entre I’'Hospital Josep Trueta i 'Hospital Santa Caterina *°.

Conclusions:

El temps d'estada a la UMO dels pacients que van precisar VMI va ser elevat, tractant-se d'un hospital comarcal. La ma-
joria de pacients es van traslladar a les UCI| de Girona o del cluster Nord Girona. Aixi i tot, hi ha un alt nombre de paci-
ents que van haver de ser traslladats a altres centres, fet que reflecteix la manca de llits de critics en el nostre entorn.
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