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Salut/

Servei Catala
dela Salut

/Presentacio

Teniu davant vostre la memoria d’activitat de la Regié Sanitaria Alt Pirineu i Aran relativa al 2021, un any en qué el
sistema sanitari ha iniciat un procés de transformacié i enfortiment per encarar nous reptes i, alhora, comencar a
recuperar I'activitat endarrerida a causa de la pandémia. Un any, també, en que tots plegats hem hagut d’aprendre
a conviure amb la COVID-19, amb les dificultats que aixd ha comportat.

Des de la regié hem continuat treballant per adaptar i modernitzar la xarxa sanitaria, i ho hem fet partint de la
singularitat geografica i de dispersio i envelliment de la poblacié del nostre territori. Per aix0, d’entre els projectes
que ens han ocupat aquests mesos, vull destacar el pla de treball endegat amb les entitats proveidores per atraure
i fidelitzar professionals sanitaris a les nostres comarques.

Voldria acabar amb I'agraiment a totes aquelles persones que formen part del sistema i que, un cop més, han
demostrat el seu esfor¢ i compromis per fer possible tota la feina que, avui, recollim en aquest balanc.

Felip Benavent
Gerent de la Regi6 Sanitaria Alt Pirineu i Aran
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Introduccio Abast territorial

Habitants
70.018

Regié

7.794.749

Catalunya

Densitat de poblacié (hab./km?)

12,1

Regio

242,8

Catalunya

Superficie (km?)

5.775,6

Regid

0,9%
32.106,0

Catalunya

Municipis
77

Regio

5,0%
947

Catalunya

18,0%

8,1%
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Introduccio Abast territorial

Nuclis de poblacié

602 \
Regio

15,4%
3.898
Catalunya
index d’envelliment index de sobreenvelliment
155,1% 135,0% . 20,5% 17,0%

Regid Catalunya Regio Catalunya



Servei Catala
Sal Ut dela Salut

Introduccié Organitzacio administrativa

Total Sector Sanitari

Alt Pirineu Alta Ribagorca

7 1

Area Basica de Salut Area Basica de Salut

68 El Pont de Suert
La Vall de Boi
Municipis Vilaller

Pallars

3

Area Basica de Salut

Abella de la Conca
Castell de Mur
Gavet de la Conca
Isona i Conca Della
Llimiana

Sant Esteve de la Sarga
Talarn

Tremp

Conca de Dalt

La Pobla de Segur
Salas de Pallars
Sarroca de Bellera
Senterada

La Torre de Cabdella
Alins

Alt Aneu

Baix Pallars

Espot

Esterri d'Aneu

Esterri de Cardos
Farrera

La Guingueta d’Aneu
Lladorre

Llavorsi

Rialp

Soriguera

Sort

Tirvia

Vall de Cardés

Alt Urgell

2

Area Basica de Salut

Bassella

Cabd

Coll de Nargo6
Figols i Alinya
Oliana

Organya
Peramola

Alas i Cerc
Arseguel

Cava

Estamariu

Josa i Tuixén
Montferrer i Castellbo
El Pont de Bar
Ribera d’Urgellet
La Seu d’Urgell
Les Valls d'Aguilar
Les Valls de Valira
La Vansa i Fornols
Lles de Cerdanya
Montella i Martinet

Cerdanya

1

Area Basica de Salut

Alp

Bellver de Cerdanya
Bolvir

Das

Fontanals de Cerdanya
Ger

Guils de Cerdanya
Isovol

Llivia

Meranges

Prats i Sansor
Prullans

Puigcerda

Riu de Cerdanya
Urds
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Introduccié Organitzacio administrativa

Total Sector Sanitari

Aran Aran Total Alt Pirineu i Aran
1 1 8
Area Basica de Salut Area Basica de Salut Area Basica de Salut
Arres
9 Bausen 77
i~iA Bossost P
Municipis E< Bordes Municipis
Canejan
Les

Naut Aran
Vielha e Mijaran
Vilamos



Esforc, resiliencia, dedicacio...

Gracies a tots els
professionals de I'ambit
sanitari pel vostre
compromis en un any
d’adaptacio, transformacié
i enfortiment del

sistema sanitari catala.



Salut

Servei Catala
dela Salut

Informacié SISCAT

/Responem a les teves
hecessitats de salut

Una etapa d’integracié i compaginacio de la patologia COVID i no
COVID en que es visualitza la capacitat de sacrifici, compromis, esfor¢ i
determinacié del sistema sanitari catala. Malgrat I'impacte de la
pandémia, el conjunt de linies assistencials tanquen I’any amb resultats
similars als del 2019.
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Salut/Sereicataa Informacio SISCAT

Centres de salut

Regions sanitaries 1 50

Total centres i equips de salut
Catalunya

Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord

102 7 4

Atencié primaria @ Atencioé hospitalaria

Ambit Metropolita Sud
Barcelona Ciutat

Camp de Tarragona 8 1 9 @ 21

Salut mental i
addiccions @

Atencid

. Y
Catalunya Central sociosanitaria

Girona

Lleida - 14

= Atencié continuada
Terres de I'Ebre iurgent @

@ Atencié primaria: Nombre total de recursos d'atencié primaria: EAP, CAP, CUAP i CL
Atencié sociosanitaria: Nombre total de centres sociosanitaris d'internament, hospitals de dia, equips PADES (inclouen ETODA) i equips UFISS
Salut mental i addiccions: Nombre total d'hospitals, centres de salut mental, hospitals de dia, serveis de rehabilitacié comunitaria, centres d'atencio i seguiment de drogodependéncies (CAS) i unitats hospitalaries de desintoxicacio

Atencié continuada i urgent: Nombre total de dispositius d'urgencies hospitalaries, d'atencio primaria (CUAP) i d'atencié continuada



Salut/Sereicataa Informacio SISCAT

Atencio primaria Centres i visites

Regions sanitaries

Catalunya

Ambit Metropolita Nord
Ambit Metropolita Sud
Barcelona Ciutat

Camp de Tarragona

Catalunya Central

Girona

Lleida

Terres de I’Ebre

@ Consultar I'annex al final del document

Visites

+

707.925

Visites

Recursos

8

EAP o

85

CLeo

12
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Atencio primaria Visites segons dispositiu

Segons dispositiu

Ej 425.708

Al centre

—
o 22.926

A domicili

@ 187.769

Per teléfon

O
[Ty 71.522

TIC (atencid bidireccional a través de correus electronics, La
Meva Salut, etc.)

13



Salut/Sereicataa Informacio SISCAT

Atenciod primaria Motius de consulta

815 Els cinc principals diagnostics en els menors de
15 anys

1. Examen/avaluacié medic

2. Immunitzacions i cribratges de malalties infeccioses
3. Altres infeccions respiratories de vies altes

4. Febre d'origen desconegut

5. Infeccions viriques

8

14

Els cinc principals diagnostics en els majors de 15
anys

. Immunitzacions i cribratges de malalties infeccioses

Hipertensid essencial

Altres trastorns nutricionals, endocrins i metabolics

Diabetis mellitus sense mencié de complicacions

Examen/avaluacié medic



Salut/Sereicataa Informacio SISCAT

Atencio hospitalaria Centres i Altes

Regions sanitaries

Catalunya

Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord

Ambit Metropolita Sud
Barcelona Ciutat
Camp de Tarragona

Catalunya Central

Girona
Lleida

Terres de I’Ebre

Recursos
aho 4
S Hospitals
Altes
6.634

Altes d'hospitalitzacié convencionals, domilciliaries i
de cirurgies majors ambulatories

15
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Atencio hospitalaria Activitat

Sessions hospital de dia

4 2.991

Sessions

Proves diagnostiques

8.282

Proves

Trasplantaments

@18

Trasplantaments

Donacions

D

i

0

Donants cadavers reals

1

Donants vius

16
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Atencio hospitalaria Principals diagnostics

Q Els cinc principals diagnostics

1. Infeccions i inflamacions pulmonars

2. Procediments quirurgics d’orbita i ull

3. Part

4. Procediment quirdrgic genoll i part inferior de la cama

5. Insuficiéncia cardiaca

17



Salut/Sereicataa Informacio SISCAT

Atencio sociosanitaria Centres i visites

Regions sanitaries

Catalunya

Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord

Ambit Metropolita Sud
Barcelona Ciutat
Camp de Tarragona

Catalunya Central

Girona

Lleida

Terres de I’Ebre

@ Episodis: un pacient pot generar més d’un episodi al llarg de I'any
Consultar I'annex al final del document

Recursos

8 4

Centres sociosanitaris
d'internament

ep O
Equips de suport

UFISS ©
Episodis

1— Espgogdis

hospitalaris g

oI
[m]=]

2

Hospitals de dia

3

Equips de suport PADES
(incluen ETODA) o

323

Episodis
ambulatoris @

18
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Atencid sociosanitaria Principals diagnostics

Q

Els cinc principals diagnostics a 'activitat
d’internament

. Deliri, demeéncia i altres trastorns cognitius i amnesics

. Fractura de coll de femur (maluc)

Insuficiéncia cardiaca congestiva, no hipertensiva

Malaltia cerebrovascular aguda

Infeccions viriques

Q

Els cinc principals diagnostics a I’activitat
ambulatoria

. Deliri, demencia i altres trastorns cognitius i amneésics

Insuficiéncia cardiaca congestiva, no hipertensiva

Malaltia cerebrovascular aguda

Fractura de coll de femur (maluc)

Infeccions viriques

19
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Informacié SISCAT

Atencio a la salut mental i addiccions Centres i visites*

Regions sanitaries

Catalunya

Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord

Ambit Metropolita Sud

Barcelona Ciutat

Camp de Tarragona

Catalunya Central

Girona

Lleida

Terres de I’Ebre

Recursos
w1
aro

Hospitals
7 2

&

Hospitals de dia

2

Serveis rehabilitacid
comunitaria

Atencions

=

&

©® Consultar 'annex al final del document
*No inclou les dades del CSMA Vielha. En cas de requerir de la informacié podeu contactar amb la Regié Sanitaria Alt Pirineu i Aran.

15

Atencions
hospitalaries

0

Atencions a les
drogodependéncies

12

Centres de salut
mental

4

CAS o

0

Unitats hospitalaries
desintoxicacié

15.203

Atencions
ambulatories

20



Salut/Sereicataa Informacio SISCAT

Atencio a la salut mental i addiccions Activitat hospitalaria*

Contactes Els cinc principals diagnostics

® 0
Unitats d’aguts d"hospitals psiquiatrics 1. Deliri, demeéncia i altres trastorns cognitius i amneésics
O 2. Trastorns relacionats amb I'alcohol

&0
Unitats de Subaguts d’hospita|s psiquié_trics 3 EquiZOfrénia | a|treS trastorns pSiCbtiCS
O 4. Trastorns de I'estat d'anim

50 15
Hospitals generals 5. Trastorns relacionats amb altres drogues

*No inclou les dades del CSMA Vielha. En cas de requerir de la informacié podeu contactar amb la Regié Sanitaria Alt Pirineu i Aran.

21



Salut/Sereicataa Informacio SISCAT

Atencio a la salut mental i addiccions Activitat ambulatoria*

4.226 _ 10.977

815 815
Infantils Adults
Els cinc principals diagnostics infantils Els cinc principals diagnostics en adults
1. Trastorns per déficit d'atencid, de la conducta i per 1. Trastorns de I'estat d'anim
comportament perjudicial 2. Trastorns d'ansietat
2. Trastorns d'adaptacio 3. Esquizofrenia i altres trastorns psicotics
3. Trastorns habitualment diagnosticats en la lactancia, infancia o 4. Trastorns d'adaptacio
adolescéncia 5. Trastorns de la personalitat

4. Trastorns d'ansietat

5. Retards del desenvolupament

*No inclou les dades del CSMA Vielha. En cas de requerir de la informacié podeu contactar amb la Regié Sanitaria Alt Pirineu i Aran.

22



Salut/Sereicataa Informacio SISCAT

Atencidé continuada i urgent Centres i visites

Regions sanitaries

Catalunya

Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord

Ambit Metropolita Sud
Barcelona Ciutat
Camp de Tarragona

Catalunya Central
Girona
Lleida

Terres de I’Ebre

@ Urgéncies ateses: Dada global d’urgencies ateses a SEM i hospitals.

Unitat assistencials del SEM: De les 23 unitats assistencials, 17 sén del SEM i 6 de I'Aran.
Consulteu I'annex al final del document.

Recursos

~ 10

= CAC o

4

Serveis hospitalaris

Atencions

i 34.304

Visites a I’'atencié
continuada

CUAP o

23

Unitats assistencials
del SEM

60.934

Urgéncies ateses @

23
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Atencio continuada i urgent Trasllats i principals diagnostics

10.325

Trasllat urgents

8"

Els cinc principals diagnostics en

menors de 15 anys

. Lesions i intoxicacions

Malalties aparell respiratori

Simtomes, signes que influeixen en |'estat
de salut

Malalties del sistema nervids i 0rgans dels
sentits

Malalties de I'aparell digestiu

8"

Els cinc principals diagnostics en

majors de 15 anys

. Lesions i intoxicacions

. Malalties del sistema musculoesquelétic i

el teixit connectiu

Simtomes, signes que influeixen en I'estat
de salut

Malalties aparell respiratori

Malalties del sistema nervids i organs dels

sentits

24



Atencio farmaceutica i altres activitats Atencio farmaceutica

Receptes i aportacions

A 1.192.456 A 25,82

Receptes dispensades Receptes per usuari

13.328.388 € ' § 278,37 €

Aportacié del CatSalut Aportacio per usuari

Medicaments hospitalaris de dispensacié ambulatoria (MHDA)

2.111.138 €

Despesa CatSalut en MHDA
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Atencio farmaceutica i altres activitats Ortoprotetics i rehabilitacid

Regions sanitaries

Catalunya

Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord

I 590

Articles ortroprotetics liquidats

Ambit Metropolita Sud

& 4.424

Barcelona Ciutat Processos de rehabilitacié facturats
Camp de Tarragona

Catalunya Central

Girona
Lleida

Terres de I’Ebre

26
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Servei Catala
dela Salut

Activitat CatSalut

/Empoderem la
ciutadania i vetllem pels
professionals

El Servei Catala de la Salut reforga, crea i accelera nous canals de
comunicacid i eines digitals per continuar agilitzant ’atencié a la ciutadania i
els professionals, en el context de la vacunacié contra la COVID-19. S’inicien
nous projectes i es dona continuitat a d’altres. S’incrementa el nombre de
professionals sanitaris i s’aconsegueixen nous acords entre entitats publiques i
el sector privat.

27



Y- [T FAvaraall  Activitat CatSalut

Relacio no presencial i eines digitals Relacio no presencial

061

Q 32.244

Consultes rebudes al 061 Salut Respon
Alt Pirineu i Aran

o La Meva Salut: Espai personal de salut digital que permet a la
ciutadania de Catalunya relacionar-se de manera no presencial
amb el Sistema de Salut de Catalunya.

Altes acumulades: Altes acumulades des de la creaci6 de
I'aplicacio.

Descarregues certificats: Certificat de vacunacio, certificat
negatiu i certificat de recuperacio.

Dades totals de Catalunya.

La Meva Salut* o

.-

5.145.743

Altes acumulades @

2.849.069

Noves altes

199%

Increment d’altes

39.199.520

Accessos

10.911.986

Descarregues de certificats @

000

K

000

K

000

15.896.111

Missatges eConsulta atencid primaria i
comunitaria

64.486.020

Accessos a la seccié d’Informes i
resultats

12.891.127

Accessos a la seccié de Medicacié

57.622.062

Accessos a la seccid de Vacunes

28



Y- [T FAvaraall  Activitat CatSalut

Relacio no presencial i eines digitals Relacio no presencial

Programacio per motius* e

w 2,.973.695
i

Accessos

@ 927.023

Cites concertades

31,17%

Conversié (%)@

40.185

Mitjana visites/dia

12.527

Mitjana cites programades/dia

GestioEmocional.cat* e

.-

154.450

Persones usuaries

13.600

Consultes de recursos d'autocura

53.842

Autoavaluacions realitzades

29

22.910

Resultat questionari “amb bon
diagnostic”

30.932

Resultat qlestionari “podria necessitar
suport psicologic”

8.767

Atencions realitzades per
professionals del SEM

o Programacio per motius : Espai per programar visites amb els professionals de la salut d’atencio primaria (CAP) a través del web citasalut.gencat.cat

GestioEmocional.cat: Aplicacié web d'autoavaluacié de I'estat emocional que també ofereix recursos per a la seva gestid i accés a atencioé professional.

Conversio: Percentatge de visites al web que s'acaben traduint en cites programades.

Dades totals de Catalunya.
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Relacio no presencial i eines digitals Apps COVID

Vacunacovid.cat* e

@ 10.352.959

Cites concertades®

= 13.800.000

00
:ﬂ—rj Accessos web @

8.415.157

SMS enviats

L

o Vacunacovid.cat: Pagina web on reservar dia, hora i lloc per I'administracié de la vacuna contra la COVID-19, i en cas necessari, modificar la cita.
Cites concertades: Cites durant tot el 2021 en punts de vacunacié massius
Accessos web: Des del marg 2021 a desembre 2021

ContacteCovid.cat: Eina per identificar contactes estrets de COVID-19 i indicar el tipus d’aillament a realitzar per tallar la cadena de transmissié.

Dades totals de Catalunya.

ContacteCovid.cat* e

356.881

Contactes reportats

911.953

Accessos

22.338

Baixes sol-licitades de cas positiu

1.968.751

SMS enviats

1.935.595

Accessos acumulats

49.689

Baixes sol-licitades de contacte estret
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Informem la ciutadania i els professionals Dades web, xarxes socials i atencio a la ciutadania

Canal Salut i CatSalut* Seguidors a les xarxes socials* Atenci6 a la ciutadania
|

27.083.579 7 167.816 0 3

Sessions Canal Salut Twitter iﬁlgﬁ;aﬁsi i'rgf,?rmamo
S

20.981.573 131.392

Sessions CatSalut Instagram

= 230

— l Reclamacions i altres @

6.961.833 65.861 expedients gestionats
'{5 Alt Pirineu i Aran
Transit seccié COVID Canal Salut Facebook

.. 18.780.967 <] 89.952

T Usuaris seccid
Vacunacions COVID-19 Telegram

o Sol-licituds d’informacié: Fer consultes, resoldre dubtes i

realitzar determinats tramits per teléfon, busties de correu

G
1 0 923 genériques i a través d'Internet (plataforma GENCAT).
ﬂ " Habitualment sén derivades i gestionades pel 061.
2.502.090 . e S
Telegram Professionals Reclamacions i altres expedients gestionats.
Documents descarregats
Reclamacions i/o formulacié de suggeriments, presencials o
|

en linia, per part d'un ciutada en referéncia amb un acte o
E] 16.283 procés assistencial.

Linkedin Dades totals de Catalunya.
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Informem la ciutadania i els professionals Campanyes informatives

Continuem amb la campanya
contra la COVID-19

En qué m’he
de fixar
quan compro
una mascareta?

En quée m’he de fixar quan
compro una mascareta i com
fer-ne un us adequat

Joves 16-29 anys

La meva

/Salut

Ara pots modificar les
teves dades de contacte
a La Meva Salut.

Ara pots modificar les teves
dades de contacte a La Meva
Salut

6 raons
per vacunar-te
contrala COVID-19

Motius pels quals
tothom que pugui
s’hauria de vacunar

6 raons per vacunar-me
contra la COVID-19

La preocupacio, la porila
tristor son emocions normals
davant la situacié en que
vivim

32

Noves mesures contrala — CEEEEED
COVID-19 a Catalunya
A partir del 8 de febrer

Noves mesures contra la
COVID-19 vigents a
Catalunya

Tu pots ser de risc,

\\\ng

Tu pots ser de risc, no
tarrisquis
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Informem la ciutadania i els professionals Campanyes informatives

QUE ""l'”
ESTAVEM 7 @
ESPERANT

Es el moment de fer el gest

que estavem esperant

contacte estret

Paillis durant
10 dies

Si ets contacte estret...

positiu...

Siets

Aquest estiu, w, ~ TR

Fes de l'aigua la teva gran aliada; § :

de la crema solar, el teu millor vestit;

del soroll del ventilador, la teva banda sonora;

i de 'ombra d’un arbre, el vostre millor raco. \é\
\

' Vacuna't|

La calor fa estiu

Vacuna’t

Vacuna’t sense cita

33

Certificat
Digital COVID UE
Els certificats

per viatjar
amb seguretat |
":‘\ ‘,‘

Els certificats per viatjar amb Tu que pots, para
seguretat

/Salut /Salut

UN DIA
La cita mes important m tEo!:laYaSgaudlr :
el =
aquestestiuesamb la Fun dia de piatia foire
La cita més important és amb Un dia menys
la vacuna
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Informem la ciutadania i els professionals Campanyes informatives

Vacuna’t ARA

Vagun’t‘\%A

Tu que pots S Dy

N m.i_ :1 £ ‘- /;e\ a

La pandémia no fa vacances Tornem al dia a dia vacunats Fes-te digital en salut Compartim Salut

TJornem
al dia a dia

CONTINUEM

PROTEGINT-NOS
DE LA
EN EL DIA A DIA

MILLOR MILLOR
A L'EXTERIOR POQUES PERSONES

Dosi de record ey~

Dosi de record Mantres
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Informem la ciutadania i els professionals Comunicacio corporativa i atencio als mitjans

Peticions de premsa gestionades

a 600 © + 8.200

Alt Pirineu i Aran A totes les regions sanitaries

Notes de premsa

15 335

Alt Pirineu i Aran A totes les regions sanitaries

Videos produits

o o 40
Alt Pirineu i Aran A totes les regions sanitaries
Aparicions a mitjans
= 1.400 = 12.855
@_J Alt Pirineu i Aran @j

A totes les regions sanitaries
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Informem la ciutadania i els professionals Comunicacio corporativa i atencio als mitjans

Aparicions a mitjans en imatges

- ﬁ (:"‘ o
FUNDAC 2 ‘
SANT HOSFTA
k
Salut finalitza la instal-lacié dels L’avortament farmacologic arriba Una residéncia de la Pobla de
moduls de suport per a I’activitat ala Seu Segur comenca a posar la

covid als CAP del Pirineu segona dosi de la vacuna
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Activitat juridica i parlamentaria

Activitat juridica*

2 196

Preparaci6 i assessorament en convenis

0 706

Redaccié de dictamens i informes

205
R

— Expedients judicials iniciats

5

Instruccions i normativa

* Dades totals de Catalunya.

Iniciatives parlamentaries

©

6

Alt Pirineu i Aran
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Activitat formativa i crides als professionals del sistema

Accions realitzades*

a8 4 2, 7 & 2.600

Crides a professionals @ Formacions

Inscrits en el registre de professionals
per a situacions d’emergéncia (+ 8.800
professionals entre 2020 i 2021)

13.650 + 26.000

‘E@ 8&% Professionals formats al llarg de I'any

Inscripcions a les crides

— Campanya de vacunacioé: 6.334 infermeres i
2.557 administratius/ives

- Professionals (5a onada): 2.545 professionals
— Infermeria (6a onada): 287 infermeres
(procedents del registre de professionals per a
situacions d’emergencia)

— Estudiants (6a onada): 1.935 professionals

o Crides a professionals: Convocatories per a la contractacié de professionals per cobrir diverses places.
* Dades totals de Catalunya.
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Reforc i transformacio dels professionals

Accions realitzades*

115

Professionals que s’incorporen a través
del Programa transversal COVID-19

o Activitats formatives: Un/a mateix/a professional pot haver cursat diverses formacions.

* Dades totals de Catalunya.

LTy

1.293

Inscripcions a activitats formatives @
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Activitat amb les organitzacions del SISCAT

Convenis i contractes entre el CatSalut i les entitats proveidores* o

853

Total gestions

ﬁj 85 8 1 ,;'te?cg sociosanitaria

Atenci6 especialitzada familiar i
comunitaria i de salut publica en I'ambit
de I'atencié primaria i comunitaria

54 ® 66
Atencié salut mental i addiccions

Atencid especialitzada hospitalaria

O

(a]u]
[a]=]

* Dades totals de Catalunya.

5

Atencio a la insuficiéncia renal

538

Altres, com consultoris locals,
rehabilitacid, terapies respiratories,
transport sanitari, etc.

Per garantir I’atencio sanitaria de cobertura publica, integral i de qualitat a tots els ciutadans i ciutadanes de Catalunya, mitjangant una adequada adaptacio de 'oferta a les necessitats de la poblacié.
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Activitat amb les organitzacions del SISCAT

Desplegament de plans, programes, projectes o ampliacié de la cartera de serveis* e

Continuitat el 2021

Programa d’enfortiment i transformacié de I’'atencio
primaria i comunitaria

Desplegament de I’hospitalitzacié domiciliaria

Pla de continuitat d’increment estructura atencié malalts
critics: increment de 101 llits de critics

Prestacié micropigmentacié 3D aréola-mugré

o Per garantir I’atencié sanitaria de cobertura publica, integral i de qualitat a tots els ciutadans i ciutadanes de Catalunya, mitjangant una adequada adaptacié de I'oferta a les necessitats de la poblacié.

* Dades totals de Catalunya.

Iniciats el 2021

Construccio i posada en funcionament de 5 espais
polivalents

Programa de medicina de precisio

Llei de I'eutanasia

Programa d’escola inclusiva ordinaria i especial

Ampliacio cobertura de I'atencio PADES 7 x 12 h

Pla de contingéncia de I'atencié intermédia

Model organitzatiu d’atencid integral a la poblacié infantil i
juvenil amb necessitats pal-liatives i en situacio de final de
vida. Xarxa d’atenci6 pal-liativa pediatrica integral

Posada en marxa de La Casa de Sofia

Posada en marxa dels equips d’atencio a la complexitat
infantojuvenil amb 10 equips guia distribuits per tot el

territori de Catalunya
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/Invertim en la salut i el
benestar de la ciutadania

El pressupost inicial per a I’'any 2021 va ser el mateix que per al 2020, atés que
es va prorrogar. L’'import inicial va ser de 9.458.466.886,20 euros, i a 31 de
desembre aquesta xifra es va veure incrementada en 4.094.173.507,51 euros,
per seguir dotant de més recursos la sanitat publica i la lluita contra la
pandémia de la COVID-19.




Informacio economica

Despesa Despesa segons la classificacié funcional* @

'ﬁ‘ 91 M€

Despesa realitzada @
Alt Pirineu i Aran @ 2,92% Transport sanitari i altres

. 1.744,41 € ‘

Despesa per habitant @ @ 9.65% MHDA @
Catalunya

o Despesa realitzada: Despesa comptabilitzada
Despesa per habitant: Segons el Registre central de persones assegurades del CatSalut 2021 (RCA)
Despesa segons la classificacié funcional: Informa sobre la finalitat del que gasta el CatSalut: Atencié Primaria, Atencié Especialitzada, etc.
Atencio primaria: Inclou les despeses de Farmacia - receptes mediques, que representa un 12,00% de al despesa total comptabilitzada.
MHDA: medicaments hospitalaris de medicacié ambulatoria.
* Dades totals de Catalunya.

1,40% Administracid

B 26.22% Atencié primaria ()

B 59,81% Atencié especialitzada
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Informacio economica

Despesa Despesa segons la classificaciéo economica* @

s 91 M€

Despesa realitzada @
Alt Pirineu i Aran

21,91% Transferéncia a I'lCS @ 0.83% Bénsiserveis

61,65% Compra de serveis sanitaris

0,28% Remuneracions de personal (concerts)

2 1 -744,41 € 12% Farmacia (receptes mediques)

8?&3&3}3 ;er habitant @ B o076%Atres ©

B o57% Despeses de capital

o Despesa realitzada: Despesa comptabilitzada
Despesa per habitant: Segons el Registre central de persones assegurades del CatSalut 2021 (RCA)
Despesa segons la classificacio econdmica: Ambits on gasta el CatSalut: despeses de personal, despeses de béns i serveis, transferéncies corrents, inversions, etc.
Altres: Inclou la despesa en lliuraments per desplagaments, protesis i vehicles per invalids, medicacié excepcional, rescabalaments de despeses d'assisténcia sanitaria i les
transferencies corrents a entitats. També inclou les bestretes al personal.
* Dades totals de Catalunya.



Obres acabades i en curs

Regions sanitaries

Catalunya

Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord

Ambit Metropolita Sud
Barcelona Ciutat
Camp de Tarragona

Catalunya Central

Girona

Lleida

Terres de I’Ebre

o Obres acabades: 1 obra i 13 moduls a I’Atenci6 primaria i comunitaria.

£ 5

LC;!JG

Obres acabades

Obres en curs

@70

Obres en projecte
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Obres acabades i en curs

Obres acabades

6 moduls:

El Pont de Suert
Tremp

La Pobla de Segur
Sort

Oliana

La Seu d’Urgell

Obres en curs

CAP La Seu d'Urgell (construccio)
CL Josa i Tuixén (reforma i ampliacio)
Fundacié Sant Hospital de la Seu d'Urgell (adequacio plantes 2a i 3a)

Espitau dera Val d'Aran (reforma del bloc obstetric, del laboratori i dels serveis
generals)

Hospital Comarcal del Pallars (remodelacio del bloc quirurgic i de les plantes
d'hospitalitzacio
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Millorant els espais sanitaris — Recull d’obres acabades i en curs

CAP - Tremp CAP - La Seu d’Urgell CAP - Oliana
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Servei Catala
dela Salut

Projectes iniciats

/Reforcem el sistema per
donar resposta a les
necessitats de salut
presents I futures

L’any 2021 es continua treballant per adaptar el sistema a les noves
necessitats, COVID i no COVID. Es despleguen accions per mantenir I’activitat,
recuperar-ne la pendent i donar resposta a la pandémia. Es continuen
reforcant els espais, amb noves instal-lacions i millores en les existents, i es
creen noves eines de comunicacié i sistemes d’informacio per estar més a
prop de la ciutadania i els professionals. Un any ple d’esforg i resiliencia per
part dels professionals sanitaris.
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Projectes iniciats

Es posen en marxa accions per impulsar la recuperacié de I’activitat i donar resposta a les necessitats urgents de la COVID-19. El Servei Catala de la Salut
dona resposta al nivell d’activitat habitual i, malgrat I'impacte de la pandemia, comenca a recuperar I'activitat pendent respecte al 2019.

Campanya de vacunacié contra la COVID-19

La campanya de vacunacié contra la COVID-19 a la regié ha comptat amb la implicacié d’un centenar de professionals sanitaris. S’han
administrat al voltant de 130.000 dosis, que han permés immunitzar el 74% de la poblacié amb pauta completai el 65% amb la dosis de
refor¢ sobre usuaris administrables.

Per fer-ho possible, s’ha habilitat punts de vacunacié poblacional a Tremp, La Seu d’Urgell, Puigcerda i Vielha, a tots els CAP i hospitals i, en
alguns casos, s’ha adequat espais annexos, com ara poliesportius o centres culturals. A més, I'alt index d’envelliment de la poblacid i la
dispersié geografica ha comportat un gran nombre de desplagaments dels professionals a nuclis de poblacio allunyats dels centres de
referencia, per administrar la vacuna.

Gestid dels efectes de la pandémia

Silenciar (Control+Maj +M)

El treball en xarxa amb Salut Publica, SEM, altres departaments de la Generalitat de Catalunya i administracions locals ha continuat sent
cabdal per frenar 'aveng de la pandemia. Una mostra d’aquesta coor Campanya de vacunacio contra la COVID-19 dinacié és el programa
impulsat per garantir una campanya de la neu segura.

Dins del cluster Nord-Lleida, s’ha creat una comissié operativa amb les direccions assistencials dels hospitals a fi de millorar la coordinacid i
gestio dels malats critics COVID-19 i els seus trasllats a ’HUAV. Per la seva banda, ’hospital de Cerdanya s’ha coordinat amb I’Hospital
Althaia de Manresa pels seus trasllats. El Pla de contingéncia d’atencié intermedia de I’Alt Urgell ha permeés incrementar llits disponibles per a

internament per donar resposta a les necessitats del territori.
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Salut/SereiCata Projectes iniciats

Projectes iniciats

Treball en xarxa per a la gestio de la vulnerabilitat

S’ha activat un recurs residencial temporal per a persones en situacions derivades de la COVID-19. A tal efecte, es van establir 4 llits
de caracter sociosanitari a les residencies de Sort i El Pont de Suert, territoris amb poca poblacié i que es troben allunyats dels
recursos existents. També en I’ambit residencial, el treball en xarxa de CatSalut, delegats de residéncies, atencio primaria i PADES ha
estat clau per aplicar amb éxit els protocols sectorials.

D’altra banda, s’han constituit els Equips funcionals d’expertesa de referencia (EFE Lleida- Alt Pirineu i EFE Catalunya Central-
Cerdanya) en violencia sexual i maltractament greu en la infancia i 'adolescencia a fi d’abordar la prevencié, deteccié precog, atencié
integral i rehabilitacié dels infants i adolescents que han patit maltractament o violéncia sexual.

Captacio i retencio de professionals sanitaris

S’ha continuat treballant en la definicié d’un Pla d’Accié territorial per a I’'abordatge comu amb les entitats proveidores per captar i
retenir professionals. N’és un bon exemple el pla especific engegat a I’Hospital Comarcal del Pallars i a la Fundacié Sant Hospital, que
ha facilitat la contractacié de diversos metges i infermeres per mitja d’accions com la implantacio de les guardies localitzables de
refor¢ a urgéncies, ajudes a I'allotjament o la millora de la formacié continuada.

Una de les linies proposades és la utilitzacié dels clusters i eixos com a xarxa de cooperacio entre centres que permeti la distribucié
equitativa de professionals al territori per garantir la cartera de serveis i facilitar aspectes com la formacio, docencia i recerca, claus per
a la retenci6 de professionals.
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Projectes iniciats

Reforc de I’atencio primaria

El Pla d’Enfortiment i Transformacié de I’Atencié Primaria i Comunitaria ha continuat avangant amb la finalitzacié de la instal-lacié dels
6 moduls de suport als CAP per tal de separar activitat covid i no covid. A més, s’han incorporat nous rols professionals, com ara els
referents de benestar emocional i salut comunitaria a tots els territoris i la dietista-nutricionista a la Cerdanya.

Aixi mateix, s’ha iniciat la fase de transformacié amb les reunions de treball amb professionals de les diferents ABS per tal de definir
noves formes d’organitzacio i optimitzacié dels circuits assistencials. Un dels projectes impulsats des del Pla és la web de
programacio per motius, que ha de facilitar ’accés als serveis de I'atencié primaria. Tot aixo ha contribuit a la represa de I'activitat i a
una notable millora dels indicadors de qualitat.

Millora de I’accés a la interrupcié voluntaria de ’embaras

Durant I'any 2021 tots els hospitals de la regié han incorporat la prestacié d’interrupcié voluntaria d’embaras (IVE) farmacologica a la
seva cartera de serveis. L’Hospital Comarcal del Pallars va ser el primer a fer-ho al mes de marg, seguit de I’'Hospital de Cerdanya, a
I’abril; la Fundacioé Sant Hospital la va incloure al novembre, i 'Espitau Val d’Aran, al desembre.

La posada en marxa d’aquesta prestacio ha evitat desplagaments fora de la regié a una quarantena de dones que han volgut accedir a
aquest tractament per aturar la gestacio, quedant aixi garantit el seu dret d’interrupcio voluntaria de I’'embaras al territori.
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Projectes iniciats

Projectes iniciats

ssow

Renovacio tecnologica als hospitals

S’ha desplegat a la regi6 el Programa de suport a la renovacié tecnologica (PERT), per un valor de 461.000€. Aquesta inversio ha
permes substituir 2 equips d’anestesia a la Fundacié Sant Hospital, que també incorporara un nou TAC i una unitat de RX amb
suspensio. A I’'Hospital Comarcal del Pallars, es comptara amb un nou arc quirdrgic i una unitat de radiologia amb suspensio.

Potenciant les singularitats del territori

L’orografia, les caracteristiques de la poblacioé (envelliment, sobreenvelliment i dispersio), les relacions col-laboratives amb territoris
frontera i la diversitat de proveidors fan de la RSAItPA una regi6 singular.

L’Aran té les competéncies en materia de sanitat transferides pel Decret 354/2001 i, en aquest context, mitjangant les noves accions
s’ha finangat actuacions concretes del Pla estrategic 2018-2023. D’altra banda, I’Agrupacio Europea de Cooperacio Territorial Hospital
de Cerdanya compta també amb un model de governanca i finangament diferenciat. Com a nova acci6, enguany I’Hospital de
Cerdanya ha desplegat el Protocol d’accés al monitoratge continu de glucosa per als diabetics de tipus 1.
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Annex Glossari

- ABS: area basica de salut

- ASSIR: atencio maternoinfantil i atencié a la salut sexual i
reproductiva

- CAC: Centre d'atenicio continuada

- CAP: centre d'atencio primaria

- CAS: centre d'atencié i seguiment a les drogodependéncies
- CL: consultoris locals

- CUAP: centre d'urgéncies d'atencio primaria

- EAP: equip d'atencié primaria

- ETODA: equip de terapia en observacio directa ambulatoria
- PADES: programa d'atencié domiciliaria equips de suport

- UFFISS: unitat funcional interdisciplinaria sociosanitaria - equip de

valoracid i suport als hospitals d'aguts que actua en I'ambit hospitalari

Nombre total de
recursos
d'atencio

primaria: EAP,
CAP, CUAPi CL

102

Atencio primaria @
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	Sol·licituds d’informació: 
	Sol·licituds d’informació: 
	Sol·licituds d’informació: 
	Fer consultes, resoldre dubtes i 
	realitzar determinats tràmits per telèfon, bústies de correu 
	genèriques i a través d'Internet (plataforma GENCAT). 
	Habitualment són derivades i gestionades pel 061.

	Reclamacions i altres expedients gestionats. 
	Reclamacions i altres expedients gestionats. 
	Reclamacions i/o formulació de suggeriments, presencials o 
	en línia, per part d’un ciutadà en referència amb un acte o 
	procés assistencial.
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	Crides a professionals: 
	Crides a professionals: 
	Crides a professionals: 
	Convocatòries per a la contractació de professionals per cobrir diverses places.


	Inscrits en el registre de professionals 
	Inscrits en el registre de professionals 
	Inscrits en el registre de professionals 
	per a situacions d’emergència (+ 8.800 
	professionals entre 2020 i 2021)
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	Inscripcions a les crides
	Inscripcions a les crides
	Inscripcions a les crides

	–
	–
	Campanya de vacunació: 6.334 infermeres i 
	2.557 administratius/ives

	–
	–
	Professionals (5a onada): 2.545 professionals

	–
	–
	Infermeria (6a onada): 287 infermeres 
	(procedents del registre de professionals per a 
	situacions d’emergència)

	–
	–
	Estudiants (6a onada): 1.935 professionals
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	Crides a professionals
	Crides a professionals
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	Activitats formatives: 
	Activitats formatives: 
	Activitats formatives: 
	Un/a mateix/a professional pot haver cursat diverses formacions.


	Inscripcions a activitats formatives
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	Inscripcions a activitats formatives
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	Professionals que s’incorporen a través 
	Professionals que s’incorporen a través 
	del Programa transversal COVID
	-
	19
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	Per garantir l’atenció sanitària de cobertura pública, integral i de qualitat a tots els ciutadans i ciutadanes de Catalunya,
	Per garantir l’atenció sanitària de cobertura pública, integral i de qualitat a tots els ciutadans i ciutadanes de Catalunya,
	Per garantir l’atenció sanitària de cobertura pública, integral i de qualitat a tots els ciutadans i ciutadanes de Catalunya,
	mi
	tjançant una adequada adaptació de l’oferta 
	a les necessitats de la població.


	Altres, com consultoris locals, 
	Altres, com consultoris locals, 
	Altres, com consultoris locals, 
	rehabilitació, teràpies respiratòries, 
	transport sanitari, etc.
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	Atenció especialitzada familiar i 
	Atenció especialitzada familiar i 
	Atenció especialitzada familiar i 
	comunitària i de salut pública en l’àmbit 
	de l’atenció primària i comunitària
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	Convenis i contractes entre el CatSalut i les entitats proveïdores
	Convenis i contractes entre el CatSalut i les entitats proveïdores
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	Per garantir l’atenció sanitària de cobertura pública, integral i de qualitat a tots els ciutadans i ciutadanes de Catalunya,
	Per garantir l’atenció sanitària de cobertura pública, integral i de qualitat a tots els ciutadans i ciutadanes de Catalunya,
	Per garantir l’atenció sanitària de cobertura pública, integral i de qualitat a tots els ciutadans i ciutadanes de Catalunya,
	mi
	tjançant una adequada adaptació de l’oferta 
	a les necessitats de la població.


	Construcció i posada en funcionament de 5 espais 
	Construcció i posada en funcionament de 5 espais 
	Construcció i posada en funcionament de 5 espais 
	polivalents

	Programa de medicina de precisió
	Programa de medicina de precisió

	Llei de l’eutanàsia
	Llei de l’eutanàsia

	Programa d’escola inclusiva ordinària i especial
	Programa d’escola inclusiva ordinària i especial

	Ampliació cobertura de l’atenció PADES 7 x 12 h
	Ampliació cobertura de l’atenció PADES 7 x 12 h

	Pla de contingència de l’atenció intermèdia
	Pla de contingència de l’atenció intermèdia

	Model organitzatiu d’atenció integral a la població infantil i 
	Model organitzatiu d’atenció integral a la població infantil i 
	juvenil amb necessitats pal·liatives i en situació de final de 
	vida. Xarxa d’atenció pal·liativa pediàtrica integral

	Posada en marxa de La Casa de Sofia
	Posada en marxa de La Casa de Sofia

	Posada en marxa dels equips d’atenció a la complexitat 
	Posada en marxa dels equips d’atenció a la complexitat 
	infantojuvenil amb 10 equips guia distribuïts per tot el 
	territori de Catalunya
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	Iniciats el 2021
	Iniciats el 2021


	Figure
	Programa d’enfortiment i transformació de l’atenció 
	Programa d’enfortiment i transformació de l’atenció 
	Programa d’enfortiment i transformació de l’atenció 
	primària i comunitària

	Desplegament de l’hospitalització domiciliària
	Desplegament de l’hospitalització domiciliària

	Pla de continuïtat d’increment estructura atenció malalts 
	Pla de continuïtat d’increment estructura atenció malalts 
	crítics: increment de 101 llits de crítics

	Prestació micropigmentació 3D arèola
	Prestació micropigmentació 3D arèola
	-
	mugró


	Continuïtat el 2021
	Continuïtat el 2021
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	Desplegament de plans, programes, projectes o ampliació de la cartera de serveis
	Desplegament de plans, programes, projectes o ampliació de la cartera de serveis
	Desplegament de plans, programes, projectes o ampliació de la cartera de serveis


	Activitat amb les organitzacions del SISCAT
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	Recursos econòmics
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	Figure
	/Invertim en la salut i el 
	/Invertim en la salut i el 
	/Invertim en la salut i el 
	benestar de la ciutadania


	El 
	El 
	El 
	pressupost
	inicial per a 
	l’any
	2021 va ser el 
	mateix
	que per al 2020, 
	atès
	que 
	es va prorrogar. 
	L’import
	inicial va ser de 9.458.466.886,20 euros, i a 31 de 
	desembre 
	aquesta
	xifra
	es va 
	veure
	incrementada en 4.094.173.507,51 euros, 
	per seguir 
	dotant
	de 
	més
	recursos la 
	sanitat
	pública i la 
	lluita
	contra la 
	pandèmia
	de la COVID
	-
	19.     
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	Figure
	Despesa
	Despesa
	Despesa
	per 
	habitant

	Catalunya
	Catalunya


	1.744,41 €
	1.744,41 €
	1.744,41 €
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	Despesa realitzada
	Despesa realitzada
	Despesa realitzada

	Alt Pirineu i Aran 
	Alt Pirineu i Aran 


	91 M€
	91 M€
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	Recursos econòmics
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	Figure
	Despesa segons la classificació funcional
	Despesa segons la classificació funcional
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	Figure
	26,22% Atenció primària
	26,22% Atenció primària
	26,22% Atenció primària
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	59,81% Atenció especialitzada
	59,81% Atenció especialitzada
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	9,65% MHDA
	9,65% MHDA
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	2,92% Transport sanitari i altres
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	1,40% Administració
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	Figure
	Despesa realitzada: 
	Despesa realitzada: 
	Despesa realitzada: 
	Despesa comptabilitzada

	Despesa per habitant: 
	Despesa per habitant: 
	Segons el Registre central de persones assegurades del CatSalut 2021 (RCA)

	Despesa segons la classificació funcional
	Despesa segons la classificació funcional
	: Informa sobre la finalitat del que gasta el CatSalut: Atenció Primària, Atenció Especialitzada, etc.

	Atenció primària
	Atenció primària
	: Inclou les despeses de Farmàcia 
	-
	receptes mèdiques, que representa un 12,00% de al despesa total comptabilitzada. 

	MHDA
	MHDA
	: medicaments hospitalaris de medicació ambulatòria
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	Catalunya
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	1.744,41 €
	1.744,41 €
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	Despesa realitzada
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	Despesa segons la classificació econòmica
	Despesa segons la classificació econòmica
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	12% Farmàcia (receptes mèdiques)
	12% Farmàcia (receptes mèdiques)
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	0,83% Béns i serveis
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	Figure
	61,65% Compra de serveis sanitaris 
	61,65% Compra de serveis sanitaris 
	61,65% Compra de serveis sanitaris 
	(concerts)
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	2,57% Despeses de capital
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	0,76% Altres
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	0,28% Remuneracions de personal
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	21,91% Transferència a l'ICS
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	Despesa realitzada: 
	Despesa realitzada: 
	Despesa realitzada: 
	Despesa comptabilitzada

	Despesa per habitant: 
	Despesa per habitant: 
	Segons el Registre central de persones assegurades del CatSalut 2021 (RCA)

	Despesa segons la classificació económica
	Despesa segons la classificació económica
	: Àmbits on gasta el CatSalut: despeses de personal, despeses de béns i serveis, transferències corrents, inversions, etc.

	Altres: 
	Altres: 
	Inclou la despesa en lliuraments per desplaçaments, pròtesis i vehicles per invàlids, medicació excepcional, rescabalaments d
	e d
	espeses d'assistència sanitària i les 
	transferències corrents a entitats. També inclou les bestretes al personal. 
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	Obres acabades: 
	Obres acabades: 
	Obres acabades: 
	1 obra  i 13 mòduls a l’Atenció primària i comunitària.
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	L’any 2021 es continua treballant per adaptar el sistema a les noves 
	L’any 2021 es continua treballant per adaptar el sistema a les noves 
	L’any 2021 es continua treballant per adaptar el sistema a les noves 
	necessitats, COVID i no COVID. Es despleguen accions per mantenir l’activitat, 
	recuperar
	-
	ne la pendent i donar resposta a la pandèmia. Es continuen 
	reforçant els espais, amb noves instal·lacions i millores en les existents, i es 
	creen noves eines de comunicació i sistemes d’informació per estar més a 
	prop de la ciutadania i els professionals. Un any ple d’esforç i resiliència per 
	part dels professionals sanitaris.
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	Es posen en marxa accions per impulsar la recuperació de l’activitat i donar resposta a les necessitats urgents de la COVID
	Es posen en marxa accions per impulsar la recuperació de l’activitat i donar resposta a les necessitats urgents de la COVID
	-
	19. 
	El Servei Català de la Salut 
	dona resposta al nivell d’activitat habitual i, malgrat l’impacte de la pandèmia, comença a recuperar l’activitat pendent res
	pec
	te al 2019.
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	El treball en xarxa amb Salut Pública, SEM, altres departaments de la Generalitat de Catalunya i administracions locals ha co
	El treball en xarxa amb Salut Pública, SEM, altres departaments de la Generalitat de Catalunya i administracions locals ha co
	El treball en xarxa amb Salut Pública, SEM, altres departaments de la Generalitat de Catalunya i administracions locals ha co
	nti
	nuat sent 
	cabdal per frenar l’avenç de la pandèmia. Una mostra d’aquesta coor Campanya de vacunació contra la COVID
	-
	19 dinació és el progr
	ama 
	impulsat per garantir una campanya de la neu segura. 

	Dins del clúster Nord
	Dins del clúster Nord
	-
	Lleida, s’ha creat una comissió operativa amb les direccions assistencials dels hospitals a fi de millorar
	la coordinació i 
	gestió dels malats crítics COVID
	-
	19 i els seus trasllats a l’HUAV. Per la seva banda, l’hospital de Cerdanya s’ha coordinat amb 
	l’Hospital 
	Althaia de Manresa pels seus trasllats. El Pla de contingència d’atenció intermèdia de l’Alt Urgell ha permès incrementar lli
	ts 
	disponibles per a 
	internament per donar resposta a les necessitats del territori.
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	La campanya de vacunació contra la COVID
	-
	19 a la regió ha comptat amb la implicació d’un centenar de professionals sanitaris. S’
	han 
	administrat al voltant de 130.000 dosis, que han permès immunitzar el 74% de la població amb pauta completa i el 65% amb la d
	osi
	s de 
	reforç sobre usuaris administrables.
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	Per fer
	-
	ho possible, s’ha habilitat punts de vacunació poblacional a Tremp, La Seu d’Urgell, Puigcerdà i Vielha, a tots els CAP 
	i hospitals i, en 
	alguns casos, s’ha adequat espais annexos, com ara poliesportius o centres culturals. A més, l’alt índex d’envelliment de la 
	pob
	lació i la 
	dispersió geogràfica ha comportat un gran nombre de desplaçaments dels professionals a nuclis de població allunyats dels cent
	res
	de 
	referència, per administrar la vacuna.
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	S’ha continuat treballant en la definició d’un Pla d’Acció territorial per a l’abordatge comú amb les entitats proveïdores pe
	r c
	aptar i 
	retenir professionals. N’és un bon exemple el pla específic engegat a l’Hospital Comarcal del Pallars i a la Fundació Sant Ho
	spi
	tal, que 
	ha facilitat la contractació de diversos metges i infermeres per mitjà d’accions com la implantació de les guàrdies localitza
	ble
	s de 
	reforç a urgències, ajudes a l’allotjament o la millora de la formació continuada.  

	Una de les línies proposades és la utilització dels clústers i eixos com a xarxa de cooperació entre centres que permeti la d
	Una de les línies proposades és la utilització dels clústers i eixos com a xarxa de cooperació entre centres que permeti la d
	ist
	ribució 
	equitativa de professionals al territori per garantir la cartera de serveis i facilitar aspectes com la formació, docència i 
	rec
	erca, claus per 
	a la retenció de professionals.
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	S’ha activat un recurs residencial temporal per a persones en situacions derivades de la COVID
	S’ha activat un recurs residencial temporal per a persones en situacions derivades de la COVID
	-
	19. A tal efecte, es van establir
	4 llits 
	de caràcter sociosanitari a les residències de Sort i El Pont de Suert, territoris amb poca població i que es troben allunyat
	s d
	els 
	recursos existents. També en l’àmbit residencial, el treball en xarxa de CatSalut, delegats de residències, atenció primària 
	i P
	ADES ha 
	estat clau per aplicar amb èxit els protocols sectorials.  

	D’altra banda, s’han constituït els Equips funcionals d’expertesa de referència (EFE Lleida
	D’altra banda, s’han constituït els Equips funcionals d’expertesa de referència (EFE Lleida
	-
	Alt Pirineu i EFE Catalunya Central
	-
	Cerdanya) en violència sexual i maltractament greu en la infància i l’adolescència a fi d’abordar la prevenció, detecció prec
	oç,
	atenció 
	integral i rehabilitació dels infants i adolescents que han patit maltractament o violència sexual. 
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	Durant l’any 2021 tots els hospitals de la regió han incorporat la prestació d’interrupció voluntària d’embaràs (IVE) farmaco
	Durant l’any 2021 tots els hospitals de la regió han incorporat la prestació d’interrupció voluntària d’embaràs (IVE) farmaco
	Durant l’any 2021 tots els hospitals de la regió han incorporat la prestació d’interrupció voluntària d’embaràs (IVE) farmaco
	lòg
	ica a la 
	seva cartera de serveis. L’Hospital Comarcal del Pallars va ser el primer a fer
	-
	ho al mes de març, seguit de l’Hospital de Cerda
	nya, a 
	l’abril; la Fundació Sant Hospital la va incloure al novembre, i l’Espitau Val d’Aran, al desembre. 

	La posada en marxa d’aquesta prestació ha evitat desplaçaments fora de la regió a una quarantena de dones que han volgut acce
	La posada en marxa d’aquesta prestació ha evitat desplaçaments fora de la regió a una quarantena de dones que han volgut acce
	dir
	a 
	aquest tractament per aturar la gestació, quedant així garantit el seu dret d’interrupció voluntària de l’embaràs al territor
	i. 
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	El Pla 
	d’Enfortiment
	i 
	Transformació
	de 
	l’Atenció
	Primària
	i 
	Comunitària
	ha 
	continuat
	avançant
	amb
	la 
	finalització
	de la 
	instal·lació
	dels
	6 
	mòduls
	de 
	suport
	als
	CAP per tal de separar 
	activitat
	covid
	i no 
	covid
	. A 
	més
	, 
	s’han
	incorporat
	nous
	rols
	professionals
	, 
	com
	ara 
	els
	referents
	de 
	benestar
	emocional i 
	salut
	comunitària
	a 
	tots
	els
	territoris
	i la dietista
	-
	nutricionista a la 
	Cerdanya
	. 

	Així
	Així
	mateix
	, 
	s’ha
	iniciat
	la fase de 
	transformació
	amb
	les 
	reunions
	de 
	treball
	amb
	professionals
	de les 
	diferents
	ABS per tal de definir 
	noves formes 
	d’organització
	i 
	optimització
	dels
	circuits
	assistencials
	. Un 
	dels
	projectes
	impulsats
	des del Pla 
	és
	la web de 
	programació
	per 
	motius
	, que ha de facilitar 
	l’accés
	als
	serveis
	de 
	l’atenció
	primària
	. 
	Tot
	això
	ha 
	contribuït
	a la represa de 
	l’activitat
	i a 
	una notable 
	millora
	dels
	indicadors
	de 
	qualitat
	. 
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	L’orografia, les característiques de la població (envelliment, sobreenvelliment i dispersió), les relacions col·laboratives a
	L’orografia, les característiques de la població (envelliment, sobreenvelliment i dispersió), les relacions col·laboratives a
	L’orografia, les característiques de la població (envelliment, sobreenvelliment i dispersió), les relacions col·laboratives a
	mb 
	territoris 
	frontera i la diversitat de proveïdors fan de la RSAltPA una regió singular.

	L’Aran té les competències en matèria de sanitat transferides pel Decret 354/2001 i, en aquest context, mitjançant les noves 
	L’Aran té les competències en matèria de sanitat transferides pel Decret 354/2001 i, en aquest context, mitjançant les noves 
	acc
	ions 
	s’ha finançat actuacions concretes del Pla estratègic 2018
	-
	2023. D’altra banda, l’Agrupació Europea de Cooperació Territorial Ho
	spital 
	de Cerdanya compta també amb un model de governança i finançament diferenciat. Com a nova acció, enguany l’Hospital de 
	Cerdanya ha desplegat el Protocol d’accés al monitoratge continu de glucosa per als diabètics de tipus 1. 
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	S’ha desplegat a la regió el Programa de suport a la renovació tecnològica (PERT), per un valor de 461.000€. Aquesta inversió
	S’ha desplegat a la regió el Programa de suport a la renovació tecnològica (PERT), per un valor de 461.000€. Aquesta inversió
	S’ha desplegat a la regió el Programa de suport a la renovació tecnològica (PERT), per un valor de 461.000€. Aquesta inversió
	ha
	permès substituir 2 equips d’anestèsia a la Fundació Sant Hospital, que també incorporarà un nou TAC i una unitat de RX amb 
	suspensió. A l’Hospital Comarcal del Pallars, es comptarà amb un nou arc quirúrgic i una unitat de radiologia amb suspensió.
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	Glossari


	-
	-
	-
	ABS
	: àrea bàsica de salut

	-
	-
	ASSIR: 
	atenció maternoinfantil i atenció a la salut sexual i 
	reproductiva

	-
	-
	CAP
	: centre d'atenció primària

	-
	-
	CAS
	: centre d'atenció i seguiment a les drogodependències

	-
	-
	CAC
	: centre d'atenció continuada

	-
	-
	CL
	: consultoris locals

	-
	-
	CUAP
	: centre d'urgències d'atenció primària

	-
	-
	EAP
	: equip d'atenció primària

	-
	-
	PADES: 
	programa d'atenció domiciliària equips de suport

	-
	-
	ETODA: 
	equip de teràpia en observació directa ambulatoria

	-
	-
	UFFISS
	: unitat funcional interdisciplinària sociosanitària 
	-
	equip de 
	valoració i suport als hospitals d'aguts que actua en l'àmbit hospitalari
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