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Comentari general de la Guia

Aquesta Guia operativa és una eina pensada per tal que els professionals de les unitats
d’addiccions comportamentals i dels centres d’atencio i seguiment a les
drogodependéncies coneguin el funcionament de I'aplicatiu del Sistema d’Informacio
sobre Drogodependéncies de Catalunya (SIDC) i puguin notificar-ne els inicis de
tractament per addiccions comportamentals.

1. Accedir a la plataforma

Per tal d’accedir a la plataforma cal entrar a la pagina web https://salut.gencat.cat on, a la
part esquerra de la web, haureu d’introduir les vostres credencials del Portal d’Aplicacions.
En cas de tenir algun problema amb I'accés al Portal us heu de posar en contacte amb
sau.tic@pautic.gencat.cat.

/Salut T Setmene

Portal d'aplicacions

Identificacio

Usuari
| | % Vull canviar la meva
contrasenya

Contrasenya
| | il Servei de suport a l'usuari

. > Documents Genérics
213 d'acord

Directe als webs
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2. Accedir al SIDC

Quan hagiu introduit les credencials, a la part esquerra hi trobareu el llistat d’aplicacions del
Portal d’Aplicacions a les quals podeu accedir. Per entrar al SIDC s’ha de clicar sobre S. I.

Drogodependeéncies de Catalunya.

/Salut [ S,

Portal d"aplicacions

ﬂRegishe de reduccio de danys

req-su\s de reduccid de danys » General aplicacions

> Regisire de reduccsd de
danys
i drogodependbncies de

> Registre de reduccié de alahinya

danys » 5 drogodependéncies de
.i. drogodependéncies de catalurya
talunya

> 5.i. drogodependéncies de
catalunya

3. Secci6 Dades Registre

Eduard Monlelis Moren
13102021

R Servei de supod a Musuar
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[1] Awvisosi alertes
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Un cop estigueu dins del SIDC, a la part esquerra apareixera un menu amb diferents

opcions. Per poder visualitzar i introduir dades cal clicar DADES REGISTRE.
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Cercar si el pacient existeix a la plataforma

Primer de tot s’ha de cercar a la plataforma si el pacient ja existeix. Si es disposa del CIP del

pacient, s'introduira en el camp CIP Pacient i després s’haura de prémer Cercar.

Especifiqui un criteri de cerca

CIP Pacient: + = »Sense determinar
Codiplan: +
Nom: +
Primer Cognom: +
Segon Cognom: +

Data naixement (estadistica): + De | i a
Pais de istica): +
Sexe: + = - Sense determinar - v
Municipi de residéncia: + = »ISense determinar

Nova condicié |

En cas que es desconegui el CIP del pacient s'ha de clicar 'opcio de "Sense determinar" per

fer una cerca més exhaustiva.

»]Sense determinar

Es pot cercar el pacient cercant per les primeres dues lletres dels cognoms, genere i data de

naixement en els camps habilitats.

Pacient RCA
O cIp: O Tipus doc. identificativ: | --- TIPUS DOC. --- ~ |
O Mimeoaiege: [ ] Nimeoidestheat: [ ]
ﬂ@ Nom: [ ] Genere: [oME .
= Data
Cognoms: [€5 G B sermens 7101574 ]
|0rdre‘ N]A‘ CIP vigenl| Nom persona I Primer Cognom ISegon Cognom I Data creacid asseguratl Data dades |

Un cop hem cercat el pacient...

Un cop hem cercat el pacient, si ja existeix, es clicara sobre el seu nom i s'obrira un formulari

amb les seves dades (continueu al punt 7).

¥} Criteris de cerca sel-leccionats

[* S'han trobat 1 resultats
I\_Jl ?ﬁl CIP Vigent INom [l’rimer Cogno
[CERE] C .
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Si no existeix el pacient, caldra crear-lo prement el boté Nou cas.

% S'han trobat 9.825 resultats. Maxim permés 1.500

[

i+
[7]|%®°| CIP Vigent | Nom | Primer Cognom | Se
No s'han trobat elements.

| Nou cas || Refrescar |

Introduir les dades del pacient

Cal introduir les dades personals del pacient i prémer el botd Desar. El camp Pais de
naixement, per defecte, indica Espanya; cal verificar que sigui correcte. Per tal de poder
desar les dades del pacient s’han d’omplir obligatoriament els camps ombrejats en blau.

Nova: Pacient

Tornar a: Criteri > Llistat

= Dades Pacient

CIP Pacient: 23] SEEE Codiplan: | XX9999 E

determinar

Ncm:l Cognoms:
Data naixement: B

] Pais de naixement desconegut

Pais de naixement: | 108 >3] Espanya

[_] Provincia de naixement desconeguda

Provincia de naixement: | - Sense determinar-  «
Nacionalitat: »3] Sense determinar

Nacionalitat no informada

Sexe; |- Sense determinar-
Municipi de residéncia: »3] Sense determinar

Sol*licituds Ingrés UHD Sol licituds inclusid Centres Sol licituds inclusid OF
1. Motificacid Inici Tractament Drogues |+
Centre ‘Ndm. Histaria clinica |Data inici tractament |

No s'han trobat elements.

2. Notificacié d'Addiccions Comportamentals |+

Centre |NL’Jmerc d'historia clinica | Data d'inici de tractament |

No s'han trobat elements.

3. Tractament Hepatitis C |+

Centre ‘Num‘ Historial clinic | Data referéncia |

No s'han trobat elements.

Iniciar tractament d’addiccié comportamental

Per poder notificar un inici de tractament per addiccions comportamentals s’ha de clicar
sobre el simbol “+” que hi ha a la part dreta del punt 2. Notificacié d’Addiccions
Comportamentals que hi ha sota de les dades personals del pacient.

2. Notificacié d'Addiccions Comportamentals

Centre | Numero d'historia clinica ‘ Data d'inici de tractament
No s'han trobat elements.
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8. Omplir el formulari

Per emplenar el formulari d’addiccions comportamentals, caldra omplir les diferents seccions
tenint en compte que els camps assenyalats en blau sén obligatoris.

4 Dades sociodemografiques

Centre: |- Sensa delaminar - W |

Cata cinkcl de tractament: :l B

Fant de dervacit: | |

Mimero d'histaria clinica: | |

Hunicipl de residéncia: ||;e14|:| | »i] NAVARCLES
Maomibre de fills: I:l Desconegut: []
Nivell d'instruccié: |- Sanse delarminar - |
Sttuacié laboral: [- Sense delemminar - |
Infludncia principal en la motivackd per a la demanda ce - =
tractameant: Lo BAnse dolenminar - ]
Convivéncia en els 30 dies anterior a Finkcl ded tractament: [-Sanse delanminar - B
Residéncia en els 30 dies previs a MNinicl de tractament: [- Sense delenminar - |

- Addiccid o problema comportamental principal

Adiccid o prablzmia: | - Sense delerminar - W
Tipus d'adoiocid comportamental: |. Sanse delpnminar - £l |
Edat d'inid del co-r:orta-nen:l 59: Desconegut
principal:
Edat en la que = compartamenk 59: Desconegut
principal va ser un adiccié o
prodlemas
Exts Incori sn &l raglstre de prohiblols d'sooss al joo
|- Sense cetarminar - |
Jubstanolse polocastves sccoolades a I'nddloals principal
Substanca a Sense 99EH: Na n'hi ha més 955: Desconegut
vl | tarmtnar

2 Altres addicclons secundaries (30 dies previs)
a I:-'a.I | Sense 9584: Na n'hi ha més 955: Desconegut
[aciocia: i determinar

4 Qlestions socials | de salut
Faotore de rico anteriors a I'addioolé o problama sompartamental prinolpal

Trastarn menkal: [ Fratdemes de salut fisica: []
Trets de personalitat o vulnerabilitat psicolagica: [ Tensid social | pskcaldgica: [
Mancanca de suport sodal: [ Esdeveniments vitals estressants: [
Antecedents familiars amb adoiccions o O Compartament narmalitzat en l'entom social: [
prablemes comportamentals:
Manca de rutines/obligacions didgries: [] Manca d'activitats d'od saludable: [
Abds o depencéncia de substancies: [] Dificultats econdmigues: []
Desconegut: [] Altres: []
Froblames da calut mantal dlagnostioats | difsnents dal tractom pal qual inloka & fractament
Probilema de salut mental: [C Sense delarminar - %
ConceqlEnolss accooladss a 'addloolt o problsma comportamantal prinalpal {darrer =nyj
Fratdemes en el treball o en els estudis: [ Conflictes familiars: []
Férdua de treball: [] PErdua de relacions familiars {divarcls, 0O
separacions, perdua de custodia... )
Pérdua de relacions significatives (fora de I'ambit 0O Proslemes de salut {cefalees, hipertensic
familiar): arterial, malestar, nerviasisme, ansietat, [
Insamnil, et )z
Proolemes econdamics: [] Frablemes legals: []
Manca de cura persanal: [ Altres: []

Desconegut: []

= Impacte econdmic de I'addiccid principal
L'addicod comparta una fespess de ciners?: [ Sonse delenminar -

4 Tractament previ per addiccié principal

Tractament previ per addicckd o compartament prablema: [ Sense delanminar - |
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9. Dades sociodemografiques

El primer bloc que s’ha d’'omplir fa referéncia a les dades sociodemografiques del pacient.

[ Dades sociodemografiques

Centre: | - Sense determinar -

Data d'inici de tractament: I
Data de derivacio’:l

Font de derivacio: I

MNamere d'historia clinica:l

Nombre de fills: I Desconegut: [

Municipi de residéncia: I >3] Sense determinar

Nivell d'instruccic: |— Sense determinar -

Situacié laboral: |— Sense determinar -

Influéncia principal en la motivacio per a la demanda de -
I- Sense determinar - b
tractament:
Convivéncia en els 30 dies anterior a l'inici del tractament: | - Sense determinar - -
Residéncia en els 30 dies previs a l'inici de tractament: |— Sense determinar - -

10. Addicci6 o problema comportamental

Seguidament s’han d’introduir les dades relacionades amb I'addiccio o el problema
comportamental principal del pacient. Segons I'addiccio o el problema comportamental
introduit en el camp "Tipus d’addiccié comportamental”, pot aparéixer un altre camp per

especificar el tipus d’addiccié o problema.

= Addiccié o problema comportamental principal

Adiccid o problema: I— Sense determinar- ~

Tipus d'addiccié comportamental: I— Sense determinar - v
Edat d'inici del comportament principal: I 99: Desconegut
Edat en la que el comportament principal va ser un adiccid o I_ 99: Desconegut

problema:
Esta inscrit en el registre de prohibicio d'accés al joc

| - Sense determinar - v

Substancies psicoactives associades a I'addiccio principal

Substancia 1;| >3] Sense determinar 9988: No n'hi ha més 9999: Desconegut

11. Altres addiccions secundaries (30 dies previs)

En el seguent apartat s’han d’introduir les dades relacionades amb altres addiccions
secundaries (amb o sense substancies) en els 30 dies previs a l'inici del tractament.

= Altres addiccions secundaries (30 dies previs)

Altra adiccid: | »] Sense determinar 9988: No n'hi ha mes

9999: Desconegut
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12. Questions socials i de salut

En aquest bloc s’han d’introduir els factors de risc anteriors a I'addiccio o al problema
comportamental principal, a la presencia de problemes de salut mental diagnosticats i
diferents del trastorn pel qual s’inicia el tractament i les consequéncies associades a
I'addiccié o al problema comportamental principal en el darrer any. Tant en els "Factors de
risc" com en les "Consequéncies associades" es pot seleccionar més d’'una opcio. En cas que
no se’n coneguin, cal prémer el botd “Desconegut”.

= Qiiestions socials i de salut
Factors de rizc anteriors a I'addiccid o problema comportamental principal

Trastorn mental: [_] Problemes de salut fisica: [ ]

Trets de personalitat o vulnerabilitat D Tensié social | psicolGgica: D
psicologica:

Mancanca de suport social: [ Esdeveniments vitals estressants: [

GrizzeiEns FEhlErs sl Siklne @ O Comportament normalitzat en 'entorn social: [~
problemes comportamentals:

Manca de rutines/obligacions diaries: [} Manca d'activitats d'oci saludable: []

Ablis o dependéncia de substancies: [ Dificultats econamiques: [

Desconegut: [ Altres: []

Problemes de salut mental diagnosticats i diferents del trastorn pel qual inicia el tractament
Problema de salut mental: | - Sense determinar -~
Consequéncies associades a I'addiccid o problema comportamental principal (darrer any)
Problemes en el treball o en elz estudis: D Conflictes familiars: D

perdua de treball: D Pérdua de lrelaciorls familiars (I:!iV.DrCiS, O
separacions, pérdua de custodia...):

Pérdua de relacions significatives (fora de D Problemes de salut (cefalees, hipertensid
I'ambit familiar): arterial, malestar, nerviosisme, ansietat, [
insomni, etc.):

Problemes legals: [

Altres: D

Problemes econdmics:

Manca de cura perzonal:

O0o

Desconegut:
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13. Impacte economic de I'addiccio principal

Seguidament, s’ha d’indicar I'impacte de I'addiccio o el problema comportamental principal,
tant pel que fa a la despesa de diners com pel deute associat, si escau.

= Impacte economic de I'addiccié principal

L'addiccid comporta una despesa de diners?: I Si v

Diners emprats en I'addiccio comportamental principal (darrers 30 dies amb la conducta)

Despesa maxima en un sol dia:l 99: Desconegut Mo contesta: ||

Despesa Prc-rnig:| 99: Desconegut Mo contesta: [

Ha contret algun deute a causa de la conducta/problema principal?

Ha contret algun deute a causa de la conducta/problema

el |- Sense determinar - v

En cas que l'addiccio impliqui una despesa de diners apareixeran camps per complimentar
aquesta informacio.

=l Impacte economic de I'addiccié principal

L'addiccié comporta una despesa de diners?: I Si w

Diners emprats en l'addiccio comportamental principal (darrers 30 dies amb la conducta)

Despesa maxima en un sol dia:l 99: Desconegut Mo contesta: [ ]
Despesa prnmig:l 99: Desconegut Mo contesta: [
Ha contret algun deute a causa de la conducta/problema principal ?
Ha contret algun deute a causa de la conducta/problema ISl—v
principal?:
Estimacio del deute contret amb la conducta/problema principal
Deute a l'inici de tractament:l 99: Desconegut Mo contesta: [
Deute maxim cnntret:l 59: Desconegut Mo contesta: [

Persones/entitats amb les que s'ha contret el deute

Familia: [ Amistats: [

Entitats bancaries: D Entitats financieres: D
Altres: []

Mo contesta: D Desconegut: D

14. Tractament previ per addiccio principal

Finalment, s’ha d’indicar si el pacient havia realitzat un tractament previ per I'addiccié o per
un problema comportamental principal.

= Tractament previ per addiccié principal

Tractament previ per addiccié o comportament problema: |- Sense determinar - v
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15. Desar les dades

Per tal que les dades quedin enregistrades dins del SIDC cal prémer el bot6 “Desar”.

g
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