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1.  Presentació 

El document que presentem actualitza el publicat amb el títol TADISO 2014, Taula de 
codis per a l’estandardització i síntesi del diagnòstic social amb el CIM-10, en la versió 
de l’any 2014, amb les noves codificacions recollides en el CIM-10-MC/SCP.

En els darrers anys, a causa de les limitacions de l’estructura de la International Clas-
sification of Diseases, Ninth Revision, Clinical Modification (ICD-9-CM) (que inclou tant 
codis de malalties com de procediments) per actualitzar-lo i ampliar-lo, d’acord amb 
la necessitat de detallar i d’incorporar-hi nova terminologia, el govern dels Estats Units 
d’Amèrica (EUA) ha desenvolupat la modificació clínica de la International Statistical 
Classification of Diseases and Related Health Problems, Tenth Revision (ICD-10) de 
l’Organització Mundial de la Salut (OMS), que dona lloc a la International Classification 
of Diseases, Tenth Revision, Clinical Modification (ICD-10-CM). Paral·lelament, ha 
desplegat un nou sistema de codificació de procediments, la ICD-10 Procedure Coding 
System (ICD-10-PCS), que juntament amb la ICD-10-CM constitueixen el nou estàndard 
de codificació en aquell país des de l’octubre de 2015. La Classificació internacional 
de malalties, 10a revisió. Modificació clínica i Sistema de codificació de procediments 
(CIM-10-MC/SCP) és la traducció al català d’aquesta obra, que conté els codis vigents 
per a l’any fiscal americà 2020 i 2021, i està disponible en el sistema sanitari integral 
d’utilització pública (SISCAT) a Catalunya des de l’1 de gener de 2022.

El grup de Sistemes d’Informació de Treball Social d’atenció primària (SITSS AP) de 
l’ICS presenta la selecció actualitzada d’aquells diagnòstics amb CIM-10-MC/SCP que 
afavoreixen la incorporació dels aspectes socials i psicosocials de la salut, objecte 
d’intervenció dels treballadors socials sanitaris i que tenen pes en el mateix diagnòs-
tic social sanitari. 

El CIM-10-MC/SCP i l’ATIC són els dos vocabularis controlats pels quals ha optat el 
sistema d’història clínica electrònica d’atenció primària (ECAP).

El CIM-10 és un sistema de classificació internacional de malalties i problemes de 
salut, amb organització taxonòmica, desenvolupat per l’Organització Mundial de la 
Salut, adoptat pel Departament de Salut des de fa anys, per codificar l’activitat i generar 
les dades dels conjunts mínims bàsics de dades (CMBD).

L’ATIC, acrònim d’arquitectura, terminologia, interfase, informació, infermeria i conei-
xement, és un vocabulari controlat de llenguatge d’interfase, que es caracteritza per 
la seva proximitat al llenguatge natural dels professionals i que es basa en elements 
per valorar l’estat i l’evolució de les persones ateses, els diagnòstics i les intervencions, 
així com elements codificats que permeten contextualitzar i incrementar l’especificitat 
dels registres. Els diagnòstics ATIC tenen, a més, un sistema d’equivalència (mapatge 
o mapping) amb CIM-10.
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Aquest sistema, desenvolupat per la doctora Juvé Udina des del 1992, es va instal·lar 
als sistemes d’història clínica electrònica dels hospitals de l’ICS a partir del 2007, i en 
l’atenció primària, a partir del 2017.

Tot i que originalment l’ATIC és un vocabulari infermer, per als treballadors socials 
d’atenció primària, la terminologia ATIC incorporada a l’ECAP és de gran interès i po-
tencial, especialment per a les situacions de sospita i risc social.

A termini mitjà, l’objectiu és incorporar l’ATIC al TADISO, a partir d’un procés de con-
sens i de les recomanacions que se’n desprenguin. Per això, la codificació ATIC en-
cara no està inclosa en aquest document.

No hi ha cap versió impresa d’aquesta tercera edició de la CIM-10-MC/SCP, però en 
la pàgina https://catsalut.gencat.cat/ca/proveidors-professionals/registres-catalegs/
catalegs/diagnostics-procediments/cim-10/ es facilita l’accés tant als documents en 
format PDF com als fitxers dels codis en format TXT. També s’ha desenvolupat un 
cercador específic per a aquesta classificació que permet cercar codis d’una manera 
àgil i ràpida, i mostra la informació addicional que hi ha a les llistes tabulars, tant de 
diagnòstics com de procediments.

No és fàcil encaixar la nostra disciplina en els actuals sistemes informàtics, difícilment 
podem simplificar un diagnòstic social sanitari que, per la seva pròpia naturalesa, és 
únic, però també som conscients que ens hem d’integrar en el sistema en el qual 
treballem. La codificació que ens ofereix el CIM-10-MC/SCP és un dels elements que 
ens ajuda en la síntesi diagnòstica dels treballadors socials d’atenció primària i comu-
nitària (APiC).

https://catsalut.gencat.cat/ca/proveidors-professionals/registres-catalegs/catalegs/diagnostics-procediments/cim-10/
https://catsalut.gencat.cat/ca/proveidors-professionals/registres-catalegs/catalegs/diagnostics-procediments/cim-10/
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2.  Estructura TADISO 2022 

La taula de codis per a l’estandardització dels factors socials i psicosocials que influ-
eixen en l’estat de salut CIM-10-MC/ SCP (TADISO 2022) es recull en aquest document 
amb una estructura en format de taula, tal com també es presenta en la valoració 
social i psicosocial.

El document presenta un recull de les codificacions més utilitzades en l’actuació pro-
fessional en l’atenció primària, fruit de les necessitats concretes dels professionals. Hi 
ha altres categories que poden servir com a perfils que no s’hi han inclòs, però que els 
professionals poden fer servir en la pràctica habitual en funció del perfil d’usuari més 
habitual a cada servei/territori.

L’última revisió de les taules s’ha tancat l’octubre del 2022. S’ha fet una diferenciació 
entre els diagnòstics d’adults i els de l’edat pediàtrica, ja que no sempre un mateix 
equip d’atenció primària (EAP) té competències en les dues edats (línies pediàtriques).  
L’estructura de les taules s’ha adaptat a la classificació del nou procés de valoració 
social/psicosocial de treball social de l’ECAP.

Les taules amb les codificacions són a l’annex 1, i a l’annex 2 hi ha l’específic de pediatria. 

En l’estructura marc de la taula trobem els elements següents: 

	– 2.1. Agrupació conceptual

	– 2.2. Codi CIM-10-MC/SCP

	– 2.3. Descriptor CIM-10-MC/SCP

	– 2.4. Descriptor Thesaurus
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2.1.  Agrupació conceptual

L’agrupació conceptual constitueix les associacions de categories que permeten deter-
minar el diagnòstic des d’aproximacions que tenen un alt grau de coincidència.

En l’edat adulta trobem les agrupacions de situacions relacionades amb l’àmbit:

•	 Economia

•	 Educació

•	 Habitatge

•	 Juridicoadministratiu

•	 Laboral 

•	 Xarxa de suport. Persona, cuidador/a, família i entorn

•	 Salut

	– Addiccions

	– Dependència energètica

	– Discapacitat/dependència

	– Estil de vida

	– Infeccions

	– Salut mental

	– Salut sexual i reproductiva 

	– Ús de serveis sanitaris

•	 Vulnerabilitat i maltractament en l’edat adulta

	– Maltractament

	– Autor

	– Sospita

En l’edat pediàtrica trobem les agrupacions de situacions relacionades amb l’àmbit:

•	 Família i llar

•	 Escola

•	 Aspectes personals dels menors

•	 Vulnerabilitat econòmica

•	 Juridicoadministratiu

•	 Salut

•	 Vulnerabilitat i risc social 

•	 Maltractament en l’edat infantil

	– Maltractament

	– Autor

•	 Mutilació genital femenina (MGF)

•	 Sospita



Taula de codis per a l’estandardització dels factors socials i psicosocials que influeixen en l’estat de salut. CIM-10-MC/SCP ÍNDEX

  9Institut Català de la Salut

2.2. Codi CIM-10-MC/SCP

La codificació CIM-10-MC/SCP, en el capítol XXI, descriu «factors que influeixen en 
l’estat de salut i contacte amb els serveis sanitaris» (Z00-Z99). Hi trobarem les catego-
ries de situacions quan hi ha alguna circumstància o problema que influeixen en l’estat 
de salut de les persones. D’aquest capítol, els blocs següents són els que majoritàriament 
es recullen en aquest document:

•	 Z55-Z65 Persones amb riscos sanitaris potencials relacionats amb circumstàncies 
socioeconòmiques i psicosocials.

•	 Z69-Z76 Persones que entren en contacte amb els serveis sanitaris en altres circums-
tàncies.

•	 Z77-Z99 Persones amb riscos sanitaris potencials relacionats amb antecedents per-
sonals i familiars i amb determinades afeccions que influeixen en l’estat de salut.

En la descripció del codi hi ha les definicions que apareixen en el curs clínic de la per-
sona. Són els enunciats que llegiran els diferents professionals vinculats a la història 
clínica del pacient o la pacient. Un mateix codi pot tenir diferents descripcions, que 
aporten matisos del mateix diagnòstic.
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2.3. Descriptor del codi CIM-10-MC/SCP

L’ECAP ofereix una versió renovada del cercador de diagnòstics millorat i amb cerca 
predictiva. Aquesta millora permet fer cerques més àgils i ofereix diversos avantatges 
respecte a la versió que hi havia anteriorment. En un primer moment, el nou cercador 
només substituirà l’actual cercador del CIM-10-MC. En una segona fase, se suprimirà 
la primera cerca que fa actualment l’ECAP només sobre la taula del Thesaurus. 

https://ecapics.wordpress.com/2021/05/07/nou-cercador-de-diagnostics-de-lecap/

Com es pot trobar un diagnòstic del qual se’n desconeix la descripció exacta en la 
CIM-10-MC?

El cercador actua només sobre la descripció del diagnòstic. Per aquest motiu, si la ca-
dena introduïda no proporciona els resultats esperats, és recomanable fer una cerca en 
arbre accedint al cercador del CatSalut.

https://ecapics.wordpress.com/2021/05/07/nou-cercador-de-diagnostics-de-lecap/
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A més, seria convenient enviar un suggeriment perquè s’afegeixi el sinònim que no s’ha 
trobat a la taula.

Què es pot fer si el cercador de diagnòstics no accepta un codi diagnòstic directe?

Si es busca un codi diagnòstic directe i el cercador no el troba, és que aquest codi no 
es pot triar perquè no és un codi final. S’ha de tenir en compte que la CIM-10-MC va 
evolucionant amb el temps i que, en les noves versions, incorpora termes fills que no 
tenia en versions anteriors. Per aquest motiu, és més recomanable fer la cerca per des-
cripció que per codi.

Per què no funciona el símbol %?

El nou cercador utilitza una tecnologia diferent. Per tant, no s’hauria d’emprar el símbol %. 
El cercador sempre busca totes les paraules de la cadena de text que s’introdueixen, 
excepte l’última. Pel que fa a la darrera paraula, busca tots els diagnòstics que comencen 
per aquesta paraula (l’equivalent a l’anterior tipus de cerca, on afegim el percentatge al 
final).
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2.4. Descriptor Thesaurus

El descriptor Thesaurus és un diagnòstic CIM-10-MC/SCP del qual se n’ha canviat la 
descripció perquè sigui més entenedor. S’ha de tenir en compte que, tant en la histò-
ria clínica compartida com en La Meva Salut, sempre es veu el descriptor original. 
L’aplicació permet als professionals escollir entre la descripció clínica dels diagnòstics 
de CIM-10 o bé, a partir del desplegable, escollir el descriptor Thesaurus més adequat.
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Annex 1
Taula de codis per a l’estandardització dels 
factors socials i psicosocials que influeixen 
en l’estat de salut. CIM-10-MC/SCP

SITUACIONS RELACIONADES AMB L’ÀMBIT DE L’ECONOMIA

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Economia Alimentació  
inadequada

Z59.4 Falta de menjar i aigua potable segura 
adequats

Pobresa extrema Z59.5 Pobresa extrema

Problemàtica 
econòmica

Z59.6 Ingressos baixos

SITUACIONS RELACIONADES AMB L’ÀMBIT DE L’EDUCACIÓ

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Educació Analfabetisme Z55.0 Analfabetisme i nivell baix 
d’alfabetització

Escolarització no 
disponible

Z55.1 Escolarització no disponible 
i inabastable

Fracàs escolar Z55.3 Fracàs escolar

Inadaptació escolar Z55.4 Inadaptació escolar i desavinença amb 
mestres i companys de classe

Altres problemes 
d’educació

Z55.8 Altres problemes relacionats amb 
l’educació i l’alfabetització

Problema escolar Z55.9 Problemes relacionats amb l’educació 
i alfabetització no especificats

Menor institucionalitzat Z62.22 Educació institucional
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SITUACIONS RELACIONADES AMB L’ÀMBIT DE L’HABITATGE

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Habitatge Manca d’habitatge Z59.0 Absència de llar

Problema d’habitatge Z59.1 Habitatge inadequat

Problema en relació amb 
l’habitatge

Z59.2 Desavinença amb veïns, arrendataris 
i arrendador

Ingressat en residència Z59.3 Problemes relacionats amb la vida en 
una institució residencial

Desnonament Z59.8 Altres problemes relacionats amb 
circumstàncies econòmiques i 
d’habitatge

Canvis freqüents de 
residència

Z59.9 Problema no especificat relacionat amb 
circumstàncies econòmiques i de 
l’habitatge

SITUACIONS RELACIONADES AMB L’ÀMBIT JURIDICOADMINISTRATIU

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Juridico
administratiu

Condemna sense 
empresonament

Z65.0 Condemna en causes civils o penals 
sense empresonament

Empresonament Z65.1 Empresonament i altres internaments

Excarceració Z65.2 Problemes relacionats amb 
l’excarceració

Manca de permís de 
residència

Z65.3 Problemes relacionats amb altres 
circumstàncies legals

Víctima de delicte/ 
terrorisme

Z65.4 Víctima de delicte i terrorisme

Exposició a 
circumstàncies hostils

Z65.5 Exposició a catàstrofe, guerra i altres 
hostilitats

Problema per 
circumstàncies 
psicosocials

Z65.8 Altres problemes especificats 
relacionats amb circumstàncies 
psicosocials

Problema legal Z65.9 Problemes relacionats amb 
circumstàncies psicosocials no 
especificades

Desigualtat en l’accés 
al sistema sanitari

Z75.3 Inaccessibilitat i falta de disponibilitat 
de serveis sanitaris
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SITUACIONS RELACIONADES AMB L’ÀMBIT LABORAL

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Laboral Z56.0 Atur no especificat

Z56.1 Canvi de feina

Z56.2 Amenaça de perdre la feina

Z56.3 Horari laboral estressant

Z56.4 Desavinença amb el cap i els companys 
de feina

Z56.5 Insatisfacció amb l’entorn laboral

Problema laboral Z56.9 Problemes relacionats amb la feina 
no especificats

Z73.0 Esgotament professional
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SITUACIONS RELACIONADES AMB LA PERSONA, EL CUIDADOR/A, LA FAMÍLIA 
I L’ENTORN

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Cuidador/a Cuidador de persona 
depenent

Z63.79 Altres esdeveniments de la vida 
estressants que afecten la família 
i l’entorn proper

Sobrecàrrega del 
cuidador

Z73.2 Falta de relaxació i oci

Estrès Z73.3 Estrès no classificat a cap altre lloc

Risc de claudicació Z75.5 Servei de suport al cuidador

Família 
i entorn

Problema social Z60.9 Problemes de relació amb l’entorn social 
no especificat

Conflictes de parella Z63.0 Problemes de relació amb el cònjuge  
o la parella

Problemes família 
política

Z63.1 Problemes de relació amb la família 
política

Z63.32 Absència familiar

Dol Z63.4 Desaparició i mort de membre familiar

Divorci Z63.5 Ruptura familiar per separació o divorci

Conflicte familiar Z63.8 Altres problemes especificats relacionats 
amb l’entorn més proper

Drogoaddicció en 
la família

Z63.72 Alcoholisme i drogoaddicció en la família

Persona Gent gran vulnerable Z63.9 Problema no especificat relacionat 
amb l’entorn més proper

Jubilació problemàtica / 
Síndrome del niu buit

Z60.0 Problemes d’adaptació als canvis 
de cicle de la vida

Viu sol/a Z60.2 Problemes relacionats amb viure sol

Exclusió social Z60.4 Exclusió i rebuig social

Discriminació 
percebuda

Z60.5 Objectiu de discriminació i 
persecució hostil (percebudes)

Habilitats inadequades Z73.4 Habilitats socials inadequades, 
no classificades en altres llocs

Rol social inadequat Z73.5 Conflicte del rol social no classificat  
en cap altre lloc
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SITUACIONS RELACIONADES AMB L’ÀMBIT DE LA SALUT

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Addiccions Consum de drogues F19.90 Consum no especificat d’altres 
substàncies psicoactives sense 
complicacions

Problemes per consum 
de psicoactius

F19.98 Consum no especificat d’altres 
substàncies psicoactives amb altres 
trastorns induïts per substàncies 
psicoactives

Ludopatia Z72.6 Jocs i apostes

Dependència 
energètica

Dependència d’aspirador Z99.0 Dependència d’aspirador

Dependència d’aspirador Z99.11 Estat de dependència de respirador 
[ventilador]

Diàlisi renal Z99.2 Dependència de diàlisi renal

Z99.3 Dependència de cadira de rodes

Necessitat d’oxigen 
suplementari

Z99.81 Dependència d’oxigen suplementari

Z99.89 Dependència d’altres màquines 
i dispositius facilitadors

Discapacitat/ 
Dependència

F70 Discapacitat intel·lectual lleu

F71 Discapacitat intel·lectual moderada

F72 Discapacitat intel·lectual greu

F73 Discapacitat intel·lectual profunda

F78 Altres tipus de discapacitat 
intel·lectual

Discapacitat  
intel·lectual

F79 Discapacitat intel·lectual 
no especificada

Discapacitat  
reconeguda

Z73.6 Limitació d’activitats causada 
per discapacitat

Dependència reconeguda Z74.1 Necessitat d’assistència 
en atenció personal



Taula de codis per a l’estandardització dels factors socials i psicosocials que influeixen en l’estat de salut. CIM-10-MC/SCP ÍNDEX

  20Institut Català de la Salut

SITUACIONS RELACIONADES AMB L’ÀMBIT DE LA SALUT

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Estil de vida Sedentarisme Z72.3 Falta d’exercici físic

Dieta inadequada Z72.4 Hàbits alimentaris i dieta inadequats

Z72.9 Problema no especificat relacionat 
amb l’estil de vida

Manca habilitats 
personals

Z73.9 Problema relacionat amb la dificultat 
de gestionar la vida no especificat

Manca de compliment Z91.14 Altres tipus d’incompliment de pauta 
de tractament per part dels pacients

Infeccions Contacte amb TBC / PPD 
positiu

Z20.1 Contacte i exposició (sospitada): 
tuberculosi

Contacte amb MTS Z20.2 Contacte i exposició (sospitada): 
infeccions que es transmeten 
sobretot sexualment

Salut mental Víctima de maltractament 
parental de l’infant

Z69.010 Assistència per a serveis de salut 
mental per a víctima d’abús o 
maltractament parental de l’infant

Autor de maltractament 
parental de l’infant

Z69.011 Assistència per a serveis de salut 
mental per a autors d’abús o 
maltractament parental de l’infant

Víctima de maltractament 
no parental de l’infant

Z69.020 Assistència per a serveis de salut 
mental per a víctima d’abús o 
maltractament no parental de l’infant

Autor de maltractament 
no parental de l’infant

Z69.021 Assistència per a serveis de salut 
mental per a autors d’abús o 
maltractament no parental de l’infant

Víctima de maltractament 
a parella

Z69.11 Assistència per a serveis de salut 
mental per a víctima d’abús o 
maltractament per cònjuge o parella

Autor de maltractament 
a parella

Z69.12 Assistència per a serveis de salut 
mental per a autors d’abús o 
maltractament a cònjuge o parella

Víctima altre abús 
o maltractament

Z69.81 Assistència per a serveis de salut 
mental per a víctima d’altres tipus 
d’abús o maltractament

Autor altre abús 
o maltractament

Z69.82 Assistència per a serveis de salut 
mental per a autors d’altres tipus 
d’abús o maltractament

Absentisme escolar /
Comportament antisocial

Z72.810 Comportament antisocial d’infant 
o adolescent

Història de trastorn 
mental

Z86.59 Antecedents personals d’altres 
trastorns mentals i del comportament
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SITUACIONS RELACIONADES AMB L’ÀMBIT DE LA SALUT

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Salut sexual i 
reproductiva

MGF / Ablació de clítoris N90.81 Mutilació genital femenina

Avortament mèdic / IVE Z33.2 Assistència per a interrupció 
voluntària de l’embaràs

Embaràs no desitjat Z64.0 Problemes relacionats amb embaràs 
no desitjat

Multiparitat Z64.1 Problemes relacionats amb 
multiparitat

Z72.5 Conducta sexual d’alt risc

Ús de serveis 
sanitaris

Cures pal·liatives Z51.5 Assistència per sotmetre’s a cures 
pal·liatives

Falta d’assistència a casa Z75.0 Falta de disponibilitat de serveis 
sanitaris a casa

Espera per ingrés Z75.1 Persona que espera l’ingrés en un 
centre adequat en un altre lloc

Desigualtat accés sistema 
sanitari

Z75.3 Inaccessibilitat i falta de 
disponibilitat de serveis sanitaris

Manca suport formal Z75.4 Inaccessibilitat i falta de 
disponibilitat d’altres institucions 
de suport

Problemàtica 
sociosanitària

Z75.8 Altres problemes relacionats amb 
els serveis sanitaris i altres tipus 
d’atenció sanitària

PADES Z76.89 Persones que entren en contacte 
amb els serveis sanitaris en altres 
circumstàncies especificades

ATDOM  Z74.9 Problema relacionat amb la 
dependència del cuidador no 
especificat
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SITUACIONS RELACIONADES AMB LA VULNERABILITAT I EL MALTRACTAMENT  
EN L’EDAT ADULTA

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Maltractament 
en l’adult

O9A.31 Maltractament físic que complica 
l’embaràs

O9A.32 Maltractament físic que complica 
el part

O9A.33 Maltractament físic que complica 
el puerperi

O9A.41 Abús sexual que complica l’embaràs

O9A.42 Abús sexual que complica el part

O9A.43 Abús sexual que complica 
el puerperi

O9A.51 Maltractament psicològic que 
complica l’embaràs

O9A.52 Maltractament psicològic que 
complica el part

Abandonament T74.01 Desatenció o abandonament 
de l’adult confirmats

Maltractament físic T74.11 Maltractament físic de l’adult 
confirmat

Abús sexual T74.21 Abús sexual de l’adult confirmat

Maltractament 
psicològic

T74.31 Maltractament psicològic  
de l’adult confirmat

Maltractament T74.91 Maltractament de l’adult no 
especificat confirmat
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SITUACIONS RELACIONADES AMB LA VULNERABILITAT I EL MALTRACTAMENT  
EN L’EDAT ADULTA

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Autor de 
maltractament

O9A.53 Maltractament psicològic que 
complica el puerperi

Y07.01 Marit, autor de maltractament 
i desatenció

Y07.02 Muller, autora de maltractament 
i desatenció

Y07.03 Parella masculina, autor de 
maltractament i desatenció

Y07.04 Parella femenina, autora de 
maltractament i desatenció

Y07.11 Pare biològic, autor de 
maltractament i desatenció

Y07.12 Mare biològica, autora de 
maltractament i desatenció

Y07.13 Pare adoptiu, autor de 
maltractament i desatenció

Y07.14 Mare adoptiva, autora de 
maltractament i desatenció

Y07.41 Germà o germana, autors de 
maltractament i desatenció

Y07.430 Padrastre, autor de maltractament 
i desatenció

Y07.433 Madrastra, autora de 
maltractament i desatenció

Y07.499 Altres membres familiars, autors 
de maltractament i desatenció

Y07.51 Cuidador o cuidadora, autors 
de maltractament i desatenció
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SITUACIONS RELACIONADES AMB LA VULNERABILITAT I EL MALTRACTAMENT  
EN L’EDAT ADULTA

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Sospita de 
maltractament

Sospita d’abandonament T76.01 Desatenció o abandonament 
de l’adult sospitats

Sospita de 
maltractament físic

T76.11 Maltractament físic de l’adult 
sospitat

Sospita d’abús sexual T76.21 Abús sexual de l’adult sospitat

Sospita de 
maltractament psicològic

T76.31 Maltractament psicològic de l’adult 
sospitat

Sospita de 
maltractament

T76.91 Maltractament de l’adult no 
especificat sospitat
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Annex 2
Taula pediàtrica de codis per a 
l’estandardització dels factors socials 
i  psicosocials que influeixen en l’estat 
de salut. CIM-10-MC/SCP

SITUACIONS RELACIONADES AMB L’ÀMBIT DE LA FAMÍLIA I DE LA LLAR

Codi Descriptor Thesaurus Descriptor PS (CIM-10-MC)

Z62.1 Sobreprotecció Sobreprotecció dels pares

Z62.890 Separació dels pares Altres problemes especificats relacionats 
amb l’educació

Z62.820 Conflictes amb els pares biològics Conflicte entre pares i fills biològics

Z62.821 Conflictes amb els pares adoptius Conflicte entre pares i fills adoptats 

Z62.822 Conflictes amb els pares d’acollida Conflicte entre pares i infants acollits

Z63.8 Conflicte familiar Altres problemes especificats relacionats 
amb l’entorn més proper

Z62.6 Pressió parental Pressió parental inadequada (excessiva)

Z62.3 Hostilitat Hostilitat i derivació injusta de culpes  
cap a l’infant

Z63.32 Absència de familiar Altres tipus d’absència de membre  
de la família

Z63.72 Drogoaddicció a la família Alcoholisme i drogoaddicció en la família

Z63.4 Mort de familiar / Pèrdua de 
familiar / Dol

Desaparició i mort de membre  
de la família

Z63.1 Problemes família política Problemes de relació amb la família política

Z63.79 Altres esdeveniments de la vida 
estressants que afecten la família 
i l’entorn més proper

Altres esdeveniments de vida estressants 
que afecten la família i l’entorn proper

Z60.9 Problema social Problema relacionat amb l’entorn 
no especificat
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SITUACIONS RELACIONADES AMB L’ÀMBIT DE L’ESCOLA

Codi Descriptor Thesaurus Descriptor PS (CIM-10-MC)

Z55.3 Fracàs escolar Fracàs escolar

Z55.0 Analfabetisme Analfabetisme i nivell baix d’alfabetització

Z55.4 Inadaptació escolar Inadaptació escolar i desavinença amb 
mestres i companys

Z55.1 Escolarització no disponible Escolarització no disponible i inabastable

Z55.9 Problema escolar Problemes relacionats amb educació 
i alfabetització no especificats

Z72.810 Absentisme escolar / Comportament 
antisocial / Delinqüència juvenil / 
Pertinença a bandes

Comportament antisocial d’infant 
o adolescent

Z62.22 Menor institucionalitzat Educació institucional

Z62.3 Hostilitat Hostilitat i derivació injusta de culpes  
cap a l’infant

Z73.5 Rol social inadequat Conflicte de rol social no classificat  
a cap altre lloc

Z75.4 Manca de suport formal Inaccessibilitat i falta de disponibilitat 
d’altres institucions de suport

Z60.5 Discriminació percebuda / 
assetjament escolar (víctima) / 
ciberassetjament escolar (víctima)

Objectiu de discriminació i persecució 
hostils (percebudes)

Z60.8 Altres problemes relacionats amb 
l’entorn social

Altres problemes relacionats amb l’entorn 
social
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SITUACIONS RELACIONADES AMB ASPECTES PERSONALS DELS MENORS

Codi Descriptor Thesaurus Descriptor PS (CIM-10-MC)

Z62.891 Gelosia / Gelosia entre germans Rivalitat entre germans

Z72.810 Comportament antisocial Comportament antisocial d’infant 
o adolescent

Z73.5 Rol social inadequat Conflicte de rol social no classificat  
a cap altre lloc

R46.89 Trastorn de la imatge corporal / 
Problema d’autoimatge / Trastorn 
de l’autoimatge

Altres signes i símptomes que afecten 
l’aparença i el comportament

F40.8 Por a la mort Altres trastorns d’ansietat fòbica

F40.298 Por a emmalaltir / Por a morir Altres fòbies especificades

F50.9 Problema de conducta alimentària / 
Trastorn de la conducta alimentària

Trastorn de la conducta alimentària 
no especificat

Z72.53 Conducta bisexual de risc Conducta bisexual d’alt risc

Z72.51 Conducta heterosexual de risc / 
Relació sexual sense protecció

Conducta heterosexual d’alt risc

Z72.52 Conducta homosexual de risc Conducta homosexual d’alt risc

R46.0 Manca d’higiene personal Nivell molt baix d’higiene personal

F64.8 Altres trastorns d’identitat de gènere Altres trastorns d’identitat de gènere

R45.81 Manca d’autoestima / Autoestima 
baixa

Baixa autoestima

R45.89 Manca de confiança / Tristesa / Idees 
d’autòlisi / Canvi de l’estat d’ànim

Altres signes i símptomes que afecten 
l’estat emocional

Z73.9 Manca d’habilitats personals Problema relacionat amb la dificultat de 
gestionar la vida i no especificat
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SITUACIONS RELACIONADES AMB LA VULNERABILITAT ECONÒMICA

Codi Descriptor Thesaurus Descriptor PS (CIM-10-MC)

Z59.4 Alimentació inadequada per 
problemes econòmics / Alimentació 
insuficient per problemes econòmics / 
Falta de menjar adequat

Falta de menjar i aigua potable segura 
adequats

Z59.6 Problemàtica econòmica Ingressos baixos

Z59.8 Problema econòmic i de l’habitatge / 
Desnonament

Altres problemes relacionats 
amb circumstàncies econòmiques 
i habitatge

Z59.0 Manca d’habitatge Absència de llar

Z59.9 Canvis freqüents de residència Problema no especificat relacionat amb 
circumstàncies econòmiques i habitatge

Z62.813 Antecedents personals d’explotació 
laboral o sexual forçada en la infància

Antecedents personals d’explotació 
laboral/sexual forçada infància

T74.62XA Explotació laboral de l’infant Explotació laboral forçada de l’infant, 
confirmada, assistència inicial

T74.52XA Explotació sexual de l’infant Explotació sexual de l’infant, confirmada, 
assistència inicial
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SITUACIONS RELACIONADES AMB ELS ASPECTES JURIDICOADMINISTRATIUS

Codi Descriptor Thesaurus Descriptor PS (CIM-10-MC)

Z63.8 Conflicte familiar Altres problemes específics relacionats 
amb l’entorn més proper

Z65.9 Problema legal Problema relacionat amb circumstàncies 
psicosocials no especificades

Z65.3 Manca de permís de residència Problemes relacionats amb altres 
circumstàncies legals

Z75.3 Desigualtat accés sistema sanitari Inaccessibilitat i falta de disponibilitat  
dels serveis sanitaris

Z33.2 Interrupció voluntària d’embaràs 
(legal) / Avortament mèdic

Assistència per a interrupció voluntària 
de l’embaràs

Z72.810 Absentisme escolar / Comportament 
antisocial / Delinqüència juvenil / 
Pertinença a bandes

Comportament antisocial d’infant 
o adolescent

Z65.0 Condemna sense empresonament Condemna en causes civils o penals 
sense empresonament

Z62.21 Infant acollit en família aliena / Infant 
acollit en família extensa / Infant sota 
tutela de l’Administració

Infant sota tutela de l’Administració

Z62.22 Menor institucionalitzat Educació institucional

Z59.8 Desnonament / Problema econòmic 
i de l’habitatge

Altres problemes relacionats amb 
circumstàncies econòmiques i habitatge
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SITUACIONS RELACIONADES AMB L’ÀMBIT DE LA SALUT

Codi Descriptor Thesaurus Descriptor PS (CIM-10-MC)

F98.8 Manca d’atenció del nen / 
Trastorn per dèficit d’atenció 
sense hipercinèsia

Altres trastorns emocionals i de 
comportament especificats en la infància 
i l’adolescència

Z73.6 Discapacitat / Discapacitat 
reconeguda / Invalidesa física

Limitació d’activitats causada per 
discapacitat

F79 CI Baix / Discapacitat intel·lectual / 
Discapacitat mental / Minusvalidesa 
psíquica / Retard mental

Discapacitat intel·lectual no especificada

Z74.1 Dependència / Dependència 
reconeguda

Necessitat d’assistència en atenció 
personal

Z91.5 Antecedents d’autolesió / Autolesió Antecedents personals d’autolesió

Z64.0 Embaràs no desitjat Problemes relacionats amb embaràs 
no desitjat

Z70.8 Educació sexual Altres tipus d’aconsellament sexual

Z00.129 Control de la salut infantil / 
Control de l’infant sa

Assistència per a revisió mèdica rutinària 
de l’infant sense resultats anòmals

Z72.3 Sedentarisme Falta d’exercici físic

Z75.8 Problemàtica sociosanitària Altres problemes relacionats amb serveis 
sanitaris i altres d’atenció sanitària
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SITUACIONS RELACIONADES AMB ASPECTES DE RISC SOCIAL I DE VULNERABILITAT

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Situacions 
de risc

Infant vulnerable Z65.8 Supervisió i control inadequat 
per part dels pares

Història de desatenció Z62.812 Antecedents personals de 
desatenció en la infància

Sobreprotecció Z62.1 Sobreprotecció dels pares

Educació lluny dels 
pares

Z62.2 Educació lluny dels pares

Hostilitat Z62.3 Hostilitat i derivació injusta de 
culpes cap a l’infant

Pressió parental Z62.6 Pressió parental inadequada 
(excessiva)

Conflicte amb els  
pares biològics

Z62.820 Conflicte entre pares i fills biològics

Conflicte amb els  
pares adoptius

Z62.821 Conflicte entre pares i fills adoptats

Conflicte amb els  
pares d’acollida

Z62.822 Conflicte entre pares i infants acollits

Separació dels pares Z62.890 Separació de pares i fills

Gelosia entre germans Z62.891 Rivalitat entre germans

Comportament 
antisocial

Z72.810 Comportament antisocial d’infant  
o adolescent



Taula de codis per a l’estandardització dels factors socials i psicosocials que influeixen en l’estat de salut. CIM-10-MC/SCP ÍNDEX

  32Institut Català de la Salut

SITUACIONS RELACIONADES AMB ASPECTES DE RISC SOCIAL I DE VULNERABILITAT

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Situacions de 
vulnerabilitat

Infant vulnerable Z65.8 Altres problemes específics 
relacionats amb circumstàncies 
psicosocials

Infant acollit en família 
aliena

 Z62.21 Infant sota tutela de l’Administració

Menor institucionalitzat Z62.22 Educació institucional

Història d’abús sexual Z62.810 Antecedents personals d’abús 
sexual o maltractament físic  
en la infància

Història de 
maltractament 
psicològic

Z62.811 Antecedents personals de 
maltractament psicològic  
en la infància

Història de desatenció Z62.812 Antecedents personals de 
desatenció en la infància

Història de 
maltractament

Z62.819 Antecedents personals d’abús  
o maltractament no especificats 
en la infància

Dol Z63.4 Desaparició i mort d’un membre  
de la família

Divorci Z63.5 Ruptura familiar per separació 
i divorci

Drogoaddicció a la 
família

Z63.72 Alcoholisme i drogoaddicció  
a la família

Manca de permís  
de residència

Z65.3 Problemes relacionats amb altres 
circumstàncies legals

Dieta inadequada Z72.4 Hàbits alimentaris i dieta inadequats

Comportament 
antisocial

Z72.810 Comportament antisocial d’infant  
o adolescent
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SITUACIONS RELACIONADES AMB MALTRACTAMENTS

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Maltractaments
físics,
psicològics
i sexuals
en l’infant

Història d’abús sexual Z62.810 Antecedents personals d’abús 
sexual o maltractament físic  
en la infància

Antecedents personals de 
desatenció en la infància

Z62.812 Antecedents personals de 
desatenció en la infància

Història de maltractament / 
Antecedents d’abús no 
especificat / Antecedents 
maltractament

Z62.819 Antecedents personals abús 
o maltractament no especificat 
en la infància

Abandonament infantil T74.02XA Desatenció o abandonament  
de l’infant confirmats

Maltractament físic d’un 
infant / Violència de gènere 
(infant)

T74.12XA Maltractament físic de l’infant, 
confirmat

Abús sexual (d’un infant) / 
Violació (d’un adult)

T74.21XA Abús sexual de l’infant confirmat

Infant sacsejat T74.4XXA Síndrome de l’infant sacsejat

Maltractament NE  
(d’un infant)

T74.92XA Maltractament de l’infant 
no especificat confirmat
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SITUACIONS RELACIONADES AMB MALTRACTAMENTS

Descriptor Thesaurus Codi Descripció PS (CIM-10-MC)

Autor de 
maltractament

Y07.11 Pare biològic, autor de 
maltractament i desatenció

Y07.12 Mare biològica, autora de 
maltractament i desatenció

Y07.13 Pare adoptiu, autor de 
maltractament i desatenció

Y07.14 Mare adoptiva, autora de 
maltractament i desatenció

Y07.41 Germà o germana, autors de 
maltractament i desatenció

Y07.430 Padrastre, autor de 
maltractament i desatenció

Y07.433 Madrastra, autora de 
maltractament i desatenció

Y07.499 Altres membres familiars, autors 
de maltractament i desatenció

MGF MGF N90.81 Mutilació genital femenina

Altres tipus MGF N90.818 Altres tipus de mutilació genital 
femenina

Sospita de 
maltractament

Sospita d’abandonament 
infantil

T76.02XA Desatenció o abandonament 
de l’infant sospitats

Sospita de maltractament 
físic de l’infant

T76.12XA Maltractament físic de l’infant 
sospitat

Sospita d’abús sexual de 
l’infant

T76.22XA Abús sexual de l’infant sospitat

Sospita de maltractament 
psicològic de l’infant

T76.32XA Maltractament psicològic de 
l’infant sospitat

Sospita de maltractament 
de l’infant

T76.92XA Maltractament de l’infant no 
especificat sospitat

Z60.3 Dificultat d’aculturació
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