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/Presentació 
Després del gran esforç de tot el sistema sanitari en la gestió de la pandèmia de la COVID-19, un dels fets més rellevants del 2022 ha estat el retorn a 

la normalitat que s’ha assolit gràcies a l’èxit del procés de vacunació contra la COVID. Paral·lelament, s’ha continuat avançant en la represa de 

l’activitat assistencial, tal com es recull en aquesta memòria, així com en l’abordatge i millora de l’accessibilitat i les llistes d’espera tant a l’atenció 

primària com en els procediments quirúrgics, consultes i proves diagnòstiques. D’altra banda, també s’han començat a desplegar accions per seguir 

oferint una atenció de qualitat a la ciutadania de la Regió i avançar en projectes estratègics. 

El Campus de Salut de la Regió és un dels projectes més destacats i ambiciosos que es desenvoluparà en els propers anys. Per aquest motiu, durant 

el 2022 s’ha començat a treballar en la definició del pla funcional assistencial. Per fer-ho possible hem iniciat la participació amb professionals dels 

hospitals Trueta i Santa Caterina perquè és fonamental que aquest compti amb la participació activa i la implicació dels propis professionals que hi 

exerceixen. 

Per altra banda, la Regió també ha estat pionera a impulsar una prova pilot de donació de còrnies a malalts pal·liatius que reben atenció a domicili 

amb l’objectiu d’incrementar el nombre de donacions. Aquesta iniciativa innovadora permetrà millorar la qualitat de vida de moltes persones amb 

problemes de visió, però també posa de manifest el compromís de la Regió amb el foment de la donació d’òrgans i teixits, tot promocionant la 

solidaritat i la col·laboració ciutadana en l'àmbit de la salut. 

La  pandèmia  també ha  posat de  manifest  més que  mai  la necessitat de  millorar  el  benestar emocional  i  a la salut mental  de  la població. Per aquest  

motiu  s’han posat en  marxa programes  departamentals relacionats amb la salut mental. 

En l’atenció primària s’han introduït nous rols professionals com els referents de benestar emocional, nutricionistes, higienistes dentals i els 

fisioterapeutes enfocats cap a una atenció de la salut des d’una vessant comunitària. A més, tant en l’atenció primària com en l’hospitalària s’han 

impulsat diverses millores relacionades amb els equipaments i la infraestructura. 

En definitiva, l'any 2022 ha estat un any de superació i progressos per a la Regió Sanitària Girona. 

Continuarem treballant amb determinació per proporcionar una atenció sanitària de qualitat i seguir 

impulsant projectes innovadors que beneficiïn la salut i el benestar de tota la comunitat. Miquel Carreras Massanet 
Gerent de la Regió Sanitària Girona 
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Introducció Organització administrativa 

Gironès Nord i 
Pla de d Estany 

Baix Empordà 

Gironès Sud i Selva 
Interior 

Alt Maresme Selva Marítima 

Habitants 

902.801 
Regió 

7.900.489 
Catalunya 

11,4% 

 Superfície (km²) 

5.754 
Regió 

Municipis 

218 
Regió 

Ripollès 
Alt Empordà 

Garrotxa 

4 
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Introducció Organització administrativa 

5 

Girona Nord 

 Alt Empordà 

Albera Salut 
Proveïdor 

Peralada 

FSE 
Proveïdor 

L’Escala 

ICS 
Proveïdor 

Bàscara 

Figueres 

la Jonquera  

Llançà 

Roses  

Vilafant 

 Baix Empordà 

ICS 
Proveïdor 

Sant  Feliu  de  Guíxols 

SSIBE 
Proveïdor 

La  Bisbal  d’Empordà  
Palafrugell 
Palamós 
Torroella  de  Montgrí 

Garrotxa 

FHOCG 
Proveïdor 

La  Vall d’en  Bas  
Sant  Joan  les  Fonts 

ICS 
Proveïdor 

Besalú   

Olot 

Ripollès 

FH  Campdevànol 

Proveïdor 

Ribes  de  Freser-

Campdevànol 

ICS 
Proveïdor 

Camprodon 

Ripoll-Sant Joan de  

les  Abadesses 
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Girona Sud 

 Alt Maresme 

CSMS 
Proveïdor 

Calella 

Malgrat  de  Mar 

ICS 
Proveïdor 

Canet  de  Mar 

Pineda  

Tordera 

 Selva marítima 

CSMS 
Proveïdor 

Lloret  de  Mar 

ICS 
Proveïdor 

Blanes 

      Gironès Nord i Pla de 
l’Estany 

ICS 
Proveïdor 

Banyoles   

Celrà  

Girona  1 

Girona  2 

Girona  3 

Girona 4 

Sarrià  de  Ter 

    Gironès sud i Selva interior 
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IAS 
Proveïdor 

Anglès 
Breda-Hostalric  
Cassà  de  la  Selva 

ICS 
Proveïdor 

Arbúcies-Sant Hilari  

Santa  Coloma  de Farners  

Salt 

Sils-Vidreres-Maçanet  de la  

Selva 

  Total Sector Sanitari 

41 
Àrees bàsiques  de  salut 

218 
Municipis 



    

 

7 Informació  SISCAT 

Responem a les teves 
necessitats de salut 
/

El compromís i l’esforç del sistema sanitari català asseguren la prestació 

dels serveis en totes les línies assistencials, en les quals ja torna a ser 

majoritària la patologia ordinària. Creem, adaptem i ordenem els 

recursos sanitaris per cobrir tot el territori i tota la població. 
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Alt Pirineu i Aran 

Àmbit Metropolità Nord 

Àmbit Metropolità Sud 

Barcelona Ciutat 

Camp de Tarragona 

Lleida 

Terres de l’Ebre 

Catalunya 

Catalunya Central 

 

  

 

 

 

 

Centres de salut 

Regions sanitàries 

Girona 

401 
Total  de centres  i  equips de salut 

265 

Atenció primària 

Atenció  primària: Nombre  total  de recursos  d'atenció primària: EAP, CAP, CUAP i  CL. 

11 
Atenció hospitalària 

41 
Atenció 
sociosanitària 

Atenció  sociosanitària: Nombre  total  de  centres  sociosanitaris d'internament, hospitals de dia, equips PADES (inclouen ETODA) i  equips UFISS. 

36 
Salut mental  i  
addiccions 

Salut mental i addiccions: Nombre  total  d'hospitals, centres  de  salut mental, hospitals de dia, serveis de rehabilitació comunitària, centres  d'atenció 

i seguiment de drogodependències (CAS) i  unitats hospitalàries de desintoxicació. 

48 
Atenció continuada 
i urgent 

Atenció continuada  i urgent: Nombre  total  de  dispositius d'urgències hospitalàries, d'atenció primària (CUAP) i  d'atenció continuada. 



Regions sanitàries 
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Alt Pirineu i Aran 

Àmbit Metropolità Nord 

Àmbit Metropolità Sud 

Barcelona Ciutat 

Camp de Tarragona 

Lleida 

Terres de l’Ebre 

Catalunya 

Catalunya Central 

Girona 

 

 

  

 

 

 

 

Atenció primària Centres i visites 

Visites 

6.912.926 

Visites 

Recursos 

41 
EAP 

Consulteu l’annex al  final  del  document. 

55
CAP 

rm

168 
CL

SIS

1 
CUAP 

In



  Visites segons dispositiu 
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Atenció primària

Segons dispositiu 

4.040.582 
Al  centre 

1.211.190 
Per telèfon 

193.965 
A domicili 

1.467.189 
TIC  (atenció bidireccional  a través de  correus electrònics,  La 

Meva Salut,  etc.) 
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Atenció primària Motius de consulta 

Els cinc principals diagnòstics en  els menors de 

15 anys 

1. Revisió/avaluació mèdica 

2. Altres tipus especificats d'infecció de  les vies respiratòries altes 

3. Exposició, assistència, cribratge o  contacte  amb  malaltia infecciosa 

4. Bronquitis aguda 

5. Febre 

Els cinc principals diagnòstics en  els majors de 15 

anys 

1. Diabetis mellitus sense  complicacions 

2. Revisió/avaluació  mèdica 

3. Exposició, assistència,  cribratge  o  contacte  amb  malaltia  

infecciosa 

4. Altres tipus especificats d'estat 

5. Malaltia  del coronavirus 2019  (COVID-19) 

 



Regions sanitàries 
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Atenció hospitalària Centres i visites  

Recursos 

11 
Hospitals 

Visites 

86.524 
Altes d’hospitalitzacions  convencionals, domiciliàries  i  
de cirurgies majors  ambulatòries 

Alt Pirineu i Aran 

Àmbit Metropolità Nord 

Àmbit Metropolità Sud 

Barcelona Ciutat 

Camp de Tarragona 

Lleida 

Terres de l’Ebre 

Catalunya 

Catalunya Central 

Girona 
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Atenció hospitalària Activitat 

102.450 
Sessions hospital  de  dia 

75.266
Proves diagnòstiques 

Donacions 

28 
Donants cadàvers d’òrgans

Donants cadàvers  d'òrgans: La distribució territorial s’ha  fet a partir  de la localització   de l’hospital de procedència. 

7 
Donants vius de ronyó 

Donants vius de  ronyó: La distribució territorial   s’ha fet a partir de  la residència del  donant renal  viu. 

242 
Total  donants  cadàvers  de teixits 

Donants de  teixits: Teixits inclou: còrnies, musculoesquelètic, placenta, pell i teixit cardiovascular. 
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Atenció hospitalària Activitat 

 

Trasplantaments 

119 
Trasplantaments 

Trasplantaments globals: Inclou els pediàtrics. La distribució territorial s’ha fet a partir de la residència del pacient trasplantat. El valor global de 

trasplantaments s'ha extret a partir de tots els trasplantaments d’òrgans realitzats a adults i pediàtrics (adults + pediàtrics) a hospitals de Catalunya. 

81 Renals

Trasplantaments renals, hepàtics, cardíacs, pulmonars, pancreàtics: Inclou els pediàtrics. 

17 Hepàtics 

I

11 Cardíacs 

fo

7 Pulmonars 

aci

3 Pancreàtics 

S

49 De progenitors  
hemopoètics 

Trasplantaments de  progenitors hemopoètics: Trasplantaments de medul·la òssia, principalment, i  sang de cordó umbilical, en  menor mesura. Hi ha  

tres  tipus: autogènic, al·logènic familiar i  al·logènic no  familiar. 

6 D’òrgans  
pediàtrics 

Trasplantaments d'òrgans pediàtrics: El valor s'ha extret a partir dels trasplantaments d’òrgans realitzats a hospitals pediàtrics de Catalunya. Estan 

inclosos els renals, hepàtics, cardíacs, pulmonars i pancreàtics. De 0 a 17 anys. 

16.000 

Persones  a tot Catalunya s’han beneficiat dels teixits  
distribuïts pel Banc de  Sang i  Teixits 
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Atenció hospitalària Principals diagnòstics  

Els cinc principals diagnòstics 

1. Procediments d'òrbita i ull 

2. Part vaginal 

3. Infeccions i inflamacions respiratòries majors 

4. Insuficiència cardíaca 

5. Infeccions del ronyó i el tracte urinari 
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Alt Pirineu i Aran 

Àmbit Metropolità Nord 

Àmbit Metropolità Sud 

Barcelona Ciutat 

Camp de Tarragona 

Lleida 

Terres de l’Ebre 

Catalunya 

Catalunya Central 

Girona 

 

 

 

  

 

 

 

  

Atenció sociosanitària Centres i visites  

Recursos 

13 
Centres  sociosanitaris 
d'internament 

10 
Hospitals de dia 

6 
Equips de suport 
UFISS 

In

12 
Equips de suport PADES  
(incluen ETODA)

Consulteu l’annex al  final  del  document. 

Episodis 

7.410 
Episodis hospitalaris 

Episodis: un pacient pot generar més d’un episodi al llarg de l’any. 

11.938 
Episodis ambulatoris 

T 
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Atenció sociosanitària Principals diagnòstics  

Els cinc principals diagnòstics a l’activitat  
d’internament 

1. Fractura de  coll del fèmur (maluc) 

2. Malaltia cerebrovascular aguda 

3. Infeccions víriques 

4. Insuficiència cardíaca  congestiva, no  hipertensiva 

5. Deliri, demència i altres trastorns cognitius i amnèsics 

Els cinc principals diagnòstics a l’activitat  
ambulatòria 

1. Fractura de  coll del fèmur (maluc) 

2. Malaltia cerebrovascular aguda 

3. Infeccions víriques 

4. Insuficiència cardíaca  congestiva, no  hipertensiva 

5. Deliri, demència i altres trastorns cognitius i amnèsics 

 

 



Regions sanitàries 
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Alt Pirineu i Aran 

Àmbit Metropolità Nord 

Àmbit Metropolità Sud 

Barcelona Ciutat 

Camp de Tarragona 

Lleida 

Terres de l’Ebre 

Catalunya 

Catalunya Central 

Girona 

 

   

  

 

 

 

  

Atenció a la salut mental i addiccions Centres i visites  

Recursos 

1 
Hospital 

16 
Centres de  salut 
mental 

3 
Hospitals de dia 

7 
CAS 

Consulteu l’annex al final del document. 

8 
Serveis rehabilitació 

comunitària 

1 
Unitat hospitalària 
de desintoxicació 

Atencions 

2.273 
Atencions 

hospitalàries 

164.364
Atencions 

ambulatòries 

34.441 
Atencions a les  

drogodependències 
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Atenció a la salut mental i addiccions Activitat hospitalària 

Contactes 

1.422 

Unitats d’aguts d’hospitals psiquiàtrics 

383 

Unitats de subaguts d’hospitals psiquiàtrics 

468 

Hospitals generals 

Els cinc principals diagnòstics 

1. Trastorn de l'espectre de  l'esquizofrènia i altres trastorns psicòtics 

2. Trastorn bipolar  i trastorns relacionats 

3. Trastorns depressius 

4. Trastorns relacionats amb  l'alcohol 

5. Trastorns relacionats amb traumes i factors d'estrès 
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Activitat ambulatòria 

52.019 
Infantils 

Els cinc principals diagnòstics infantils 

1. Trastorns per dèficit d'atenció, de la conducta i per comportament 

perjudicial 

2. Trastorns habitualment diagnosticats en  la lactància, infància o 

adolescència 

3. Trastorns d'ansietat 

4. Trastorns d'adaptació 

5. Trastorn de l’estat d'ànim 

112.345 
Adults 

Els cinc principals diagnòstics en  adults 

1. Trastorns de l'estat d'ànim 

2. Esquizofrènia i altres trastorns psicòtics 

3. Trastorns d'ansietat 

4. Trastorns d'adaptació 

5. Trastorns de  la personalitat 

Atenció a la salut mental i addiccions 
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Inf ció  SI

Alt Pirineu i Aran 

Àmbit Metropolità Nord 

Àmbit Metropolità Sud 

Barcelona Ciutat 

Camp de Tarragona 

Lleida 

Terres de l’Ebre

Catalunya 

Catalunya Central 

Girona 

      

   

  

 

 

 

  

Atenció continuada i urgent Centres i visites  

Recursos 

38 
CAC 

1 
CUAP 

9 
Serveis hospitalaris 

64 
Unitats assistencials 
del SEM

Atencions 

326.853 
Visites  a l’atenció
continuada 

610.331 
Urgències ateses 

        Urgències ateses: Dada global d’urgències ateses a CUAP i hospitals. La dada de Catalunya inclou també el SEM. 

 Consulteu l’annex al final del document.   



 Trasllats i principals diagnòstics 
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Atenció continuada i urgent 

136.165 
Trasllats urgents 

6.269 
Trasllats interhospitalaris 

Els cinc principals diagnòstics en  
menors de 15 anys 

1. Altres infeccions respiratòries de vies altes 

2. Infeccions víriques 

3. Febre d'origen desconegut 

4. Bronquitis aguda 

5. Lesió superficial, contusió 

Els cinc principals diagnòstics en 
majors de 15 anys 

1. Espondilosi, trastorns del disc intervertebral 

i altres trastorns d’esquena 

2. Dolor abdominal 

3. Infeccions de vies urinàries 

4. Altres malalties del teixit connectiu 

5. Altres infeccions respiratòries de vies altes 
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* 

Atenció farmacèutica i altres activitats Atenció farmacèutica 

 Receptes i aportacions 

15.815.365 
Receptes dispensades 

24,27 
Receptes per  usuari 

651.579 
Usuaris amb dispensació 

178.172.961 
Aportació del  CatSalut 

273,45 €
Aportació per  usuari 

877 
Autoritzacions de farmàcia excepcional  * 

Dades totals de Catalunya. 

Medicaments hospitalaris de dispensació ambulatòria (MHDA) 

103.937.894 
Despesa CatSalut 

23.601 
Usuaris amb dispensació 



Regions sanitàries 
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Atenció farmacèutica i altres activitats 

Alt Pirineu i Aran 

Àmbit Metropolità Nord 

Àmbit Metropolità Sud 

Barcelona Ciutat 

Camp de Tarragona 

Lleida 

Terres de l’Ebre

Catalunya 

Catalunya Central 

Girona 

  

 

  

 

 

 

  

Ortoprotètics i rehabilitació 

13.926 
Articles ortroprotètics liquidats 

16.834 
Aparells ortoprotètics dispensats 

3.835.577 
Aportació del  CatSalut en  prestació 

ortoprotètica 

38.704 
Processos de rehabilitació facturats 
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/Empoderem la 
ciutadania i vetllem pels 
professionals 
Continuem desplegant noves eines que faciliten a la ciutadania la relació amb 

el sistema públic de salut, cada vegada més interoperatiu amb altres sistemes, i 

donem suport a l’homogeneïtzació i millora de les condicions dels professionals 

del SISCAT. 
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Relació no presencial i eines digitals Relació no presencial 

061 

298.555 
Consultes i alertes rebudes  al 
061 Salut Respon 

La Meva Salut 

La  Meva Salut:  Espai  personal  de  salut digital  que  permet a  la  

ciutadania  de Catalunya  relacionar-se  de  manera  no presencial  

amb  el  sistema  de  salut de  Catalunya. 

565.069 
Usuaris  acreditats  per accedir-hi 

Usuaris  acreditats  per accedir: Altes  acumulades  des  de  la  

creació de l'aplicació. 

2.274.016 
Accessos  

434.792 
Usuaris que hi han accedit 

3.564.324 
Usuaris que disposen  d’app * 

* Dades  totals de  Catalunya. 

28.667.981 
Accessos  a la secció Informes  i  
resultats  * 

a

21.914.273 
Accessos  a la secció Vacunes  i  
certificats  * 

at

12.096.084 
Accessos  a la secció Medicació * 

vi

30.773.017 
Accessos  a la secció Consulta en  línia * 

c

23.988.583 
Accessos  a la secció Cites i  agenda  * 

A

11.367.050 
Accessos  a la secció Diagnòstics  * 

alu
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Relació no presencial i eines digitals Relació no presencia

 

 

*  Programació per motius*

Programació  per motius:  Espai  per programar visites  amb  els  professionals  de  la  salut d’atenció  primària  (CAP) a  través  del  web 

citasalut.gencat.cat. 

* Dades  totals de  Catalunya.

13.156.976 
Accessos 

3.538.850 
Visites  concertades 

26,89% 
Conversió (%) 

Conversió: Percentatge de  visites  al  web que  s'acaben traduint en  cites  programades. 

36.047 
Mitjana visites/dia 

9.695 
Mitjana cites  programades/dia 

Vacunacovid.cat

Vacunacovid.cat:  Pàgina web  on reservar dia, hora  i  lloc  per a  l'administració de  la  vacuna  contra  la  COVID-19, i en  cas  necessari, 

modificar-ne la  cita. 

l 

2.306.381
Cites concertades  

Cites  concertades:  Cites  durant tot el  2022  en  punts de vacunació massius. 
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Relació no presencial i eines digitals 

* 

* 

Apps COVID 

GestióEmocional.cat 

GestióEmocional.cat: Aplicació web d'autoavaluació de l'estat emocional que també ofereix recursos per a la seva gestió i accés a l’atenció professional. 

Dades totals de Catalunya. 

234.035 
Persones  usuàries 

59.228 
Autoavaluacions realitzades 

6.247 
Atencions  realitzades  per  
professionals  del  SEM 

11.068 
Consultes  de  recursos  d'autocura 

36.047 
Resultat qüestionari “amb bon 
diagnòstic”

1.433 
Derivacions  a centres  d'atenció primària 

47.240 
Resultat qüestionari “podria necessitar 
suport psicològic”

275 
Derivacions  a centres  de  salut mental  
ambulatòria 
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* 

Informem la ciutadania i els professionals  Dades web 

 Web CatSalut * 

Dades totals de Catalunya. 

23.555.274 

Sessions CatSalut 

15.229.164 
Usuaris únics 

251.891 
Documents  descarregats 

Top 5 seccions més visitades CatSalut 

1. La Meva Salut 

2. Programació de  visites a  l'atenció primària 

3. App La Meva Salut 

4. Obtenció de la primera targeta sanitària individual (TSI) 

5. Atenció telefònica i en línia 

https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/la-meva-salut/
https://catsalut.gencat.cat/ca/coneix-catsalut/acces-sistema-salut/com-accedeix/programacio-visites/
https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/la-meva-salut/app/
https://catsalut.gencat.cat/ca/coneix-catsalut/acces-sistema-salut/la-tsi/obtencio-tsi/
https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/atencio-telefonica-linia/
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Informem la ciutadania i els professionals Comunicació corporativa i atenció als mitjans 

Peticions de premsa gestionades 

312 
Girona 

1.458 
A totes  les regions sanitàries 

Notes de premsa 

35 
Girona 

241 
A totes  les regions sanitàries 

 Butlletí InfoSISCAT 

11 
Butlletins  enviats  al sistema 
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Informem la ciutadania i els professionals Comunicació corporativa i atenció als mitjans 

Aparicions a mitjans en imatges 

La Regió Sanitària Girona  
engega una prova pionera de  
donació de còrnies de pacients 
en tractament pal·liatiu a casa  

Cuidar el benestar emocional fent 
cohesió de barri a Girona 

Comencen a definir les  
necessitats del  nou Campus de 
Salut 

La Unitat de  Trànsit de  Gènere de  
Girona  ha  atès un  60%  més de  
persones de  les previstes durant 
el  seu primer  any d’existència 

El  Trueta construeix el  laboratori  
de  reproducció  humana assistida  
al  soterrani  de l’hospital 

Argimon inaugura el  nou 
consultori de Riells i Viabrea que 
dona  servei a 3.100 habitants i  ha  
costat 1,6 M€ 

Doble vacunació de  la COVID-19  i  
la grip per als més vulnerables 

Professionals del  Trueta i  el  Santa 
Caterina defineixen com  volen les 
urgències del  futur Campus de  
Salut 
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Informem la ciutadania i els professionals 

* 

* 

* 

* 

Atenció a la ciutadania 

   Acreditació i accessos al sistema 

902.801 
Persones  acreditades  
(Tall de població RCA) 

261.741 
Sol·licituds  d’alta * 

 Dades totals de Catalunya. 

58.371 
Sol·licituds  d'alta per  
via digital  * 

cti

803.528 
TSI 

TSI:   Targetes  sanitàries  individuals  (TSI) editades. 

tS

5.428 
TSI Cuida’m  

at C

376 
TSI Braille 

l

Contactes de la ciutadania 

Contactes a la ciutadania: Gestió de les consultes, sol·licituds d'informació, gestió de reclamacions, queixes, suggeriments i 

determinats tràmits rebuts des de les diferents vies d'entrada. 

27.949 
Contactes  Tràmits  gencat 

Contactes a Tràmits gencat: Contactes dels ciutadans a través de l'espai de tramitació de la Generalitat de Catalunya. 

34.257 
Contactes  a la bústia 
atenciociutadana@catsalut.cat 

5.668 
Atencions  directes  
presencials/telefòniques 

455 
Altres contactes 

Altres contactes:  Peticions  genèriques  i  escrits  al  registre  digitalitzat. 

*

t 

mailto:atenciociutadana@catsalut.cat
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Informem la ciutadania i els professionals Atenció a la ciutadania 

* 

    
 

Autoritzacions de desplaçaments de pacients per rebre atenció sanitària fora de Catalunya i 
atenció de pacients d'altres comunitats autònomes a Catalunya* 

Dades totals de Catalunya. 

117 
Autoritzacions  via CASCIPE  

Autoritzacions via CASCIPE: Atenció sanitària a la ciutadania en centres no SISCAT. 

11.790 
Sol·licituds  rebudes  via SIFCO 

Sol·licituds rebudes via SIFCO: Fluxos assistencials dins del Sistema Nacional de Salut (recepció de pacients d'altres comunitats autònomes). 

602 
Sol·licituds  emeses  via SIFCO 

Sol·licituds  emeses  via SIFCO: Fluxos  assistencials  dins  del  Sistema Nacional  de  Salut  (derivació de  pacients  de Catalunya a altres  comunitats  autònomes). 



                      

     

                 

   

34Activitat CatSalut 

Informem la ciutadania i els professionals Atenció a la ciutadania 

* 

 

Prestacions  complementàries* 

Dades totals de Catalunya. 

1.023 
Segones  opinions  
mèdiques 

Segones  opinions  mèdiques:  Sol·licitud  d'un informe  mèdic  emès  per un  altre  centre, a  petició  de  la  persona  malalta  que  permeti  contrastar un  diagnòstic o un  tractament en  determinades  circumstàncies  

d’especial  gravetat. 

583 
Dietes d'estada i  
manutenció

Dietes d'estada i manutenció: Ajut que té com a finalitat compensar, totalment o parcial, els pacients i/o la persona acompanyant que, per rebre l’atenció sanitària que els han prescrit, han de dormir i/o 

menjar fora de la seva residència habitual. 

3.942 
Tractaments  de diàlisi  
peritoneal domiciliària  (DPD) 

Tractaments  de  diàlisi peritoneal domiciliària  (DPD):  Ajuda  econòmica  per a aquelles  persones  que  necessitin  tractament de  diàlisi  domiciliària, de  la  llum  i  l’aigua  que  utilitza  l’aparell, fins  que  se  li  realitzi  

el  trasplantament. 

  Reclamacions i altres expedients 

4.481 
Gestionats  a la Regió 

Reclamacions i altres expedients gestionats: Reclamacions, queixes i/o formulació de suggeriments, presencials o en línia, per part d’un ciutadà en la seva relació amb el sistema de salut. 
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* 

Activitat jurídica, parlamentària i transparència 

Activitat jurídica* 

Dades totals de Catalunya. 

66 
Preparació i  assessorament en convenis 

41 
Instruccions  i normativa 

747 
Redacció de dictàmens  i  informes 

263 
Reclamacions  de  responsabilitat  
patrimonial 

259 
Expedients  judicials  iniciats 

 Iniciatives parlamentàries 

12 
Girona 

 Activitat del Síndic de Greuges* 

Acti

12 
Actuacions 

Transparència

144 
Actuacions 

* 

t Cat



  * 
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Activitat amb les organitzacions SISCAT 

Desenvolupament dels professionals * 

4 
Nous rols professionals 
+400 nous  professionals  incorporats 
a l’APIC

  

1.455 
Nous professionals inscrits al 
Programa d'acompanyament a 
professionals 

Programa  d'acompanyament  a professionals:    Portal  de  serveis per a  professionals    i equips   de treball del sistema    català  de Salut, tot incorporant  i coordinant   recursos  i serveis de suport  emocional  i altres   

serveis que faciliten professional   l’equilibri   entre vida   i  personal.

1.294 
Inscrits en  el Registre de 
professionals  per  a situacions 
d’emergència.  Nous inscrits el  2022  
(total 8.976  professionals) 

Condicions laborals

* Dades  totals  de  Catalunya.

Acti

5 
Acords de Govern 

1. Complement retributiu d’especialitat  per als llocs  de  treball  ocupats  pel personal resident de  primer any  en 

formació  de  les especialitats  de  medicina  familiar i  comunitària  i d’infermeria de  salut mental  a l’àmbit de 

l’empresa pública Institut  Català de la Salut i  entitats concertades  amb el  Servei  Català de la Salut.

2. Increment de la plantilla pressupostària de 37  entitats del sector públic  de  l’Administració de  la Generalitat 

als efectes  del procés  d’estabilització de l’ocupació temporal.

3. Increment de la plantilla pressupostària de diverses entitats del sector públic  de  l’Administració de  la

Generalitat en aplicació de  la reforma laboral  i  per  a la reducció de la temporalitat  en l’ocupació pública.

4. Acord  del  Govern  pel  qual s’autoritza  el senyor  Alfons  Segarra  Medrano, per raons  d’especial  interès 

públic, a ocupar el  lloc  de  treball  de gerent de l’empresa pública Gestió de Serveis  Sanitaris.

5. Acord del  Govern pel  qual s’autoritza, per raons  d’especial interès públic, a la senyora Sara Manjón  del 

Solar per  a l’ocupació del lloc  de treball  de  gerent de la Fundació Privada Hospital  de la Santa Creu de Vic.
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Activitat amb les organitzacions del SISCAT 

*      Convenis i contractes entre el CatSalut i les entitats proveïdores

Per garantir l’atenció  sanitària  de cobertura  pública, integral  i de  qualitat a tots  els  ciutadans  i  ciutadanes  de  Catalunya, mitjançant una  adequada  adaptació  de  l’oferta  a les  necessitats  de  la població. 

* Dades  totals de  Catalunya. 

834 
Total  gestions 

86 
Atenció especialitzada  familiar i  
comunitària  i  de  salut pública  en  l’àmbit 
de l’atenció primària i comunitària 

105 
Atenció sociosanitària 

5 
Atenció a la insuficiència renal 

54 
Atenció especialitzada hospitalària 

66 
Atenció a la salut mental  i  addiccions 

518 
Altres, com  consultoris  locals, 
rehabilitació, teràpies  respiratòries, 
transport sanitari, etc. 



serveis  Desplegament de plans, programes, projectes o ampliació de la cartera de * 

tipus 
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Activitat amb les organitzacions del SISCAT 

Per garantir l’atenció  sanitària  de cobertura  pública, integral  i 

de  qualitat a  tots  els  ciutadans  i ciutadanes  de  Catalunya, 

mitjançant una  adequada  adaptació  de l’oferta  a les 

necessitats  de  la  població. 

* Dades  totals de  Catalunya.

Continuïtat el 2022 

• Desplegament del  Pla d’enfortiment i  transformació de 

l’atenció primària i  comunitària (PEiTAPiC)

• Desplegament del  Model  d’atenció al·lergològica

• Seguiment de  la xarxa d’atenció pal·liativa pediàtrica

integral  (XAPPI)

• Seguiment de  la implementació nous  rols  professionals 

a l’APiC: RBEC i dietistes  nutricionistes

• Desplegament i  seguiment de l’Acord marc  d’educació

inclusiva

• Seguiment dels equips  d’atenció  a  l’elevada  complexitat

(GUIA)

• Pla de xoc del trastorn de la conducta alimentària

(TCA)

• Desplegament i avaluació de l’hospitalització

domiciliària (HD)

• Prestació per a la micropigmentació 3D arèola-mugró

• Desplegament de l’hospital de dia a domicili per a

medicació endovenosa en malalties cròniques no

hematològiques

• Desplegament de protonteràpia a Catalunya

• Consolidació de l’oncologia de precisió

• Definició del model d’atenció podològica comunitària

• Actualització de criteris de nounats complexos

• Ordenació de la cirurgia bariàtrica

• Anàlisi d’unitats del dolor

• Continuació del desplegament d’unitats de crítics

• Actualització de l’ordenació d’ictus isquèmic i

hemorràgic

• Model de monitoratge continu de glucosa diabetis 

II

• Definició de prestació de lector ocular

• Ordenació  de consultoris locals

• Ordenació de cirurgia del raquis

• Cartera de serveis d’hospitals  comarcals  comunitaris

• Model  assistencial de prestació d’ajuda a  morir

• Desplegament del  nou protocol de  cribratge de càncer

de cèrvix

• Desplegament de la indicació  electrònica de 

medicaments  i productes  sanitaris per part del 

col·lectiu d’infermeria

• Desplegament del  conveni d’º atenció farmacèutica

comunitària: finalització del  programa TAR, activació 

del circuit de dispensació de  nirmetralvir/ritonavir per  a 

la COVID-19, continuïtat del lliurament en  proximitat 

d’MHDA  i  del pilotatge  del cribratge de càncer de coll 

uterí amb automostra, entre altres serveis 

• Continua l’actualització sobre el  maneig de la COVID-

19 i la gestió i  circuits d’accés als medicaments  per al 

seu  tractament i prevenció



serveis* 

 tipus
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Activitat amb les organitzacions del SISCAT 

Desplegament de plans, programes, projectes o ampliació de la cartera de 

Iniciats el 2022 

• Desplegament del  nou  Pla  de  reproducció humana  

assistida amb la incorporació de noves tarifes  que 

inclouen la donació (semen/òvul) 

• Consens  pel Protocol de prescripció d'oxigenoteràpia 

aguda a residències i domicilis  i  licitació de la prestació 

• Consens  per als criteris  d'indicació de les TAVI (implant 

transcatèter  de pròtesis valvulars  aòrtiques) 

• Desplegament de la Llei  de salut bucodental 

• Definició dels criteris dels CUAP 

• Document de consens  del Pla de rehabilitació 

Per garantir l’atenció  sanitària  de cobertura  pública, integral  i  

de  qualitat a  tots  els  ciutadans  i ciutadanes  de  Catalunya, 

mitjançant una  adequada  adaptació  de l’oferta  a les  

necessitats  de  la  població. 

* Dades  totals de  Catalunya. 

• Implementació de nous rols professionals a l'APiC: 

higienistes i fisioterapeutes 

• Ampliació del monitoratge continu de glucosa a dones 

embarassades i menors de 18 anys amb diabetis  II 

• Instrucció  per a la lliure  elecció d‘equip  d‘atenció  

primària i  de  professionals  que formen  part de l'equip, 

incorporant infermeria. 

• Definició de la prestació d’hospital de dia a domicili: 

administració de medicació endovenosa MHDA per a 

persones amb malalties cròniques no hematològiques 

• Posada en marxa del Programa d'atenció a la crisi 

infantil i juvenil en salut mental 

• Implementació de la Taula de prevenció del suïcidi al 

061 

• Posada en marxa de  millora de l'accés  a la contracepció 

de llarga durada 

• Desplegament del  nou Protocol de cribratge de  càncer 

de cèrvix 

• Incorporació de la prestació de lector ocular al  SISCAT 

• Consens  sobre el  nou Protocol d‘interrupció voluntària de  

l'embaràs 

• Millora del procés  d'atenció a la reconstrucció mamària  i  

definició de nivells  de  complexitat 

• Definició dels criteris d'atenció de pacients  semicrítics 

• Avaluació  de l’atenció  obstètrica  en hospitals bàsics 

• Cartera de serveis de les unitats  del  dolor 

• Cartera de serveis dels hospitals de dia 

• Actualització del material de  seguiment i  control de la 

diabetis  mellitus º 
• Impuls  de  projectes  transformadors  del SISCAT 

• Model  d'introducció  i  harmonització  de  la  innovació  al  

CatSalut 

• Seguiment i avaluació de la compra pública innovadora 

• Cartera de serveis de les unitats  de malaltia inflamatòria 

intestinal 

• Reformulació de la contraprestació per resultats  en totes  

les línies 

• Avaluació d’aliances  estratègiques: el cas  de la C-17 



serveis* 

del 

19 

seu 
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Activitat amb les organitzacions del SISCAT 

Desplegament de plans, programes, projectes o ampliació de la cartera de 

Per garantir l’atenció  sanitària  de cobertura  pública, integral  i  

de  qualitat a  tots  els  ciutadans  i ciutadanes  de  Catalunya, 

mitjançant una  adequada  adaptació  de l’oferta  a les  

necessitats  de  la  població. 

* Dades  totals de  Catalunya. 

Iniciats el 2022 

• Definició de  models  organitzatius  de  relació entre 

proveïdors hospitalaris 

• Proposta de xarxes  territorials  i  cartera de serveis 

• Pla de  millora de l'atenció a  la malaltia renal  avançada 

• Pla  de  millora  de la coordinació territorial  de  les  XUEC 

de malalties minoritàries 

• Atenció integrada a les  malalties cardiovasculars 

• Pla d'acció per a l'abordatge  de la violència obstètrica i  

la vulneració dels drets  sexuals  i  reproductius 

• Pla de  millora d'atenció a l'endometriosi 

• Millora de l'atenció a la mort sobtada 

• Pla de salut mental perinatal 

• Desplegament de la indicació electrònica de 

medicaments  i productes  sanitaris per part del  col·lectiu 

d'infermeria 

• Desplegament del conveni d'atenció farmacèutica 

comunitària: finalització del programa TAR, activació 

circuit de dispensació de nirmetralvir/ritonavir per a la 

COVID-19, continuïtat del lliurament en proximitat 

d'MHDA i del pilotatge del cribratge de càncer de coll 

uterí amb automostra, entre d'altres serveis 

• Continua l’actualització sobre el maneig de la COVID-

i la gestió i circuits d'accés als medicaments per al 

tractament i prevenció. 

• Creació del Registre de trasplantament de teixit ocular 

• Implementació de la perfusió hepàtica per a la millora i la 

recuperació de fetges destinats a trasplantament 

• Participació en projectes europeus: Egalité i nova Joint 

• Action de sang, teixits i  cèl·lules 

• Implementació del  document de criteris  clínics per a l'accés  

de les tècniques  de  reproducció humana assistida  als  

centres  SISCAT  

• Creació d'una  plataforma per a la gestió de la llista d'espera 

i  resultat  de les tècniques  deº  reproducció humana assistida  

dels centres  públics de Catalunya 

• Implementació del  projecte Next Generations Transplant 

Cat 5NG, plataforma multidisciplinària de  suport a la gestió i  

a la innovació de la donació, processament i  el  

trasplantament de  les  substàncies  d'origen humà  (SoHO) 



    

 

  



* 

 * 
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* 

Reforç i transformació dels professionals 

Plantilla

Acti

625 
Total  plantilla 

72% 
Total plantilla  dones 
450 dones 

28% 
Total plantilla  homes 
175 homes 

189 Professionals que s'incorporen a 
través  de programes 

Professionals  que s'incorporen  a  través de  programes:  Estan  

finançats  amb  Fons  Next Generation, (Mecanisme  de  Recuperació  i  

Resiliència): Programa  temporal  d‘innovació  i  transformació  del  sistema  

de  salut + programa  Primera  experiència  professional. 

• Programa Primera experiència professional 

• Programa d'accés  als medicaments  i  resultats en  salut 

• Programa temporal  d‘innovació i  transformació del sistema de salut 

• Programa d’estratègia en  malalties minoritàries 

• Programa  Farmaindústria 

• Programa temporal  COVID-19 

    Nou model de formació Creix al CatSalut 

Dades totals de Catalunya. 

Nou model de formació Creix al CatSalut: Un mateix professional pot 

haver cursat diverses formacions. 

73% 
De professionals  han realitzat accions  
formatives  dels diferents  itineraris  formatius 

42% 
De professionals  han completat la seva 
formació amb accions  del  catàleg  formatiu 



 

  

   

 

42 Recursos econòmics 

/Invertim en la salut i el 
benestar de la ciutadania 
El pressupost inicial per a l’any 2022 va assolir l'import de 10.316.336.979,94 

euros, i a 31 de desembre aquesta xifra es va veure incrementada en 

2.772.366.119,55 euros, per continuar dotant de més recursos la sanitat 

pública. 
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* 

Informació econòmica 

Despesa 

1.104 M€
Despesa  realitzada 
Girona 

Despesa  realitzada:  Despesa  comptabilitzada. 

1.653,32  €
Despesa per  habitant 
Catalunya 

Despesa  per habitant:  Segons  el  Registre  central  de  persones  assegurades  del  CatSalut  2022  (RCA). 

Despesa segons la classificació funcional* 

Despesa  segons  la classificació  funcional: Informa  sobre  la  finalitat del  que  gasta  el  CatSalut:  atenció primària, atenció especialitzada, etc. 

Dades totals de Catalunya. 

2,83% Transport sanitari i altres 1,29%  Administració 

26,46% Atenció primària 

Atenció primària: Inclou  les  despeses  de  farmàcia  - receptes  mèdiques, que  representa  un  12,00%  de  la  despesa  total  comptabilitzada. 

9,44% MHDA 

MHDA: Medicació hospitalària de dispensació ambulatòria.   

59,97% Atenció especialitzada 



   

            

   

 

 

 

  

   

  

  

44Recursos econòmics 

Informació econòmica 

Despesa per habitant 
Catalunya 

1.653,32 € 

Despesa realitzada 
Girona 

1.104 M€ 

Despesa 

Despesa realitzada: Despesa comptabilitzada. 

Despesa per habitant: Segons el Registre central de persones assegurades del CatSalut 2022 (RCA). 

* 

Despesa segons la classificació económica* 

Despesa  segons  la classificació  funcional: Informa  sobre  la  finalitat del  que  gasta  el  CatSalut:  atenció primària, atenció especialitzada, etc. 

Dades totals de Catalunya. 

26,12% Transferència a l'ICS 0,76% Béns i serveis 

56,52%  Compra  de serveis  sanitaris  

(concerts) 0,31%  Remuneracions  de  personal 

13,36%  Farmàcia  (receptes  mèdiques) 

1,00%  Altres 

Altres: Inclou la  despesa  en  lliuraments per desplaçaments, pròtesis i vehicles per a  persones  amb  discapacitat funcional, medicació excepcional, rescabalaments de despeses 

d'assistència sanitària i les  transferències corrents a entitats. També  inclou les  bestretes al  personal. 

1,94% Despeses de capital 



Regions sanitàries 
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Alt Pirineu i Aran 

Àmbit Metropolità Nord 

Àmbit Metropolità Sud 

Barcelona Ciutat 

Camp de Tarragona 

Lleida 

Terres de l’Ebre 

Catalunya 

Catalunya Central 

Girona 

  

 

 

 

 

Obres acabades i en curs 

3
Obres acabades 

11 
Obres en  curs 

9 
Obres en  projecte 
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Obres acabades i en curs 

Obres acabades 

Consultori Verges 

Hospital de  Dia de  Salut  Mental - Figueres  (Institut d'Assistència 

Sanitària) 

Parc Hospitalari Martí i Julià - Hospital Santa Caterina, Salt (primera 

fase - sala d'endoscòpies) 

Obres en curs 

CAP  Santa  Clara, Girona  (ampliació i reforma) 

CAP  Doctor Josep  Torner i Fors, Malgrat de  Mar (ampliació i reforma) 

CAP  Pineda  de  Mar (construcció) 

CAP  Alfons Moré i Paretas, Salt (reforma) 

Hospital Comarcal de  Blanes (ampliació del bloc quirúrgic) 

Hospital Universitari Doctor Josep  Trueta, Girona  (ampliació del bloc 

quirúrgic i l‘àrea ambulatòria ICO) 

Parc Hospitalari Martí  i Julià - Hospital Santa  Caterina, Salt (bloc 

quirúrgic i altres) 

Hospital Universitari Doctor Josep  Trueta, Girona  (nou laboratori de 

reproducció humana  assistida) 

Hospital Universitari Doctor Josep  Trueta, Girona  (àrea 

d‘intervencionisme) 
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Obres acabades i en curs 

Obres en curs 

Hospital Universitari Doctor Josep  Trueta, Girona  (planta  de  ginecologia 

i obstetrícia) 

Parc Hospitalari Martí i Julià - Hospital Santa Caterina, Salt (nova àrea 

de rehabilitació) 

 Obres en projecte 

Consultori de Begur (equipament) 

CAP  Cassà de  la Selva (ampliació - Fons REACT-UE) 

CAP  Hostalric (construcció) 

CAP  Dr. Moisès Broggi a l'Escala (ampliació i remodelació) 

CAP  Dr. Josep  Alsina  i Bofill a Palafrugell (ampliació i remodelació) 

CAP  Dr. Jordi Nadal (remodelació) 

CAP  Olot-2  (construcció) 

CAP  Torroella  de  Montgrí (ampliació - Fons REACT-UE) 

ICO Hospital Universitari Dr. Josep  Trueta de  Girona (UMATIC) 
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Millorem els espais sanitaris 

Consultori Verges 
Verges 

Hospital Universitari Josep 
Trueta 
Girona 

Hospital Santa Caterina 
Salt 

Parc hospitalari Martí i Julià -
Hospital Santa Caterina 
Salt 

Hospital Comarcal de Blanes 
Blanes 

CAP  Santa Clara  
Girona 

Hospital de Figueres 
Figueres 
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/Reforcem el sistema per 
donar resposta a les 
necessitats de salut 
presents i futures 
Prioritzem  l’enfortiment  de l’atenció primària promocionant  i prevenint la 

malaltia amb nous perfils  professionals  i més  equipaments. Ens  enfoquem  en 

la salut  mental d’infants  i joves.  Reforcem  el rol de la infermeria i facilitem  la 

prestació farmacèutica.  Despleguem  projectes  tecnològics  i infraestructures  

amb fons europeus i continuem  desenvolupant sistemes  d’informació globals 

per al SISCAT. 



Projectes iniciats 

            

           

       

      

      

   

        

 

50Projectes iniciats 

Inici de la participació amb professionals pel futur Campus de Salut 

Durant el 2022 la Regió Sanitària Girona va començar a treballar en la definició del pla funcional assistencial del futur Campus de Salut, el qual 

englobarà tot el que fa referència a l’estructura que ha de tenir l’àrea assistencial. Per a l’execució d’aquest projecte es considera cabdal la 

participació activa i la implicació dels professionals, motiu pel qual el mes de maig es donava el tret de sortida a la participació dels professionals 

dels hospitals Trueta i Santa Caterina amb la constitució de l’equip impulsor. Aquest grup de treball està format per professionals de diferents 

estaments i àrees dels dos hospitals. Posteriorment, al mes d’agost es va impulsar la participació oberta a tots els professionals del Trueta i el 

Santa Caterina, consistent en qüestionaris telemàtics i grups focals. El primer va ser el d’urgències, seguit d’hospitalització. En total, 624 

respostes al qüestionari i 56 professionals en els grups focals. El projecte té continuïtat al llarg del 2023. 

L’atenció primària és el primer esglaó del sistema  sanitari on accedeix la  ciutadania, és per això que el  fet de  poder disposar d’uns bons 

equipaments és clau per oferir una atenció de qualitat.  Durant el  2022,  a la  Regió van  finalitzar les obres de  construcció del nou consultori local  

de Verges i  es va  inaugurar el  CAP Riells i Viabrea, i  també  es van  completar les obres d’ampliació del  Centre  d’Urgències d’Atenció  Primària 

Güell.  Així mateix,  es van  iniciar les obres del  CAP Santa  Clara  de  Girona  per ampliar els espais assistencials amb  vuit consultes noves i  es va  

seguir avançant amb les obres d’ampliació del  CAP Malgrat  de  Mar iniciades el  2021.  

Inversions a l’atenció primària 
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Millores als hospitals 

Per tal  de  mantenir la qualitat del  sistema  de  salut,  es van  impulsar diverses millores en equipaments i instal·lacions d’hospitals de  la  

Regió.  A l’Hospital Trueta de  Girona  van  finalitzar les obres de  millora de l’àrea d’endoscòpies,  es van  iniciar les obres de  la  nova  àrea 

de radiologia intervencionista i els treballs per transformar i  modernitzar la planta de  ginecologia i obstetrícia, reconvertint la  majoria 

d’habitacions en individuals.  També  van  començar les obres del  nou laboratori de reproducció humana  assistida, d’àmbit territorial,  des 

d’on es podrà oferir als usuaris de  la  Regió  els diagnòstics i tractaments més adequats als seus problemes de reproducció.  A més,  van  

començar les obres d’ampliació del  bloc quirúrgic del Trueta, consistent en  la  construcció de sis sales quirúrgiques més a  les onze 

actuals. 

Pel que  fa  a  l’Hospital Santa  Caterina,  durant el  2022  va  finalitzar la  primera  fase  del  projecte de  reforma  i  ampliació de l’àrea 
d’endoscòpies i es  van  iniciar les obres d’ampliació del bloc  quirúrgic i de la nova  àrea de rehabilitació. 

Per altra banda,  a  l’Hospital de  Figueres va  entrar en  funcionament el nou TAC  i  a  l’Hospital d’Olot es va  inaugurar l’àrea de simulació 

Clínica,  que  permetrà aplicar noves metodologies d’aprenentatge en l’àmbit de l’assistència. 

Així mateix,  també  es va  seguir avançant amb  obres ja  iniciades en  anys anteriors, com és el  cas de  les obres d’ampliació del  bloc 

quirúrgic de l’Hospital Comarcal  de  la  Selva,  a  Blanes,  i  es van  fer progressos en  el  marc del  grup de treball per a  l’ampliació de 

l’Hospital Comarcal  Sant  Jaume  de  Calella.  
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Més de 170 accions en el Pla de salut de la RS Girona 

El Pla de salut de la Regió Sanitària Girona 2021-2025 es va aprovar el mes de juliol de 2022 i recull 50 objectius i 176 accions 

específiques per la millora de la salut i la qualitat de vida de la població en els propers anys. El document territorialitza el Pla de salut de 

Catalunya segons les especificitats de la Regió i és l’instrument marc de referència per a totes les actuacions públiques en matèria de 

salut. El Pla es va construir amb les aportacions de 154 persones, en representació de tots els agents implicats en l’àmbit de la salut, i a 

través de dos processos participatius, que per la situació epidemiològica es van fer de forma telemàtica. Algunes de les accions més 

destacades, d’acord amb la visió de territori i amb les aportacions dels diferents processos participatius, són accions per afavorir la 

coordinació i la millora de circuits en l’abordatge en xarxa de determinats problemes de salut, accions orientades a la dispersió de la 

població i l’equitat territorial, l’atenció a la cronicitat o la millora del benestar de la gent gran. 

Nous perfils a l’atenció primària 

L’atenció primària de  la  Regió Sanitària  Girona  va  completar durant el  2022  la  incorporació de nous perfils professionals:  37  referents de 

benestar emocional  i  21  nutricionistes dietistes.  A més,  també  es va  iniciar el  desplegament d’un tercer rol,  els higienistes dentals.   La  

incorporació de nous perfils professionals s’emmarca en  el  Pla  d’enfortiment i transformació de l’atenció primària i comunitària,  els quals 

centren  les seves tasques en  accions comunitàries, fent especial  èmfasi en la  població amb  major vulnerabilitat socioeconòmica. El  

desplegament de referents de benestar emocional  té  l’objectiu d’incrementar, millorar i promoure la prevenció del benestar emocional  a  la  

comunitat, així com reduir la medicalització per temes relacionats amb  la  salut mental.  I  pel que fa als nutricionistes,  les seves accions 

giren  entorn a la  promoció d’una alimentació saludable  entre  la  població i  per prevenir els factors de risc per a  la  salut associats a una  

mala  alimentació.  En  el  cas dels higienistes dentals s’orienten a augmentar les activitats preventives adreçades a  la  comunitat i millorar el 

seguiment de  les malalties bucodentals en grups de risc. 
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Prova pilot pionera per a la donació de còrnies a domicili 

La Regió Sanitària Girona va iniciar l’octubre de 2022 un pla pilot de donació de còrnies en casos de defuncions de malalts que rebien una 

atenció pal·liativa a domicili, amb l’objectiu d’incrementar el nombre de donacions. La prova pilot es va començar a desenvolupar a 

Palafrugell i si obté bons resultats es podria estendre a altres equips de la Regió. El projecte es va desenvolupar en coordinació amb els 

professionals sanitaris dels Serveis de Salut Integrats Baix Empordà (SSIBE), el Banc de Sang i Teixits (BST), la Regió Sanitària Girona, 

l’Hospital Universitari Dr. Josep Trueta i amb la col·laboració de la funerària Mémora Girona. Fins al moment, la donació només es podia 

realitzar en un entorn sanitari, però gràcies a aquest projecte també serà possible fer-la efectiva en els casos de pacients atesos per als 

equips del Programa d’atenció domiciliària i equips de suport (PADES) quan la defunció es produeixi al domicili i, així, augmentar el 

nombre de donacions actuals i fer sempre possible el dret de la donació independentment de l’entorn. 

Reforç a la salut mental  

La  Regió  Sanitària  Girona  va  promoure la millora i  el  reforç en l’atenció a  la  salut mental  durant el  2022,  amb la creació de l’equip guia i  la  

posada  en  funcionament d’un nou hospital  de  dia a  Figueres,  gestionats per l’Institut d’Assistència Sanitària  (IAS). En  el  cas de  l’equip 
guia,  es tracta del  primer equip comunitari d’atenció  intensiva  a  joves i adolescents d’entre 12  i  25  anys de  les comarques gironines.   Es 

dirigeix a la  població amb un trastorn mental  i  addicció a substàncies i trastorn de conducta  disruptiu, amb un impacte  social, familiar i  

personal  molt marcat. Durant el  2022  es van  atendre 21  casos.  

També  des del  2022  es disposa d’un nou hospital  de  dia de salut mental  per a  la  població de l’Alt Empordà, dotat de  30  places,  entre  

atenció a adults i  infantojuvenil.  El  centre  permet millorar l’accessibilitat i l’equitat territorial  en  relació amb aquest servei,  i  forma  part del 

model comunitari i  de  treball  en  xarxa que caracteritza la xarxa de salut mental  i  addiccions de l’IAS a  comarques gironines. 



       

         

      

               

        

   

       Unitat específica per tractar casos de violència sexual i maltractament greu en infants 

La Regió Sanitària Girona va posar en marxa, a l’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta, una unitat específica per tractar els 

casos de violència sexual i maltractament greu en infants i adolescents. L’Equip Funcional d’Experts (EFE), com es denomina la unitat, 

està integrat per sis professionals de l’Institut Català de la Salut i de l’Institut d’Assistència Sanitària, de diferents disciplines: dos 

pediatres –un de l’atenció primària i un de l’Hospital Trueta–, una psicòloga, una psiquiatra i dues treballadores socials. La posada en 

marxa d’aquest Equip, de referència per a tota la Regió Sanitària Girona, respon a un projecte del Departament de Salut que inclou la 

creació de 8 EFE a tot el territori, ubicats majoritàriament en hospitals. 
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Gestió de les baixes IT  als hospitals 

Els hospitals de  la Regió Sanitària Girona  van  completar el  desplegament de  la  gestió de  les baixes per incapacitats temporals (IT) per 

ingrés hospitalari.  Aquesta  mesura  es va  impulsar amb  l’objectiu de desburocratitzar la gestió d’aquest tràmit que fins al moment es feia 

a l’atenció primària.  El  desplegament es va  iniciar el  mes de  setembre de  2022  i  es va  completar el  novembre,  amb  el  desplegament en 

els 8  hospitals de  la  Regió:  Hospital  d’Olot i  Comarcal  de  la  Garrotxa,  Santa  Caterina  de  Salt,  Trueta de  Girona,  Palamós,  Figueres,  

Campdevànol,  Blanes i  Sant Jaume de  Calella. També  va incorporar el  tràmit la  Clínica  Salus Infirmorum,  que  forma  part del  sistema  

sanitari integral  d’utilització pública de Catalunya  (SISCAT). 
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Atenció a les persones refugiades  per  la guerra d’Ucraïna 

L’esclat  de  guerra  d’Ucraïna  el  febrer del  2022  va  suposar l’arribada  a  Girona,  i  també  en  el  conjunt  de  Catalunya,  d’un  important  

nombre  de  persones que  fugien  de  la  guerra.  La  demarcació  de  Girona  va  ser un  dels territoris on  es van  desplaçar més refugiats 

ucraïnesos i des del sistema  de  salut es van  dedicar grans esforços a gestionar les corresponents targetes  sanitàries individuals (TSI),  

en  col·laboració  amb  entitats socials del  territori. Així  doncs,  Girona  és on  es van  realitzar més TSI a  persones de  nacionalitat  ucraïnesa  

entre  el  març i  el  desembre  de  2022,  concretament  6.958  TSI,  gairebé  un  30%  de  les emeses en  el  conjunt  de  Catalunya.  A més,  des 

dels equips d’atenció  primària  es van  impulsar diverses sessions d’acollida  i  de  suport  emocional,  com  per exemple  a  Roses,  on  es van  

fer visites guiades a  la  Ciutadella,  en  col·laboració  amb  l’Ajuntament  i  el  Consell  Comarcal.  
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Annex Glossari 

Nombre total de 

recursos d'atenció 

primària: EAP, 

CAP, CUAP i CL 

Atenció primària 
*veure annex 

1.616 

- ABS: àrea bàsica de salut 

- ASSIR: Atenció a la salut sexual i reproductiva 

- CAC: centre d'atenció continuada 

- CAP: centre d'atenció primària 

- CAS: centre d'atenció i seguiment a les drogodependències 

- CASCIPE: Comissió d'assistència sanitària per a convenis internacionals i 

prestacions excepcionals. 

- CL: consultoris locals 

- CUAP: centre d'urgències d'atenció primària 

- EAP: equip d'atenció primària 

- ETODA: equip de teràpia en observació directa ambulatòria 

- PADES: programa d'atenció domiciliària equips de suport 

- SIFCO: Sistema d'informació del fons de cohesió. 

- SISCAT: sistema sanitari integral d'utilització pública de Catalunya 

- UFFISS: unitat funcional interdisciplinària sociosanitària - equip de valoració i 

suport als hospitals d'aguts que actua en l'àmbit hospitalari 
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