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1 Descripcié de la malaltia

Microorganisme:

El génere Legionella inclou 64 espécies diferents de les quals Legionella pneumophila és I
especie principal. De L. pneumophila s’han descrit 15 serogrups diferents. El serogrup 1 és el
causant de més del 70% dels casos a Europa.

Definicio de cas de legionel-losi:

Descripcié clinica
Hi ha 2 formes cliniques ben diferenciades:

Forma pneumonica: malaltia infecciosa aguda que cursa amb febre, tos i pneumonia
demostrada per radiografia toracica. També pot cursar amb dolors abdominals, diarrea,
encefalopatia, afectacio de I'estat general, hiponatrémia i augment de la creatinofosfoquinasa.

Febre de Pontiac: és una forma lleu, sense afectacio pulmonar que cursa amb febre, anoréxia,
malestar general, mialgies i cefalea.

Criteris de laboratori per a la confirmacié
Almenys un dels seguents:
o Aillament de Legionella spp en les secrecions respiratories, teixit pulmonar, liquid
pleural, sang o altres llocs normalment esteérils.
e Detecci6 d’antigen de Legionella pneumophila a I'orina.
e Seroconversio enfront de L. pneumophila per immunofluorescéncia indirecta, sempre
que les dilucions del segon titol siguin = 1/128 (només per L.pneumophila serogrup 1).
e Sequenciaci6é geneética (SBT) practicada directament de mostra clinica

Classificacio de cas, segons criteris clinics:

Cas confirmat
Malaltia clinicament compatible confirmada per laboratori.

Cas sospitos

Malaltia clinicament compatible, sobretot si esta epidemioldogicament relacionada amb un cas
confirmat.

Classificacié epidemiologica dels casos:

Cas aillat
Identificacioé d’'un cas sense relacioé epidemiologica amb cap altre.
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Brot epidémic

Associacio de dos o més casos de legionel-losi relacionats epidemioldgicament tenint en
compte el lloc de residéncia, de treball o llocs visitats entre els 2 i 14 dies anteriors a I'inici dels
simptomes

Cluster
Dos o més casos relacionats per area de residéncia, treball o llocs freqlientats i amb periodes
d’inici de simptomes propers en el temps, la qual cosa justifica una investigacié més exhaustiva.

Cluster associat a viatges
Dos o més casos que van pernoctar al mateix lloc d'allotjiament en els 2 a 14 dies abans de
I'inici de la malaltia dins un periode de 2 anys.

Tipus de brots segons I'ambit d’exposicio:
Comunitari

¢ Relacionat amb edificis d’us col-lectiu: quan els malalts hagin residit, visitat o
treballat, en un mateix edifici entre els 2 i 14 dies anteriors a la data d’inici dels
simptomes.

e No relacionat amb edificis d’us col-lectiu (ambit d’aplicacié d’aquest
procediment): casos relacionats en el temps, entre els 2 i 14 dies anteriors a la data
d’inici dels simptomes, i en I'espai que no es poden relacionar amb cap edifici d’'Us
col-lectiu.

Associat a viatge
Casos amb una o més nits de pernoctacié en establiments hotelers, apartaments o similars
durant els 14 dies anteriors a I'inici dels simptomes.

Nosocomial
Casos de legionel-losi que han estat ingressats o han frequentat un hospital o altre centre
sanitari o sociosanitari durant els 14 dies anteriors a I'inici dels simptomes.

2 Finalitat, objectius i ambit d’aplicacié

Finalitat del procediment
Descriure la sistematica general que s’ha de seguir per a la declaracié i investigacié d’un brot
comunitari de legionel-losi no relacionat amb edificis d’us col-lectiu.

Objectiu general i prioritari
Protegir la salut de la poblacid, evitant I'aparicié de nous casos de persones afectades.
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Objectius especifics

Detectar rapidament l'associacio en temps i espai dels casos a partir de I'enquesta
epidemioldgica per delimitar I'area a investigar.

Identificar les instal-lacions que poden actuar com a possibles focus disseminadors
d’aerosol transmissors de Legionella.

Identificar els factors que han pogut contribuir.

Dictar mesures correctores o preventives per disminuir el risc que les instal-lacions
puguin comportar-se com a focus de Legionella.

Constatar o descartar la preséncia de I'agent infecciés causal en les instal-lacions
investigades.

Comparar les soques obtingudes en la investigacié per tal d’intentar identificar la font
d’infeccio.

Ambit d’aplicacio
Aquest procediment és d’aplicacié a tots els possibles brots comunitaris de legionel-losi no

relacionats amb edificis d’Us col-lectiu de I'ambit territorial de Catalunya, d’acord amb Ila

valoracié conjunta dels Serveis de Vigilancia Epidemiologica (VE) i dels Serveis de Salut
Publica (SP) corresponents en funcié de la situacié epidemioldgica territorial.

3 Circuits i procediment

Segons el Decret 203/2015, un cas de legionel-losi s’ha de declarar de forma
individualitzada i urgent dins el sistema de malalties de declaracié obligatéria (MDO) al
Servei de VE corresponent en horari laboral o al Servei d’'Urgéncies de Vigilancia
Epidemiologica de Catalunya (SUVEC) fora de I'horari laboral. També s’ha de notificar
de forma individualitzada i urgent per part de la xarxa de laboratoris al Sistema de
Notificacié Microbioldogica de Catalunya (SNMC) a la Subdireccié de Vigilancia i
Resposta a Emergéncies de Salut Publica de 'Agéncia de Salut Publica de Catalunya.

El Servei de VE del territori afectat inicia la investigacié contactant amb el centre sanitari
que ha fet la notificacio i complimentant la fitxa epidemiologica de cas (annex1). Es
recolliran les dades minimes de cada cas i dels recorreguts durant el periode
d’'incubacio per delimitar la zona i les instal-lacions que tenen més probabilitat d’estar
implicades.

Davant [l'aparicido de dos o més casos sospitosos d’estar relacionats
epidemiologicament caldra fer la investigacio epidemiologica del brot per detectar una
possible relacié entre ells i diferenciar si sén susceptibles de pertanyer a un brot.
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Quan el Servei de VE rebi la notificacio o detecti un brot de legionel-losi, ho comunicara
urgentment a la Sub-direccié General de Vigilancia i Resposta a Emergéencies de Salut
Publica (SGVRESP), que informara al Secretari/a de Salut Publica. El Servei de VE ho
comunicara al mateix temps al Servei de SP i a la Sub-director/a RegionalTerritorial
corresponent. El Servei de SP/Proteccié corresponent comunicara el brot i Il'inici
d’actuacions a la Sub-direccié General de Seguretat Alimentaria i Proteccio.

En cas que es consideri necessari i d’acord al nivell de contingéncia del brot es
constituira un Comite de Crisi, integrat pel Secretari/a de Salut Publica, Subdirector/a
General de Vigilancia i Resposta a Emergéncies de Salut Publica, Subdirector/a
Regional de Salut Publica, Subdirector/a de Seguretat Alimentaria i Protecci6, Servei
de VE, Serveide SP implicats i qui es consideri necessari. També es podran incorporar
els ajuntaments i els centres sanitaris relacionats amb el brot.

El Servei de VE de I'ambit territorial que correspongui aglutinara la informacié clinica,
epidemiologica i ambiental, fara seguiment del brot i n’informara a la SGVRESP i a la
Sub-direccié Regional.

Es molt important obtenir el maxim nombre de mostres cliniques: el Servei/s de VE
implicat/s hauran de demanar les mostres cliniques (secrecions respiratories, com ara
esput, o obtingudes per aspiracié pulmonar, i teixit pulmonar obtingut per bidpsia o
necropsia, o teixit d’altres organs com liquid pleural, sang...) a 'hospital des del qual
s’han declarat els casos. Es recollira mostra per a cultiu de tots els malalts si és possible,
independentment de si han pres o no tractament antibiotic i part de la mostra obtinguda
es congelara per si és necessari determinar I'SBT directe de la mostra en cas que el
cultiu resultés negatiu.

Des del Servei de VE, en coordinaci6 amb la SGVRESP, s’enviaran les mostres
cliniques o soques al laboratori de suport de I'Hospital Universitari Germans Trias i
Pujol i, d’acord al que estableix I'apartat 6 del document, aquest retornara les fitxes
técniques amb els resultats moleculars al Servei de VE i a la SGVRESP.

El Servei de VE, si ho considera necessari, comunicara la sospita de brot als centres
sanitaris de la zona on han aparegut els primers casos, per si en detecten més, i als
centres on puguin atendre altres casos.

El Servei de SP/ la Sub-direccié Regional contactara amb I’Ajuntament per confirmar o
esbrinar les instal-lacions de baix risc que puguin estar relacionades amb el brot, i per
coordinar les actuacions d’investigacié ambiental del brot que s’escaiguin.
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e La Sub-directora de Vigilancia i Resposta a Emergéncies de Salut Publica comunicara
al Director/a de I'Area d'atenci6 sanitaria del CatSalut els brots que per la seva gravetat
o0 magnitud consideri adient, tal com es fa amb altres alertes de Salut Publica.

e A nivell territorial es creara una Comissié de Seguiment constituida per les unitats

implicades.

CIRCUIT DE NOTIFICACIO DE BROTS COMUNITARIS DE LEGIONEL.LOSI

Declaracid
casos /brots

Serveis de Sub-direccio General

Vigilancia de Vigilancia i Secretari de
Epidemiologica Resposta a Salut Publica
Emergéncies de
Salut Puablica

Centres

Sanitaris

Servei de Sanitat Ambiental ‘ (ASPB)

p " *Brot Associacio de dos o més .
‘ casos de legionel-losi relacionats Contacte
epidemioldgicament tenint en L _ . . institucional )
compte el lloc de residéncia, de L Sub-direccié Regional depenent del Ajuntament
treball o llocs visitats entre els 2 i brof
14 dies anteriors a l'inici dels
A . simptomes
I Serveis de Salut Publical | » | Ajuntament
serveis de Proteccio

Sub-direccio de Segurstat
Alimentaria i Proteccio Salut
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4 Investigacié epidemiologica

La investigacio epidemiologica és clau a I'hora d’acotar les estratégies d’investigacié ambiental.

4.1 Epidemiologia descriptiva

El periode d’incubacié de la pneumonia per Legionella acostuma a ser de 2 a 14 dies
encara que s’han detectat casos entre 1 i 28 dies. En persones immunocompromeses s’han
observat periodes d’incubacio més llargs.

4.1.1 Informacié epidemiologica

a. Variables minimes necessaries de la fitxa epidemiologica per a la investigacié del brot
(annex 1): Data de notificacio a la SGVRESP, data de notificacié al Servei de VE, edat,
sexe, data d’ inici simptomes, quadre clinic (pneumonia o febre de Pontiac), factors de
risc i patologia de base, data d’hospitalitzacio, centre sanitari, UCI (Si/No), evolucié,
data alta/defuncid, métode diagnostic, mostra esput (Si/No).

b. Identificacié de les possibles fonts d’infeccio:
Descripcio detallada dels llocs on el pacient ha estat durant els 14 dies anteriors a l'inici
dels primers simptomes, fent esment especial a I'estada en establiments d’us
comunitari com ara grans superficies comercials, hotels, saunes o hospitals.

c. Revisié retrospectiva d’altres casos sospitosos o confirmats a I'area on els malalts
resideixen o0 han desenvolupat les seves activitats durant els 14 dies anteriors a l'inici
dels simptomes del primer cas.

4.1.2 Distribucié geografica dels casos del brot

Es localitzara sobre un mapa de 'area geografica d’on viuen, treballen o han freqientat els
casos sospitosos d’estar vinculats a un brot per veure les distancies que hi ha entre ells i els
recorreguts que han fet en els darrers 14 dies.

4.1.3 Corba temporal epidémica

Cal aportar un grafic on es recullen els diferents casos sospitosos d’estar vinculats a un brot
segons l'inici de simptomes. Al grafic es detallara la data de notificacio del brot.

4.2 Epidemiologia analitica

Generalment una bona recollida de dades descriptiva és suficient per generar hipotesis i no cal
fer estudis analitics més complicats, cars i innecessaris. Un estudi descriptiu ha d'incloure

10
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informacié robusta epidemioldgica i microbioldgica dels casos, i informacié microbiologica i

dades ambientals pel que fa a les fonts identificades. A partir de I'epidemiologia descriptiva es

pot arribar a tenir clar quina és la font origen del brot i ser suficient per aplicar les mesures de
control eficaces.

Tanmateix, es poden produir situacions en les quals la informacio de I'epidemiologia descriptiva

no sigui suficient per identificar una font d'exposicio i poder comengar la implementacio de
mesures de control en salut publica, que és en definitiva I'objectiu de la investigacio dels brots.

En aquestes situacions, pot resultar util dur a terme estudis analitics. El disseny de casos i

controls és el més utilitzat en brots de legionel-losi.

5 Investigacié ambiental

5.1

Inici

El Servei de SP iniciara la investigaciéo ambiental tant bon punt rebi de part del Servei de VE la

notificacié de sospita de brot de legionel-losi. Tanmateix, en la determinacié de les accions a

realitzar es tindran en compte les caracteristiques especifiques de cada brot.

5.2 Actuacions de la investigacié ambiental

Es duen a terme les seglients accions:

Coordinacié amb I’Ajuntament: el Servei de SP es posara en contacte amb I'’Ajuntament
i demanara que designin una persona com a punt de contacte a qui informar i amb qui
coordinar-se. Aquest punt de contacte ha de realitzar I'intercanvi d’informacié necessari
per a la coordinacid i per a proporcionar la informacié de I'ambit local que li sigui
requerida.

Identificacié de les instal-lacions de risc: el Servei de SP, a partir de la informacio
facilitada pel Servei de VE, en coordinacié amb I'Ajuntament, obtindra la relacié de les
instal-lacions susceptibles de ser investigades en el marc del brot, d’acord amb els
criteris de I'annex 2. S’ubicaran geograficament en un mapa els casos i les instal-lacions
de risc.

Es definira I'area d’estudi del brot i es seleccionaran les instal-lacions de risc que es
trobin en uns radis concéntrics determinats al voltant dels casos, d’acord amb els criteris
de 'annex 2. Dins d’aquesta area s’establira la prioritat d’actuacio a partir dels criteris
descrits a 'esmentat annex.

11
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Cerca activa:

Si es dona la circumstancia que les instal-lacions investigades no expliquessin els casos del

brot, cal obrir una cerca d’instal-lacions i/o equipaments desconeguts que puguin trobar-se en

'area investigada (torres de refrigeracid o condensadors evaporatius que no hagin estat
notificats a I'ajuntament, o altres instal-lacions de risc no identificades préviament). Aquesta

cerca activa sobre el terreny es realitzara amb la col-laboracié de I'Ajuntament.

5.3 Realitzacio de les inspeccions i recollida de mostres

Es realitzen les inspeccions d’acord amb la prioritat establerta préviament.

Durant la inspeccio es revisaran els aspectes indicats en 'annex 3. En la realitzacio de
la inspeccio es tindra en compte el Procediment d’inspeccio PS_04 01 de Proteccio de
la Salut de 'ASPCAT.

Durant la inspecci6 es recolliran sempre mostres. S’agafaran en el mateix moment de
la inspeccié sempre abans que es realitzi el tractament de xoc de neteja i desinfeccid
de la instal-lacié. L'obtencié de mostres en els inicis de la investigacié és un element
clau, i per tant ha de ser ben planificada.

Les mostres d’aigua oficials de les instal-lacions inspeccionades es recolliran d’acord
amb l'article 28 del Decret 352/2004 i el procediment establert a I'annex 6 del RD
865/2003. Aixi mateix, s’aplicara el Procediment de presa de mostres ambientals
(aigua) en instal-lacions en qué la Legionella és capag¢ de proliferar i disseminar-se
(PS_02_03 de Proteccio de la Salut de TASPCAT.)

S’escolliran els punts de mostreig d’acord amb el que estableix I'annex 6 del RD
865/2003. A tal efecte, quan sigui necessari es demanara la col-laboracioé del personal
de manteniment de la instal-lacio per facilitar la recollida de mostres de qualsevol punt
qgue es consideri critic aixi com els punts necessaris per valorar I'estat sanitari de la
instal-lacio.

S’aixecara l'acta d'inspeccié en la qual es dictaran les mesures preventives i/o
correctores oportunes en funcio dels criteris assenyalats en I'annex 4.

Es realitzara la tramesa de les mostres al laboratori corresponent de la xarxa de
laboratoris de I'ASPCAT en funcid del territorii Les mostres aniran sempre
acompanyades de la corresponent sol-licitud d’analisi, on es fara constar la identificacio
amb el num. del brot. Si el resultat és positiu s’enviaran al laboratori de THGTP per fer
els estudis d’epidemiologia molecular d’acord amb el que estableix I'apartat 6.

12
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5.4 Resolucié de mesures cautelars

Quan el Servei de SP de 'ASPCAT comprovi que l'activitat de I'establiment o les seves
condicions higiénico-sanitaries poden generar un risc greu per a la salut de les persones, o bé
sospita raonable que pot haver-hi un risc, ho comunicara a la Sub-direccié Regional que
correspongui per tal de que adopti la resolucid de tancament preventiu o de suspensio de
I'activitat de la instal-lacio inspeccionada.

Un cop adoptada la mesura cautelar, la Sub-direccio regional de salut publica informara
d’aquesta a I’Ajuntament implicat i sol-licitara, si escau, la col-laboracié de la policia local per
tal d’ assegurar-ne el compliment.

Finalment, la mesura cautelar només s’aixecara quan s’hagi comprovat, mitjangant nova
inspeccio, que l'interessat ha dut a terme les mesures requerides.

Per I'adopcio de la mesura cautelar es tindra en compte el procediment P17_01_01 de Proteccio
de la Salut de 'ASPCAT sobre l'establiment de mesures cautelars: immobilitzacié, comis;
tancament preventiu, suspensio d’activitat; suspensioé o retirada de l'autoritzacié sanitaria de
funcionament i determinacio de les condicions previes.

5.5 Seguiment de les instal-lacions i comprovaci6 de les mesures
correctores

El Servei de SP ha de fer la comprovacio de les mesures dictades en I’acta:

1. Documental: en el termini maxim d'una setmana el Servei de SP ha de disposar de la
documentacio acreditativa del compliment de les mesures dictades a I'acta d’inspeccio
arran del brot per a cada instal-lacié. Préviament i abans de 48 hores s’haura constatat
per altres mitjans que les mesures s’han dut a terme (fax, correu electronic, etc).

Si en aquest termini no es disposa de l'acreditacié documental de la mesura dictada,
s’haura de valorar la proposta d’intervencié administrativa més adient pel control dels
riscos de la instal-lacié (mesures cautelars, multa coercitiva, etc).

2. Estructural i mesures de control instaurades: el Servei de SP comprovara el compliment
de les mesures de control dictades. En cas d’incompliment, i en funcio del risc,
s’adoptaran les mesures correctores oportunes i, si escau, s’adoptara la mesura
cautelar de suspensié de funcionament de la instal-laci6.

3. Resultats analitics de les mostres recollides a la inspeccio: si alguna mostra analitzada
és positiva, o no s’ha pogut donar un resultat concloent, cal comprovar I'eficacia del
tractament recollint i el Servei de SP recollira noves mostres per analitzar a partir dels
15 dies posteriors al tractament. En qualsevol d’aquestes situacions cal considerar la
instal-lacié com a possible font de la infeccio.
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4. A les instal-lacions que han estat associades a un brot es fara un seguiment analitic
durant el temps que sigui necessari.

6 Investigacié microbiologica

Es realitzara una investigacid microbiologica de les mostres cliniques i ambientals per
caracteritzar les soques obtingudes en la investigacio del brot, amb I'objectiu de fer una analisi
conjunta i intentar associar la font d’infecci6 amb els casos sobretot mitjangant métodes
d’epidemiologia molecular com son la genotipificacié de soques aillades o la sequenciacié de
gens per SBT.

6.1 Microbiologia clinica

La recollida i el cultiu de les mostres cliniques el fara I’hospital on ha estat ingressat el malalt, i
comunicara el resultat al Servei de VE corresponent, el qual, en coordinacio amb la SGVRESP,
gestionara la tramesa de les mostres o soques cliniques.

Les soques aillades de mostres cliniques o les mostres en cas de no disposar de soques,
s’enviaran a la Fundaci6 Institut d’Investigacié en Ciéncies de la Salut Germans Trias i Pujol
per realitzar la subtipificaci6 molecular per electroforesi en camp polsant (PFGE) i la
genotipificacio de les soques o mostres. L’'SBT es determinara sempre que sigui possible a
partir d’un aillat, perod si el resultat del cultiu és negatiu, es pot determinar directament a partir
d’una mostra clinica.

Per tant, s’obtindra mostra per a cultiu de tots els malalts si és possible, independentment de si
ha pres o no tractament antibiotic i part de la mostra obtinguda es congelara per si és necessari
determinar I'SBT directe de la mostra.

Les mostres trameses sempre han d’anar identificades amb el codi del brot.

El laboratori de la Fundacié Institut d’'Investigacio en Ciéncies de la Salut Germans Trias i Pujol
enviara la butlleta de resultats analitics al Servei de VE que ha realitzat la sol-licitud d’analisi i
ala SGVRESP.

6.2 Microbiologia ambiental

Les analisis de les mostres ambientals es duran a terme en el laboratori designat per la Sub-
direccié de de Seguretat Alimentaria i Proteccié de la salut, entre els que conformen la xarxa

de laboratoris de TASPCAT, en funcio de la situacié geografica del brot. Tots els laboratoris de
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la xarxa tenen acreditada la prova per a cultiu microbiologic i determinacié del serogrup de les

soques obtingudes de Legionella.

El Servei de SP enviara les mostres al laboratori de SP que per territori els correspongui
juntament amb la sol-licitud d’analisis de Legionella, a la qual ha de constar la identificacio del
brot (codi del brot) i 'especificacié de que es tracta d’un brot comunitari no relacionat amb un
edifici d’Us col-lectiu. Aixi mateix, a la sol-licitud d’analisis s’indicara que si, en el marc d’un brot,
s’obté un resultat positiu a Legionella pneumophila serogrup 1 i 2-15, cal realitzar I'estudi per
camp polsant i enviar la soca a la Fundacié Institut d’Investigacié en Ciéncies de la Salut

Germans Trias i Pujol per realitzar la seqlenciacié de gens per SBT.

El laboratori on s’ha fet I'aillament sera I'encarregat de derivar la soca al laboratori corresponent.
El laboratori que realitzi la sol-licitud i el Servei de SP corresponent seran els receptors del
resultat i en faran tramesa al Servei de SP o unitat que hagi sol-licitat I'analitica inicial, el qual

I’'ha de comunicar de forma urgent al SVE del seu territori, que ho notificara a la SGVRESP.

Els resultats que indiquin la preséncia de flora interferent no permeten descartar la preséncia

de Legionella i es necessari tornar a fer la recollida i analisi de mostres.

7 Confirmacio de la font del brot

S’establira que un determinat equipament o instal-lacié pot ser probablement la font d’infeccié
del brot quan la investigacid epidemioldogica ho recolzi i n’hi hagi coincidéncia en la
genotipificacio dels aillats clinics i ambientals entre almenys una soca aillada en I'equipament
investigat i una soca aillada d’'una mostra clinica obtinguda d’'un pacient inclos en el brot. Tot i
aixi amb una sola soca de malalt i una ambiental no es pot descartar que hi hagi altres focus.

La probable relacié causal del brot des del punt de vista microbioldgic s’establira per la
coincidéncia d’especie i subgrup de Legionella i també per estudis d’epidemiologia molecular

(sigui genotipificacio a partir de les soques aillades /o SBT a partir de soques i/o mostres),
sempre que existeixi plausibilitat epidemiologica.

8 Finalitzacié de la investigaci6

La investigaci6 relacionada amb el brot es considerara acabada quan:
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e S'hagin investigat totes les possibles fonts d’infeccio i s’hagin aplicat les mesures
cautelars i correctores necessaries, sense perjudici del seguiment de les instal-lacions
investigades.

e El Servei de VE doni per tancat el brot.

El Servei de VE emetra I'informe corresponent al brot, on constara tota la informacié del brot:
epidemiologia descriptiva i analitica, investigacié ambiental, analisi microbioldgics i conclusions.
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Annex 1. Fitxa epidemiologica i informacié addicional d’exposicions ambientals

A053-V01-11

Y Generalitat de Catalunya
J. Agéncia de Salut Publica de Catalunya

Fitxa epidemioldgica. Cas de legionel-losi

50230

Codi (reservat a la regié sanitaria)

9 L I

M malaltia Aany R regié N ndam. de fitxa

Dades del/de la pacient

Nom Cognoms
Data de naixement Sexe ciP

[] Home [] pona
Adreca (nom del carrer, plaga, etc., nim., pis i porta) Teléfon
Municipi Provincia Districte municipal Codi postal
Pais d'origen Pais on resideix (si resideix a l'estranger) Codi
Dades del metge/essa declarant
Nom Cognoms Num. de col-legiacié
MNom del centre sanitari Codi del centre Telefon
Municipi Provincia Districte municipal Codi postal

Data de la declaracio Setmana de declaracié

Dades cliniques i diagnostiques

Simptomes Data d'inici dels simptomes

Data del diagnostic

D si D No D NS/NC
Hospitalitzacio Data d'ingrés hospitalari Data d'alta hospitalaria Dies d'hospitalitzacié
[0st [JNe []NsNC

Nom del centre sanitari

Codi del centre

Ingressat a la UCI

[]si [JNo [] NSMNC

Diagnéstic [] Pneuménia per legionel-la [] Febre de Pontiac [] NS/NC

Dades de laboratori

Detecci6 d'antigen enorina [ | Positiu [ ] Negatiu [] Ne practicat [] Pendent [] NS/NC
IFD [] Positiva [ ] Negativa [] No practicada [ | Pendent [ ] NS/NC
Espécie / serogrup

Cultiu [] Positu  [] Negatiu [] No practicat [[] Pendent [] NSNC

Espécie / serogrup
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Generalitat de Catalunya

Y. Agéncia de Salut Publica de Catalunya

Dades de laboratori

S0230

IFI [] Positiva [ ] Negativa

[] No practicada

[[] Pendent [] NSNC

Durant els 14 dies abans

A053-V01-11

IFl. 1a determinacid, titols Data
IFI. 2a determinacio, titols Data
Dades epidemiologiques
Ocupacio Nom del lloc de treball Teléfon
Adreca (nom del carrer, plaga, etc., num., pis i porta) Municipi
Tipus de cas [] Ailiat [] Associat a brot [] NsiNC
‘Si hi esta associat, especifiqueu-ho i
Namero de brot |
Possible font d'exposicié

Heu dies abans el/la pacient ha estat en algun hotel o apartament? ] st [] No [] Ns/NC

E 'hotel o apartament Num. d'habitacié
Adrega (nom del carrer, plaga, elc., nim., pis i porta)
Municipi Dies d'estada

Delide I' alalr
Ha estat de visita o ha estat ingressat en un hospital? [ si [] No [] Ns/NC
Nom de 'hospital Num. d'habitacié
Municipi de I'nospital Dies d'estada
Delde I' alvar

Ha estat en una gran superficie comercial? [ si [] Ne [] NS/NC Data de I'exposicid
Ha estat en un gimnas, sauna o hidromassatge? [_| Si [] No [[] NS/NC Data de I'exposicio
Ha realitzat itineraris habituals? [ si [] Ne [] NS/NC Data de I'exposicié
Ha utilitzat una dutxa que no sigui la seva? [ si 1 Ne [C] NSINC Data de I'exposicié
Ha tingut altres exposicions? ] si [] No [] NS/INC Data de I'exposicié
Especifiqueu-les

Nom de la localitat on s’han produit

Localitzacié de la font d'infeccié

Localitzacio 1

Localitzacio 2
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A053-V01-11

Generalitat de Catalunya S0250
Y; Agéncia de Salut Publica de Catalunya

Dades epidemioldgiques

Factors de risc

Fumador/a (>10 cigarrets/dia) st 1 Ne [] Ns/Ne

Bronquitis cronica s [1 No [] Ns/NC

Trasplantament renal ] si [] No [] Ns/NC

Dialisi renal st [] No [] Ns/NC

Diabetis meilitus s [1 No [] Ns/NC

Cancer s [] No [] Ns/NC

En cas afirmatiu, especifiqueu el tipus

Tractament immunosupressor ] st 1 No [ Ns/NC

Especifiqueu la causa de la immunodepressio 7

Altra malaltia immunodepressora s [] No [] Nsme

Mesures adoptades

Comunicacio a Proteccit de la Salut [ si [C] No [] NS/NC Data

Mostres ambi i [[] Positives [] Negatives [ ] No practicades [_| Pendents [_| NS/NC

Seguiment

Evolucié de la malaltia [] Curaci6 [ ] Defuncié [_| NS/NC
Data d'altasdefuncié
Conclusio del cas
Cas 1 st [] No [] NSINC
Resident d'UVE 1 si [ Ne [] Ns/Nne
Classificacié del cas [[] sSospités [_] Probable [] Confirmat [] Ns/NC
Origen del cas [C] Autocton [] importat [ NsmNnc
Font de deteccié [ moi [C] Altes hospitalaries [ | Tecnic/a seccio [ ] NS/NC
Tipus del cas [] Comunitari [ ] Nosocomial probable [_] Nosocomial confirmat

[] Associata hotel probable [ ] Associat a hotel confirmat [_] Altres [ ] NS/NC
En cas d'altres, especifiqueu-los [
S'ha identificat la font d'infeccio? [1si [1 No [] Ns/NC

En cas afirmatiu, especifiqueu-la l

Observacions

Dades de I'enquestador/a

Nom | cognoms

Teléfon

Data de tancament de la fitxa
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Respecte a la recollida d’informacio en relacié amb les exposicions ambientals durant
els 14 dies anteriors a I'inici de simptomes, és important aprofundir i preguntar
explicitament en relacié amb les segiients exposicions:

Ingrés a sociosanitari Si/mo
Residéncia geriatrica ? Si/mo
Hotel/Balneari? Si/no

Hidromassatge en
habitacio?

Hidromassatge en
zona comu?

Dutxes de
tractament
(inhalador,
contrast, vichy,
etc.)

Hospital: S’ha dutxat? Si/no

Ha usat
nebulitzador
com a
tractament?

Ha estat en algun recinte Si/no
amb nebulitzador tipus:

peixateria, fruiteria,

restaurant, etc.?

Gimnas: Quina instal-lacio  Si/no
de les segiients ha usat:

Dutxa de vestuari

Dutxa de la
piscina

Spa o
hidromassatge

Ha utilitzat en el PI Si/no
instal-laci6 de rentat
cotxes?

Ha anat el dentista? Si/no

Data exposicid

Habitacio :

Habitacio :

Nom i adreca
Nom i adreca

Nom i adreca

Nom i adreca

Nom i adreca

Nom i adreca

Nom vestuari
Zona piscina

Nom spa

Nom i adreca

Nom i adreca
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Data exposicio
En els itineraris que ha realitzat durant el PI:

Ha coincidit amb cotxes Si/no
que reguen els carrer?

Passa per alguna font Si/no Adrega:
ornamental?

Passa per parcs en el Si/no Adreca
moment de reg per

aspersio?

En el seu lloc de treball hi ha alguna de les segiients instal-lacions d’aigua:

Torres de refrigeracio o Si/no Nom i adreca
condensadors evaporatius?

Humidificadors Si/no
industrials?
Vestuaris amb dutxes en Si/no

els que s’ha dutxat?

Rec per aspersio? Si/no

Fonts ornamentals? Si/no

Altres aparells amb Si/no Especificar:
nebulitzacid?

La seva ocupacio te relacié  Si/no . Especificar.................
amb ’aigua ?

En el seu domicili, ’aigua  Si/no
calenta és comu a tot
I’edifici?

Nom Adreca:
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Annex 2. Informacié a obtenir i criteris de prioritat en la fase inicial de la investigacio
ambiental d’un brot

Informacié que cal obtenir per a la investigacié ambiental

1. Informacié que s’obtindra de I'Ajuntament:

Cens de les torres de refrigeracio i condensadors evaporatius

Llistat de les fonts ornamentals de la zona i la seva ubicacio,.

Sistema de neteja viaria, origen de l'aigua que s'utilitza, i sistema d’aplicacio.
Regs per aspersio i altres instal-lacions que puguin generar aerosols.

Obres en la via publica i altres possibles instal-lacions o activitats no
permanents que hagin pogut emetre aerosols.

f. Altres instal-lacions com rentat de vehicles, tunels de rentat, nebulitzadors de

© o 0 T O

terrasses i canteres.
g. Incidéncies en la xarxa d’aigua de consum public (aquesta informaci6 es pot
obtenir directament de I'entitat gestora de subministrament, si escau).

2. Estudi, si escau, de les dades meteorologiques: el SR es posara en contacte amb el
Servei Meteorologic de Catalunya per tal d’obtenir informacido de les condicions
atmosferiques durant els diferents dies del periode d’estudi del brot: vents, humitat
relativa i temperatura ambiental.

3. Ubicacié geografica de les instal-lacions i dels casos.

Prioritat en la investigacio d’equipaments.

La selecci6 d’instal-lacions haura de ser prioritzada en funcié de la probabilitat significativa de
formar part de I'origen del brot.

Com a criteri general, es seguira I'ordre de prioritat seglent en funcio dels tipus d’instal-lacions
de risc i de la major o menor proximitat als casos. Tanmateix, si es considera oportu, en funcié
de la distribucio dels casos i de les dades epidemioldgiques, podra adaptar-se el criteri de
prioritat a la informacié concreta de qué es disposi.

1r. Torres i condensadors evaporatius situats a una distancia menor o igual a 2.000 m dels
casos, prioritzant les que estan més properes als casos (radis conceéntrics seqliencials
des de 500m, 1000m i fins a 2000 m). En funcié de factors com la distribucié dels casos,
I'orografia del terreny i la meteorologia de la zona i, tenint ecn ompte els antecedents
de les instal-lacions, pot ser suficient limitar en aquest primer pas la investigacio a les
instal-lacions situades a 500, 1000 o 1500 m.

22



Procediment de declaracié i investigacio de Brots comunitaris de legionel-losi no relacionats amb edificis d’'Us
col-lectiu

2n. Fonts ornamentals, regs per aspersio, rentat de cotxes, neteja viaria, nebulitzadors
exteriors situats a una distancia menor de 500 m dels casos.

3r. Torres i condensadors evaporatius situats a una distancia major de 2000 m dels casos:
en funcié dels resultats de la investigaci® ambiental realitzada préviament de les
instal-lacions indicades en els punts anteriors, i tenint en compte també factors com
I'orografia del terreny i la meteorologia de la zona, es valorara la necessitat d’investigar
les torres situades a una distancia superior a 2000 m.

4t. Canteres o altres instal-lacions que emeten aerosols a I'exterior detectades a la zona
que hagin estat en funcionament durant el periode d’estudi.

En base a la informacié recollida, pot ser necessari, en determinats casos, valorar la
investigacio ambiental als domicilis d’alguns afectats, per investigar si pot trobar-se en ells la
font d’infeccio del pacient.

En tot cas, aquests criteris de prioritzacid de les instal-lacions a investigar es podran anar
modificant en funcié de les noves dades epidemioldgiques que es rebin recolzant-se, si s’escau

i es disposa, amb els estudis epidemioldgics que el Servei de VE hagi pogut elaborar.

La inspeccio i presa de mostres de les instal-lacions de baix risc les realitza IASPCAT, amb
col-laboracio de I'ajuntament si escau.
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Annex 3. Aspectes a revisar en la inspeccié d’una instal-lacié inclosa en la
investigacié ambiental d’un brot

En la investigacié ambiental és important inspeccionar el major nombre d’instal-lacions dins de
'area d’estudi en el menor temps possible. Tanmateix, tot i la urgéncia, es prioritzaran els
seguents punts:

1. Funcionament durant el periode d’incubacié dels casos

2. Inspeccio visual

3. Valoracio de possibles canvis estructurals i de tractament de I'aigua en els ultims 2
mesos.

4. Manteniment: data del darrer tractament de neteja i desinfeccio, certificat, empresa que
ha realitza la neteja i la desinfeccio, si és externa. Registres de manteniment dels ultims
3 mesos.

5. Possibles incidencies durant el periode d’estudi del brot i fins a 2 mesos abans.

6. Programa de tractament en continu de l'aigua del circuit, especialment els productes
desinfectants utilitzats i dosis utilitzades. Registres dels ultims 3 mesos.

7. Controls analitics (autocontrols) de parametres fisicoquimics i microbiologics de I'Gltim
any i actuacions en cas de resultats incorrectes.

8. Certificat de revisio emés per entitat de revisioé externa, en cas d’instal-lacions d’alt risc
(data de la ultima revisio i conformitat).
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Annex 4. Criteris per a dictar mesures correctores en instal-lacions inspeccionades
en el marc d’una investigacié ambiental de brot

1. Torres i condensadors evaporatius (TR/CE) en funcionament a una distancia menor de
2000 m dels casos: s’ha de dictar desinfeccié de xoc immediata, segons annex 4c del
RD 865/2003. L’empresa haura d’enviar copia del certificat de desinfeccid per correu

electronic o fax en un termini de 48 hores al SSP.

En cas que es detecti un risc per a la salut publica, per exemple, quan no te sistema de
desinfeccio o no te desinfectant residual o presenta altres irregularitats en la
desinfeccio, es pot dictar la mesura cautelar de suspensiéo de funcionament de la
instal-lacié. En aquest cas, cal fer constar en acta que no es pot posar en funcionament
fins que ho autoritzi expressament 'ASPCAT.

2. Fonts ornamentals en funcionament a una distancia menor de 500 m dels casos:dictar

aturar-les i que no es pot posar en funcionament fins que s’hagi acabat la situacié de
brot. Abans de la nova posada en funcionament cal fer una desinfeccié de xoc i garantir
una desinfecci6 de manteniment. El titular de la instal-laci6 ha d’enviar copia del
certificat de desinfeccié al SSP.

3. Reg per aspersié a una distancia menor de 500 m dels casos: independentment de

I'origen de I'aigua de subministrament (xarxa, pou), cal aturar-la fins que s’hagi acabat
la situacié de brot. Abans de la nova posada en funcionament cal fer una neteja i
desinfeccio de totes les parts de la instal-lacié. El titular de la instal-lacié ha d’enviar
copia del certificat de desinfeccié al SSP. Si no fos possible aturar el reg durant tot el
periode establert, caldra establir mesures de control en base a I'horari de reg o el
sistema utilitzat, i verificar que I'aigua estigui en tot moment desinfectada.

4. Neteja viaria amb sistemes que puguin produir aerosols a una distancia menor de 500
m dels casos: independentment de I'origen de I'aigua de subministrament (xarxa, pou),
cal aturar-la fins que s’hagi acabat la situaciéo de brot. Abans de la nova posada en
funcionament cal fer una neteja i desinfeccid del vehicles utilitzats. El titular de la
instal-lacié ha d’enviar copia del certificat de desinfeccié al SSP. Si no fos possible
aturar-la durant tot el periode establert, caldra establir mesures control en base a I'horari
de la neteja o, si escau, el sistema utilitzat, i verificar que I'aigua estigui en tot moment
desinfectada.

5. Torres i condensadors evaporatius (TR/CE) en funcionament a una distancia superior
de 2000 m dels casos:
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e Si la valoracié del pla d’autocontrol o I'estat de la instal-lacid sén incorrectes i
s’evidencia un possible risc per a la salut: cal dictar desinfeccié de xoc immediata,
segons annex 4c del RD 865/2003. L’empresa haura d’enviar copia del certificat de
desinfeccié o comunicacio de la realitzacio de la desinfeccié per correu electronic o
fax en un termini de 48 hores. En cas que es detecti un risc per a la salut publica,
es pot dictar la mesura cautelar de suspensio de funcionament. En aquest cas, cal
fer constar en acta que no es pot posar en funcionament fins que ho autoritzi
expressament 'ASPCAT.

e Si la valoracié del pla d’autocontrol i I'estat de la instal-lacid son correctes: es
valorara la necessitat d’augmentar el nivell de desinfectant de manteniment fins al
maxim aconsellat pel fabricant.

6. Altres instal-lacions que emeten aerosols: cal aturar-les fins que s’hagi acabat la situacio
de brot. Abans de la nova posada en funcionament cal fer una neteja i desinfeccié de
totes les parts de la instal-lacio. El titular de la instal-lacié ha d’enviar copia del certificat
de desinfeccio al SSP. Si no fos possible aturar-la durant el periode establert, caldra
establir mesures de control i verificar que I'aigua estigui en tot moment desinfectada.

Pel que fa a torres i condensadors evaporatius, es pot dictar canvi de desinfectant de
manteniment a derivats del clor en concentracions de 2ppm de manera temporal, en cas
d’instal-lacions que de manera repetida els resultats de les analisis de Legionella surtin no
valorables o > 100 UFC/L malgrat s’hagin fet les corresponents neteges i desinfeccions 4C i es
consideri necessaria aquesta mesura.

Aixi mateix, en tots els casos, es podran requerir altres mesures correctores que s’estimin
adients per al compliment de la normativa vigent.
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