
1 DE DESEMBRE

Dia mundial 
de la sida 2023

Reforcem  
el compromís
L’1 de desembre, Dia Mundial de la Sida,  
és una oportunitat per recordar la pandèmia del VIH  
i mostrar el nostre suport a totes les persones afectades.

Amb el pas dels anys, els avenços científics i la implementació d’estratègies de prevenció biomèdiques, 
estructurals i conductuals han contribuït a una reducció del nombre de noves infeccions pel VIH. La millora 
en els tractaments ha facilitat que aquesta infecció esdevingui una patologia crònica i que si el virus esdevé 
indetectable no sigui transmissible, plantejant nous reptes que necessiten de noves respostes i de la renovació 
de les ja existents.

Actualment, les persones amb VIH viuen tants anys com aquelles que no el tenen però presenten necessitats 
mèdiques i socials específiques que es veuen agreujades per un estigma i discriminació latents en la societat, 
que afecten el seu benestar i poden impedir l’adopció de mesures preventives.

Depèn de tots i totes nosaltres la creació d’un entorn en què puguem gaudir d’una salut plena. El Pacte 
social contra la discriminació i l’estigma de les persones amb VIH a Catalunya és l’instrument que ens ha de 
permetre fer efectiu el compromís social pel respecte a la diversitat, l’educació integral i la inclusió de totes les 
persones en una societat lliure de prejudicis.

Conscients dels reptes que encara tenim i de la importància del treball conjunt per donar-hi respostes, 
Catalunya implementa el Pla d’acció enfront del VIH i altres ITS 2021-2030, full de ruta liderat per la 
Subdirecció General d’Addiccions, VIH, ITS i Hepatitis Víriques, que recull les propostes de les entitats 
comunitàries, del món professional, de la ciutadania i de les administracions catalanes per tal de reduir el 
nombre d’infeccions, garantir una atenció integral de qualitat i crear un entorn social sense serofòbia, amb una 
mirada transversal de perspectiva de gènere.

Sabem on volem arribar i tenim les eines per fer-ho. En aquest Dia Mundial reforcem el nostre compromís 
perquè, tal i com fixa l’OMS, sigui possible eliminar el VIH com a amenaça per a la salut pública l’any 2030.
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Amb el suport de les següents entitats que s’han adherit en aquest manifest:
Generalitat de Catalunya - Departament de Salut. 061 CatSalut Respon. ABD - Associació Benestar i Desenvolupament. AC Bigayles. ACAS - Associació Comunitària Anti-sida de 
Girona. ACATHI - Associació Catalana per la Integració d’Homosexuals, Bisexuals i Transsexuals Immigrants. ACES - Associació Catalana d’Entitats de Salut. ACM - Associació 
Catalana de Municipis i Comarques. Actuavallès. AEC GRIS - Grup de Reinserció. AECS - Associació d’estudiants de ciències salut 2017. AIFICC - Associació Infermeria Familiar i 
Comunitària. Ajuntament de Barcelona. ALBA - Associació d’ajuda i reinserció del toxicòman. AMB - Institut Metropolità del Taxi. Àmbit Prevenció - Ass. Per a la Salut i la Qualitat de 
Vida. APDO - Associación de Pacientes dependientes a Opiáceos. ARA - Associació de Serveis i Formació Socioeducativa. ARSU - Associació Reus som útils. Asaupam - Associació 
d’intervenció comunitària en drogues. ASPB - Agència de Salut Pública de Barcelona. Assexora’t - Associació Comunitària de Salut Sexual del Camp de Tarragona. Associació Antisida 
Lleida. Associació de Planificació Familiar de Catalunya i Balears. Associació Êthos. Associació EX-AEQUO. Associació Salut i Família. ATOS. AUDIR - Ass. UNESCO per al diàleg 
interreligiós. BCN checkpoint. Cambra LGTBIQ+ ACEGAL - Associació Catalana d’Empreses per a Gais i Lesbianes. CAMFIC - Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària. 
Casal Lambda. CATNPUD 2020 - Xarxa d’usuaris de drogues de Catalunya. CCCB - Centre Cultura Contemporània de Barcelona. CCMA - Corporació Catalana de Mitjans Audiovisuals 
(Catalunya Ràdio / TV3). CCOO - Comissions obreres Sanitat. CEEISCAT - Centre d’Estudis Epidemiològics sobre les Infeccions de Transmissió Sexual i Sida de Catalunya. CEESC 
- Col·legi d’Educadores i Educadors Socials de Catalunya. Centre Jove de Salut Girona. CEPS salut. CJAS - Centre Jove d’Atenció a les Sexualitats. CNJC - Consell Nacional de la 
Joventut de Catalunya. Comitè 1r. Desembre - Plataforma Unitària d’ONG VIH-sida de Catalunya. Consell de Col·legis de Metges de Catalunya. Consell de Col·legis d’Infermeres i 
Infermers de Catalunya. Consell de Col·legis Farmacèutics de Catalunya. COPC - Col·legi Oficial de Psicol·logia de Catalunya. COPEC -Col·legi Oficial de Pedagogia de Catalunya. 
Corporació de Salut del Maresme i la Selva. Creación Positiva. Creu Roja Catalunya. CSB - Consorci Sanitari de Barcelona. CSC - Consorci de Salut i Social de Catalunya. CSdM - 
Consorci Sanitari del Maresme. Diari ARA. Diari de Girona. Diari de Tarragona. Diari El Periódico. Diari El Punt Avui. Diari La Mañana. Diari Regió 7. Diari Segre. Diputació de Barcelona. 
Diputació de Girona. Diputació de Lleida. Diputació de Tarragona. El 9 Nou / El 9 TV / EL 9 FM. El Corte Inglés. EL Lloc de la Dona. ETIS - Equip de Treball sobre Inmigració i Salut. 
Federació Catalana de Drogodependències. FGC - Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya. FLI - Fundació Lluita contra Les infeccions. FMC - Federació de Municipis de Catalunya. 
Fundació Acollida i Esperança. Fundació APIP-ACAM. Fundació Autònoma Solidària. Fundació Doctor Ferran. Fundació Esportsalus. Fundació FC Barcelona. Fundació Ires. Fundació 
pel Suport Social Solidari. Fundació Salut i Comunitat. Fundació Sida i Societat. Gais Positius. Genera. gl’h Gais i lesbianas de l’Hospitalet. Grup ATRA (ATRA i ATART). GTT. H2O Gais, 
Lesbianes, Transsexuals i Bisexuals del Camp de Tarragona. Hispanosida. Id-entitat. IESP - Institut d’Estudis de la Sexualitat i Parella. INPROSS. Institut del Teatre. JIS - Joves per 
la Igualtat i la Solidaritat. Joves Positius. La Unió. Associació d’entitats sanitàries i socials. La Unió. Fundació. La Xarxa. MACBA - Museu d’art contemporani de Barcelona. Mango. 
Metges del Mon. MNAC - Museu Nacional d’Art Catalunya. Obra Social ”La Caixa”. ONCE. PDS - Promoció i Desenvolupament Social. Pla d’acció sobre drogues Reus (HUSJR). 
Programa Carretera - Comunitat Terapèutica del Maresme Serveis de Salut Mental. Projecte dels Noms. Ràdio Estel / Catalunya Cristiana. Ràdio Marca. Ràdio Salut. RCD Espanyol. 
RNE - ràdio 4. SEM - Sistema d’emergències mèdiques. Sicar - Adoratrius. Sida Studi. Stop. Teatracció. Teatre Nacional de Catalunya. Teatre Victòria / Teatre Poliorama. Televisió 
Espanyola a Catalunya. TMB - Transports Metropolitans de Barcelona. TSCAT - Col·legi Oficial de Treball Social de Catalunya. UGT - Unió General dels Treballadors de Catalunya. 
USOC - Unió Sindical Obrera de Catalunya. 


