4.9. Vacuna anti-hepatitis A i B

(vacuna HAB)

Definicié

Es una vacuna inactivada i combinada contra I'hepatitis A i I'hepatitis
B, preparada a partir de cultius de soques de virus de I'hepatitis A (VHA)
produit en cel-lules diploides humanes MRC-5 i de I'antigen de superficie
(AgHBs) del virus de I'hepatitis B (VHB) obtingut mitjangant tecnologia
d’ADN recombinant en céllules de llevat comu (Saccharomyces cerevisiae).!

Composicid i tipus

A la taula 1 es descriu la composicié per dosi de les vacunes actualment

disponibles.?3

TAULA 1.
Caracteristiques de les vacunes anti-hepatitis Ai B

Twinrix® Pediatrico (GlaxoSmithKline) 0,5 ml?

Composicid antigénica Adjuvant Altres components

Antigen VHA: 360 U ELISA Hidroxid d'alumini Clorur sodic

AgHBs: 10 pg hidratat: 0,025 mg A**  Aigua per a injectables
Fosfat d'alumini: Pot contenir residus de neomicina
0,2 mg AP+

Twinrix® Adultos (GlaxoSmithKline) 1 mI?

Composicié antigénica Adjuvant Altres components

Antigen VHA: 720 U ELISA Hidroxid d'alumini Clorur sodic

AgHBs: 20 g hidratat: 0,05 mgA**  Aigua per a injectables
Fosfat d'alumini: Pot contenir residus de neomicina
0,4 mg AP**
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Per a la immunitzacié activa contra els virus de |'hepatitis A i contra I'hepatitis B.

A Catalunya, fins a I'any 2014, es va utilitzar sistematicament la vacuna com-
binada per als alumnes de 6& curs d'educacié primaria.* Actualment, tot i
que les vacunacions contra I'hepatitis A i I'hepatitis B sén sistematiques, la
vacuna combinada no es fa servir amb aquesta finalitat.

La vacunacié selectiva amb la vacuna combinada anti-hepatitis A i B esta
indicada en el cas dels individus susceptibles a ambdds virus (de forma pre-
sumpta o confirmada serologicament), com ara en els casos seglents:

e Viatgers que es desplacen a zones endéemiques d'hepatitis A i B o perso-
nes que hagin de residir en aquestes arees, d'acord amb la valoracié del
risc d'exposicid als virus esmentats.

® Persones amb hepatopaties croniques la situacio clinica dels quals es com-
plicaria arran de la infeccié pel VHA o VHB.

* Pacients receptors habituals d’hemoderivats (el risc de transmissié dels
VHA i VHB pels hemoderivats és molt baix degut als controls i les mesures
de seguretat aplicats).

® Pacients inclosos en programes de trasplantament d'organ solid.

* Pacients que han rebut un trasplantament de progenitors hemopoetics.

* Persones que mantenen relacions sexuals amb multiples parelles.

* Treballadors del sexe.

e Consumidors de drogues per via parenteral i no parenteral.

e Altres indicacions segons la valoracié individual del risc d'infeccid.

Les recomanacions relatives a la conveniéncia de realitzar examens serolo-
gics previs a la vacunacié o amb posterioritat per a la comprovacié de la
resposta vacunal son les mateixes que les assenyalades a proposit de les
vacunes monovalents contra I'hepatitis A i contra I'hepatitis B.>¢
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La vacuna s'administra per via intramuscular. La pauta estandard és de tres
dosis administrades als 0, 116 mesos. En situacions en qué es vol una protec-
cié rapida és preferible la pauta 0, 112, i una quarta dosi aproximadament al
cap dels 12 mesos de la primera. També sén admeses las anomenades pau-
tes accelerades de O, 7 i 21 dies, que aixi mateix requereixen I'administracié
d'una quarta dosi 12 mesos després.?

En funcié de I'edat cal administrar un tipus determinat de vacuna HAB
(vegeu la taula 2).

Tipus de vacuna HAB a administrar segons I'edat

Edat Tipus
0-15 anys Twinrix® Pedidtrico
>15anys Twinrix® Adultos

Tot i que no s’han establert recomanacions sobre |'eventual necessitat de
dosis de record, és raonable aplicar els mateixos criteris sobre la duracié de
la proteccié que els assenyalats a proposit de les vacunes monovalents.>®

Cal tenir en compte les contraindicacions generals de les vacunes (vegeu el
capitol 2).

Les reaccions adverses observades sén similars a les que es presenten amb
I'administracié simultania o per separat de les vacunes monovalents.!”
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