Fenilcetonuria
Hipotiroidisme congenit
Fibrosis quistica

Pes Pes Pes Pes Pes Pes Pes Pes Pes Pes Pes Pes
Talla Talla Talla Talla Talla Talla Talla Talla Talla
P.Cranial P.Cranial P.Cranial P.Cranial IMC IMC IMC IMC
Desenvolupa- | Desenvolupa-
ment puberal | ment puberal
To i ROTS Sociabilitat Sociabilitat Sociabilitat
Seguiment Visual Llenguatge Llenguatge Llenguatge
Valoracié sensorial Manipulacié Manipulacié Manipulacié
Postural Postural Postural
Palpar ECM (torticolis Abd. Escoliosis idio- Genoll var Escoliosis Escoliosis Escoliosis
congenita ) maluc. patica infantil juvenil adolescent
Descartar peu equino- Escoliosis Dismetries EEIl Genoll var Cifosis Cifosis estruc-
varus congeénit congenita Peu pla valg Genoll valg tural
Exp. General idiopatica Genoll valg
Reflex Moro
Man. Ortolani
Palp. Abdomen Palp.Abdomen Palp.Abdomen Inspeccio i Anamnesi HTA Varicocele
Palp. R.Inguinal Palp. R.Inguinal Palp. R.Inguinal palpacié de | Incontinén- HTA
Palp.Testicles Palp.Testicles Palp.Testicles testicles ciai
Insp.genitals i zona Insp.genitals i Insp.genitals i Fimosi Enuresi
perineal, anal i lum- zona perineal, zona perineal,
bosacra anal i lumbo- anal i lumbo-
sacra sacra
Exp.Gral Reflex Motilitat ocular Leucocoria Tapar/destapar Tapar/ Ag. Visual | Ag. Visual Ag. Visual
Cornies fotomo- | Fixacié i sequi- Reflex de fons Leucocoria i destapar Visié cro-
Pupil-les tor ment dull reflex de fons Ag. Visual matica
Leucocoria Test Hirschberg Tapar/destapar d’ ull
Reflex de fons ull Epifora Test Hirshberg
Comprovar Anamnesi Anamnesi | Anamnesi Anamnesi Anamnesi
screening Test Ewing G.Risc G.Risc G.Risc
Anamnesi G. Risc
Inspeccio
Segons el protocol depenent de I'edat de la primera visita a I'equip pediatric.
Revisar els factors de risc segons el protocol de salut mental.
Nombre de Nombre de dents | Nombre de | Nombre de | Caries Caries
dents Caries dents dents Maloclusions | Maloclusions
Caries Caries

Segons el calendari vacunal vigent

La distribucio de les tasques es fara d’acord amb el Pla Estratégic d’Ordenacié de I’Atencié de Pediatria a I’Atencié Primaria, considerant les caracteristiques propies de

cada equip.

Els diferents professionals de I’equip tenen una activitat propia i rellevant en les visites a I'edat pediatrica, pero cal actuar de forma coordinada i amb concepte d’equip.
Els grups de treball que han intervingut en I’'elaboracié del Protocol d’activitats preventives i de promocié de la salut a I'edat pediatrica: Infancia amb salut, han con-
sensuat la proposta de distribucié de tasques que esta recollida en el document.




Alletament matern Llets seguiment Introduccié Alimentacié | No forcar Menjar en familia Alimentacié Alimentacio equilibrada
(lactancia artificial si no es pot) Sucs de fruita nous aliments | equilibrada No picar entre apats equilibrada 5 apats/ dia
Xumet sense sucre Puré de verdures | No forcar completa No forcar 5 apats/dia Control greixos
Carn | Puré verdures | Diferents No llaminadures Control Propietats aliments
Cereals sense gluten | Carn formes greixos
Gluten culinaries
Ou (rovell) | Llet de vaca
i peix | Ou sencer
(9 mesos)
Cura melic No excés d'abric i roba flexible | Habits Plantejar-se Normes/ Bany diari Retirar xumet | Raspall dents Acne
Dormir panxa Passeig diari estables dormir sol rituals Neteja mans i bolquers Higiene diaria Anticon-
enlaire Dormir panxa enlaire Proteccié Proteccié Protecci¢ solar cepcié
Bany diari Ungles solar solar Assertivitat
Neteja genitals Bany Proteccié
(assecar+ hidratar) solar
Ungles
Proteccié solar
Evitar consum de tabac i alcohol Exposicié Evitar consum de tabac i Exposicié passiva Informacio drogues Informacio
en familiars/ llars passiva alcohol en familiars/ llars al fum Motivar cessacié tabaquica
Evitar consum de drogues al fum Evitar consum de drogues
Rol pares
Cotxe Cotxe/cotxet/ | Cremades Perill gateig N Bicicleta/tricicle/cotxe Seguretat i Seguretat i Seguretat i
Cotxet i banyera | banyera Intoxicacions Canvi dispositiu retenci¢ infantil Intoxicacions | Escales/seguretat esport esport esport
Sindrome de la Caigudes Ennuegaments Piscines €nNUEJaMeNts | inectres/balcons
mort sobtada Ofegaments Cremades Cuina
Sindrome Intoxicacions Piscina
de la mort Ennuegaments
sobtada
Somriu Ritme ditrn/ Cullereta Llibres Posar limits | Limits Control televisio Autoestima Prepubertat Menarquia
Interactua nocturn (autonomia | prelectura No confronta- Joc social (vergonya) Sexualitat/
(Cada cop Joguines nen/a) (Nascuts cions Noves afectivitat
esta més (mobils, tires Joguines per llegir) tecnologies
despert) de colors, zing- | Llibres Desplacament Esplais/jocs en
Jocs zang) prelectura autonom grup
Inici imatge | Joguines Valors
mental/
imaginacio
Colics Refredats Refredats No demanar Pors/ malsons
de repeticié amb tos al nen/a pels | Vocabulari
simptomes o | Identitat sexual
dolors No demanar pels simptomes
Refredats/
vomits/
diarrees




