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Que és la seqiienciacio genomica?

Introduccio

La seqiienciacié genomica és una técnica de biologia molecular que permet identificar i
analitzar la seqliencia completa d’ADN d’un organisme. Consisteix a determinar l'ordre
de les bases nitrogenades (adenina, timina, citosina i guanina) que formen el seu
material genétic. Aquesta técnica permet obtenir una gran quantitat d'informacié sobre
els gens i altres elements genétics, i aporta una visio detallada de I'estructura i funcié
del genoma d’un organisme.

La seqienciacid implica trencar I’ADN en
petits fragments, amplificar-los i després
determinar la seqiéncia de nucleotids de
cada fragment. Aquests fragments es
tornen a unir per reconstruir el genoma
complet utilitzant sofisticades eines
bioinformatiques.

Doble hélix d’ADN, clau en la seqlienciacié genomica
per entendre i aplicar la informacié genética

Unitat de la seqilienciaciéo genomica en el control alimentari

Aquesta tecnologia permet identificar i analitzar amb precisié els organismes presents
en els aliments, i facilita informacid relativa a la qualitat dels productes analitzats i a la
seva seguretat i innocuitat. Algunes de les aplicacions més importants de la
seqilenciacido genomica en aquest context sén les seglients:
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1. Detecci6 de patogens i contaminants

La seqlenciacié gendomica facilita la identificacié de patdgens (com ara bacteris, virus,
fongs o parasits) presents en els aliments de forma molt més precisa i rapida que les
tecniques tradicionals. Aix0 permet detectar microorganismes patdgens com
Salmonella, Listeria monocytogenes, Escherichia coli o Campylobacter, que poden
provocar brots de malalties d’origen alimentari.

La seqienciacid pot analitzar la variabilitat genetica dels patogens per identificar la
soca concreta que ha causat un brot, facilitant aixi la tragabilitat del problema i ajudant
a identificar-ne la font (per exemple, un microorganisme que afecta un lot contaminat
0 una planta de processament, etc.).

2. Tracabilitat i autenticitat dels aliments

La tracabilitat és fonamental per assegurar que els aliments que arriben als consumidors
compleixen amb les normatives de qualitat i que es poden rastrejar al llarg de la cadena
de subministrament.

Amb la seqienciacid genomica, es poden identificar les especies animals, vegetals o
microbianes presents en un producte alimentari, de manera que garanteix que
I'etiquetatge és correcte i que no hi ha hagut substitucid d’ingredients ni fraus
alimentaris.

Aix0 també és util per validar denominacions d’origen i garantir que un producte prové
d’una determinada regié o que compleix amb els estandards dels productes ecologics o
artesanals.

3. Monitoratge de la microbiota en aliments fermentats

En productes com el formatge, el iogurt, el vi o altres aliments fermentats, la qualitat
depen de la microbiota (el conjunt de microorganismes) present durant la fermentacié.
La seqiienciacié genomica permet estudiar amb precisid les comunitats microbianes
implicades en la fermentacid, atés que identifica les especies beneficioses que hi han
de predominar i detecta possibles contaminants que podrien comprometre la qualitat
del producte final.

Aix0 contribueix a mantenir estandards de qualitat consistents i a ajustar els processos

de produccié perque els productes siguin segurs i tinguin les caracteristiques
organoleptiques desitjades.
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4. Analisi de resisténcia microbiana als antibiotics

En alguns casos, els bacteris presents en aliments poden ser resistents als antibiotics,
fet que suposa un risc per a la salut publica. La seqlienciacié gendmica pot identificar
aquests gens de resisténcia, ajudar a controlar-ne la presencia i prevenir-ne la
propagacié a través de la cadena alimentaria.

Aix0 és especialment rellevant en el cas d’animals destinats al consum huma, on I'Us
d’antibiotics és freqlent. La seqiienciacié permet monitorar I'aparicié de resistencies i
prendre mesures de gestid per reduir-ne l'impacte.

5. Identificacio de nous brots alimentaris

En cas d’un brot alimentari (com una intoxicacié massiva per un aliment contaminat),
la seqiienciacié genomica permet identificar de manera rapida i precisa el patogen
causant, la soca d’on prové i la relaci6 amb brots anteriors.

Aquesta informacio facilita la investigacié epidemiologica, i aixd permet tracar I'origen
de la contaminacid i prendre mesures per evitar-ne I'expansid. Aixi, es poden retirar els
lots afectats i millorar la seguretat dels processos de produccio.

6. Millora dels metodes de control de qualitat
La seqlienciacié genomica permet desenvolupar i implementar metodes de control de
qualitat més eficients i sofisticats per a la indUstria alimentaria, basats en |'analisi de
tot el material genétic de les mostres.
A més de detectar possibles patogens, la seqiienciacié pot monitorar altres

microorganismes que podrien afectar la vida util dels productes i ajudar a optimitzar
els processos de conservacio i envasament.
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Beneficis de la seqiienciaci6 genomica en la seguretat
alimentaria

La seqienciacié genomica aporta diversos beneficis clau per a la seguretat alimentaria:

e Precisioé: augmenta la capacitat dels metodes convencionals per detectar i
identificar patdgens i altres microorganismes.

e Rapidesa: facilita una resposta rapida davant de problemes de seguretat
alimentaria perqueé redueix el temps necessari per identificar I'origen d’un brot.

e Transparéncia: millora la tracabilitat dels productes i augmenta la confianca
dels consumidors en la seguretat dels aliments que compren.

e Prevencio: identifica riscos potencials abans que es converteixin en un
problema de salut publica, i aixi contribueix a una industria alimentaria més
segura i eficient.

En resum, la seqlienciacié gendmica és una eina poderosa per millorar la seguretat dels
aliments perqué en garanteix la qualitat detectant qualsevol risc potencial per als
consumidors.

Catalunya: seqiienciacio genomica en la seguretat alimentaria

Des de I'any 2022, I'’ASPCAT, en col-laboracié amb I'IRTA, seqiencia els
microorganismes patogens aillats de mostres positives d’aliments o d’establiments
alimentaris procedents dels programes de control que s’efectuen a Catalunya per
garantir la seguretat alimentaria i la proteccio de la salut dels consumidors.

Altres possibles fonts de deteccié de microorganismes patdgens sén les actuacions de
control oficial que es porten a terme amb motiu dels expedients d’alertes que afecten
aliments i establiments alimentaris del nostre ambit territorial, aixi com les inspeccions
motivades per la investigacié de brots alimentaris.

Pagina 4 de 6



1T Generalitat
), de Catalunya

acsa brief

Agencia Catalana de Seguretat Alimentaria

Setembre - Octubre 2024

L'encarrec d'aquest servei permet disposar de la seqlienciacié del genoma complet dels
microorganismes analitzats, la seva caracteritzacio i I'analisi bioinformatica dels
genomes. Els microorganismes patdgens objecte de la seqlienciacid han estat
principalment Salmonella, Listeria monocytogenes i E. Coli SETC procedents de
mostres alimentaries, tot i que aquest darrer any la investigacié s’ha ampliat a soques
de Legionella detectades amb motiu de la inclusié de brots ambientals.

Sovint, amb motiu de les investigacions dels brots i toxiinfeccions alimentaries, es
detecten diferents focus d’aillament de soques que poden estar correlacionades (ambit
alimentari i ambiental amb mostres d’aliments o superficies de treball dels establiments
responsables del producte, animal viu a la fase de produccié primaria i afectacio
humana en I'ambit hospitalari...). La visié «una sola salut» determina la necessitat de
coordinacid i col-laboracié de tots els ens implicats amb 'objectiu d’obtenir el maxim
d'informacié en relacié amb els resultats de la seqlienciacié genomica de totes les
soques implicades, avancar en les investigacions que es porten a terme per conéixer les
possibles causes, i I'origen dels microorganismes d’interés per a la salut publica. La
seqienciaciéo genomica dels microorganismes ha de contribuir a reforcar i millorar la
presa de decisions en relacido amb la vigilancia epidemiologica, el control oficial, la
gestié d’alertes alimentaries i la gestié de la seguretat alimentaria aplicada pels
operadors economics.

La seqlienciacié de genomes complets és una técnica amb un gran potencial per
caracteritzar i relacionar aillats. Les relacions filogenéetiques entre aillats (de producte,
ambientals o clinics) sén complexes. Cal continuar treballant per maximitzar la utilitat
dels resultats proporcionats per aquestes tecniques, explotar-los i poder-los interpretar
correctament.
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