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Abreviacions

ASPB Agencia de Salut Pablica de Barcelona
BNM Barcelones Nord i Maresme

CcC Catalunya Central

GIR Girona

LLE Lleida

RSBS Regi6 Sanitaria Barcelona Sud

TAR Tarragona

TE Terres de 'Ebre

vV Vallés Occidental i Valles Oriental

1 Notificacio de casos durant el periode 2022-2024

Durant els anys 2022-2024 s’han notificat 164 casos d’hepatitis A a Catalunya, el
98,1% (161 casos) dels quals s’han confirmat per laboratori i 1 per vincle
epidemiologic, amb un dels casos classificat com a probable i 1 com a sospitos.

Del total de casos, 97 han estat notificats durant 'any 2024, la qual cosa
representa un 59,1% dels casos notificats en aquest periode. Barcelona Ciutat és
el territori on globalment s’han notificat més casos (28,6% del total), seguit pel
territori del Barcelones Nord-Maresme (20,1%). Durant I'any 2024, la major part
dels territoris han presentat un increment de casos notificats, arribant alguns d’ells
a doblar les xifres registrades durant els anys anteriors; el 18,2% dels casos
notificats durant el 2024 sén residents a la ciutat de Barcelona (taula 1).

Taula 1. Distribuci6 dels casos d’hepatitis A per territori i any de notificacio.
Catalunya 2022- 2024

SVE 2022 2023 2024 Total
ASPB 8 9 30 a7
BNM 7 8 18 33
CcC 2 3 1 6
GIR 9 3 7 19
LLE 3 2 7 12
RSBS 1 - 12 13
TAR 1 2 8 11
TE 1 2 2 5
vV 4 2 12 18
Total 36 31 97 164

Font: Xarxa de Vigilancia Epidemiologica de Catalunya (XVEC). ASPCAT. Departament de Salut.

Els grups d’edat en qué s’han presentat més casos al llarg del periode estudiat
son els compresos entre els 30 i els 64 anys, englobant un total de 101 casos en
aguestes edats, destacant en freqtiencia el grup de 35 a 44 anys amb un 18,9%
del total de casos (grafic 1).
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Grafic 1. Distribuci6 dels casos d’hepatitis A per grups d’edat. Catalunya 2022-2024
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Font: Xarxa de Vigilancia Epidemioldgica de Catalunya (XVEC). ASPCAT.

Quant al génere de les persones afectades, durant el periode 2022-2024, el
nombre d’homes afectats va ser més del doble que el de les dones (116; 70,7%
en homes i 48; 29,2% en dones). Aquesta diferencia entre géneres augmenta de
forma progressiva al llarg del periode estudiat: durant el 2022 és
proporcionalment similar; de 3:1 durant el 2023, i augmentant durant 'any 2024
fins a gairebé 4:1 (grafic 2).

Grafic 2. Distribucié dels casos d’hepatitis A segons any de notificacié i genere.Catalunya,
2022-2024
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Font: Xarxa de Vigilancia Epidemioldogica de Catalunya (XVEC). ASPCAT. Departament de Salut.

Un 43,9% dels casos d’hepatitis A del periode 2022-2024 han requerit ingrés
hospitalari, destacant, per una major proporcié de persones hospitalitzades els
anys 2022 i 2024, en els quals gairebé la meitat de persones afectades van estar
ingressades (taula 2).
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Taula 2. Distribucié dels casos per anys i ingrés hospitalari. Catalunya, 2022-2024

ANys Si (%) No (%) Total
2022 17 (47,2) 19 (52,7) 36
2023 10 (32,3) 21 (67,7) 31
2024 45 (46,4) 52 (53,6) 97
Total 72 (43,9) 92 (56,1) 164

Font: Xarxa de Vigilancia Epidemiologica de Catalunya (XVEC). ASPCAT. Departament de Salut.

En 148 casos (98,8%) I'evolucio va ser favorable i 2 casos van ser éxitus, un d’ells
'any 2023 i l'altre 'any 2024 (taula 3).

Taula 3. Distribucié dels casos d’hepatitis A per anys i evolucio. Catalunya 2022-2024

ANys Curacio Defunci6 Total
2022 36 - 36
2023 30 1 31
2024 96 1 97
Total 162 2 164

Font: Xarxa de Vigilancia Epidemiologica de Catalunya (XVEC). ASPCAT. Departament de Salut.

2 Notificacio de casos I'any 2024

Durant 'any 2024 s’han notificat 97 casos d’hepatitis A a Catalunya, la qual cosa
representa un increment notable respecte als anys anteriors i suposa més del
doble dels casos notificats durant el 2022 (36) i gairebé el triple dels notificats
durant el 2023 (31).

Els serveis de vigilancia epidemiologica (SVE) amb un nombre més elevat de
notificacions han estat els corresponents a la ciutat de Barcelona (30,9%), seguit
pel Barcelones Nord Maresme (18,5%), Vallés Oriental i Occidental (12,4%) i
Barcelona Sud (12,4%)(grafic 3).
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Grafic 3. Distribucio territorial dels casos d’hepatitis A notificats. Catalunya 2024
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Font: Xarxa de Vigilancia Epidemiologica de Catalunya (XVEC). ASPCAT. Departament de Salut.

Durant I'any 2024, el grup d’edat que ha presentat més casos va ser el de 35 a
44 anys amb un 25,7% dels casos, seguit del grup de 30 a 34 anys i el de 55 a
64 anys, ambdos amb un 15,4%; i els grups de 45 a 54 anys, amb un 13,4%,
amb una diferencia considerable respecte a la resta de grups (grafic 4).

Grafic 4. Distribucié per grups d’edat dels casos d’hepatitis A. Catalunya 2024
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Del total de casos, un 83,5% es van considerar casos aillats i un 16,4% es van
associar a brots.

Analitzant els casos segons el genere, podem observar que destaca una major
afectacié dels homes respecte a les dones —76 casos (78,3%) i 21 casos
(21,6%), respectivament. Aquesta diferencia és molt més evident a la ciutat de
Barcelona (grafic 5).

Grafic 5. Distribucié per territoris dels casos d’hepatitis A segons génere. Catalunya 2024
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Font: Xarxa de Vigilancia Epidemioldogica de Catalunya (XVEC). ASPCAT. Departament de Salut.

Del total de casos, 14 van presentar antecedent de viatge a una zona endémica,
6 casos van manifestar haver tingut contacte amb un cas confirmat o sospités,
dels quals 3 van ser contactes convivents, 2 van ser contactes sexuals i 1 cas no
ho va especificar. En la resta de casos no es va poder constatar cap antecedent
epidemiologic de risc.

Del total de persones afectades, 45 (46,4%) van requerir ingrés hospitalari, de
les quals 36 (37,1%) van ser homes i 9, dones (9,2%). Van evolucionar
favorablement 96 casos (98,9%) i es va produir 1 defuncio.

3 Brots d’hepatitis A notificats durant el periode 2022-2024

Durant aquest periode s’han notificat un total de 17 brots d’hepatitis A a
Catalunya, en els quals han resultat afectades 58 persones.

L’any 2024 s’ha declarat el major percentatge de brots del periode estudiat, amb
un total de 8 brots (47,1%), els quals han afectat 31 persones (53,4% del total
d’afectats pels brots). L’any 2023 s’han notificat 6 brots (35,3%), amb 15
persones afectades (25,8%), i I'any 2022, 3 brots (17,6%), amb 12 persones
afectades (20,7%).

En relacié amb la distribucié dels brots per territoris destaca, per una major
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frequéncia tant de nombre de brots com de nombre de persones afectades pels
brots, la ciutat de Barcelona, amb 6 brots notificats (35,3%) i 30 persones
afectades (51,7%); seguit pel territori de Barcelona Sud, amb 3 brots (17,6%) i 6
persones afectades (10,3%) (grafic 6).

Grafic 6. Distribucio territorial dels brots i afectats pels brots d’hepatitis A. Catalunya 2022-
2024
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Font: Xarxa de Vigilancia Epidemiologica de Catalunya (XVEC). ASPCAT. Departament de Salut.

Del total de persones afectades, 22 van requerir ingrés hospitalari, el 37,9% de
persones afectades de la ciutat de Barcelona. La major part dels ingressos
(72,7%) corresponen a persones afectades en el context dels brots ocorreguts
durant 'any 2024.

Tots els casos van evolucionar favorablement.

L’ambit en el qual s’han detectat la major part dels brots és el familiar, amb un
64,7% dels brots notificats, seguit per 'ambit comunitari, amb un 17,6% (taula
4).

L’any en qué es van declarar més brots en I'ambit familiar va ser el 2024, amb 8
brots, seqguit per 'any 2023, amb 6 brots, i 'any 2022, amb 3 brot. Pel que fa a
I'ambit comunitari, 2 brots van ser declarats a I'any 2024 i 1 brot, el 2023 (taula
4).
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Taula 4. Distribucio dels brots segons ambits. Catalunya 2022-2024

Anys Familiar Comunitari Hostaleria/Restauracio Nosocomial Altres Total
2022 3 - - - - 3
2023 2 1 1 1 1 6
2024 6 2 - - - 8
Total 11 3 1 1 1 17

Font: Xarxa de Vigilancia Epidemiologica de Catalunya (XVEC). ASPCAT. Departament de Salut.
4 Brots d’hepatitis A notificats durant I’'any 2024

Durant 'any 2024 es van declarar un total de 9 brots d’hepatitis A a Catalunya, i
se’n va enregistrar un increment considerable respecte als anys anteriors. La
major frequéncia de brots (44,4%) s’ha natificat a la ciutat de Barcelona, seguida
per Barcelona Sud, amb un 22,2% dels brots declarats (taula 5).

Taula 5. Distribucio dels brots d’hepatitis A per serveis de vigilancia epidemiologica i
classificacid. Catalunya 2024

Nombre de Nombre Nombre Nombre de
SVE brots d’afectats d’hospitalitzats defuncions
ASPB 4 23 11 0
GIR 1 2 0 0
LLE 1 2 0
RSBS 2 4 1 0
TAR 1 2 0
Total 9 33 16 0

Font: Xarxa de Vigilancia Epidemiologica de Catalunya (XVEC). ASPCAT. Departament de Salut.

En el context dels brots hi ha hagut 33 persones afectades, 23 de les quals ho han
estat pels brots de la ciutat de Barcelona. Els brots dels altres territoris han
presentat taxes d’atac més reduides.

Del total de persones afectades, 16 han requerit ingrés hospitalari, corresponent
al 68,7% de les hospitalitzacions de persones afectades pels brots de la ciutat
de Barcelona. Totes les persones afectades van evolucionar de forma favorable
(taula 5).

L’ambit en el qual s’han detectat la major part dels brots és el familiar, amb un
total de 8 brots (80%), seguit de 'ambit comunitari, amb 2 brots (20%).

Grafic 7. Distribucio territorial dels brots d’hepatitis A segons ambits. Catalunya
2024
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