
  
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      

 

          
          

               
  

  
 

      
               

 

    

           
        

 

 

        
              

      

 

  
          

 
 

              
 

  

 
        

  

 
         

  

 
   

            
  

 
    

    

 
 

 
 

منع انتقال العدوى: الحصبة.
التطعيم والعزل.

هي  الحصبة؟ما

 مىالحولعالسف وانلأانسيلاونينيعال رمراحا) زكامال اضرعأهبتش راضعبأ بدأي ىودعلا ديدش سيويرف مرض ةبحصلا
 نأ نكمي .مسالج يةبق نتشر إلىيس والرأ على أيبد ةرملحل ئلام زيمم فح جلديط يولد ،قحلا قتو وفي (.يةرجة مئود 38 قفو

ً 
 ً.لاتاقنكوي
 ".ةبحصلا ة عنعئاشلة الئسلأا" ةرياز رجىي،تماعلومال نم يدزمل

نأ نكمي ،لاتحاال عضب وفي .نيحقلملا ريغو ةعانملا صقن نم نوناعي نيذلا صاخشلأا ىدل ةصاخ ،ا رًيطخ ضرملا اذه نوكي

 .هبلوممعلت ااميطعتلل اودج عباتبا ك، وذلضرمال اهذ بنتجل ةيلافع ثرالأك ئياقولا جراءلإا وه يمطعتلد ايع
 .رضمبال اوباصي مل نيذلا وأ ادًيج مهميعطت متي مل نيذلا نيغلابلا عيمجل ميعطتلاب اضًيأ يوصى

 ةيلأولا ةيصحلا ةيعاالر مركز نع ثحبا .ةلحالا رحشاو Salut Respon 061 وأ CAP بـلتصا
(CAP) كب صالخا. 

 تميىتحوأ(زيممال رم لأحا لجلدياحالطف من يامأ4 عدب إلى يامأ4 بلقنم) وىدعال ةرتف لالخ لزنملا في كسنف لزعا
 .يةصحال يةعاراليئخصاأ بلقنم عدوىال عادبتاس

 لم إذا ،كرفقم س فيطعال ال أوعلسا،يجراحال عناالق امتخداس ،نكماالأ يةهوت:سينفتلا ازهجلة افاظن إجراءات بعتا
 ءمابال رركتم لكبش يكيد غسلوا ةمدختسملا ليدانملا نم ًاروف صلخت ،دحاولا مادختسلاا تاذ ليدانم لديك نكي

 .ولكحال على ويتيح نيديلل عقممب،هرتوف عدم لةافي ح ،ون أوبالصوا

 .يةالماض لةيلالق مياالأ رتها فيز لتيانلدابالو اهب متق تيلا حلترلن اات عمولمع دمق
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 عيلا داف،ةبحصالب بتصأوأحيصح لكبش يةنمالألا بةصالحف واكنالو بةحصال قاحلنمنيتعرت جيتلق قد تنكاإذ
 وأو/ امكلزاضاأعر من وعن أي كيلع ظهرت إذا يةالأول يةحلصا يةعارال في ئياخصالأ بلغإ ء سوىيأي ش فعلل
 .ةمة القادليالقل ياملأا يف يدلجال حفطال

ُ نانفإ ،مكيعطتةحال فرعت لا أو حيصح كلبش حاللقا تأخذ مل أو كلذ ركذتت لا وأ ةبصحلاب تبصأ دق نكت مل اذإ
 :يلي امب نوصي 

• 

• 

061 وأ CAP ةيلولأة ايحلصة اياعلرا مركزب تصلا Salut Respon مكنم وقت في أقرب 
 نكا إذا ما يميبتق يةصحلا يةاعرال ائيأخص قوميسو.بةحصلبا بةصام لةاح طتلخا كنأ لهم حراشو

 .ةيناملألا بةحصالوفاكنالوةبحصال قاحل من رعةج قىتلت أن يجب

 ال لأطفا لةوفي حا ،حاللقا نم يةحساس لديك أو ةعانملل مثبطة ةيودأ ينلوانتت أو الماح نتك ذاإ
 Salut 061 أو CAP ةيلالأو ةيلصحاةيعارال زكرمب صالتالا يجبف،رهأش 6 سن ندو عالرض

• 

• 

.Respon 

• 

أفعل ؟الحصبةلديّبأناشتبهت لوماذا

خالطت قد أفعل إذا كنت أن بالحصبة؟صابة محالة ماذا يجب

 .ةيتنفسال فةظانال اتءع إجرابتاو ةيحاجرال ةمامكلا لمعتسا ،عدوىال عادبتاس متي نأ ي وإلىنيترو كلبش قلنتال ندع

إلى الرجوع أو هذا السريعة الاستجابة رمز مسح يرجى المعلومات، لمزيد من

gen.cat/xarampio 

https://canalsalut.gencat.cat/ca/detalls/article/Xarampio-00002
https://canalsalut.gencat.cat/ca/detalls/article/Xarampio-00002
https://catsalut.gencat.cat/centres-sanitaris
https://catsalut.gencat.cat/centres-sanitaris
https://catsalut.gencat.cat/centres-sanitaris
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