Ce este scabia?

|
Scabia sau raia este o boala c a b I e
cauzata de un acarian (parazit).

Este foarte frecventa si poate P . . t I
afecta persoane de orice varsta,

origine, statut social sau revenire §I contro
obiceiuri igienice.

Care sunt simptomele?

Scabia provoaca mancarimi
intense, mai ales in timpul noptii.
Simptomele apar la 2 panala 6
saptamani dupa expunere sau
contact fizic direct (piele pe piele)
Cu o persoana infestata.

Cum se transmite?

- Prin contact fizic direct si
N prelungit, piele pe piele, cu o
persoana infestata.

- Prin folosirea la comun, cu o .
persoana infestata, a anumitor
obiecte personale, precum w /4
haine, lenjerie de pat, prosoape,
perne sau alte articole textile.

O persoana cu scabie poate
transmite boala chiar daca nu
are simptome.

Daca ati intrat in contact cu o
persoana care are scabie Si gp
prezentati simptome, este

important sa va adresati cat mai
curand unui centru de sanatate.
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Cum se trateaza?

Atéat persoana diagnosticata cu scabie, cat si contactele acesteia (membri ai familiei, concubin(a),
parteneri sexuali sau persoane cu care a avut contact fizic direct si prelungit) trebuie sa urmeze
tratamentul conform indicatiilor personalului medical. Este important ca toti cei implicati sa inceapa
tratamentul n acelasi timp si sa respecte masurile de igiena recomandate.

Masuri de igiena
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Aplicati aceste masuri odata cu
inceperea tratamentului medical.

Spalati la 60°C hainele, prosoapele si
lenjeria de pat folosite in saptamana
dinaintea primei doze de tratament.
De asemenea, nu uitati sa aspirati
bine covoarele din casa.

Depozitati hainele sau materialele
care nu pot fi spalate (paturi, perne,
covoare etc.) intr-o punga de plastic
inchisa, timp de 7 zile. Curatati
suprafetele utilizate frecvent cu solutii
pe baza de clor.

Nu folositi hainele si prosoapele la
comun cu alte persoane.

Schimbati hainele si lenjeria de pat
folosite in timpul tratamentului.

Repetati masurile dupa 7 zile.

Tratament medical

Cum se administreaza ivermectina orala?
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1. Incepeti tratamentul in acelasi timp cu
toti membrii familiei si contactele directe.

2. Taiati-va unghiile, faceti dus cu
apa si sapun, apoi uscati-va bine
pielea.

3. Luati medicamentul, de preferinta
seara.Nu consumati alimente cu doua
ore inainte si dupa administrarea
medicamentului, conform indicatiilor
personalului medical. Evitati contactul
social timp de 24 de ore dupa tratament
(scoala, serviciu etc.).

4. A doua zi, faceti dus cu apa calduta
sau rece si sapun.Uscati-va cu un
prosop curat.

5. Folositi haine si asternuturi curate.

6. Repetati tratamentul dupa 7 zile,
conform indicatiilor personalului
medical.

Mancarimea poate persista pana la 6 saptamani dupa tratament.
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