Sintesi d’avaluacié de tecnologia sanitaria Any 2025

Revisio panoramica sobre panells
diagnostics de proteomica urinaria per
al diagnostic precoc¢ del deteriorament
cognitiu lleu i la malaltia d’Alzheimer

Tipus d’intervencid: Panells diagnodstics basats en protedmica urinaria per al diagnostic precog del deteriorament cognitiu lleu i de
la malaltia d'Alzheimer.

Tipus d’estudi inclos: Estudis observacionals retrospectius o prospectius.

Tipus de centre al qual aplica: Atencio hospitalaria, incloent-hi tant hospitals terciaris com hospitals generals amb unitats expertes
en 'estudi del deteriorament cognitiu.

Avaluacié de la tecnologia nova i emergent: efecte i qualitat de I'evidencia

Dimensions Dimensions

Eficacia/

Criteri d’avaluacié Seguretat ~Efectivitat Q‘(’)ﬂg;‘i’g Criteri davaluacis Aspectes  Aspectes SOA;’;fSC:%Sel Aspectes
clinica organitzatius  étics ) legals
pacient
No s'ha detectat evidencia No s'ha detectat evidéncia.
S’ha detectat evidéncia amb S’espera que la tecnologia
un grau de certesa alt. avaluada tingui un impacte
S’ha detectat evidéncia amb Lelzllevar?t, en aquesta
imensio.
un grau de certesa moderat.
La tecnologia avaluada
S’ha detectat evidéncia amb podria tenir cert impacte
un grau de certesa baix. en aquesta dimensio.
No s’espera que la
tecnologia avaluada tingui
un impacte rellevant en
aquesta dimensio.
Resultats principals de la revisio bibliografica
1. Usdela tecnologia: els panells diagnostics basats en protedmica 3. Eficacia/Efectivitat_clinica (precisi6 _diagnostica): 4 estudis van
urinaria per al diagnostic precog del deteriorament cognitiu lleui la identificar panells diagndstics amb una bona capacitat
malaltia d’Alzheimer es troben en una fase experimental o de discriminativa d’entre els quals 2 estudis van comparar pacients
pilotatge, sent utilitzats només en estudis cientifics amb un nombre amb deteriorament cognitiu lleu amb persones amb
reduit de pacients. El seu Us sera considerat complementari, ja desenvolupament cognitiu normal, i 2 més van comparar pacients
que s'utilitzara juntament amb la determinacié d'uns altres amb malaltia d’Alzheimer amb controls normals. Un estudi va
biomarcadors addicionalment als criteris diagnostics basats en mostrar una capacitat discriminativa acceptable en diverses
neuroimatge i test neuropsicoldgics per al diagnostic d'aquestes comparacions (deteriorament cognitiu lleu vs. normals, malaltia
patologies. d’Alzheimer vs. normals i deteriorament cognitiu lleu vs. malaltia
d’Alzheimer). En la resta d’estudis no es va avaluar la capacitat
2. Resultats de I'aplicacio de la tecnologia: s’ha revisat la literatura discriminativa.
cientifica i s’han analitzat 8 publicacions amb dades de pacients
de diversos centres hospitalaris en 'ambit mundial (Xina, Regne 4, Segquretat clinica: no s’ha identificat evidéncia cientifica directa
Unit, Estats Units i Japd). Per a I'obtencio dels panells diagnostics, en relacié amb aquesta dimensio
6 estudis han utilitzat la tecnologia de la cromatografia liquida
acoblada a espectrometria de masses en tandem, i els altres 2 han 5. Aspectes economics, organitzatius, étics, socials, legals, politics i
utilitzat técniques immunologiques. Per I'analisi de les dades de culturals: no s’ha identificat evidencia cientifica directa en relacio
protedmica, 4 estudis van aplicar algoritmes d'intel-ligéncia amb aquestes dimensions.
artificial, i els altres 4 estudis van aplicar métodes d’estadistica
classica.
L2 .
Limitacions

Entre les principals limitacions es van identificar una grandaria mostral reduida, baixa validesa externa, falta de seguiment longitudinal, variabilitat
en les dades de protedmica i abséncia de verificacié creuada en altres fluids biologics.
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